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Na Slovensku sa snahy o rozvoj modernej pa-
liativnej a hospicovej starostlivosti o nevylieCitelne
chorych a zomierajucich pacientov a vznik paliativ-
nych zariadeni a hospicov vyvijaju od roku 1989.

V Koncepcii zdravotnej starostlivosti v odbore
paliativna medicina vratane hospicove;j starostlivosti
MZ SR (2006) je paliativna starostlivost vymedze-
na ako definicia Svetovej zdravotnickej organizacie
z roku 2002 a uvadza, Ze ,paliativna starostlivost je
pristup, ktory zlepSuje kvalitu Zivota pacientov a ich
rodin zoci-voCi zivot ohrozujucemu ochoreniu tak, ze
véas identifikuje, diagnostikuje a liei bolest a iné fy-
zické, psycho-socialne a duchovné problémy a tym
predchadza a zmierfiuje utrpenie”.

LPaliativna starostlivost nie je uréend iba onkolo-
gicky chorym, ale v8etkym ktori trpia nejakou prog-
resivnou chronickou chorobou® (Vorliek, Adam,
Pospisilova et al., 2004, s. 25).

Hospicovu starostlivost hore spominana kon-
cepcia vymedzuje ako ,paliativnu starostlivost po-
skytovanu pacientom s nevylieCitelnym ochorenim
a zomierajucim pacientom hospicom ako samostat-
nym zdravotnickym zariadenim®.

Asociacia hospicovej a paliativnej starostli-
vosti Slovenska (AHaPS Slovenska) je dobrovol-
nym ob¢ianskym zdruzenim fyzickych a pravnickych
0s0b, ktorého hlavnym ciefom je sa v duchu krestan-
skych idealov usilovat sa o zmieriovanie fudského
utrpenia nevyliecitelne chorych a zomierajucich ob-
¢anov a ich rodinnych prislunikov.

Asocidcia hospicovej starostlivosti bola ustano-
vujucou schddzou zalozend 13. juna 2000 a v ok-
t6bri toho roku schvalena MV SR. 28. janudra 2003
sa asociacia premenovala na Asocidciu hospicovej
a paliativnej starostlivosti Slovenska.

Clenom asocidcie moze byt kazda fyzickd
a pravnicka osoba, ktora sa stotoziuje s cielmi
a Cinnostou Asocidcie hospicovej a paliativnej sta-
rostlivosti Slovenska.

Clen AHaP$S Slovenska ma pravo podiefaf
sa na Cinnosti zdruzenia, byf informovany o ¢in-
nosti zdruzenia, kontrolovat, spolurozhodovat, vo-
lif a byt voleny do organov zdruzenia, obracat na
orgény zdruzZenia s podnetmi, staznostami a Zia-
daf ich o stanovisko, ako aj dostat zfavu na re-
gistrovany poplatok na vSetky akcie organizované
asociaciou a z ceny na vSetky publikacie AHaPS
Slovenska.

Povinnosti ¢lena st najma dodrziavat stanovy
zdruZenia, vSestranne sa usilovat o realizaciu pred-
metu ¢innosti asocidcie, pinit uznesenia, platit roéne
¢lensky prispevok a u pravnickych osdb pravidelne
zasielaf AHaPS Slovenska tieto podklady:

* informdcie o organizovanych $koleniach, konfe-
renciach a inych akciach

o aktualizovaf zoznam svojich Clenov dvakrat
ro¢ne

*  kdpie vydanych publikécii a publikovanych ¢lan-
kov v médiéch

o informacie o kontaktoch s oficidlnymi institu-
ciami

 informacii o termine predkladania Ziadosti na fi-
nanénu podporu oficidlnych intitucii na projekty
hospicovej a paliativnej starostlivosti

Orgéanmi asocidcie su valné zhromazdenie, pre-
zident asocidcie, predsednictvo a dozorna rada.

Ciele ¢innosti AHaPS Slovenska
¢+ Vypracovat narodny program rozvoja hospico-
vej a paliativnej starostlivosti pre SR.

*  Spolupracovat na pravnych predpisoch v oblasti
poskytovania hospicovej a paliativnej starostli-
vosti vratane Standardov a zabezpecenia kvality
poskytovanej starostlivosti.

»  Stanovit eticky kddex pre poskytovanie hospico-
vej a paliativnej starostlivosti.

*  Spolupracovat na podkladoch pre kvalitni pri-
pravu a vzdeldvanie poskytovatelov hospicove;
a paliativnej starostlivosti.

*  Spolupracovat s lekarskymi i sesterskymi od-
bornymi a profesnymi spolo¢nostami.

*  Spolupracovat so zahrani¢im v oblasti hospico-
vej a paliativnej starostlivosti.

*  Spolupracovat s organmi tétnej spravy SR.

*  Propagovat myslienky hospicového hnutia.

o Kompletizovat informécie o suc¢asnom stave
a poskytovateloch hospicovej a paliativnej sta-
rostlivosti v SR.

*  Organizovat pracovné stretnutia poskytovatelov
hospicovej a paliativnej starostlivosti.

*  Podporovat dobrovolnictvo v oblasti hospicovej
a paliativnej starostlivosti.

o ZabezpeCovaf  medzinarodnd
a (cast na pracovnych stretnutiach.
Paliativna a hospicova starostlivost zahf-

fia zdravotnli starostlivost poskytovanu lekarom

(diagnostiku a liecbu), oSetrovatelsku starostlivost,

rehabilitaciu, psychologicku starostlivost, lie¢ebno-

pedagogicku starostlivost u deti, duchovnu starost-
livost, socidlne poradenstvo, aktivity dobrovolnikov,
respitnti a termindlnu starostlivost a tiez starostlivost

0 pozostalych.

AHaPS v sucasnosti pripravuje organizacné
zmeny, ktoré budu riesit otazky rozvijajlicej sa hos-
picovej starostlivosti na Slovensku.

spolupracu

Prehlad uzitoénych odbornych internetovych stranok

Slovenska spolo¢nost pre studium a liecbu bolesti: www.pain.sk

* Hospice na Slovensku: http://hospice.sk/
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Hospice v Ceskej republike: http://hospice.cz/

www.solen.sk / PALIATIVNA MEDICINA A LIECBA BOLESTI

Ceska spoleénost pro studium a Ié¢bu bolesti: http://www.pain.cz/

European Journal of Pain: http://www.europeanjournalpain.com/

WHO Pain and Palliative Care Communications Program: http://whocancerpain.bcg.wisc.edu/
Hospice Education Institute: http://www.hospiceworld.org/
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