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Tlacové sprdvy

Novad vakcina proti chripke vyuziva potencidl koze

Spolo¢nost Sanofi Pasteur uviedla ne-
davno na slovensky trh prvud intradermalnu
vakcinu proti chripke. Vakcina sa aplikuje
pod povrch koze pomocou inovativneho
mikroinjekéného systému s ciefom poskyt-
nut vysokd imunitnt odpoved, dodat od-
vahu pacientom a znacne ulahcit podanie
vakciny.

Chripkova vakcina IDflu® sa podava pria-
mo do zamse (dermis), kde je vysoka kon-
centracia specialnych imunitnych buniek, ktoré su schopné vyvolat
Ucinnu imunitnd odpoved. Takmer neviditelna mikroihla je o 40%
tensia a 10-krat kratsia ako bezné ihly pouzivané pri ockovanf hl-
boko do svalu. Takto nov aplika¢na forma vakciny predchadza ri-
ziku zasiahnutia cievy alebo nervu a predstavuje menej invazivne
a bezpecné riesenie Uc¢innej ochrany proti chripke. Objem vakci-
ny je maly, len 0,1 ml a je 5-krdt mensi ako objem beznej chripko-
vej vakciny podéavanej do svalu. IDflu® je urcend na prevenciu
chripky u dospelych oséb vo veku 18 rokov a viac. Je dostupna

v dvoch dévkach: IDflu” 9ug pre osoby vo
veku 18 az 59 rokov a IDflu’ 15ug pre osoby
vo veku 60 rokov a viac.

IDflu” je nielen prijatelnd pre pacienta; je
tiez vysoko imunogénna, pretoze vyuziva je-
dinec¢né imunitné vlastnosti dermis a je vel-
mi zaujimavou alternativou k beznej intramus-
kuldrnej (IM) a subkutannej aplikacii. Ockovanie
intradermalnou cestou zahffia dodanie vakci-

" novych antigénov priamo do vrchnej vrstvy
(v hibke len 1,5 a2 2 mm) koZe, dermis. Tato vrstva koZe je klticovou zlozkou
imunitného systému a obsahuje velky pocet specializovanych dendritickych
buniek, ktoré zachytdvaju a spractvaju antigény a ucinne stimulujd imunitnu
odpoved:. Ulohou tychto buniek je prezentécia antigénov a kontrola velkosti,
kvality a pamate naslednej imunitnej odpovede. ID podanie poskytuje
priamy, jednoduchy a Gcinny pristup vakciny do dermélnej vrstvy koze
a nasledne do imunitného systému. Zdravotnici vo svete povazuju tuto
novu jednoducho pouzitelnd vakcinu za velmi pohodInu a spolahlivi a je
velmi dobre prijimana aj zo strany pacientov.

Versatis® sa dostdva na dalsie trhy Europy vrdtane Slovenska

Lieciva naplast s 5% lidoka- |
fnom Versatis® sa v priebehu ro- '
ku 2010 po Uspesnej registracii |
dostdva na nové trhy v Eurépe.
Pripravok bol doteraz registro-
vany Belgic-ku, Francuzsku,
Nemecku, Luxembursku,
Slovinsku, Svédsku a Velkej
Britanii, dalej aj v Latinskej
Amerike a na Strednom vy-
chode. Nemecka farmaceutic-
k& spolo¢nost Grinenthal uvadza Versatis na trhy v 14 eurépskych
krajinach: v Rakusku, Bulharsku, Ceskej republike, Esténsku, Grécku,

Lotyssku, Litve, Slovensku, Spanielsku, Portugalsku, Rumunsku, ako aj
na Cypre, Malte a Islande. Registracia sa vztahuje na symptomaticku
liecbu neuropatickej bolesti spojenej s predchddzajicou infekciou
herpes zoster. Pripravok je na Slovensku registrovany a kategorizovany
s preskripc¢nym obmedzenim na algeziolégov a neurolégov. Podla
medzinarodnych smernic sa Versatis® odporuca ako liek prvej volby
na liecbu neuropatickej bolesti. Vdaka topickej aplikacii na kozu ucinkuje
lieciva ndplast priamo na bolestivi oblast koze, pricom udrziava systé-
movu absorpciu lidokainu na nizkej Grovni. Prindsa tak lepsiu tolerabilitu
liecby v porovnani so systémovou medikdciou. Klinické studie u pacien-
tov s postherpetickou neuralgiou ukazali, ze liecba naplastou Versatis®
mala minimdélne vedlajsie Gcinky a vyznamne znizila Uroven bolesti
a alodynie, ako aj zlepsila kvalitu Zivota a spanku.

Zviditelnenie socidlno-zdravotnych potrieb, ale aj aktivit seniorov

Socia — nadécia na podporu socidlnych zmien
usporiadala v Bratislave 21. oktobra 2010 v spolupraci
s Kancelariou SZO na Slovensku a Hlavnym mestom SR
odbornt konferenciu Seniori - prilezitost alebo hroz-
ba pre Slovensko? Medzi Ucastnikmi boli zastupcovia verejnej a statnej
spravy, klubov déchodcov a inych svojpomocnych a aktivnych seniorskych
skupin, Siroka verejnost, poskytovatelia socidlnych a zdravotnickych sluzieb
a akademicka obec. Vystupila na nej aj predsednicka Gerontopsychiatrickej
sekcie Psychiatrickej spolo¢nosti SLS Elena Zigova s prednaskou
Alzheimerova choroba - potreba spoluprace rodiny a lekarov pri
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skorom zachyte. Podujatiu
predchadzala 20. oktébra
2010 akcia Den seniorov
— veltrh ndpadov, zru¢nosti
a sluzieb v obchodnom cen-
tre Eurovea. Den bol stcas-
tou informacno-vzdelavacej

kampane a zbierky Lienka
pomoci (www.lienkapomoci.sk) na podporu vzniku, rozvoja a skvalitne-
nia socidlnych sluzieb pre seniorov na Slovensku.



