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James Parkinson a jeho doba

(k vyroéi narozeni Jamese Parkinsona, 11. dubna 1755)
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James Parkinson popsal nemoc, ktera dnes nese jeho jméno, pied skoro 200 lety. Pfi blizsim pohledu na kariéru Jamese Parkinsona jde
o vyjimecny pocin. Vlastnim povolanim londynsky praktik z Hoxtonu se védecky angazoval predevsim v oblasti paleontologie a jeho
lékarské publikace Ize charakterizovat spise jako jednoduché kazuistiky a zdravovédné spisky. Jeho Esej o obrné tfaslavé je proto v zasadé
pirekvapivym vzedmutim jeho génia v oblasti, kterou povazoval cely zivot spiSe za dobré femeslo nez za védu.
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James Parkinson and his time

Itis almost 200 years ago when James Parkinson described the disease which bears his name today. Looking on the career of James Parkinson,
it seems to be an extraordinary issue of his work. London Hoxton surgeon and apothecary has been scientifically attracted predominantly
to paleontology; his medical writings can be characterised rather as simple case reports or health science recommendations. His ,Essay on

the shaking palsy” is therefore a surprising swell of his genius in the field, which by himself has been seen as a good craft than a science.
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Parkinsonova nemoc, termin zavedeny
Jeanem-Martinem Charcotem, je nepochybné
jednim z velkych neurologickych témat. DlvodU
muze byt mnoho. Jednim z nepochybnych
dlvodd je role prvniho poznaného, mode-
lového neurotransmiterového onemocnéni,
u kterého se diky Arvidu Carlsonovi podafilo
odhalit jeho neurochemickou podstatu a diky
Birkmayerovi, Hornykiewiczovi a Sacksovi po-
dafilo najit zpUsob jeho substitu¢ni (kdyz uz ne
kauzalIni) terapie. Dobrym dlvodem ale mtze
byt ne snad pfimo romantickd, kazdopadné
vsak interesantni historie popisu nemoci, ktery
— ve své klasické podobé - pochazi z Londyna
doby krale Jitiho I, Williama Pitta mladsiho,
Josepha Williama Turnera, lorda Byrona, admirdla
Nelsona nebo lorda Wellingtona. Toho Londyna,
jehoz atmosféru na svych neodolatelnych vedu-
tach zachytil a uchoval Antonio Canal, feceny
Canaletto, rodem Benat¢an, duchem Londynan.

Nicméné, z medicinsko-historickych studif je
jasné, Ze popis nemodi, nazyvané plivodné ,para-
lysis agitans’, je mnohem starsi neZ onen nejcas-
t&ji uvadény a zverejnény v dile ,An Essay on the
Shaking Palsy”, vydaném Jamesem Parkinsonem
v londynském nakladatelstvi Sherwood, Neely
and Jones v roce 1817 (Parkinson, 1817). Jako ob-
vykle v medicinské historii (celkem pochopitelné
k vzacnosti a vlastné unitarité zdrojd, zfejme du-
sledku pozaru alexandrijské knihovny) pochéze-
ji tyto Udaje ze zachovanych hebrejskych prame-
n0, egyptskych papyrd, starych indickych textd,
arabskych prekladl antickych textl a starych
evropskych klasternich letopisd. Pfi pozorném

¢teni nachazime nepochybné zminky o lidech,
postizenych parkinsonizmem ve vech téchto
pramenech. Patrné nejstarsi z téchto pramen(
(@lespor podle Ustni tradice) je Stary zékon, kde
zminky o stavu, podobném parkinsonskému, Ize
najit v knize Kazatel (Kazatel, 12: 3), v doslovném
kralickém prekladu: ,Strdzcové domu se tehdy
rozechvéji, udatni muzové se pfikrci...". Druhd né-
kdy uvadéna zminka o tfesu v dalsf ¢asti Starého
zakona, knize Job (Job, 34:19), je uz pfilis spekula-
tivni a odraz parkinsonského syndromu v ni pfilis
nevidime: ,Uprostied noci nahle umiraji, i moc-
ni zachveji se a musi pry¢” (Garcia Ruiz, 1996).
Ponékud presvédcivejsi popisy nez Stary zékon
obsahuji ajurvédske texty (celkem pochochopi-
telné, na rozdil od Bible byl jejich primami vy-
znam medicinsky). V knize Caraka Samhita, kterd
vznikla kolem roku 1000 pf. n. 1., Ize najit popis ne-
modi, kterou kniha nazyvéa Kampavata: postizeny
se obtizné pohybuje, upfednostiuje samotu, je
spavy a méa ziravy pohled. Presvédcivejsi nez ten-
to popis je Udaj o Uspésné 1écbé této nemoci
pomoci vytazku z rostliny Mucuna pruriens, jejiz
pozitivni efekt na parkinsonské priznaky nedavno
potvrdil Andrew Lees se svym tymem (Manyan
1990, Katzenschlager et al., 2004). Zminky o tfesu
jsou v takzvané Akkadské diagnostické priruc-
ce z Mezopotamie, vzniklé rovnéz kolem roku
1000 pf. n. |. Tres, podobny parkinsonskému, je
zde pomeérné podrobné popsan, rovnéz je zde
zminka o subjektivné pocitované nejistoté, patrné
posturdln{ instabilité (Raudino, 2012). Poznamky
o parkinsonizmu v egyptskych papyrech z pfibliz-
né stejné doby uvadi Gerald Stern (Stern, 1989).
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Antické prameny jsou podezfivany z popisu
parkinsonizmu, kterym udajné trpél kral Nestor
v lliadé, ale tento popis nenf nikterak pfesvedcivy
(Raudino, 2012). Lukasovo evangelium Nového
zakona (Lukds, 13:10) obsahuje zminku o Zzeng,
kterd trpéla dlouhodobou nemodi, pfi které neby-
la schopna zaujmout vzpiimeny postoj:,V sobotu

Obrdzek 1. Antonio Canal, detto Canaletto (1697—
1768): Pohled na City a Temzi z terasy Somerset
House, 1747

Obrdzek 2. Antonio Canal, detto Canaletto (1697—
1768): Stary Westminstersky most, 1746
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pak ucil v jedné synagoze. A hle, byla tam Zena
postizend uz osmnacte let duchem nemoci, byla
sehnutd tak, Ze se viibec nemohla narovnat. Kdyz
ji Jezis uvidél, zavolal ji k sobé, Zeno, tvd nemoc
je pry¢;, fekl ji. VloZil na ni ruce a ona se hned
narovnala a oslavovala Boha". Efekt srovnatelny
se subkutanni injekci apomorfinu. ..

Zminky o parkinsonizmu
ji ve starych zdznamech ¢insti badatelé, ale
ani tato svédectvi nejsou presvédciva s vy-

nachdze-

jimkou pozdnich popist Zhang Ziheovych
(kolem roku 1200 n. 1), ktery uvadf tfi hlavnf pfi-
znaky parkinsonizmu, tfes, ztuhlost a hypomimii,
a zminuje rovnéz progresivni charakter nemoci
(Zhang et al., 2006). Stfedovékd zdpadni a stfe-
dovychodni medicinska literatura nepochybné
mnohokrat zminuje existenci tfesu. Galénovi
je dokonce pfipisovana prvni diferenciace
mezi tfesem klidovym a inten¢nim. Zminky
o tremoru jsou nachdzeny ve spisech feckych
i fimskych (Hippokrates se v3ak o tfesu nikde ne-
zminuje). Z arabskych autord zminili tfes Al-Rhazi
a Averroes, nikoliv vak Avicenna. Podobné tomu
je ve spisech tureckych, které vsak pochopitel-
né z arabské literatury vychazely. Vzdy vsak Slo
o pouhy popis tfesu, aniz byl jakkoliv chdpan
jako projev choroby pfipominajici Parkinsonovu
(Raudino, 2012). A tak se patrné poprvé v zapad-
ni a sttedovychodnf literature objevuje zminka
o spole¢né manifestaci ur¢ité nemoci tremorem
a poruchou pohybu az na zac¢atku renezance,
ato u Leonarda da Vinciho, ktery pfiznaky nazval
Jtremami” a ,paralytici’ (Calne et al,, 1989).V poz-
déjsich stoletich jsou v [ékarskych spisech zmin-
ky o pacientech s tfesem a dalSimi doprovazejici-
mi pfiznaky pfitomny ¢astéji, ale typickou triddu
Ci tetrddu parkinsonizmu nepopsal tehdy patrné
nikdo. Ani Shakespeare, ac¢ v jeho dramatech
mnozi popisy projevl parkinsonizmu nachdazeli
(Stien, 2005). Jak dokazuje ve svém eseji z roku
1989 Gerald Stern, James Parkinson ale patrné
0 vyse uvedenych zdrojich nemél ani potuchy
(pokud ano, asi by je citoval, coz neucinil). Cituje
viak jiné zdroje: Francisca de le Boé (Sylvia), 1é-
kafe ze 17. stoleti, ktery psal o tfesu, Boissiera
de Sauvages, ktery patrné popisoval festinaci
a klidovy tres, Hieronyma Davida Gaubia, taktéz
popisujiciho festinaci, a Guilielma Junckera, ktery
zminoval rlzné druhy tfesu (Stern, 1989). Takze
i po podrobné analyze zdokumentovanych
starovekych, stfedoveékych i novovékych pra-
men( je patrné, Ze byl zjevné James Parkinson
prvni, kdo si vsiml oné typické kombinace pfi-
znakd, kterd je dnes nazyvana parkinsonskym
syndromem. Nékteré prameny zminuji jeho
inspiraci Johnem Hunterem, jehoZ kazuistickou

prednasku, kterd popisovala pacienta s tfesem
a ztuhlosti, Parkinson udajné navstivil. Nékdy je
Parkinson pfimo nazyvan Hunterovym Zdkem
z doby prvnich let existence Royal College of
Surgeons (Currier, 1996). Podstatné ovsem pak
bylo, v co, diky svému pozorovatelskému talen-
tu, tuto inspiraci pfetvofil — v prvnf uceleny popis
nemodi, kterd dnes nese jeho jméno.

James Parkinson pochazel z 1ékarské rodiny,
jeho otec byl praktickym lékafem a lékdrnikem.
James Parkinson v prlbéhu svého pomérné
dlouhého Zzivota prakticky nikdy neopustil
Shoreditch a Hackney, severovychodnf ¢ast
Londyna, kde se narodil, byl pokftén, bifmo-
van, ozenil se, Zil i zemfel. ,Prakticky” viak proto,
Ze ¢ast Zivota prece jen stravil mimo Londyn, a to
v Edinburghu, v priibéhu nékolika kratkodobych
politickych utékd z Londyna, z dosahu kralovské
administrativy.

Narodil se v roce 1755 v otcové domé
na Hoxton Square, ¢islo popisné 1. DAm v ji-
hozdpadni fronté namésti jiz nestoji, byl str-
Zen v pribéhu dvacatého stoleti po $kodach,
které utrpél v pribéhu ,blitzu”, bombardovani
Londyna Luftwaffe za bitvy o Britanii v roce 1940.
Proluka byla dlouha Iéta provizorné vyuzivana,
a az o hodné pozdéji zde byla vybudovéana gale-
rie a pozdéji v Hackney velmi populdrni restaura-
ce s galerii ,Hoxton Square Bar & Kitchen”. | jinak
je Hoxton Square dnes zajimavé misto, kde sidlf
mj. galerie” The Cube”, centrdla Saatchi&Saatchi,
a kde svou prvni restauraci otevfel Jamie Oliver,
doneddvna zde v jednom z domd méla zkuseb-
nu portugalskd punkova kapela ,The Parkinsons”.
James Parkinson byl pokftén ve farnim kostele
svatého Leonharda ve Shoreditch a prozil détstvi
a mladf v okoli rodného mista (Williams, 2007).
Po absolutoriu grammar school se rozhodoval
o dalsim studiu. Sdm touZil studovat mineralogii,
botaniku a paleontologii, ale na otcovo prani
(a zfejmé také v dUsledku ekonomické rozvahy)
se dal zapsat na lékafskou Skolu Royal London
Hospital Medical College pfi stejnojmen-
né nemocnici (dnes spojené s nemocnici sv.
Bartoloméje) v City, coz byla fakulta nejblizsi jeho
bydlisti (Jefferson, 1973; Gardner-Thorpe, 2010).
Daldi dveé Iékarské skoly tehdejsiho Londyna,
St. Thomas' a St. Guys', byly na druhém bfehu
Temze, kam v dobé Parkinsonova mladi vedla
pomérné komplikovana cesta bud pfivozem,
nebo pres tfi mosty, z nichz jeden byl povazo-
van za obzvlasté nebezpecny. Na Skole stravil
Sest mésicl a poté zacal praktikovat jako ucen
(,apprentice surgeon”) v ordinaci svého otce,
v této pozici stravil tehdy obvyklych pét let.
V této dobé jej medaili ocenila Royal Humane
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Society za pouZiti resuscitace u muze, ke které-
mu byli s otcem v Fjnu 1777 pfivolani poté, co
se na Hoxton Square obésil.

Oproti vieobecné rozsifenym predsta-
vam se James Parkinson nikdy nestal Iékafem.
Ve véku 29 let byl londynskym City of London
Corporation, tedy cechem, zapsan do regis-
tru ,surgeons’, v tehdejsi terminologii prakti-
k{, a po otcové smrti v roce 1784 prevzal jeho
praxi. Zaroven pasobil jako navstévuijici praktik
hoxtonského Utulku pro choromysiné. Praxe jej
v3ak nebavila. Toto konstatovani je autentickym
Parkinsonovym vyrokem. Je zndmo, Ze mnoho ¢a-
su stravil studiem paleontologickych spisti a pro-
chazkami po Londyné, taktéz politickou ¢innostf,
plvodneé blizkou strané whigl. Nakonec se jeho
skutecnd praxe stabilizovala na tfi plldny v tydnu.
V roce 1781 se ozenil s Mary Dale, taktéZ naro-
zenou a vychovanou na Hoxton Square, se kte-
rou mél postupné 6 déti, z nichZ nejstarsf syn,
John, se taktéz stal praktikem (pozdéji s Jamesem
Parkinsonem jako prvni popsal apendicitidu jako
pficinu smrtici peritonitidy, prevzal otcovu praxi
po jeho odchodu na odpocinek a vydal tiskem
otcovy zapisky z pfednasek Johna Huntera).

Do roku 1799 byl James Parkinson pfevazné
politikem. Byla to neklidna doba, béhem které
probihala americké valka o nezavislost, ve které
se Anglie pochopitelné mohutné angazovala,
na kontinenté samotném probihaly déje ve-
doucf k Velké francouzské revoluci. Toto obdo-
bi je patrné nejlépe reflektovano v Goyovych
dilech. James Parkinson se politicky postavil
na protikralovskou stranu. Je zndmo, ze mezi
lety 1785-1799 sepsal a vydal nejméné 25 pam-
fletl namitenych proti kréli Jitimu Ill. a premié-
ru Williamu Pittovi mladsimu (Mulhearn 1971).
Oteviené podporoval ideje Velké francouzské
revoluce a opakované ve svych ¢lancich v lon-
dynskych novinach zadal zastoupeni prostého
lidu v Dolni snémovné (nékdy pod pseudony-
mem ,0Old Hubert"). Nepochybné a prokazatel-
né byl aktivnim Ucastnikem protikralovského
spiknutf, odhaleného v roce 1794, které bylo
nazvano ,vzduchovkovym spiknutim®; spik-
lenci totiz planovali atentat na kréle Jitiho Ill.
pomoci otrdvené sipky, vstielené z primitivni
vzduchovky. Parkinson byl dokonce pohnan
pred zvlastni a tajny vysetfovaci vybor Dolnfsné-
movny, kterému predsedal Pitt, aby vypovidal
o tomto spiknuti. U¢inil tak az po protokolarnim
ujisténi, Ze on sdm nijak trestdn za pfipadnou
Ucast v tomto spiknuti nebude. Nékolik jeho
pratel ovsem uvrzeno do zalafe bez soudu bylo,
nez byli po dlouhych mésicich zprosténi pfed-
pokladdané viny (Yahr, 1978).



Snad v dUsledku vcelku netispésné kariéry re-
voluciondfe zanechal v roce 1799 James Parkinson
vSech svych politickych aktivit a soustredil
se na veédu, pfi¢emz jeho pozornost nejvice upou-
tala geologie a hlavné paleontologie. Prochodil
se svymi détmi a prateli fadu geologicky zajima-
vych mist a nalezist fosilif v okoli Londyna. Jeho
frustrace z nedostatku anglické paleontologické
literatury (jiny jazyk James Parkinson dobfe ne-
znal, kromé zaklad( latiny a fectiny) vedla k sesta-
venijeho nejvétsiho védeckého opusu, ,Organic
remains of a Former World" (Parkinson 1804-1811),
ktery vydal v Londyné postupné ve tfech svazcich
v letech 1804, 1808 a 1811. V tomto dile popsal
mj. ammonita (plze), ktery byl pozdéji nazvan
Parkinsonia parkinsoni, a fosilni Zelvu, kterd byla
pozdéji pojmenovéna Poppigerus Parkinsoni. Jak
je zfejmé, ,obrna tfaslavad” zjevné nebyla prvn{
entitou, kterd byla po Jamesi Parkinsonovi po-
jmenovana.

Postupné jej ale také zacala vice zajimat
i medicina (kterd byla do té doby zfejmé jen pro-
stfedkem obZivy). Pravda, k neurologii mély prvnf
projevy jeho medicinského literarniho angazma
pomérné daleko. Jeho prvni medicinska publi-
kace se tykala vlivu elektrického vyboje na prd-
béh nemoci (Parkinson, 1789). Potom se vénoval
spise socidlni pediatrii, nebot publikoval spisek
o sportech, nebezpecnych pro déti (Parkinson
1800) a spisek o negativnim vlivu shovivavosti
pfi vychove déti (Parkinson, 1807). Prolozil to praci
0 dné, patrné proto, Ze jej samotného hodné tra-
pila (Parkinson, 1805). Publikoval také nékolik zdra-
vovednych spiskl zamérenych na dusevnizdravi
arodinny zivot. O néco pozdéji jiz jeho zdjem
k neurologii sméfoval, publikoval totiz kazuistiku
o hydrofobii (Parkinson, 1814).V roce 1816, spolec-
né se synem Johnem, popsal apendicitidu jako
pficinu smrtici peritonitidy, coZ byla stejna priorita
jako popis ,tfaslavé obrny*, jenom o tom asi chirur-
gové nevedi (Parkinson et Parkinson, 1816). V ro-
ce 1817 ptichézi Parkinsonv medicinsky ,opus
magnum’, popis nemoci, kterd pozdéji dostala
jeho jméno (Parkinson, 1817). Pfechodné jej opét
zaujalo vefejné zdravotnictvi, kterému vénoval
stat o nutnosti zfizovani farnich horeckovych laza-
ret(, tzv. fever wards" (Parkinson, 1818). Publika¢nf
¢innost na poli mediciny zakoncil dvahou na téma
lécby tyfové horecky (Parkinson, 1824).

7Z4dné z medicinskych dél Jamese
Parkinsona nepochybné nesnese srovnani's je-
ho stézejnim dilem, jiz zminovanym tfisvazko-
vym paleontologickym taxonomickym atlasem.
Chceme-li viak alespon trochu pochopit 0so-
bu Jamese Parkinsona, je toto srovnani nutné.
Vyplyva z néj podle nds jednoznacné, Ze jeho

skute¢nym, celoZivotnim védeckym zajmem,
jeho skute¢nou vasni prosteé byla paleontolo-
gie. To, Ze se Zivil jako prakticky lékaf (a nikoliv
védec), bylo nepochybné zptsobeno rodin-
nou tradici a nutnosti udrzeni rodinné praxe
a potazmo solidni ekonomické situace rodiny.
Ale iv této situaci nepodlehl Parkinson me-
dicinské rutiné. Vétsina jeho praci vypovida
o bystrém pozorovateli a zéroveri schopném
(minimalné teoreticky) organizatorovi. O sku-
te¢nou védu, alespori v tom smyslu, v jakém
ji chapal pocatek 19. stoleti, se vsak, na rozdil
od Parkinsonovych paleontologickych spis,
nejedna. S jednou vyjimkou. Provedeme-li totiz
kritické srovnani Parkinsonova kli¢cového dila
0 obrné tfaslavé s ostatnimi jeho medicinskymi
publikacemi, ,An essay on the shaking palsy”
nad ostatni jeho produkci jednoznacné vyni-
kd. Jiz jen z letmého pohledu na Parkinsonovu
medicinskou bibliografii je patrné, Ze vétsina
jeho produkce byla bud kratkymi zamyslenimi
na (zrovna) aktudini témata londynské mediciny,
¢i nékolikastrankovymi spisky, které se véno-
valy medicinsko-socialni problematice, nebo
kratkymi kazuistikami. Monografie — nebot tak
se da skute¢né nazvat — o obrné tfaslavé je viak
dilem na celkem 66 strandch knizniho formatu.
M4 jiz strukturu modernich monografif: vod
(,Preface”), deskriptivni ¢ast s kazuistikami
(,Definition-History-Illustrative cases”), patofy-
ziologickou ¢ast (,Pathognomonic symptoms
examined”), deduktivni ¢ast (,Shaking Palsy
differentiated from other diseases”), diskuzi
(,Proximate cause — remote causes”) a zavér
(,The means of cure”). Je obtizné uvéfit tomu,
Ze tuto monografii napsal autor jiz zmifiovanych
nékolikaodstavcovych kazuistik nebo medicin-
sko-socidlnich brozur. Jedno vysvétleni se viak
nabizi: Parkinson zde poprvé pouzil pro medicin-
ské téma vedeckou metodu, kterou do té doby
pouzival pouze v oblasti, kterd jej opravdu bavila,
v paleontologii. Asi jej obrna tfaslavé opravdu
zaujala. Dalsi véci, které si dnesni Ctenaf viim-
ne, je kvalita a obratnost kazuistickych popist.
Parkinson u zddného z pacient(, které skutec-
né ve své praxi vysetfil, nevynechava zadnou
ddlezitou podrobnost. U dalsich se snazf ales-
pon o dikladnou anamnézu (Slo o 2 pacienty,
které vidél a interviewoval na ulici v Hackney).
Nejvystiznéjsi kazuistikou je poslednf, ktera
popisuje pacienta s typickymi symptomy, kte-
ré se rozvijely postupné po dobu 12 let. Jesté
dnes by tato kazuistika obstéla u fady redaktord
neurologickych periodik. Navic ve svém zavéru
popisuje vymizenf tremoru v dobé, kdy pacient
ve véku 71 let utrpél drobny iktus. Dokazuje to,
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Ze jiz James Parkinson si tohoto vztahu vsiml
a nikoliv a7z Jackson o sto let pozdéji (ten vsak
jiz vysvétlil tento vzdjemny vztah tfesu a kapsu-
larni hemiparézy topicky). Prvni ¢dst monografie
spolu s sestou kazuistikou by nepochybné jako
nozologicka stat obstéla i dnes.

Byla to tedy doba, kterd zpusobila,
Ze Parkinsonovo védecké nadani se v oblasti
mediciny manifestovalo pouze jedinym dilem,
sepsanym ve veéku 62 let? Nebo to byl James
Parkinson sam, kdo medicinu ponékud opomijel
jako nutné femeslo, a skute¢ny védecky zajem
(s jednou ¢estnou vyjimkou) orientoval jinam?
Nevime, zda Ize na tyto otazky dnes uspokoji-
vé odpovedét. Patrné Ize viak usuzovat, ze zde
doslo k projevu nesporného talentu v nesprav-
nou dobu. Parkinson byl ékatem — praktickym
lékafem — v dobé, kdy medicina nebyla pova-
zovéna tak zcela za védu, ale spiSe za vysoce
kvalifikované femeslo, které je provozovano
za Ucelem solidnf obZivy. Parkinsona po cely
jeho plodny zivot védce, vénujiciho se paleon-
tologii, nenapadlo aplikovat védeckou metodu
na dennodennfrutinu. AZ jednou, ve veéku 62 let,
kdy jej vlastni lékafské pozorovani mimofadné
zaujalo. Vysledkem bylo jiskfivé dilo, které co
do invence a védecké poctivosti nepochybné
snese srovnani s dnesnimi nozologickymi mo-
nografiemi. Jamese Parkinsona, politika, revo-
lucionafe a paleontologa, ucinilo nesmrtelnym
paradoxné na poli Iékarskych véd.

James Parkinson zemfel ve svém domé,
v ¢isle 3 na Pleasant Row v Hackney, kam se pre-
stéhoval poté, co predal praxi nejstarsimu sy-
novi, 21. prosince 1824 ve véku 69 let. Pohtben
byl na hibitové kostela sv. Leonharda. Pfesné
misto nenfznamo. Nedochoval se Zadny portrét
Jamese Parkinsona, praktického Iékafe z Hoxton
Square 1 ve Shoreditch.

Terminologicka poznamka

Pokusili jsme se o co nejpfesnéjsi vyjddreni
Parkinsonova profesniho stavu terminem ,,prak-
tik”, coz podle naseho ndzoru nejvice odpovidd to-
mu, co za Parkinsonova Zivota oznacovalo ang-
lické slovo ,surgeon”. Vyloucili jsme ,ranhojice”
(,barber surgeon”), v osvicenském Londyné tato
profese jiZ prakticky neexistovala. Nicméné se zdd,
Ze ani termin ,praktik” nevystihuje plné Parkinson(v
medicinsky status. ,Surgeons” pracovali tzv.,,na ex-
teriéru” pacienta, skutecné blizko chirurgdm (vcet-
né koznich afekci), ale nemohli predepisovat léky,
coZ mohli jen lékai, ,physicians”. Naopak bylo
mozné a z divodu vydélku béZné, byt zdroveri ,sur-
geon” a,apothecary” (jako Parkinsondv otec), {j.
léky vyddvat. ,Physician” Iékdrnikem byt nemohl
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— zfejmé jiz tehdy fungovala ochrana proti kon-
fliktu zdjma. .. | diky kontinuité Royal College of
Surgeons od 18. stoletf se zdd, Ze prece jen se teh-
dejsi ,surgeon” dnesnimu chirurgovi alespor bli-
Zil. Ovsem tehdy bylo v Londyné ambulantnich
,surgeons” podstatné vice neZ ,physicians’, takze
asi vykondvali vétsinu prdce pozdéjsiho ,general
practitioner” a z tohoto hlediska se ndm termin
,braktik” nebo i ,prakticky lékar” zddl néjvystiznéj-
$i. Napi: ve zmiriovaném hoxtonském utulku pro
choromysiné (pro az 600 chovancu) v . 1815 slouZili
jak ,surgeon’, tak ,physician’, jen patrné nespolu-
pracovali (hodinoveé se mijeli).
Prdce podporena grantem IGA UP LF 2013-
022 a IGA MZ CRNT-12221 a Instituciondini
podporou MZ CR RVI-FNOL2013.
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Detské reumatické ochorenia patria k zriedkavym, ale z pohladu ich vplyvu na Zivot dietata, ¢asto najzavaznej-
$fm chronickym ochoreniam detského veku. Tato knizka ma snahu ¢itatelovi pootvorit dvere do sveta detskej
reumatoldgie. NemdZe a ani nechce mat ambiciu predstavit reumatické ochorenia detského veku v celejich
mnohorakosti a komplexnosti. Vybranymi obrdzkami a stru¢nymi textami sa skor snazf sprostredkovat osobnu
skusenost autorov a vzbudit u ¢itatela zdujem o ochorenia, ktorych véasné rozpoznanie a dnes uz mnohokrat
Uc¢inna lie¢ba maju zésadny vyznam pre buduci Zivot postihnutého dietata.

MUDr. MUDr. Dagmar Mozolov4, CSc., sa narodila v roku 1939 v Bratislave. V roku 1963 promdciou ukondila Studium vseobecného

Dagmar Mozolovd, lekdrstva na Lekarskej fakulte UK v Bratislave. Kratko pracovala na Detskom oddeleni v Nitre, od r. 1967 sa jej trvalym pdsobiskom

CSc. stala 1. detskd klinika LF UK v Bratislave. Pracovala nielen na [6zkovom oddelent kliniky, ale aj vo vyskumnom laboratériu, ktoré bolo

detaSovanym pracoviskom Vyskumného Ustavu reumatickych choréb v PieStanoch. V rokoch 1970 a 1972 absolvovala dva Studij-

né pobyty v Reumatologickom institute vo Varsave. Bohaté skisenosti z pozorovani deti s chronickym reumatizmnom, ako aj po-

kroky v diagnostike a lie¢be sa snazila implementovat aj do prace na 1. detskej klinike. Vr. 1981 obhdjila dizerta¢nu pracu na tému:

Extraartikuldrne manifestacie pri juvenilnej chronickej artritide. V r. 1997 urobila atestaciu z reumatoldgie, s atestatnou pracou

venovanej suc¢asnému obrazu detskej reumatolégie na Slovensku. Je ¢estnou ¢lenkou Slovenskej reumatologickej spolo¢nosti,

autorkou a spoluautorkou viacerych publikcif a v sii¢asnosti stéle pracuje na 1. detskej klinike LF UK ako ordindr pre reumatoldgiu.

MUDr. MUDr. Tomas Dallos, PhD. sa narodil v Bratislave v roku 1977, kde v roku 2002 ukoncil s vyznamenanim stidium vseobecného

Tomds Dallos, lekarstva na Lekarskej fakulte UK. Cast $tudia absolvoval na Univerzite v Géttingene v Nemecku a zicastnil sa odbornych stazi
PhD.

vo Finsku, Nemecku a Libanone. Po ukonceni stddia nastupil ako asistent na 2. detsku kliniku LF UK a DFNsP v Bratislave. V roku
2008 obhéjil dizerta¢nt pracu na tému,Genetické predispozi¢né faktory autoimunitnych ochorenf u detf” Cast doktorandského
studia absolvoval v Reumatologickom instittte vo Varsave, kde sa venoval stidiu Ulohy mezenchymalnych stromalnych buniek
pri reumatoidnej artritide. Po ukonceni doktorandského studia ziskal stipendium Articulum Fellowship a pracoval na Univerzite
v Erlangene, Nemecku. Bol zodpovednym riesitelom alebo spoluriesitelom vyskumnych grantovych Uloh a je autorom via-
cerych domadcich i zahrani¢nych odbornych publikacii a u¢ebnicovych textov. Po ukonceni Specializatného studia v odbore
pediatria pracuje ako odborny asistent a pediater na 2. detskej klinike LF UK a DFNsP v Bratislave, venuje sa detskej reumatoldgii
a je ndrodnym koordinatorom vyskumnych projektov PRINTO (Pediatric Rheumatology International Trials Organisation).
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