Vdzené kolegyne, vdzeni kolegovia,

pankreatobilidrne nddory st pomerne zriedkavé a zahrriaju nddory
pankreasu, ZIcovodov a ampuly. Maji zItG progndzu vzhladom na to, Ze
st pomerne neskoro diagnostikované a chirurgickd resekcia je mozZnd pri-

blizne len u 20 % pripadov. V Ease stanovenia diagndzy vdcsina pacientov
s pankreatobilidrnymi nddormi md lokdine pokrocilé alebo uz metastatické ochorenie, ktoré
neumoZzriuje kurativnu chirurgickd intervenciu. V tejto skupine pacientov je chemoterapia jedind
zmysluplnd alternativa - liecba volby. Je vsak spojend s problémami, kedze pacienti st velmi casto
v zlom stave a je tu takisto problém zhodnocovania liecebnej odpovede. 5 fluorouracil bol dlho
Jjediny prepardt s urcitou efektivitou, ale v sicasnosti je nahradeny efektivnejsim gemcitabinom.
Pri lokdlne pokrocilom karcindme pankreasu kombindcia chemoterapie s rddioterapiou dosahuje
lepsiu lokdlnu kontrolu — ochorenie vsak casto rekuruje vzdialenymi metastdzami. Len zriedkavo
saniektoré nddory liecbou konvertuju z iresekabilnych na resekabilné. ZIé preZivanie pacientov po
operdcii s kurativnou intenciou aktivizuje zdujem o aplikdciu adjuvantnej, resp. neoadjuvantnej
chemoterapie. Doteraz sa vsak v neoadjuvantnej, resp. adjuvantnej chemoterapii pankreatobi-
lidrnych karcinémov vyraznejsie Uspechy nedosiahli a zrealizovalo sa len velmi mdlo klinickych
studii s malym poctom pacientov. Chirurgickd resekcia stdle zostdva jedinou moZnostou na
vyliecenie pankreatobilidrnych nddorov a chemoterapia a rddioterapia poskytuju len mierne
ZlepSenie preZivania. KedZe 80 % az 85 % pacientov s pankreatobilidrnymi nddormi md ochorenie
v inoperabilnom $tddiu a benefit chemo-rddioterapie na prezZivanie je maly, podstatnt lohu
zohrdva paliativna terapia. Najvyznamnejsie je rieSenie gastroduodendinej obstrukcie, ikteru
ariesenie algického syndrému.

Bohuzial, musime konstatovat, Ze napriek sicasnym pokrokom v diagnostike, chemoterapii,
rddioterapii, chirurgickej liecbe a ndslednej pooperacnej starostlivosti sa za posledné obdobie
progndza pankreatobilidrnych nddorov vyznamnejsie nezlepsila. Nastastie, pokroky v endoskopii
Zlepsuju kvalitu Zivota pacientov.
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