Klinicka farmacia

Analyza vyvoja spotreby liekov na respiracny systém
v podmienkach Slovenskej republiky

Doc. PharmDr. Tomas Tesaf, PhD., MPH, MBA, MSc (HTA), PharmDr. Lubica Lehocka, PhD., PharmDr. Lucia Masarykova, PhD.
Univerzita Komenského v Bratislave, Farmaceuticka fakulta, Katedra organizécie a riadenia farmécie

Hlavnym cielom predloZenej vedeckej prace bolo analyzovanie spotreby liekov z ATC skupiny R - Respiracny systém v definovanych dennych
dévkach a vo finanénom vyjadreni za desatroéné obdobie (od roku 2007 do roku 2016) v podmienkach Slovenskej republiky. Udaje do pred-
loZenej vedeckej prace boli ziskané spracovanim hlaseni distributérov liekov pre Statny tistav pre kontrolu lie€iv v Bratislave. K zakladnym
sumarnym tdajom o spotrebe baleni liekov boli pripojené idaje o tihrade liekov z verejného zdravotného poistenia a spotreba v definovanych
dennych davkach v zmysle iidajov Svetovej zdravotnickej organizacie. Pri vyjadreni spotreby liekov z ATC skupiny R - Respiracny systém
v definovanych dennych davkach mdZeme pozorovat narast spotreby liekov od roku 2007 do 2010. Nasledne doslo k poklesu do roku 2012 aZ na
uroven 328 105 266 DDD. Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba liekov v uvedenej ATC skupine od roku 2013 do roku 2016 rastla a dosiahla
hodnotu 412 690 352 DDD. Pri vyjadreni spotreby liekov z ATC skupiny R - Respiracny systém vo financnom vyjadreni z pohl'adu nakladov
pre systém verejného zdravotného poistenia méZeme pozorovat pokles spotreby liekov od roku 2007 do 2012 aZ na iroveii 57 263 829 €.
Z vysledkov analyzy vyplyva, ze spotreba liekov v uvedenej ATC skupine rastla a dosiahla v roku 2015 hodnotu 73 528 837 €. V roku 2016
doslo k miernemu poklesu spotreby na troveii 72 819 255 €. PredloZena analyza moZe byt podkladom na vykonavanie utilizaénych Studii
a aplikovanie systémovych opatreni pri regulacii procesu liekovej politiky v Slovenskej republike.
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Trends in consumption of drugs for respiratory system in the Slovak Republic

The aim of this study was to analyze the consumption of drugs from the ATC group R - Respiratory system in defined daily doses and
financial expenditures for health insurance funds during the ten years period (from 2007 to 2016) in the Slovak Republic. Sales data
of wholesalers, which are legally obliged to provide information to the State Institute for Drug Control were used for the analysis. Data
about maximum reimbursement levels of medicinal products and consumption based on defined daily doses in accordance with the
classification of the World Health Organization were incorporated. The collected data showed an increase in consumption of drugs from
the ATC group R - Respiratory system from 2007 to 2010 in defined daily doses. However, moderate decrease in consumption till 2012
at the level 328 105 266 DDD can be seen. The consumption of drugs till 2016 increased at the level of 412 690 352 DDD. However, data
showed significant decrease in consumption of drugs from 2007 to 2012 in the financial term. The consumption of drugs from the ATC
group R - Respiratory system based on the financial term was in 2012 at the level of 57 263 829 €. It can be seen, that the consumption
of drugs increased and reached the level of 73 528 837 € in 2015. There was a small decreased in consumption of drugs at the level of
72 819 255 € in 2016. The analysis can be supportive for utilization studies and application of systematic arrangements for regulations
of drug policy in the Slovak Republic.
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Uvod

Pod liekovou politikou sa ro-
zumie sthrn a vzajomné prepojenie
legislativnych, odbornych a technickych
postupov, ktorych cielom je v konecnej
faze zabezpecdit vysoko kvalitny,
bezpecny a i¢inny liek pre individualneho
pacienta (1).

Zasady vyberu jednotky na me-
ranie spotreby liekov vhodnej na regio-
nalne porovnavanie alebo na porovna-
vanie v roznych ¢asovych intervaloch
zalozila vyskumna skupina pre utilizaciu
liekov (Drug Utilization Research Group
- DURG) v spolupraci so $kandinavskymi
zdravotnickymi tradmi (2).

Medzinarodne i Sirokospektralne
akceptovana jednotka je definovana denna
davka (DDD). Definovana denna davka pred-
stavuje technickl porovnavaciu jednotku,
vyjadrent vahovym mnozstvom lieciva (3).

Svetova zdravotnicka organizacia
vydava zakladny zoznam DDD, v ktorom
Jednou z hlavnych zasad pri zaclefiovani
lie¢iva do zoznamu DDD je jeho
zatriedenie do jednoznacénej anatomicko-
terapeuticko-chemickej (ATC) skupiny (4).

Za zaklad klasifikacie liekov
nemozeme povazovat chemicka Struk-
taru ani farmakologickt t¢innost, ale
ani ciel liec¢by. Lieky, ktoré z chemického

hladiska patria do spolo¢nej skupiny, st
pouzivané v odlisnych indikaciach, kym
lieky pouzivané v rovnakych indikaciach
majt ¢asto odli$nt Struktaru. Jednotlivé
lieky maju aj viaceré ,hlavné acinky* a je
ich moZné zaradit do viacerych skupin
naraz (5).

Vyskumna skupina pre utilizaciu
liekov (Drug Utilization Research Group
- DURG) si zvolila systém zaloZeny na
kompromisoch. Vyhodou systému je
jeho jednoduchost. Lieky boli zaradené
do 13 + 1 (ostatné) hlavnych anatomic-
kych skupin. Tato klasifikacia sa vola
Anatomicko-terapeuticko-chemicky
klasifika¢ny systém (ATC klasifikacia) (6).
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Obrazok 1. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R (Respiracny systém)

v DDD v obdobi od 2007 do 2016

Obrazok 2. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R (Respiracny systém)

v € v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 3. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny RO1 (Nosové liecivd)

v DDD v obdobi od 2007 do 2016
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Metodicka cast prace

Hlavnym cielom predlozenej ve-
deckej prace bolo analyzovanie spotreby
liekov z ATC skupiny R - Respiracny sys-
tém v definovanych dennych davkach
a vo finanénych nakladoch pre systém
verejného zdravotného poistenia za
desatro¢né obdobie (od roku 2007 do roku
2016) v podmienkach Slovenskej republiky.

Udaje predloZenej prace boli zi-
skané spracovanim hlaseni distributé-
rov liekov pre Statny Gstav pre kontrolu
lie¢iv v Bratislave. Udaje spotreby liekov
st usporiadané podla Anatomicko-
terapeuticko-chemického klasifikaéného
systému. Pouzité idaje pochadzaja zo
zdrojov Statneho tstavu pre kontrolu
lie¢iv v Bratislave a databazy Spotreba
liekov na Slovensku, Modra 2000 - 2017,
MCR, s. r. 0. K zakladnym sumarnym
udajom o spotrebe baleni liekov boli
pripojené tidaje o maximalnej thrade
liekov z verejného zdravotného pois-
tenia a spotreba v definovanych dennych
davkach v zmysle tdajov Svetovej
zdravotnickej organizacie.

Vysledky a diskusia
Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny R - Respiracny sys-
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Obrazok 4. Vyvoj spotr
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tém v definovanych dennych davkach
mozZeme pozorovat postupny narast
spotreby liekov od roku 2007 do 2010.
Nasledne doslo k poklesu do roku 2012
az na troven 328 105 266 DDD. Z vysled-
kov analyzy vyplyva, Ze spotreba liekov
v uvedenej ATC skupine od roku 2013
do roku 2016 rastla a dosiahla hodnotu
412 690 352 DDD (obrazok 1).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny R - Respira¢ny systém vo
finan¢nom vyjadreni m6Zeme pozorovat
pokles spotreby liekov od roku 2007 do
2012 az na troven 57 263 829 €. Z vysled-
kov analyzy vyplyva, Ze spotreba liekov
v uvedenej ATC skupine rastla a dosiahla
vroku 2015 hodnotu 73 528 837 €. V roku
2016 doslo k miernemu poklesu spotreby
na uroven 72 819 255 € (obrazok 2).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO1 (Nosové lieciva)
v definovanych dennych davkach
mobzeme pozorovat postupny narast
spotreby liekov od roku 2007 do 2011.
Nésledne je mozné konStatovat mierny
pokles spotreby liekov z uvedenej ATC
skupiny v pocte definovanych dennych
davok v roku 2012, ked bola dosiahnuta
spotreba na tirovni 65 735 887 DDD. AvSak
v dalSom obdobi od roku 2013 do 2016
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dochadza k vyraznému narastu spotreby
liekov z ATC skupiny RO1 (Nosové lie¢iva)
v poc¢te DDD. Z vysledkov analyzy vy-
plyva, Ze spotreba liekov v uvedenej ATC
skupine dosiahla v roku 2016 hodnotu
98 140 205 DDD (obrazok 3).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO1 (Nosové lieciva) vo
finan¢nom vyjadreni méZeme pozorovat
postupny narast spotreby liekov od
roku 2007 do 2009. Nasledne je mozné
konstatovat signifikantny pokles spotre-
by liekov z uvedenej ATC skupiny vo
finan¢nom vyjadreni aZ do roku 2012,
ked bola dosiahnuta spotreba na trovni
2 841771 €. AvSak v dalSom obdobi od
roku 2013 do 2016 dochadza opatovne
k vyraznému narastu spotreby liekov
z ATC skupiny RO1 (Nosové lieciva)
vo finan¢énom vyjadreni. Z vysledkov
analyzy vyplyva, ze spotreba liekov
v uvedenej ATC skupine dosiahla v roku
2016 hodnotu 3 989 287 € (obrazok 4).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO2 (Laryngologika) v de-
finovanych dennych davkach mézeme
pozorovat mierny pokles spotreby liekov
od roku 2007 do 2012. V roku 2012 bola
dosiahnuta spotreba na trovni 20 771 371
DDD. AvSak nasledne dochadza k mier-
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Obrazok 5. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R02 (Laryngologikd)

v DDD v obdobi od 2007 do 2016

Obrazok 6. VVyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R02 (Laryngologikd)

v € v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 7. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny RO3 (Antiastmatikd)

v DDD v obdobi od 2007 do 2016
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nemu narastu spotreby liekov z ATC sku-
piny RO2 (Laryngologika) v po¢te DDD.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine dosiahla
v roku 2016 hodnotu 22 863 307 DDD
(obrazok 5).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO2 (Laryngologika) vo
finan¢nom vyjadreni méZeme pozorovat
postupny narast spotreby liekov od roku
2007 do 2008. V roku 2008 bola dosiah-
nuta spotreba liekov z uvedenej ATC sku-
piny hodnotu 1 464 015 €. V nasledu-
jacich rokoch dochadza k vyraznému
poklesu spotreby liekov z ATC skupiny
RO2 (Laryngologika) vo finanénom vy-
jadreni aZ na Giroven 8 892 € v roku 2016
(obrazok 6).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO3 (Antiastmatika) v de-
finovanych dennych davkach mézeme
pozorovat vyrazny narast spotreby liekov
od roku 2007 do 2016. V roku 2007 bola
dosiahnuta spotreba na trovni 57 671 217
DDD. Z vysledkov analyzy vyplyva,
Ze spotreba liekov v ATC skupine RO3
(Antiastmatika) dosiahla v roku 2016 hod-
notu 86 133 218 DDD (obrazok 7).

Pri vyjadreni spotreby liekov
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Obrazok 8. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R03 (Antiastmatikd)

v € v obdobi od 2007 do 2016
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finan¢nom vyjadreni m6zeme pozorovat
pokles spotreby liekov od roku 2007
do 2010. V roku 2010 bola dosiahnuta
spotreba liekov z uvedenej ATC skupiny
na Grovni 41 008 260 €. V nasleduja-
com roku dochadza k narastu spotreby
liekov aZ na troven 44 324 858 € v roku
2011. AvSak v dalSom roku dochadza
k vyraznému poklesu spotreby liekov
z ATC skupiny RO3 (Antiastmatika).
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotre-
ba liekov v uvedenej ATC skupine od
roku 2013 do roku 2015 vo finanénom
vyjadreni rastla. V roku 2016 predstavo-
vala spotreba liekov z ATC skupiny R03
(Antiastmatikad) hodnotu 51 559 084 €
(obrazok 8).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO5 (Antitusika a lieky
proti nachladnutiu) v definovanych den-
nych davkach mézeme pozorovat mierny
narast spotreby liekov od roku 2007 do
2008. Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze
spotreba liekov v uvedenej ATC skupine
dosiahla v roku 2008 hodnotu 140 369 564
DDD. Od roku 2008 do roku 2012 do-
chadza k vyraznému poklesu spotreby
liekov z ATC skupiny RO5 (Antitusika
a lieky proti nachladnutiu) v definova-
nych dennych davkach, pricom v roku
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EUR/ROK

—_

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

2012 bola dosiahnuta troven 83 970 764
DDD. Z vysledkov analyzy vyplyva mier-
ny narast spotreby liekov v roku 2013 na
hodnotu 100 739 649 DDD a nasledny
pokles spotreby liekov z ATC skupiny
ROS5 (Antitusika a lieky proti nachlad-
nutiu) v definovanych dennych davkach
v roku 2016 na hodnotu 78 387 234 DDD
(obrazok 9).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO5 (Antitusika a lieky
proti nachladnutiu) vo finané¢nom vy-
jadreni mozeme konStatovat maximal-
nu spotrebu liekov v roku 2009, pricom
bola dosiahnutd hodnota na trovni
5078 629 €. Z vysledkov analyzy vyplyva,
ze spotreba liekov v uvedenej ATC skupine
nasledne klesala aZ do roku 2016, ked do-
siahla Groven 2 423 918 € (obrazok 10).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO6 (Antihistaminika na
systémové pouZitie) v definovanych den-
nych davkach mézZeme pozorovat po-
stupny narast spotreby liekov od roku
2007 do 2010, pricom bola v roku 2010
dosiahnuta uroven 97 684 866 DDD.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine nasledne
klesala aZ do roku 2012 a dosiahla hod-
notu 88 339 769 DDD. Od roku 2012 do
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Obrazok 9. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R05 (Antitusikd a lieky
proti nachladnutiu) v DDD v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 11. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R06 (Antihistaminiké na

Obrazok 10. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny RO5 (Antitusika a lieky
proti nachladnutiu) v € v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 12. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R06 (Antihistaminika na
systémové pouzitie) v € v obdobi od 2007 do 2016

systémové pouzitie) v DDD v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 13. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny RO7 (Iné lieCivd respirac-

ného systému) v DDD v obdobi od 2007 do 2016
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Obrazok 14. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny R0O7 (Iné lieciva respirag-

ného systému) v € v obdobi od 2007 do 2016
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roku 2016 dochadza k vyraznému na-
rastu spotreby liekov z ATC skupiny R06
(Antihistaminika na systémové pouZitie)
v definovanych dennych davkach, pri-
¢om v roku 2016 bola dosiahnuta troven
127165 565 DDD.

Privyjadreni spotreby liekov z ATC
skupiny RO6 (Antihistaminika na systé-
mové pouzitie) vo finanénom vyjadreni
mozeme kons§tatovat maximalnu spotre-
bu liekov v roku 2009, pricom bola dosia-
hnuté hodnota na tGrovni 19 945 609 €.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotre-
ba liekov v uvedenej ATC skupine
nasledne klesala aZ do roku 2012, ked
dosiahla tGroveri 9 937 516 €. Nasledne
mobZeme pozorovat narast spotreby vo

finan¢nom vyjadreni az do roku 2015, ked
bola dosiahnuta hodnota 13 813 163 €,
a mierny pokles v roku 2016 na Groven
13 529 478 € (obrazok 12).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO7 (Iné lieciva respirac-
ného systému) v definovanych dennych
davkach moézeme pozorovat postupny
pokles spotreby liekov od roku 2007 do
2012, pricom bola v roku 2012 dosiahnuta
uroven 709 DDD. Z vysledkov analyzy vy-
plyva, zZe spotreba liekov v uvedenej ATC
skupine nasledne rastla az do roku 2014
a dosiahla hodnotu 920 DDD. V rokoch
2015 a 2016 dochadza k stabilnej spotre-
be liekov z ATC skupiny RO7 (Iné lieciva
respira¢ného systému) v definovanych

Spotreba liekov z ATC skupiny -
RO7 (Iné lieciva respiracného systému)
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dennych davkach, pricom v roku 2015
bola dosiahnuta tiroveri 801 DDD a v roku
2016 bola dosiahnuta hodnota 823 DDD
(obrazok 13).

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny RO7 (Iné lieciva respirac-
ného systému) vo finan¢nom vyjadreni
mobzeme konStatovat maximalnu spo-
trebu liekov v roku 2013, pricom bola do-
siahnuta hodnota na Girovni 1300 728 €.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine néasled-
ne klesala az do roku 2015, ked dosiahla
uroveri 940 587 €. Nasledne mdZeme po-
zorovat narast spotreby vo finanénom
vyjadreni v roku 2016, ked bola dosiah-
nuté hodnota 1308 597 € (obrazok 14).
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Zaver

Predlozend analyza moéze byt
podkladom pre vykonavanie utiliza¢nych
Stadii a aplikovanie systémovych opatre-
ni pri regulacii procesu liekovej politiky
v Slovenskej republike.
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