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logie. Jako prvni zavedl védecky pfistup ke klinické diagnostice nervovych onemocnéni. Charcotovi je pfipisovan popis roztrousené
skler6zy mozkomisni, amyotrofické lateralni sklerézy a hereditarni neuropatie, méné je viéak znama fada priorit, které popsal ve vnitinim
lékafstvi. V zavéru své medicinské kariéry se vSak vénoval predevsim hysterii, kterou - v duchu doby - povazoval na somatickou, nikoliv
psychickou poruchu. Eponymnich nazvi Charcotovych pfiznakl a nemoci je nespocet. Charcot si nepochybné zaslouzi oznaceni ,otec

moderni neurologie”.

Jean-Martin Charcot (obrazek 1) se naro-
dil vroce 29. 11. 1825 v ¢isle 1, rue Faubourg —
Poissonniére v Pafizi v rodiné vyrobce kocard
jako nejstarsi ze ctyf bratrQ. O matku pfisel ve
veku 13 let a znagnou ¢ast jeho domaci vycho-
vy zajistoval dédecek z otcovy strany, taktéz
Jean-Martin. Stredoskolské vzdélani nabyl na
Collége Bourbon a v internatnim lyceu Saint
Louis, kde byl v roce 1843 promovan bakalafem
svobodnych uméni. Za dalsi rok studia ziskal titul
bakaldfe pfirodnich véd, dalsi dva roky stravil
v pfipravce a externdtu a v letech 1846-1847
studoval na Sorbonné medicinu. Stdzoval v ne-
mocnicich Neckar, Charité a Saint-Louis. V roce
1848 byl (napodruhé, jako paty z devatendcti
uchazecd) pfijat jako intern pafizskych mést-
skych nemocnic (Hopitaux de Paris). Jako intern
potom pracoval v nemocnicich Bon Secours,
Pitié a Charité (Gomez et al., 2013; Goetz, 2017).

Z klinickych ucitel(, jako byli Pierre Piorry
(vynalezce plesimetrie) nebo Pierre Rayer (ob-
jevitel vozhfivky), mél na Charcota patrné nej-
vetsi vliv Claude Bernard, pod kterym pracoval
v Charité (Broussolle et al., 2012).

Charcot promoval v roce 1854 a stal se
sekundafem u Pierra Piorry. S Rayerovou pifmlu-
vou se stal domécim Iékafem v rodiné bankéfe
Foulda, coz mu umoznilo ziskdvat postupné
klientelu a otevfit si privatni praxi v ¢isle 6, cité
Trevise. V roce 1856 prosel Uspésné konkurzem
na misto doméaciho Iékare pafizskych nemocnic
a byl pridélen do nemocnice La Salpétriere (kte-
rou potom neopustil dalsich 35 let, obrazek 2).

Jiz jako mlady lékaf bohaté publikoval
a stal se ivefejné zndmym, patrné proto byl
v roce 1858 jmenovéan osobnim lékafem cisate
Napoleona lll, za tuto sluzbu byl pozdéji jme-
novan rytitem Cestné legie. V roce 1858 také
ohlasil pfednasky — pfednasel patologii v Pitié
a Ecole pratique a posléze také na Iékarské fa-
kulté Sorbonny. V roce 1860 zde byl jmenovan

,maitre de conférences” v patologii, tedy do
nejvyssiho ucitelského ranku; nebyl viak zatim
tituldrmim profesorem. V roce 1861 byli spole¢né
s Vulpianem jmenovaéni pfednosty dvou vie-
obecnych oddélenf v Salpétriere. ,Oddélenf”,
za které Charcot odpovidal, mélo 500 lazek
(Thorburn, 1967; Kumar et al., 2011; Broussolle
etal, 2012).

V roce 1864, ve véku 39 let, se ozenil s bo-
hatou vdovou, matkou malé dcery, ktera byla
o deset let mladsi nez Charcot. Augustine—
Victoire Durvis, rozena Laurent, byla vnuckou
a dédickou majitele odévniho zdvodu Paula
Laurent-Richarda, ktery byl osobnim krej¢im
cisafe Ludvika Filipa; cely Zivot zéroven provo-
zoval dva ateliéry uzitého uméni. Tento shatek
Charcota navzdy vyvazal ze zavislosti na nemoc-
ni¢nich nebo univerzitnich gézich. Nastéhoval
se do manzel¢ina domu v 9. arrondisementu,
¢tvrti vysoké burzoazie, v Chaussée de Antin 9
na rue Laffitte, pozdéji si s manzelkou pofidili
ddm (,hotel particulier”) Hotel Varangeville na
bulvaru Saint Germain (obrazek 2). Z manzelstvi
se narodily dvé déti, v roce 1865 dcera Jeanne
a v roce 1867 syn Jean-Baptiste Charcot. Jeanne
se provdala do Skotska a vedla bézny manzelsky
zivot. Dédi¢nd mimoradnost se v Charcotove
rodiné projevila nepochybné v osobé Jeana-
Baptista. Na otcovo pranf sice vystudoval me-
dicinu, nicméné dal prfednost sportovni a na-
mornické kariéfe. Byl mistrem Francie v rugby
a drzitelem dvou zlatych olympijskych medailf
v jachtarskych disciplindch na hrach v roce 1900.
Jesté v dobé, kdy pracoval jako intern v pafiz-
skych nemocnicich, uskutecnil fadu odvaznych
plaveb, pfedevsim do Antarktidy, kde zmapoval
Wendelldv ostrov. Zde také vyprava prezimovala
a Jean-Baptiste zéliv, kde jeho lod Pourgoui-
Pas pfeckala antarktickou zimu, nazval po svém
otci Port Charcot. Za prvni svétové vélky Jean-
Baptiste nejprve pfijal nabidku britské admirality

a velel pokusnému stihaci ponorek, pozdéji ve
francouzském lodstvu velel fregaté, vyslouZil
si vale¢ny kFiz a stuzku Cestné legie (Thorburn
1967). | po valce na mofi zdstal, stal se z néj — ve-
dle Cousteaua — patrné nejslavnéjsi francouzsky
ocednograf a poldrni badatel. V roce 1936 za-
hynul ve vindch Atlantiku poté, co jeho Ctvrtd
Porquoui-Pas za plavby z Reykjaviku do St. Malo
ztroskotala v nahlé prudké boufi na Utesech
pobliz islandského Alftanes; podle svédectvi
jediného pfezivsiho néamornika ,zdstal doktor
Charcot spolu s kapitdnem a kormidelnikem
v nejskvélejsi ndmornické tradici na palubé do
posledni chvile své lodi” (obrazek 3).

Obr. 1. Jean-Martin Charcot (1825-1893)

e
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Jen-Martin Charcot na svém oddélenf
v Salpetriére zavadél nové metody: oftalmosko-
pii, laryngoskopii, primitivni metody elektrofy-
ziologické diagnostiky a elektroterapeutickou
laboratot. Zaved| kinezioterapii a hydroterapii.

Spolecné s Albertem Londem zahdjil v roce
1880 éru foto a videozdznamd neurologickych
pfipadd, kdy metodou chronofotografie doku-
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mentovali neurologické pfiznaky, zejména po-
ruchy motoriky a abnormaini pohyby. Vénoval
se neurologii v plné $ffi, stejné intezivné se viak
veénoval i patologické anatomii. Profesorem pa-
tologické anatomie na Sorbonné byl totiz jme-
novan jiz v roce 1872.V roce 1874 byl jmenovan
¢lenem Académie de Medécine, v roce 1878
byl jmenovan cestnym ¢lenem British Medical
Association, k velké nelibosti Johna Russella
Reynoldse (Silvester 2009).

Ve své dobé Charcot nejvice proslul diky
dvéma udélostem:

1. Vroce 1868 zahdjil své slavné ,Lecons a la
Salpétriere”, kde v pétek vzdy prfednasel a nésle-
dujici stfedu vecer demonstroval odpfednasené.
Tyto pfednésky a demonstrace byly nesmirné po-
puldrnia obrovsky navstévované, na mista ve velké
posluchamé Salpétriére se staly fronty jiz od rana.

2. Vroce 1888 zaclal spolecné s Pierrem
Mariem a fotografem Albertem Londem vy-
davat casopis ,Nouvelle Iconographie de la
Salpétriere”, ve kterém chtéli pomoci fotografif
dokumentovat typické a zajimavé klinické pfipa-
dy; Casopis nakonec vychazel az do roku 1910.

Neurologicka stolice byla zfizena v Salpétriere
vroce 1882 a Charcot byl jmenovan prvnim
profesorem neurologie na Sorbonné i na celém
svété. To jiz bylo v dobé, kdy hodné cestoval po
lékarskych konferencich (Londyn, Manchester,
Madrid, Rim, Moskva, Petrohrad) a vieobecny
respekt pozvolna prertstal aZ v nekriticky ob-
div. CharcotQv véhlas sifili i mnozi z jeho Zakd, ke
kterym patfili Pierre Marie, Gilles de la Tourette,
Joseph Babinski, Henri Parinaud, Valentin
Magnan, Benjamin Ball, Alfred Binet, Edouard
Brissaud, Eugen Bleuler, Bernard Sachs, a v le-
tech 1885-1886 i mlady Sigmund Freud. Freuddv
vztah k Charcotovi zdstal v roviné Ucty a obdivu
do konce Freudovy kariéry. Reprodukce slavné-
ho Brouilletova obrazu ,Une lecon clinique ala
Salpétriere”z roku 1887 (obrazek 4) visela nad psy-
choanalytickym lehatkem ve Freudové ordinaci
jak ve Vidni, taki v Londyné a7 do konce Freudova
Zivota; londynskou instalaci Ize ve Freudové mu-
zeu vidét dodnes. Origindl, plvodné umistény
v Salle de Garde nemocnice Pitié-Salpétriere
(Jean-Michel Gracies, osobni sdélenf) dnes visi
v pafizském Musée de |'Histoire de la Medicine.
Vétdina vyse jmenovanych Charcotovych zakd
(spolu s dalsimi Iékafii laiky) je zde zpodobnéna,
jak pfihlizi Charcotové demonstraci hysterické-
ho oblouku jeho dlouholeté pacientky Blanche
Wittmann, napf. Joseph Babinski ji poskytuje
oporu (Germiniani, 2013).

Charcot pravidelné privatné konzultoval.
Ordinoval doma ve St. Germain ve vlastni pracov-

Obr. 2. Zahradni priceli Charcotova domu L Hotel Varangeville, ¢islo 217 na bulvdru St. Germain v PafiZi
(dnes Maison de | ’Amerique Latine)

Obr. 3. Nemocnice Salpétriére kolem roku 1890

né. Pacient byl nejprve vysetfen Charcotovym
privatnim asistentem, ktery pfipravil klinicky
zaver, a teprve s timto zdznamem byl , predsta-
ven” Charcotovi. Po konzultaci se pacient vracel
k asistentovi, kde zaplatil honorar. Podle Guillaina
¢inil Charcotlv honorér 40 frankd, ekvivalent
dvoutydenniho vydélku bézného pafizského
obchodnika (Giullain, 1955).

Od poloviny osmdesatych let je jiz Charcot
narodnfi i svétovou celebritou, Ctvrtednf salo-
ny, pofaddané jeho zenou v Hotel Varangeville
jsou navstévovany slavnymi byznysmeny,
umeélci i politiky tfeti republiky; k pravidel-
nym navstévnikdm patfili bratfi Goncourtové,
Alphonse Daudet, Stéphane Mallarmé, Guy
de Maupassant, Anatole France, Jules Renard,
Pierre Roche, Jules Dalou, Emile Zola a mnozf
dalsf.
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Poslednich nékolik let svého aktivniho Zi-
vota vénoval badéani v oblasti psychologie, ke
které ho pfived! jeho dominantnf zdjem o jim
vytvofeny koncept hysterie (Bogousslavsky et
al., 2009; Walusinski, 2014). Snazil se o dokoncenf
svych sebranych spisU, které nakonec vysly v le-
tech 1888 a 1889. V roce 1893 pfijal jmenovani
védeckym redaktorem Revue Neurologique,
kterou zaloZil Pierre Marie.

Charcot, ktery jiz nékolik let trpél korondrnim
syndromem, navstivil v 1été 1893 na pozvani
svych byvalych studentl oblast pohoff Morvan.
16. srpna 1893 pfi cesté do Vézelay utrpél infarkt
a zemfel na plicni edém v hostinci na brehu je-
zera Settons. Pohfben byl s ndrodnimi poctami
19. srpna 1893 na hibitové Montmartre.

Charcotovy zajmy v mediciné Ize rozdélit
do tif oblasti, z nichz ve dvou byl jednozna¢né



Obr. 4. Jean-Baptiste Charcot (1867-1936) na palubé lodi Pourgoui-Pas béhem posledni plavby do Grénska

v Cervenci 1936 krmi palubniho maskota, racka Ritu. Dva mésice poté, 15. zdii 1936, Pourqoui-Pas u Islandu

ztroskotala

Uspésny. V oblasti internf mediciny popsal chro-

nicky revmatizmus, tachykardii pfi hypertyreo-
idizmu, bolestivou intermitentni klaudikaci pfi
CHOCHDK a sestavil komplexnf klinicky obraz
jaterni cirhdzy. V svém dominantnim oboru, kli-
nické neurologii, popsal (s Vulpianem) roztrou-
$enou sklerézu mozkomisni (Charcot et Vulpian,
1862; Charcot, 1868), amyotrofickou laterainf
sklerézu (Charcot et Joffroy, 1869; Charcot,
1874), odhalil mozeckovy plvod ataxie kon-
Cetin (Charcot et Turner, 1852). Spolu s Mariem
popsal dédi¢nou polyneuropatii, dnes nazy-
vanou hereditérni senzomotorickd neuropatie
(Charcot et Marie, 1886).V neposlednifadé navr-
hl pojmenovat paralysis agitans Parkinsonovym

jménem (Charcot et Vulpian, 1862; Charcot, 1879;
Goetz, 2011).

Tretim a nejvétsim, celoZivotnim a vasnivym
zadjmem vsak byla hysterie. Vytvoril jeji koncept,
etabloval tento koncept do nozologického systé-
mu nemoci nervové soustavy, pokusil se védecky
vysvétlit patofyziologii hysterie. Predevsim vsak
zkoumal moznosti jeji 1é¢by. Zavadél sugesci
a hypnozu jako nejucinnéjsi lécebny prostfedek
hysterie. Zarover viak hldsal, Ze sugesce a hyp-
néza dokdzi hystericky ,zachvat” nebo ,stav”
spolehlivé vyvolat. V prlibéhu osmdesétych let
se stfede¢n( vecerni demonstrace v Salpétriére
zménily v podstaté ve vefejné divadlo, kde byli
pacienti, trpici nékterou z , hysterickych” poruch,
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pouzivani jako zdbavné subjekty (Koehler, 2007;
Bogousslavsky et al, 2009; Walusinski, 2014). Rada
autord dodnes vnima tento aspekt Charcotovy
osobnosti velmi negativné. Pozornost se soustre-
dila zejména na pomeérné znamy pripad mladé
Zeny, ktera casto k Charcotovym demonstracim
slouzila. Jednalo se o osmnactiletou Svadlenu
Augustine Gleizes, ktera trpéla neurologickymi
poruchami, jejichz ptvod Charcot oznacil za
hystericky. Jednalo se o unilaterdIni ptézu, dys-
tonii akra levé koncetiny a zachvaty podobné
epileptickym. Pfibéh Augustine byl tak neobvyk-
ly, Ze zaujal nejenom medicinskou, ale i laickou
vefejnost a umeélce (Wijdicks, 2014). V roce 2012
natocila Alice Winocour o celé této story podle
vlastniho scénére film. Snimek vyvolal u fran-
couzskych a frankofonnich neurologl bouflivou
odezvu, jejiz obsah Ize stru¢né shrnout do slo-

G

ganu ,Nesahejte ndm na Charcota!” a nadherné
demonstroval trvajici hlubokou Uctu, kterou fran-
couzskd neurologie ke svému zakladateli a ikoné
chovéa (Walusinski et al., 2013).

Eponym je v Charcotové pfipadé patrné
nejvice ze vsech neurologickych ,klasikd”. Zde
je jejich prehled:

Charcotova nemoc (amyotroficka laterdlnf
skleréza)

Charcot-Marie-Toothova nemoc (hereditarni
senzomotorickd neuropatie)

Charcotova tridda u roztrousené sklerdzy
(nystagmus, intencnf tfes a dysartrie)

Charcotlv kloub (neuropaticka arthropatie,
nejcastéji diabeticka).

Charcotdv-Wilbranddv syndrom (jeden z ty-
pU zrakové agnozie)

Charcotova horecka (intermitentni bolest,
horecka a Zloutenka u hepatalniho selhadni)

Charcotova triddda u akutni cholangiitidy
(bolest v jaternim kvadrantu, Zloutenka a ho-
recka)

Charcot-Gombaultova nekréza, “bilidrnf
infarkt” pfi onemocnéni zlu¢niku

Charcot-Leydenovy sérové krystaly u aler-
gickych onemocnénti.

Charcotova hemoragickd artérie (arteria
lenticulostriata)

Jen-Martin Charcot byl nepochybné jednim
z nejvétsich — ne-li nejvétsim — neurologem
véech dob. Jako viechny velké osobnosti budil
nejenom obdiv a Uctu, ale také nendvist, zavist
a nechut, vde v rdznych smeésich a koncentra-
cich. Nepochybné vsak polozil védecké zaklady
naseho oboru, postuloval zékladni diagnostic-
k& paradigmata a dokonce — v dobdch neuro-
logického terapeutického nihilizmu — navrhl
ucinnou lécbu, jako napfiklad podavani atro-
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pinu pacientdm trpicim Parkinsonovou nemo-
ci. Bereme-li jeho fascinaci hysterif jako projev
,dobé poplatného” mysleni, nelze najit nic, co
by brénilo oznaceni Jeana-Martina Charcota za
,otce neurologie”.
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