Odborné podujatia

XXIII. Slovensko-Ceskd konferencia o hemostdze
a tromboze s medzindrodnou ucastou, Martin,
19. - 21. mdj 2016

MUDr¥. Lucia Stanciakova, prof. MUDr. Peter Kubisz, DrSc., MUDr. Juraj Sokol, PhD., prof. MUDr. Jan Stasko, PhD.
Ndarodné centrum hemostazy a trombdzy, Klinika hematoldgie a transfuzioldgie, Univerzita Komenského
v Bratislave, Jesseniova lekarska fakulta v Martine a Univerzitna nemocnica Martin

V drioch 19. = 21. maja 2016 sa v Martine
konala XXIII. Slovensko-Ceské konferencia o he-
mostaze a trombdze s medzindrodnou Ucastou.
Podujatiu sa dostalo osobitného uznania aj zo
strany Statnych institucif Slovenskej republiky,
kedZe ho svojou zéstitou podporil samotny
predseda vlady Slovenskej republiky, doc. JUDr.
Robert Fico, CSc.

Prezident konferencie prof. MUDr. Peter
Kubisz, DrSc. (Martin) pri otvoreni tejto tradi¢nej
akcie pripomenul hlavnt myslienku - ,Hladame
rieSenia v labyrinte hemostazy..." na zakla-
de ktorej bolo cielom prezentujucich autorov
poskytnut najaktualnejsie informéacie a poznat-
ky dostupné v oblasti hemostazy a trombdzy,
poukazujuce na smerovanie buducich trendov
pre vyskum. Prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc.
(Hradec Krélové) pripomenul histériu vzniku
a vyznamnych doterajsich milnikov tohto tra-
di¢ného podujatia, ktoré ma pevné miesto
v kazdoro¢nom kalendari odbornych hemato-
logickych akcif.

Konferencia sa tak tradi¢ne stala prilezi-
tostou na stretnutie a odborné diskusie pre
lekarov, vysokoskolakov-nelekarov, Specialis-
tov z viacerych medicinskych odborov, ale
aj pre sestry, pérodné asistentky, laboratér-
nych a medicinsko-technickych pracovnikov.
Program konferencie je dostupny na interneto-
vej stranke konferencie www.hemostaza2016.sk.
Hlavnym zameranim boli nové poznatky a bu-
duce trendy v oblasti fyzioldgie a patofyziolo-
gie hemostdzy, vrodené a ziskané trombofilné
stavy, vrodené a ziskané krvécavé stavy, he-
mofilia, inhibitory a imunotolerancnd liecba
(IT1), von Willebrandova choroba a zriedkavé
krvacavé ochorenia, profylaxia a liecba trombo-
embolizmu, transfuziolégia a hemostéza, zivot
ohrozujuce krvacanie a koagula¢né faktory,
nové diagnostické a terapeutické postupy pri
poruchach hemostazy a trombdze, hemosta-
za v inych klinickych odboroch — angioldgia,
cievna chirurgia, neuroldgia, gynekoldgia a po-
rodnictvo, pediatria, onkoldgia, kardioldgia,
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Obrdzok 1. Kolektiv pracovnikov Kliniky hematologie a transfuziolégie JLF UK a UNM v Martine
a prof. Pier Mannuccio Mannucci, MD, PhD. (na obrazku je druhy sprava)

Obrdzok 2. Slavnostné prihovory prezidentov a ¢lenov ¢estného predsednictva (zlava doprava prof.
MUDr. Peter Kubisz, DrSc., prof. MUDr. Jaroslav Maly, CSc., prof. MUDr. Jan Kvasnic¢ka, DrSc., prof. MUDr.
Peter Galajda, CSc., doc. MUDr. Dalibor Murgas, PhD., Dr. Paul Leo Francis Giangrande, BSc MD FRCP
(Lond., Edin., & Ireland) FRCPath FRCPCH, Danijela Mikovi¢, MD, PhD. a prof. Jacek Musial, MD, PhD.)

osetrovatelska starostlivost o pacientov s po-

ruchami hemostdzy, aktuality v manazmente
diagnostiky a lie¢cby hemostazy a trombdzy
aintegrativna hemostaza a trombodza. Aj preto

prof. Kubisz vyzdvihol neustalu potrebu zis-
ku a aplikdcie najnovsich poznatkov z tychto
oblasti do praxe a ocenil multidisciplinarnu
spolupracu.
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Na konferencii bolo zaregistrovanych vyse
300 Ucastnikov zo zahranicia, Ceskej a Slovenskej
republiky. V pestrom programe odznelo cel-
kovo 79 predndsok a prezentovanych bolo 28
posterov. Sucastou sirokospektralneho progra-
mu boli okrem prednaskovych blokov aj ,State
of the Art Lectures’, prednasky ,Hot Topics in
Haemostasis”, English Plenary Lectures | a Il
a Jesseniova prednaska, prezentované popred-
nymi odbornikmi eurépskej, ceskej a slovenskej
hematologie.

Potrebou medziodborovej spoluprace sa
inSpirovali uz tvorcovia prednasok v ramci edu-
kaénych symp@zii organizovanych hned'v Gvo-
de prvého dna podujatia 19. 5. 2016.

Autori ,State of the Art Lectures’, prim.
MUDr. Jaromir Gumulec (Ostrava) a doc. MUDr.
Maria Hulikova, CSc. (Kosice) prezentovali v tejto
sekcii ich dlhodobé praktické skisenosti v ob-
lasti heparinom indukovanej trombocytopénie
a problematiky hemostdzy v tehotnosti.

Pocas dna prebiehali v 4 samostatnych
blokoch postgraduélne prednasky. Tematicky za-
merana sekcia s nazvom ,Krvacavé stavy’ pos-
kytovala Ucastnikom cenné informécie o sku-
senostiach s manazmentom ziskanej hemofilie A,
charakteristikdch pacientov s vrodenymi krva-
cavymi koagulopatiami, ale aj o pouziti dezmo-
presinu u pacientov s von Willebrandovou cho-
robou a hemofiliou.

Po Casti venovanej trombotickym stavom
si Gcastnici konferencie mali moznost vypocut
prednasky venované Svetovému diu trombézy
organizovaného Medzindrodnou spolo¢nostou
pre tromboézu a hemostazu (International Society
on Thrombosis and Haemostasis — ISTH), kto-
ry sa kazdorocne v oktébri usporaduva v ramci
Slovenskej republiky préve v Martine s ciefom
upozornit Sirokd verejnost na zivot ohrozuju-
ce rizikd tromboembolizmu. Brainstorming
doktorandov Kliniky hematolégie a transfu-
ziolégie Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského (JLF UK) a Univerzitnej nemocnice
(UNM) v Martine predstavil nové moznosti apli-
kacie vedeckych poznatkov mladych lekarov
a vysokoskoldkov-nelekdrov do klinickej praxe.

Odbornym vrcholom pestrého programu
prvého dnia konferencie bola prednéska ,Hot
Topics in Haemostasis”. Prof. Pier Mannuccio
Mannucci, MD, PhD. (Mildno) v nej prezentoval
nanajvys aktudlne vysledky dlhodobo ocakava-
nej SIPPET study (obrazok 1).

SIPPET study predstavovala prvd randomi-
zovanu klinickd $tudiu u predtym neliecenych
alebo minimalne liecenych pacientov s tazkou
hemofiliou A pochédzajucich zo 14 krajin zo 4

Obrdzok 3. Odovzdanie paméatnych medaili JLF UK prof. Mannuccimu, prof. Malému a prof. Kvas-
ni¢kovi (zlava doprava)

kontinentov, ktori boli lie¢eni vylu¢ne plazma-
tickym alebo rekombinantnym koagulac¢nym
faktorom VIII, pricom jej vysledky mali za Ulohu
porovnat efektivitu uvedenych tried produk-
tov s cieflom zhodnotenia rizika imunogenicity
a vzniku inhibitora.

Slavnostné otvorenie konferencie sa ko-
nalo v prvy den podujatia vecer v Slovenskom
komornom divadle v Martine (obrazok 2).

Pocas slavnostného otvorenia bola prof.
Mannuccimu za celozZivotny prinos v oblasti
svetovej hematoldgie odovzdana strieborna
medaila JLF UK v Martine, prof. Malému strie-
bornd medaila JLF UK v Martine za podporu
a spolupracu medzi JLF UK v Martine a LF UK
v Hradci Krdlové a prof. Kvasnickovi bronzova
medaila za zasluhy o spolupracu medzi SSHT
SLS a CSHT CLS JEP (obrazok 3).

Prof. Kubisz udelil ¢lenstvo v SSHT SLS
Cestnému prezidentovi DLTH, univ. prof. Dr.
Helmutovi Sinzingerovi.

Druhy den konferencie 20. 5. 2016 zacinal
prednaskou zahrani¢ného odbornika pre he-
mofiliu, riaditela Narodného centra pre hemo-
filiu a hemostdzu v Madarsku. Laszl6 Nemes,
MD (Budapest) sa v nej zameral na manazment
switchu hemofilikov z plazmatického na rekom-
binantny koagula¢ny faktor VIII. Nasledovali
edukacné sympozia, venované otazke vplyvu
sideropenickej anémie na zmeny hemostazy
a prezentacii konsenzu odbornikov v oblasti
hemostazy ohladom ITI. MUDr. lvana Plameriova,
PhD. (Martin) prezentovala Uspesné pouzitie
imunoglobulinov v rdmci ITI.

Na tuto problematiku plynule nadviazala dal-
Sia ¢ast programu, v ktorej PhDr. Lubica Hlinkova,
MPH, generdlna riaditelka sekcie liekovej politiky
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a centralneho nakupu VSeobecnej zdravotnej
poistovne (V5ZP) predstavila aktualne infor-
macie VSZP o zabezpeceni liecby koncentratmi
koagula¢nych faktorov v Slovenskej republike
a nové vnutorné predpisy VSZP.

Tematike krvacavych ochoreni bola ve-
novana aj jedinecna Jesseniova prednaska.
Jej lauredtom pre rok 2016 sa stal Dr. Paul Leo
Francis Giangrande, BSc MD FRCP (Lond., Edin,,
& Ireland) FRCPath FRCPCH z Green Templeton
College, University of Oxford, Velkd Britania (ob-
razok 4).

Okrem dal3ej prezentacie prof. Giangrandeho
zameranej na indikécie a vyber produktov pre
jednotlivé populacie hemofilickych pacientov
sa v rdmci nasledujucich 2 blokov tzv. English
Plenary Lectures postupne predstavili prof.
Frits Rosendaal, MD, PhD. (Leiden) s odporuca-
niami testovania trombofilnych stavov a prof.
Sinzinger (Vieden) poukazujuci na vyznam po-
ruch prostaglandinového systému. Novy pohlad
na etiopatogenézu v zmysle detekcie komplexov
antifosfolipidovych protildtok poskytla prednas-
ka prof. Musiala. Na problematiku popérodného
krvdcania u Zien s von Willebrandovou cho-
robou a prendsaciek hemofilie upozornila Dr.
Danijela Mikovic.

Edukacné sympdzid pokracovali aj popo-
ludn. Prof. Kubisz predstavil inovativny projekt
Woman Thrombosis Cancer, ktory je zaroven
medzindrodnym akreditovanym (CME) edu-
kacnym programom, zameranym na odbornu
verejnost, zastresenym uznavanymi eurdpsky-
mi a americkymi Specialistami na problematiku
hemostazy.

Paralelne s vyssie uvedenym programom
prebiehala aj Ucastnikmi konferencie vysoko oce-



Obrdzok 4. Prof. Giangrande (na obr. je druhy sprava) s kolektivom Kliniky hematoldgie a transfu-
zioldgie JLF UK a UNM

novana sekcia s ndzvom ,O3etrovatelstvo a la-
boratérna diagnostika v hemostazeolégii”.

V rdmci spolocenského vecera, ktory sa
netradi¢ne konal v Habanero Steak Pube na
Vrutkach boli vyhlasené a ocenené aj 3 najlep-
Sie postery autorov Ing. Ingrid Skorfova, PhD.
(Martin), MUDr. Tatiana Prigancova (Bratislava)
a MUDr. Antonin HIusi, PhD. (Olomouc).

Treti den konferencie 21. 5. 2016 prebiehal
v 2 paralelnych sekcidch a bol venovany najma
medziodborovej spolupraci v hemostéze a trom-
béze. Prednasky v ramci bloku ,Anestézioldgia
aintenzivna medicina’ upozorfiovali na Uskalia
manazmentu perioperac¢ného krvacania a diag-
nostiku Zivot ohrozujluceho krvacania, pri ktorej
sa Coraz Castejsie vyuziva rotacna trombelasto-
metria, schopna rychlo a globélne zhodnotit
aktudlny stav hemostézy uz pri samotnom 16zku
pacienta. Na prezentacie bloku ,Vaskuldrna

medicina” nadviazali prispevky autorov doc.
MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH (Bratislava),
MUDr. Renéta Talapkova, PhD. (Martin) a MUDr.
Marian Fedor (Martin) v Casti ,Terapeuticka
angiogenéza’, ktoré poskytovali informéacie
o0 aktualnych trendoch bunkovej liecby kritickej
koncatinovej ischémie a Uc¢innosti opakovanej
celuldrnej terapie.

Doktorandi a vedecko-vyskumni pracovnici
Kliniky hematolégie a transfuziolégie JLF UK
a UNM a I. Internej kliniky JLF UK'a UNM Martin
predstavili v rdmci kardiologického bloku vy-
sledky rieSenia projektu Agentury na podporu
vyskumu a vyvoja s ndzvom ,Moznosti predik-
cierestenézy a trombdzy stentu u pacientov
s akitnym koronarnym syndrémom po per-
kutéannej koronarnej intervencii’.

V ramci programu boli prezentované dalsie
kvalitné prispevky v rdmci samostatnej ¢asti
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venovanej laboratérnej hemostaze a trom-
bocytom.

Pocas jednotlivych odbornych sekcif progra-
mu boli odovzdané viaceré pocty — striebor-
nd medaila SLS MUDr. Miroslave Dobrotovej,
PhD., RNDr. Jele Ivankovej a prof. MUDr. Janovi
Staskovi, PhD., bronzové medaily SLS doc. MUDr.
Petrovi Duli¢kovi, PhD. a Ing. Ingrid Skorfiovej,
PhD., dakovné listy SLS prim. MUDr. Petrovi
Ornstovi, prof. MUDr. Bedte Saniovej, PhD. a prof.
MUDr. Viere Stvrtinovej, CSc.

V zavere¢nom prihovore obaja prezidenti
konferencie — prof. Kubisz a prof. Maly hodnotili
odborny program a Ucast odbornej verejnosti na
XXIIl. Slovensko-Ceskej konferencii o hemostéaze
atrombdze v Martine. Skonstatovali, ze konferencia
bola po vietkych strdnkach Uspesna a potvrdila
potrebu zachovania tradicie dalsich stretnutf
slovenskych a ¢eskych odbornikov v zaujme aktua-
lizécie poznatkov, hladania novych riesenia vymeny
skusenosti v rychlo sa rozvijajucej oblasti hemostazy
a trombdzy. Prof. Kubisz ocenil vysoku troveri pod-
Ujatia a vsetkym pritomnym sa srde¢ne podakoval
za Ucast. Prof. Maly pozval zUcastnenych na XXIV.
Cesko-Slovensku konferenciu o trombdze a hemo-
stéze s medzindrodnou Ucastou, ktord sa bude konat
v diioch 18. - 20. mdja 2017 v Hradci Kralové.

MUDr. Lucia Stanéiakovd

Ndrodné centrum hemostdzy

atrombdzy f \
Klinika hematoldgie a transfuziolégie -
JLF UK a UNM :

Kolldrova 2, 036 59 Martin
lucia.stanciakova@jfmed.uniba.sk
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