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Prehladové ¢ldnky

Simultanna aplikacia vsetkych vakcin, ktoré si mozné podat pri jednej navsteve, sa odporuca z dvoch dévodov: neoneskori sa dosiahnu-

tie optimalnej ochrany pred infekénym ochorenim a je tiez pravdepodobnejsie, zZe dieta (alebo dospely) bude kompletne zao¢kované

a nemusime sa spoliehat na dalSie navstevy. Z pohladu imunogenicity a reaktogenicity sa mézu simultanne podavat vietky vakciny

dostupné na Slovensku.
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Simultaneous administration of vaccines

Simultaneous administration of all vaccines for which a person is eligible at a given visit is encouraged for two reasons - achievement of

optimal protgection is not delayed and completion of allrecommended vaccine series is more likely. Their are no vaccines that cannot

be given at the same time in Slovakia, considering both reactogenicity and imunogenicity.
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Pouzité skratky

ACIP — Advisory Committee on Immunization
Practices — Poradny vybor pre oc¢kovacie po-
stupy v USA

DiTePer (DTwP) — ockovacia latka proti zaskr-
tu, tetanu a Ciernemu kaslu s celobunkovym
antigénom

DTaP — ockovacia latka proti zaskrtu, tetanu
a ¢iernemu kaslu s aceluldrnym antigénom
HBIG — hyperimunny globulin hepatitidy B

IPV — inaktivovana vakcina proti poliomyelitide
MMR = morbilli, mumps, rubeola

MMR-V = morbilli, mumps, rubeola, varicella
RIG - rabicky hyperimunny globulin

Uvod

Moderna medicina umoznuje ockovanim
prevenciu zavaznych infekénych ochoreni. Pocet
oc¢kovacich latok pribuda a vakeiny sa uplatiuju
aj pri neinfekenych ochoreniach. Na Slovensku sa
v ostatnych rokoch rozsiril ndrodny imunizacny
program, v Sirsej miere su dostupné vakciny
volitelné, na vlastnu ziadost. V zahranici sa ¢asto
vyzaduje, aby dieta bolo oc¢kované pri vstupe
do predskolského zariadenia alebo Skoly, pri
pobytoch v internatoch, oc¢kovanie je povinné
pre cestovatelov pri ndvsteve mnohych krajin.
Preto sa Coraz Castejsie stava praktickym pro-
blémom v ¢o najkratsom ¢ase zaockovat dieta
(alebo dospelého) proti viacerym ochoreniam.
Napriek vyssiemu poctu ockovani je pri ockova-
ni sic¢asnymi vakcinami omnoho mensia zataz
imunitného systému, ako to bolo v minulosti
(napriklad zataz pri ockovani vsetkymi vakcinami
v pravidelnom povinnom ockovanf je viac ako
desatnasobne mensia ako pri o¢kovani DiTePer

s celobunkovou pertusickou zlozkou, ktord sa
u nas pouzivala u vsetkych deti desiatky rokov).
Problém ockovat naraz proti viacerym ochore-
niach riesi vyroba kombinovanych vakcin (u nas
je maximum hexavakcina), niekedy sa ale nevy-
hneme ockovaniu viacerymi vakcinami naraz
pocas jednej ndvstevy pacienta.

Simultanne podavanie vakcin

Simultanne podavanie vacsiny vakcin je bez-
pecné, efektivne a odporucané. Dojcaté a deti
maju dostato¢nu imunologickd kapacitu odpo-
vedat na zloZené vakciny. Nie su Ziadne zndme
kontraindikacie na simultdnne podavanie bez-
ne odporucanych zlozenych vakcin. Imunitna
odpoved na jednu vakcinu vo vseobecnosti
neovplyviuje odpovede na iné vakciny.

Pri si¢asnom podavani IPV (inaktivovana
polio vakcina), MMR (morbilli, mumps, rubeola),
varicella alebo DTaP (diftéria, tetanus, aceluldrna
pertussis) vakcin je stupen sérokonverzie podob-
ny a aj vedlajsie Ucinky st podobné, ako ked'sa
vakciny poddvaju pri osobitnych navstevach.

Pri MMR-V (V — varicella) je vyssi stuperi ho-
rucky a vyssie riziko febrilnych kf¢ov po podanf
kombinovanej vakciny v jednej davke, ako ked'sa
MMR a vakcina proti varicelle podévaju oddelene
pri tej istej navsteve. Existuje vynimka pre simul-
tanne poddvanie vakcin — neodpordca sa ockova-
nie naraz proti varicelle a variole pre zvy3ené riziko
komplikacie, tdto kombinécia nie je v suc¢asnosti
na Slovensku redlna a je skor teoreticka.

Simultanne podavanie bezne odporuca-
nych vakcin nema vplyv na ucinok a bez-
pecnost ziadnej odporucanej vakciny pre
deti, preto sa odporuca simultanne podanie
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vietkych vakcin vhodnych vzhladom na vek
a imunitny stav dietata.

Ked'sa vakciny podavaju simultdnne, mali by
sa pouzit rozdielne striekacky a miesta vpichu.
Injekcie do rovnakej koncatiny by mali byt vzdia-
lené aspon 2,5 cm (1 palec), aby sa dali rozlisit
lokélne reakcie.

Simultdnne podanie zlozenych vakcin moéze vy-
znamne zvysit stuperi imunizécie. Niektoré vakciny,
ak sa podavaju simultanne, mézu byt reaktogénnej-
Sie ako iné. Jednotlivé vakciny sa nikdy nesmu mie-
sat v jednej striekacke, pokial nie su licencované
a oznaCené na pouitie v jednej striekacke.

Ak je indikované na sucasné podanie inakti-
vovand vakcina a produkt imunneho globulinu,
(napr. vakcina proti hepatitide B a HBIG — imuno-
globulin proti hepatitide B, vakcina proti besnote
a RIG —imunoglobulin proti besnote), mali by sa
podavat na odlisné anatomické miesta.

Simultdnne podanie vakcin sa odporuca
najma v pripade rizika expozicie viacerym in-
fekcidm, pripravy na cestu do zahranicia alebo
ak je pravdepodobné, Ze o¢kovand osoba sa na
dalSie o¢kovanie nedostavi.

Odstupy podavania vakcin

Ked neockujeme simultanne, tak platia pre
odstupy aplikacie vakcin niektoré zakladné pra-
vidla. Medzi podavanim Zivych vakcin ma byt
interval aspon 4 tyzdne (aby replikécia prvej vak-
ciny neinterferovala s replikiciou druhej). Medzi
podanim Zivej a inaktivovanej vakciny nie je po-
trebny Ziaden interval. Podobne, ak sa podavaju
rézne inaktivované vakciny, tak sa mézu podavat
v akomkolvek intervale, nedochadza k ovplyvne-
niu imunogenicity alebo reaktogenity. Vynimku

www.solen.sk | 2012; 13(6) | Pediatria pre prax



248 | Prehladové ¢ldanky

tvoria vakciny, ktoré maju rovnaky proteinovy
nosi¢ (najcastejsie diftericky toxoid), vtedy méze
byt po podani nasledujtcej druhej vakciny vyssia
reaktogenita (napriklad DTaP a konjugovana me-
ningokokova vakcina), interval 1 mesiaca je vhod-
ny, ale v odporucaniach ACIP nie je minimalny
interval uvadzany, preto nie je nevyhnutny.

Pri podavani rovnakej vakciny st udavané
minimalne odstupy v pribalovom letaku.

V praxi sa pouzivalo frakcionované podavanie
vakciny, v snahe minimalizovat potencidlnu reakciu
po ockovani, takyto pristup bol pozorovany hlavne
u predcasne narodenych deti. Nema opodstat-
nenie. Podanie mensej ako plnej davky vakciny
sa nema pocitat ako pinohodnotné ockovanie.
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Zaver

Simultdnna aplikacia vetkych vakein, ktoré
st mozné podat pri jednej ndvsteve, sa odpo-
ruc¢a z dvoch dévodov: neoneskorf sa dosiahnu-
tie optimalnej ochrany pred infekénym ochore-
nim a je tiez pravdepodobnejsie, ze dieta (alebo
dospely) bude kompletne zaockované a nemu-
sime sa spoliehat na daldie ndvstevy. Z pohladu
reaktogenicity a imunogenicity sa mézu simul-
tdnne podavat vietky vakciny vzhladom na vek
a imunitny stav dietata. Podanie vietkych do-
stupnych vakcin si¢asného ockovacieho kalen-
déra vytvara mensiu imunitnu zataz ako podanie
jedinej vakciny v minulosti desatrocia pouzivanej
u vietkych deti na Slovensku — vakciny DiTePer.
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Tymto ddvam suhlas spolo¢nosti SOLEN, s.r. 0., na

[] Aktivna G¢ast (do 31.12. 2012)

ADRESA PRACOVISKA:

[] Pasivna ti¢ast (do 20. 4. 2013)

spracovanie mojich osobnych tdajov, uvedenych

v tomto dokumente na (icel spracovania prihlaok
arozosielanie informaénych e-mailov v zmysle zdkona
¢.428/2002Z. z. 0 ochrane osobnych tdajov

FAKTURACNA ADRESA (povinny tidaj):

arovnako na poskytovanie tidajov tretim osobam
v zmysle zakona ¢. 362/2011Z. z. o liekoch

REG. ¢ISLO SLK (povinny tdaj):

1é0: pI1é:

a zdravotnickych pomdckach. Tento suhlas je
mozné kedykolvek odvolat pisomnou formou.

TEL.:

KONGRESOVY POPLATOK LEKAR: (Zahrfiuje ti¢ast na odbornom vzdeldvacom programe, potvrdenie o ti¢asti s kreditmi CME,

E-MAIL (povinny tdaj):

Rezervdcia ubytovania je zavazna, zmena je moznd bez

kongresové materialy, kongresovi tasku, program, abstrakty, oberstvenie pocas prestdvok, obed, spolocensku veceru)

|:| do28.2.2013-80 €

D od 1. 3. 2013 a na mieste — 100 €, Platba poplatkov na mieste pri registrdcii bude moznd len v hotovosti

PRIHLASUJEM SA NA PODUJATIE -1II. SI.OVENSKI’\ KONFERENCIA ZRIEDKAVY’CH CHOR&B, DNA 24. 4. 2013
(V cene kongresového poplatku je G¢ast na odbornom programe v ¢ase od 11.00 do 16.00 hod, potvrdenie o tcasti s kreditmi CME,

program, obcerstvenie)

[]20¢€

[ ] 10 € (plati pre icastnikov prihlasenych aj na X. slovensky pediatricky kongres)

ZAVAZNA OBJEDNAVKA UBYTOVANIA V HOTELI SAFFRON, BRATISLAVA (do 22. 3. 2013)

(Na zaklade vyplnenej prihlasky vam bude obratom mailom zaslana zalohova fakttra na kongresovy poplatok a ubytovanie.)

Standard: [] jednolézkova - 55 €

Deluxe: [] jednolézkova — 75 €

[ ] dvojlozkova izba - 70 €
[] dvojlézkova izba - 90 €

(cena je uvedend s DPH, zahtfia ubytovanie na 1 noc, ranajky, miestny poplatok)

Dalsie moznosti ubytovania: Penzién pod Pyramidou, Hotel Tatra, Hotel Barnka, Abba Bratislava Hotel.

MAM ZAUJEM O UBYTOVANIE: | | z24.na25.4.2013

CHCEM BYT UBYTOVANY/(A) s:

[] z25.na26.4.2013

U¢tovania storno poplatku do 22. 3. 2013. Po tomto
datume bude natctovany 100 % storno poplatok.

Vyplnend prihlagku prosime zaslat na adresu
organizatora postou, mailom, faxom.
Organizdtor: SOLEN, s. . 0., Lovinského 16,
811 04 Bratislava, e-mail: kongres@solen.sk

Akceptujeme aj prihlasku cez web stranku spolo¢nosti
SOLEN, s. . 0. na adrese: www.solen.sk
v sekcii Kongresy a seminare.

Telefonické prihlasenie na podujatie nie je mozné.

[] 226.na27.4.2013

PODPIS

Prihldgky na tidast zasielajte najneskér do 31. 12. 2012 (aktivna tcast), do 20. 4. 2013 (pasivna tcast) a do 22. 3. 2013 (ubytovanie).



