Novinky v manazmente poriich hemostdzy
- prepojenie kliniky a laboratdria

Vidzeni ¢itatelia,

Jje pre mria ctou a zdroveri milou povinnostou uviest dalsie ¢islo
Uspesného a potrebného periodika VASKULARNA MEDICINA. Uz 500
x rokov pred nasim letopoctom Herakleitos z Efezu uvaZoval o existencii
potencidlneho cievneho systému. Netusil, Ze obehovd sUstava sa stane centrom pozornosti vasku-
Idrnej mediciny — odboru integrujiiceho poznatky z angioldgie, cievnej chirurgie, kardiovaskuldrnej
a intervencnej rddioldgie, hematoldgie a hemostazeoldgie, a z dalsich lekdrskych vied. Vyznam
vaskuldrnej mediciny kaZdorocne potvrdzuje i Slovensky angiologicky kongres s medzindrodnou
Ucastou, ktorého XXil. ro¢nik v drioch 28. — 31. mdja 2014 usporiadala Slovenskd angiologickd

spolocnost Slovenskej lekdrskej spolocnosti (S. A. S. SLS) v Tatranskej Lomnici.,

Pri pohlade na hemostdzu a trombdzu ako na multidisciplindrny problém, by som rdd
upozornil navyznamné aktuality v manaZmente portich veddcich ku krvdcaniu, alebo naopak
kvzniku trombotickych komplikdci.

Von Willebrandova choroba (vW(CH) je najcastejsie vrodené krvdcavé ochorenie, a preto si jej
diagnostika vyZaduje zvysent pozornost. V sicasnosti existuje cely rad specifickych testov, ktoré
sa pouZivaju na stanovenie vWCH. Priindikdcii G¢inného terapeutického postupu je mimoriadne
délezitd spoluprdca medzi laborantom a lekdrom. Tdto potreba vzrastd najmd u pacientov so
zriedkavejsim typom 2 vVWCH. Vdaka elektroforetickej zostave Multiphor Il Electrophoresis system
je Klinika hematoldgie a transfuziolégie Jesseniovej lekdrskej fakulty Univerzity Komenského
a Univerzitnej nemocnice Martin (KHaT JLF UK a UNM) jedinym pracoviskom v Slovenskej
republike, ktoré disponuje vysetrenim analyzy multimérov von Willebrandovho faktora (vWF).
Tuto metédu uspesne zavddzame do standardnych diagnostickych postupov vIWCH s cielom
adekvdtne diferencovat jej typ, indikovat a ndsledne monitorovat Ucinnost lieCebnej odpovede.
Doékazom je aj prezentdcia vysledkov tykajlcich sa analyzy multimérov vVWF v lieku Willfact na
XXI. Slovensko-Ceskej konferencii o hemostdze a trombdze s medzindrodnou tcastou, ktord sa
v drioch 22. — 24. mdja 2014 konala v Martine. So svojimi skusenostami v oblasti diagnostiky
aliecby vVWCH sa prisiel podelit aj popredny odbornik v danej problematike prof. Jean Jacques
Michiels z Holandska.

Vlastnostami, ako je napr. rychly ndstup tcinku, jednoduchd ddvkovacia schéma bez diete-
tickych obmedzeni ¢i mensie mnoZstvo liekovych interakcii, prekondvajt nové perordine antikoa-
gulancid (NOACs) obmedzenia sticasnej Standardnej liecby. Po prvom schvdleni dabigatranu
a ndsledne rivaroxabanu sa ku generdcii NOACs koncom kalenddrneho roka 2013 na Slovensku
pridal apixaban, priamy a vysoko selektivny inhibitor faktora Xa. Ako sa ukdzalo vo viacerych
klinickych Stadidch, tento liek md velmi dobrd droveri Gcinnosti a bezpecnosti v prevencii trom-
botickych komplikdcii po ndrocnych ortopedickych zdkrokoch a u pacientov s nevalvuldrnou
fibrildciou predsieni. Rozsiahlu diskusiu nielen na spomenutych podujatiach, ale i vo vseobecnosti
vsak stdle vyvoldva otdzka rutinného laboratérneho monitorovania tcinnosti NOACs. Meranie
ich antikoagulacnej aktivity je Ziaduce najmd pred urgentnymi chirurgickymi zdkrokmi alebo
v pripade Zivot ohrozujuceho krvdcania. MéZe taktieZ sltzit na posudenie interakcii NOACs
s inymi liekmi, ¢i na véasnu diagnostiku preddvkovania alebo podddvkovania perordinymi
antikoagulanciami bez sucasnej existencie Specifického antidota.

Niektoré otdzky tykajuce sa opisanych diagnostickych a terapeutickych postupov ostdvaju
v stcasnosti otvorené. Napriek tomu verim, Ze zaradenie uvedenych noviniek do klinickej a la-
boratérnej praxe sa coskoro zdsadnou mierou podpise pod moznost aplikdcie terapie ,sitej na
mieru”a zvysenie kvality Zivota nasich pacientov.
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