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Postoje verejnosti k hospicovej starostlivosti

Ak chceme hovorit o postojoch verejnosti k hospicovej starostlivosti,
musime si uvedomit, Ze az do roku 2000 nemala verejnost (a dokonca aj
cast odbornej verejnosti) k hospicom Ziadny postoj. Preco? KedZe postoj
Je urcitd psychologickd tendencia vyjadrend hodnotenim suhlasu, resp.
nestuhlasu k nejakému objektu, musi mat ¢lovek aspori minimdinu znalost

o danom objekte. \V uvedenych rokoch sme robili viaceré prieskumy verejnej
mienky o hospicoch, ale nedopdtrali sme sa k Ziadnym relevantnym vysledkom, kedZe zdklad-
nym problémom bola nevedomost vyznamu slova hospic. A zaujimavé na tom je, Ze ani nds
prdvny systém vo svojom legislativnom slovniku toto slovo neevidoval a teda ani nedefinoval.
Zial aj preto sa snahy niektorych obcianskych zdruZeni a diecéznych charit vybudovat' v tych
rokoch na Slovensku hospic nemohli realizovat.

Do nasej legislativy sa pojem hospic dostal 1. aprila 2000 v novele zdkona & 80/2000Z. z,
ktorym sa menf a doplfia zdkon NRSR ¢. 277/1994 7. z. o zdravotnej starostlivosti v znenf nes-
korsich predpisov, ktory v § 24 odseku 1 hovori, Ze sustavu zdravotnickych zariadenf tvoria:

n) zariadenia, ktoré poskytuju paliativnu starostlivost (dalej len ,hospice”).

Zial' az do roku 2002 bolo Slovensko jedinou stredoeurdpskou krajinou, kde oficidlne
neexistoval ani jeden hospic a iba jediné paliativne oddelenie. AZ v auguste 2002 sa podarilo
otvorit Mobilny hospic Plamienok urceny pre deti so zdvaznymi, Zivot skracujicimi chorobami
a v tom istom roku, len o mesiac neskér, bola spustend prevddzka Hospicu bl. Matky Terezy
v Bardejovskej Novej Vsi. Takto sa zacala pisat histéria fungujicich hospicov na Slovensku.

Pojem hospic sa budovanim tychto zariadeni dostal do slovnika obcana, ale zistili sme,
Ze mnohf ludia, ktori na otdzku, ¢ivedia, co je to hospic, odpovedaji dno, maji v skutocnosti
o hospici mylné predstavy. Najcastejsie ho povaZuji za socidlne zariadenie pre starych obanov,
myslia si, Ze je to domov déchodcov pre bezvlddnych alebo dom oSetrovatelskej starostlivosti.
Vedia, Ze sa tam zomiera, a kedZe smrt je stdle tabu, maji voci moZnému vybudovaniu hospicu
vich okoli negativny postoj. Na zdklade takychto postojov verejnosti vznikali aj viaceré peticie,
ktoré boli proti vystavbe hospicov v okoli domov, resp. bytov obcanov.

Nastastie zariadenia, ktoré funguju, dokdzali presvedcit okolitych obyvatelov o tom, Ze mat
hospic vo svojej blizkosti nie je ujma, ale naopak velkd vyhoda. Mnohi obyvatelia lokality, kde
sa hospic nachddza sa zacali aktivne zapdjat do diania v hospici, ¢i uz formou dobrovolnictva,
prileZitostnej pomoci alebo financnej podpory.

Tym sa do povedomia verejnosti pomaly dostdva redlny vyznam a ciel hospicovej starostli-
vosti, ktorym je naplianie potrieb zomierajiceho ¢loveka, ktoré vyplyvaji zo vietkych dimenzif
osobnosti - teda biologickej, psychologickej, socidlnej a spiritudinej, s cielom zabezpecit ma-
ximdlnu moznd kvalitu pacientovho Zivota az do poslednej chvile, nevynimajic starostlivost
venovanu pribuznym, ktori Ziju v ndro¢nom ocakdvani straty.

Filozofia hospicovej starostlivosti nds vsetkych v tejto pretechnizovanej materialistickej
dobe méze naucit okrem iného aj tomu, ako byt ohladuplny, tctivy, vediet sa zastavit, pocuvat,
podelit sa a najmd s vdacnostou preZivat kazdy pritomny okamih ako velky dar.
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