INFORMACIE A KOMENTARE

ZAUJIMAVOSTI Z LITERATURY

Pouzivanie dezodorantov/antiperspirantov nevytvara riziko karcinému prsnika

Lutilisation de déodorants/antitranspirants ne constitue pas un risque de cancer du sein

Moise Namer', Elisabeth Luporsi?, Joseph Gligorov®, Frangois Lokiec*, Marc Spielmann®

'Centre Antoine-Lacassagne, Nice, France, ?Centre Alexis-Vautrin, Nancy, France, *Université Paris-VI, AP-HP, Tenon, Paris,
France, “Centre René-Huguenin, Saint-Cloud, France, *Institut Gustave-Roussy, Villejuif, France

Bull Cancer 2008 Oct 1; 95(9): 871-880

Onkoldgia (Bratisl.), 2008, roc. 3 (5): 350

Abstrakt
Na zaklade pozorovania vysokého vyskytu

karcinému prsnika v hornom vonkaj$om kvadrante,

v blizkosti beZzného miesta aplikacie dezodorantov

alalebo antiperspirantov, viacero vedeckych timov

vypracovalo hypotézu o moznom vzfahu medzi
antiperspirantmi a karcinémom prsnika. Niektoré

z tychto timov podporili moznu ulohu parabénov

a hlinikovych soli, tradiénych zloZiek velkého poctu

kozmetickych produktov. K posudeniu ¢i tato hypoté-

za moze alebo nemoze byt potvrdend, bola ustano-
vena skupina klinickych expertov v onkoldgii, ktora
vyhladala a analyzovala relevantné literarne Udaje

s ciefom dat odpoved na tri otazky:

1. Existuju experimentélne alebo biologické argu-
menty, ktoré podporuji moznu stvislost medzi
pouzivanim dezodorantov/antiperspirantov a karci-
némom prsnika?

2. Ma pouzivanie dezodorantov/antiperspirantov
akykolvek vplyv na zvysenie rizika vzniku kar-
cinému prsnika?

3. Jemozné pripustit kauzalny vztah medzi dezodo-
rantmi/antiperspirantmi a karcinémom prsnika?
Vedecké Udaje boli systematicky vyhladané

v Pub Med databéze (http://www.ncbi.nim.nih.gov/

sites/entrez) s pouzitim Standardnych vyhladavacich

kritérii. Najdenych a postupenych k postdeniu bolo

59 prac a z nich bolo vybranych pre hib$iu analyzu 19

metodologicky roznych ¢lankov. Vzhfadom k tomu,

Ze parabény nie su vieobecne pritomné v dezodo-

rantoch/antiperspirantoch, praca skupiny sa sustre-

dila vyluéne na otdzku hlinikovych soli. Spomedzi
spominanych 19 ¢lankov si mnohé metodologicky
nepresné, neodpovedaju na polozené otazky alebo
sa zaoberali otdzkou parabénov a preto boli elimino-
vané. Zaver skupiny expertov je v sulade s francuz-
skymi a americkymi zdravotnymi tradmi. Po analyze
dostupnej literatdry nebol zisteny ziadny vedecky

dokaz v prospech hypotézy, ktory by mal viest k po-
kradovaniu vyskumu v tomto smere.

Komentar

Analyza francizskych autorov zamerand na riziko
vzniku rakoviny prsnika v ddsledku pouzivania dezo-
dorantov/antipesrpirantov bola publikovana zhodou
okolnosti prave v ¢ase, ked najvyznamnejsi francizsky
Casopis venovany onkolégii — Bulletin du Cancer - za-
znamenal 100 rokov svojej existencie (1). VyroCie iste
hodné povsimnutia a aktudlna praca iste tiez. Bude totiz
zrejme jednou z medidine najuspesnejSich odbornych
onkologickych publikacif z Franctizska a z EU v roku
2008. Francuzska televizia odvysielala uz 25. sep-
tembra 2008 relaciu so skupinou vyskumnikov (pro-
fesori Namer, Luporsi, Gligorov, Lokiec a Spielmann)
a to hned dvakrat — Télé-Matin, France 2 TV, 06:30
a 08:30. Necelé dva tyzdne po publikovani stacili na
ziskanie stoviek citacii na internete. Samozrejme, nie-
len odbornych, ale siahajucich aj ku kozmetike, krase
a jednoducho - zaujimavostiam (2, 3, 4). V abstrakte

uvedené otazky, ktoré si tim vyskumnikov dal za ciel

zodpovedat, st, pochopitelne, zaujimavé pre Siroké
spektrum Citatelov Ci televiznych divakov. M& teda
pouzivanie dezodorantov/antiperspirantov akykolvek
vplyv na zvySenie rizika vzniku karcindmu prsnika?
Retrospektivna Sttdia publikovana v roku 2003 nazna-
¢ila mozné zvySené riziko vzniku karcindmu prsnika
u mladsich zien Casto pouZivajlcich dezodoranty, pri
¢astom holeni podpazusia — najmenej trikrat tyzdenne
(). Vzhfadom na metodologické nedostatky vSak bola
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Studia podrobend vyraznej kritike a ako uviedli autori
aktualnej prace: ,Jediné tvrdenie overené v tejto Studii
je, Ze mladSie Zeny pouzivaju CastejSie dezodoranty*
(1). Na druhej strane, dobre dizajnovana Studia, v ktorej
participovalo 1 600 Zien (813 s karcindmom prsnika,
793 zdravych —kontrolna skupina) nepreukazala ziad-
nu suvislost medzi pouzivanim dezodorantov/antiper-
spirantov, holenim podpazusia ¢i ¢asom medzi holenim
podpazusia a aplikaciou dezodorantov/antiperspirantov
a rizikom vzniku karcindmu prsnika a vyvratila tuto hy-
potézu (6). Sestmesaéna praca franctizskeho timu dala
upokojujuice negativne odpovede aj na dalSie polozené
otazky. Nie su Ziadne presvedCivé experimentélne ale-
bo biologické tidaje, podporujlice stivislost medzi po-
uzivanim dezodorantov/antiperspirantov a karcinémom
prsnika a nie je mozné akceptovaf ani mozny kauzalny
vztah medzi dezodorantmi/antiperspirantmi a karcind-
mom prsnika. Ako autori uvadzaju v zavere: ,Namiesto
znepokojovania zien nepodlozenymi hypotézami, je
nevyhnutné zvysit ich vedomosti o vyzname prevencie
a skriningu...“ Origindlny ¢lanok je volne dostupny a je
mozné ho najst na http:/www.john-libbey-eurotext.fr/fr/
revues/medecine/bdc/sommaire.md. Anglicky preklad
na http:/www.thefactsabout.co.uk.
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