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Emily Ackermanova

Rozprévat otvorene o problémoch dospelych ,deti“so  Pre veriacich krestanov je doélezité aj posolstvo, ze
starostlivostou o starnucich rodicov s mnohymi zdravotny-  aj opatrovatel musi dbat o svoje fyzické a psychické ' W
mi problémami je velmi potrebné. Zvacsa uz rodicia adeti  zdravie a mat rad seba rovnako ako svojich blizkych. TICtl gro S
neziju spolu a tarcha zodpovednosti dopada na strednd  Ludsky Zivot ma rézne obdobia a vzdy sa méZe stat, e s i
generdciu, ktord ma este rozne dalsie povinnosti. Tato kniha ~ Ze ndm niektoré povinnosti nadelia viac prace, ako
cielene hovori o tom, ako to méze ist bez ohrozenia dusev- by sme si priali. S otvorenostou a s déverou v seba a v
ného a fyzického zdravia opatrovatelov. Su v nej praktické  Boziu pritomnost je vietko mozné zvlddnut.
navody, ako sa spravne rozhodovat a ¢o je v urcitej chvili
najpodstatnejsie. Silou tejto knihy je jej hlboka vdzba na  MUDr. Kristina Krizanovd

krestanskd vieru a Boziu ruku, ktora veriacich starostlivo ~ Oddelenie paliativnej mediciny a Klinickej onkolégie
Ndrodny onkologicky ustav

Klenovd 1,833 10 Bratislava

nemusi kazdy citatel zdielat a ten zrejme knihu nedocita.  kristina.krizanova@nou.sk

chrdni na tejto ceste. Tuto doveru v BoZiu prozretelnost
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