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SKRININGOVE ONKOLOGICKE
PROGRAMY NA SLOVENSKU

Skriningové onkologické programy na Slovensku v stcéasnosti nadvizuju
na Eur6psky plan boja proti rakovine a reaguju na potrebu dlhodobého zni-
Zovania incidencie a prevalencie onkologickych ochoreni spojenych so signi-
fikantnou morbiditou a mortalitou. Zachytenie ochorenia uz v stddiu pre-
kanceréz alebo vo véasnom stadiu nadoru moéze vyznamne zlepsit prognézu
pacientov.

Na Slovensku v stucasnosti prebiehaju tri organizované onkologické skri-
ningové programy: skrining rakoviny prsnika, skrining rakoviny kréka ma-
ternice a skrining rakoviny hrubého creva a konecénika. Zaroven zacala
priprava na nastavenie podmienok pre skrining rakoviny pliuc a skrining ra-
koviny prostaty.

Aby sa zabezpecilo napinanie vetkych podmienok kvalitného onkologic-
kého skriningu, Ndrodny onkologicky institut (NOI) sa pod vedenim Minis-
terstva zdravotnictva SR v septembri 2024 zapojil do $tvorrocného medzina-
rodného projektu EUCanScreen (https://eucanscreen.eu/).

Projekt EUCanScreen je navrhnuty tak, aby riesil vyzvy spojené s vytvore-
nim nového systému skriningu rakoviny podporovaného EU a zabezpedéil vy-
soku vykonnost skriningovych programov vo vSetkych ¢lenskych statoch. Za-
roven podporuje tvorbu stratégii a politik zameranych na zniZovanie zataze
rakovinou so zohladnenim individudlnych aj populaénych rizikovych faktorov.

Cielom projektu EUCanScreen je na zaklade najnovsich medicinskych d6-
kazov zabezpecit aktualizdciu a udrzatelnd implementdciu vysokokvalitného
skriningu rakoviny prsnika, krcka maternice, hrubého ¢reva a koneénika.
Zaroven si projekt kladie za ciel vytvarat standardizované odporucania pre
dalsie onkologické skriningové programy s dostatoénymi dékazmi o medi-
cinskom prinose, ako je skrining rakoviny plic, prostaty a v niektorych kraji-
néch a regiénoch Eurépy aj skrining rakoviny zaltidka. Napinanie cielov pro-
jektu EUCanScreen ma viest k zniZeniu mortality a zataze rakovinou, ako aj
k posilneniu rovnosti v ramci EU.

Projekt EUCanScreen pozostdva z 11 pracovnych balickov (WP): WP1 —
Project coordination (Koordinécia projektu), WP2 - Dissemination (Sirenie
vysledkov projektu), WP3 - Evaluation of the project (Hodnotenie projek-
tu), WP4 - Sustainability (Udrzatelnost), WP5 - Monitoring (Monitorova-
nie), WP6 - Addressing barriers and facilitators (RieSenie bariér a podpor-
nych faktorov), WP7 - Implementation research (Implementaény vyskum),
WP8 - Facilitation (Podpora implementdcie), WP9 - Risk-based approach
(Rizikovo orientovany pristup), WP10 - Modelling and health technology
assessment (Modelovanie a hodnotenie zdravotnickych technolégii - HTA)
a WP11 - Capacity building (Budovanie kapacit).

Vyber jednotlivych pracovnych bali¢kov v projekte JA CanScreen, do kto-
rych sa Slovensko v zastipeni MZ SR a NOI zapojilo, vychadza z realnych
potrieb a zo zhodnotenia aktualneho stavu riadenia a organizacie skriningo-
vych programov, ako aj z priebezného hodnotenia a udrzatelnosti uz prebie-
hajucich skriningovych programov vratane pozyvania, monitorovania a hod-
notenia kvality. Zaroven reflektuje potrebu zavedenia novych skriningovych
programov.
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Slovensko patri spolu s dal$imi piatimi krajinami medzi ,target
countries”, teda cielové krajiny, urcené na uzku spolupracu s od-
bornikmi zo skiisenych krajin (,supporting countries®).

V ramci WP4, WP8 a WP10 sa spolocne identifikuju a navrhuji
rieSenia pre vybrané oblasti v celom procese uz zavedenych alebo
pripravovanych skriningovych programov. WP11 je zacieleny pre-
dov$etkym na rozsirovanie kapacit, vzdelavanie odbornikov pre
implementdciu popula¢ného skriningu, zavddzanie Standardizo-
vanych indikatorov kvality a zabezpecenie dlhodobej udrzatelnosti
programu. Ponuika kurzy zamerané na budovanie kapacit a zlepse-
nie kvality vykonov v skriningu, napriklad ,Training of low-dose
CT scans”, na ktorom sa minuly rok zicastnili Styria slovenski od-
bornici. Taktiez zahfna kolonoskopické kurzy ,Train Colonosco-
py Trainers Course“ a endoskopické kurzy ,,Upper GI Endoscopy:
How to Improve Your Cancer Detection Rate”, zdujem o ne preja-
vili aj lekari, ktori sa venuju skriningovym vysetreniam.

Najvicsi prinos pre Slovensko v ramci projektu JA CanScreen
spociva v moznosti spoluprace s eurépskymi krajinami a vzéjom-
nom zdielani skisenosti, ako aj v postupnom nastavovani a zlepso-
vani existujucich skriningovych programov a v kvalitnej priprave
a implementacii novych skriningovych programov.

Prvého jula 2025 doslo k novelizacii zdkona ¢. 577/ 2024 Z. z.
v Casti § 2b Skrining onkologickych chorob, ku ktorej sa aktualne
pripravuju dve nové vyhlasky: vyhldska MZ SR, ktorou sa ustanovujil
podrobnosti o vykondvani skriningov onkologickych chordb, a vyhldska
MZ SR, ktorou sa ustanovujii podrobnosti o poziadavkdch a kriteri-
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dch na pracoviskd, na ktorych sa vykondvajii skriningy onkologickych
chordb, a na pracovnikov, ktori vykondvajil vykony v sivislosti so skri-
ningami onkologickych chor6b. V prechodnom obdobi po nadobud-
nuti ucinnosti vyhlasok sa skrining realizuje v stlade s platnymi
standardnymi postupmi podla ustanovenia § 4 ods. 3 zdkona ¢.
576/2004 Z. z.

Novinkou v oblasti riadenia skriningov je zacatie realizacie pro-
jektu ,Zriadenie a ¢innost Narodného skriningového centra”
v januari 2026 (https://www.health.gov.sk/?Zriadenie-Narodneho-
-skriningoveho-centra). Cielom projektu je systematicky zlepsit
skriningové sluzby na Slovensku vytvorenim centralnej koordi-
nacnej a riadiacej jednotky - Narodného skriningového centra
(NSC). Projekt posilni metodické riadenie pilotného zavadzania
novych skriningovych programov a zabezpedi efektivnu imple-
mentéciu, monitorovanie a hodnotenie existujicich programov
vcasného zachytdvania ochoreni.

NSC bude disponovat odbornymi kapacitami a primeranym
materidlno-technickym zdzemim a bude fungovat v sulade s me-
dzindrodne uzndvanymi Standardmi organizovaného skriningu.
Zéroven bude plnit dlohu centralneho organu pre hodnotenie kva-
lity skriningovych pracovisk a vykonnosti programov s cielom za-
bezpecit transparentné, datovo podloZené riadenie a kontinudlne
zvySovanie kvality. Projekt NSC sa zaroven zameriava na zlep$enie
dostupnosti skriningovych programov pre znevyhodnené a tazko
dostupné skupiny obyvatelstva, ¢im prispeje k znizovaniu nerov-
nosti v zdravi.

Zéaverom, problematike onkologickych skriningov sa na Sloven-
sku venuje zvysena pozornost a je nevyhnutné, aby sa skriningové
programy rozvijali v stlade s eurépskymi odporticaniami. Vzorom
pre Slovensko mozu byt krajiny, v ktorych su skriningové progra-
my etablované uz niekolko desatrodi. ZvySovanie kvality skrinin-
govych programov md zabezpedit novovzniknuté Narodné skri-
ningové centrum, ktoré bude pdsobit ako koordina¢nd a riadiaca
jednotka. Narodny onkologicky institat sa bude na zefektiviiovani
skriningovych programov podielat v ramci projektu JA CanScreen
ako partner MZ SR.

MVDr. Jana Trautenberger Ricova
Nérodny onkologicky institat






