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PORIADOK ALEBO CHAOS?

Kazdému z nds sa asi viac paci poriadok ako neporiadok, ¢i dokonca chaos.
Podla gréckej mytolégie je chaos prvotny stav pred stvorenim sveta, akysi stav
prazdnoty a neusporiadanej hmoty, z ktorého neskor vznikol usporiadany ves-
mir. V niektorych vednych disciplinach sa stdle skiima vplyv chaosu, ktory
moéze v matematike, fyzike, astrondmii, ¢i dokonca v bioldgii existovat v zlozi-
tej rovnovahe s poriadkom. V medicine vSak potrebujeme poriadok. Aby si jed-
notlivi medicinski $pecialisti rozumeli medzi sebou, musi byt ich re¢ zrozumi-
telnd. Vyrazne to plati v oblasti klasifikacie a ndzvoslovia jednotlivych chor6b.

Nazvoslovie a rovnako tak aj klasifikdcia chor6b sa postupne vyvijali
a zdokonalovali. Plati to aj pre cievne choroby. Ako priklad nazvu choroby si
dovolujem uviest Takayasuovu arteritidu, kde sa v literatiire mozno stretnut
skutocne s impozantnym mnozstvom nazvov pre tito nozologicku jednotku
- syndrém aortového obluka, nespecificka aortoarteritida, bezpulzova cho-
roba, Martorellov syndrém, Martorellov-Fabrého syndrém, Raederov-Harbi-
tzov syndrém, Takayasuov-Martorellov-Fabrého syndrém, Takayasuov-Onis-
hiho syndrém, Takayasuova choroba. Vystizny ndzov choroby, prehladna
klasifikdcia umoziuje lepsie pochopit dani nozologicku jednotku. Zaroven
umoznuje povedat vela v malom mnozstve slov, presne tak ako to priblizne
pred 2500 rokmi napisal starogrécky matematik a filozof Pytagoras , Nepovedzte
mdlo vo vela slovdch, ale vela v malom mnozstve slov.”

V poslednych rokoch slovo postupne straca svoju pravdivost a silu, ale najmé
svoju vaznost. Aj to je mozno dévod, preco sme prestali verit jeden druhému.
Hoci slov je vela, podstata unikd. Respekt a vzdjomna tcta sa pri diskusii vytra-
caju, ba Casto ich nahradza hnev a nenavist. Namiesto poriadku vznika chaos.
Respekt a vzajomna ucta su vSak zdkladom demokratickej spolo¢nosti. Lud-
stvo prestalo verit v zazraky, zabudlo, Ze v rozpravkach vitazi dobro nad zlom.
Zostava dufat, Ze sme nestratili nadej. Nddej, ze opét budeme pocuvat a najmé
vnimat pravdu z rozpravok, Ze nase diskusie budu korektné, Ze si budeme va-
zit mudre slovd a nebudeme pocuvat vety, v ktorych nie je Ziaden zmysluplny
obsah. Clovek je taky, aké su jeho nadeje a jeho nddeje st také, aké s jeho sny.
Skasme sa teda spolo¢ne vydat na cestu nddeje, ked budeme $irit v naSom okoli
porozumenie, empatiu, Uctu a lasku tak, ako ndm to odporuca jeden z nasich
najvacsich basnikov Milan Rufus:

»Cesta je viacej ako ciel.
Cesta je hlad aj sytost.
Raz si ju pohladis,
raz nad riou zvieras pdste.
Cesta je mudry ucitel.
Odpovie na otdzky.“

Viera Stvrtinova
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Uvodné slovo




