UVODNE SLOVO

Atomizaény verzus globalizaény trend sGéasnej mediciny

Povolebny virvar na nasej politickej scéne ma nepriamo primél k Uvahe o fenoméne globalizécie, ktory sa denne sklofiuje v radiu, televizii, ¢ novinach...
Globalizacia, ktoru lyricky vzaté, uz famdzne ,predspieval” legendarny John Lennon v nddhernej clivej balade — ,Imagine there are no countries... je najmé
v centre diania medzinarodnej politiky a ekonomiky, osobitne po nasom vstupe do zjednotenej Eurépy. No fenomén globalizacie — povazovany za synonymum
Lcelistvej monokultiry” — ma aj iny rozmer. V zafahe novych poznatkov si ani neuvedomujeme, ze v medicine paralelne popri ,atomizacii“ smerujuce;j k frag-
mentdcii subSpecializovanych odborov prebieha aj proces opacny - a to jej ,globalizécia.”

Najnapadnejsim prejavom globalizacie mediciny je ,anglifikacia“. Anglictina nahradila stredovek latinu a je nesporné, ze pre vedecké vyjadrovanie je
idedlnym jazykom. No globalizacia sa netyka len jazyka, ale ovladla aj medicinske myslenie prindajic nové koncepcie ako je ,evidence-based medicine*
(samozrejme v anglictine). Tento ziaduci trend v diagnostike a lieCbe je nepochybne spravny a uzitoény, ale nesmie byt ,otrocky ponimany a viest k pod-
cefovaniu vyznamu anamnézy, €i klinického vySetrenia chorého dietata.

Revoluénym ,urychiovacom“ globalizécie v medicine su vymozenosti informaénej technoldgie, ktoré ohromne ufahéili zbieranie, analyzu a Sirenie kli-
nickych dat. Sucasna komunikécia, €i uz na personalnej baze prostrednictvom e-mailu alebo na spolocnej baze prostrednictvom ,homepages” prebieha
ovela rychlejSie a efektivnejie.

Vdaka anglifikacii a informatike su nové vedecké poznatky a prestizne anglofénne ¢asopisy pristupné Sirokej lekarskej verejnosti, ¢im sa stieraju med-
zinarodne hranice v praktickej klinickej medicine. Z tohto pohfadu sa medicinska veda javi ako ,globalny“ produkt monokulttry v intelektuélnej sfére...

No tak ako kazdy jav, aj globalizacia ma svoj rub a lice. Niektori jej kritici poukazuju na to, ze popri nedozernom vyzname anglifikacie pri Sireni poznatkov
sa s uzitoénymi informéciami Siria aj také, ktoré su prejavom ,mdédy* a odporuju miestnym skisenostiam a zvyklostiam. Prikladom moze byt preceriovanie
vyznamu Helicobactera, pouzivanie antioxidantov ako ,vSelieku®, alebo neprimerané upnutie sa k médnej tematike genetickych polymorfizmov, &i poruchy
metabolizmu lipidov.

Preto sa musime vyvarovat epigénstvu a holdovaniu efemérnym mddnym trendom; nepripustit stratu narodnych medicinskych tradicii i ,zanik" lokalnych
odbornych ¢asopisov.

A ¢o plynie z globalizécie pre klinicku pediatricku prax? Moderna pediatria je Siroky medicinsky odbor infiltrujuci vSetky oblasti lekarskej vedy. Vystizne
to dokumentuje aj heterogenita prispevkov uverejnenych v letnom &isle, ktoré prave dostévate do ruk. Je iba na nés pediatroch, aby sme nasli rovnovéhu
medzi globalizaciou medicinskych poznatkov na jednej strane a atomizaciou mediciny na strane druhej. Verim, Ze pri hladani tej spravnej cesty Vam bude
na(va)$a ,Pediatria pre prax“ ndpomocna a uzitocna.

UZite si pohodové leto!

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.
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