Uvodné slovo

Casu, ktory je taky vzacny a priestoru, ktory bol v poslednom obdobi velmi ¢asto
zdielany len online formou. Online komunikacia je d6lezit4, ale chyba jej esencialny aspekt
Zivota, ktorého vzacnost sme si predtym az tak neuvedomovali. Tymto aspektom je pritom-
nost iného ¢loveka. Prave uplynulé dva roky nam ukazali, ako je velmi potrebné stretavat
sa ,nazivo“. Akym mimoriadnym darom je fyzicka blizkost, moznost pozerat sa navzajom
do o¢i bez rusivych vplyvov obrazovky monitora, moznost dotknut sa jeden druhého,
objat sa, vnimat atmosféru prostredia... Toto obdobie nam ukazalo, ako sa navzajom velmi
potrebujeme, aké vynimoc¢né su vztahy. PiSem o tom aj preto, lebo sa nam konecne, po
viacerych nutnych posunoch terminov, podarilo zorganizovat dve vyznamné konferencie,
ktoré sme urcite chceli absolvovat prezencne. Aj 9. ro¢nik Medzinarodnej konferencie
hospicovej a paliativnej starostlivosti v Trnave a aj 5. konferencia Slovenskej spolo¢nosti
paliativnej mediciny v Bratislave nas opét povzbudili a dodali nam elan, nové poznatky
anadSenie pokracovat v praci. V praci, ktora je pre nas velmi zmyslupln4, ktorej venujeme
jednu z najvzacnejsich komodit, ktoré sme dostali - svoj ¢as. Cas a fyzick( pritomnost
s l'udmi, ktori nas potrebujt a ktorym mozeme venovat svoju pozornost, vedomosti a lasku.

Albert Einstein raz povedal: ,Niekedy sa pytam sam seba, ako sa mohlo stat, Ze
prave ja som vymyslel tedriu relativity. Dévod je, myslim, v tom, Ze normalny mladenec sa
nikdy nesuzuje premyslanim o problémoch priestoru a ¢asu. Na také veci si urobil nazor
uz ako dieta. M§j intelektualny vyvin bol v§ak oneskoreny, ¢o spdsobilo, Ze som sa zacal
trapit priestorom a éasom, az ked som dospieval.”

Prave pandémia nam opat ukazala, ¢im je potrebné sa zaoberat, o je naozaj pod-
statné. Zistili sme, Ze zdielanie priestoru a ¢asu s dalsim ¢lovekom robi na$ Zivot plns§im
a bohatsim. O Co viac potrebujt toto bohatstvo nasi trpiaci pacienti a ich blizki...

Dakujem v§etkym kolegom a dobrovolnikom, ktori v tychto naro¢nych ¢asoch idt
naplno v sluzbe a vzajomnej laske.

»Pravym znamenim civilizacie nie je ekonomicky blahobyt
ani technickd vyspelost, ale privilegovany priestor,
ktory venuje tym poslednym, trpiacim a bezmocnym ludom.”
(Jan Pavol I1.)
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