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Diagnostika a personalizovana medicina

Milé kolegyne a kolegovia,

povodne ste mali Citat toto ¢islo pri prilezitosti LVIL. bratislavskych onkologickych dni
v stwislosti s hlavnou témou druhého dnia kongresu. Pandémia zmenila redak¢né plany, ale verim,
ze tu publikované ¢lanky sa stanti spolu s prezentdciami ,virtualnych BOD 2020“ si¢astou nasej
diskusie o personalizovanej medicine.

Dnesna diagnostika je procesom multidisciplinarnej spoluprace a jej kvalita odraza troven
nasho poznania a mentalne, personalne a metodické zvladnutie novych postupov v kazdej na diag-
nobze sa podielajacej medicinskej discipline. Diagnosticky proces dnes od patoléga okrem tradi¢nych
poziadaviek vyzaduje identifikaciu prognostickych a najma prediktivnych faktorov ,biomarkerov*
individualneho nadorového ochorenia ako conditio sine qua non pre personalizovant lie¢bu pa-
cienta. Plati to nielen pri vstupnej diagnoze, ale ajv priebehu nadorového ochorenia - pri hodnoteni
uspesnosti ¢i netispesnosti cielenejlieCby alebo imunoterapie. S istou davkou zjednodusenia mozno
konstatovat, Ze identifikacia biomarkerov spociva v identifikacii bud proteinov (antigénov), alebo ge-
netickych a epigenetickych alteracii analyzou nukleovych kyselin izolovanych z tkaniva nadoru alebo
z plazmy. V kontexte novych postupov je okrem ich priameho vyznamu pre lie¢bu pacienta zaujimavé
si uvedomit ich dalsie prinosy pre tedriu aj prax. V Cisle, ktoré drzite v rukach, najdete zaujimavy
prehladny ¢lanok o epigenetickych zmenach v tkanive pankreatického duktalneho adenokarcinému.
Tie v kontexte poznania genetickych umoziiuju pochopit proces tumorigenézy a metastazovania
nadoru a si¢asne otvaraju cestu pre nové liecebné modality s vyuzitim epigenetickych inhibitorow.
Poznanie signalnych drah onkogenézy prinasa ajklasifika¢né zmeny. Tak sa napr. ,tradi¢nd“ histopa-
tologicka klasifikacia karcinémov - endometria, ako uvadzajt v clanku K. Kajo a spol. - stala klinicky
menej vyznamnou a dnes ju nahradza tzv. histomolekulova klasifikécia. V inych skupinach nadorov,
naopak, objavy genetickych zmien potvrdzuju spravnost doterajsej histopatologickej klasifikacie,
ale doplfiaji1 ju o predtym nepoznani terapeuticky relevantni genetick( subtypizaciu, napr. JIMML.

Z pohladu patologa by som este rad kratko komentoval dve skutocnosti. Prvou je stéla
platnost zakladnej paradigmy, podla ktorej nemozno zacat liecbu onkologického ochorenia bez
»histologického* potvrdenia diagnézy. Tu sa totiz objavuju pokusy o jej zmenu v zmysle tzv. ,tis-
sue- (alebo tumor-)-agnostic* pristupu, ¢o znamena liecbu bez ohladu na jeho histologicky typ,
resp. bez identifikacie typu nadoru. Uvedeny ,agnosticky* pristup presadzuje cielent liecbu ,len”
podla tzv. riadiacej mutacie nadorovej proliferacie alebo imunoterapiu ,len podla mikrosatelito-
vej instability alebo mutacnej naloze nadoru bez ohladu na jeho typ. V komunite patolégov, ako
konstatuje Eur6pska spolo¢nost patologov (X. Matias-Guiu a spol., 2020), je tento pristup priji-
many so skepticizmom. Druhy komentar sa tyka postavenia patologa vo vztahu ku genetickym
a genomickym analyzam mutacii nddorovych ochoreni. Diagnostika zarodo¢nych mutacii vo
vztahu k dedi¢nym nadorovym ochoreniam vyzaduje Gstredné postavenie klinickej genetiky, ale
dokaz somatickych mutacii v nadore je tlohou patologa. V nadvéznosti na klasické morfologické
metody je tlohou patoléga v ramci molekulovej patologie, pochopitelne, v spolupraci s prislusnymi
odbornikmi, zabezpecit identifikaciu relevantnych biomarkerov. To isté plati aj pri implementacii
metod MPS (NGS) a je pochopitelné, Ze takato integrovana molekulovo-patologicka diagnostika
moze byt realizovana len v prislusne vybavenych centrach v ramci timovej spoluprace. Patolog je
tu nenahraditelny tak vo faze predaanalytickej, ako aj vlastnej analytickej a interpretacnej, lebo
vysledky analyz somatickych alteracii musia byt interpretované v kontexte s morfologiou. Tento
nas nazor sa opiera aj o citované stanovisko Europskej spolo¢nosti patologov.

Zaverom mi dovolte podakovat vSetkym autorom, ktori prispeli k zostaveniu nového ¢isla
nasej Onkologie. A vam, ktori ste toto Cislo prave otvorili, prajem, aby vo vas po jeho zatvoreni ostal
dobry pocit zo zaujimavého ¢itania o novych poznatkoch a podporila sa snaha nové poznatky ¢im skor
premietnut do diagnostiky a personalizovanej lie¢by nadorovych ochoreni v ,redlnejklinickej praxi‘.
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