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Vazené kolegyné a vazeni kolegové,

odkud prichazime? Kdo jsme? Kam jdeme? Fundamentalni otazky Zivota. Polozil je
nejenom Paul Gauguin ve svém slavném obrazu, ¢as od Casu si je v néjaké podobé klademe
vSichni. Pro¢ reagujeme tak, jak reagujeme? Pro¢ reagujeme jinak doma a jinak v jiném prostre-
di? Pro¢ je obecny obraz mentality Slovakii a Cechti rizny, kdy# jsme si tak blizci, mame tolik
kontaktii a prozili jsme spole¢né déjiny? Co nas formuje? Odpovéd neni jednoducha a nebude
jenom jedna. Urcité prostredi, ve kterém Zijeme. Uvédomoval jsem si to, kdyz jsem Zil delsi
dobu ve Francii a mél jsem moznost usadit se tam natrvalo. Vnimal jsem prostor kolem sebe
jako rozsahly, od teplého i studeného mote po zasnézené Alpy, s pohledem zamifenym do
frankofonni Afriky, celého romanského svéta a tieba Pacifiku. Prostor doma, v Brné vnimam
jinak, mnohem omezené&ji - mala zemé. Po rozdéleni Ceskoslovenska, kdyZ najednou, ze dne
na den, zmizelo v radiu i televizi Slovensko ze zprav o pocasi, dopravnich informacich, mél
jsem par tydni pocit skoro hemianopsie. Samoziiejmé to, kdo jsme, souvisi s tim, kde Zijeme.
To asi nikoho neprekvapi, ale méné ¢asto si uvédomujeme diilezitost prvni Gauguinovy
otazky - odkud prichazime? Freud napsal: Kdyby psychické procesy jedné generace nepo-
kracovaly v nasledujici, musela by kazda sv(ij pomér k Zivotu vzdy znovu ziskavat a nebyl by
tu mozny zadny pokrok a vyvoj. Transgeneracni prenos byl velké téma psychoanalytikd - C.
G. Jung, Abraham a Torokova... Formuji nas i déjiny, minulost nejenom nase, ale i nasich
predkd. V nasi studii dopadu holokaustu na preZivsi a jejich potomky je to jasné vidét. Studii
pomalu koncime, co ted piSi jsou predbézné analyzy, ale myslim, Ze k naSemu tématu maji
co rict. Neprekapuje, Ze ti, co prezili extrémni stresové trauma, se lisi od vékem odpovidajici
kontrolni skupiny psychologicky, dokonce i ve strukturalnim MR zobrazovani mozku. Také
neni prili§ prekvapujici, Ze v druhé generaci, narozené po valce, jsou psychologické problémy
¢astejsi, neZ u kontrol. I kdyZ se o utrpeni rodicl a tfeba zavrazdéni prarodicti ¢asto dovi-
dali aZ v adolescenci, nékdy aZ v dospélosti (prezivsi ¢asto nebyli schopni o tom léta mluvit
nebo své déti chtéli chranit pred stresem). Pfenos se konal, snazime se zjistit, zda socialné,
nebo i (epi)geneticky. Prekvapilo nas vsak, zZe psychologické rozdily v testech souvisejicich
se stresem jsou jeSté vyraznéjsi nez ve druhé generaci, v generaci vnukd, tedy té treti. A to
i kdyZ holokaust zaZival jenom jeden ze ¢tyt prarodi¢i. Sedmdesatpét let po konci traumatu
vidime jeho dopad na mladé lidi, ktefi se narodili o tficet az padesat let pozdéji. Odkud tedy
prichazime? Od nasich predki. Déjiny nejsou nudné stranky ucebnic déjepisu, déjiny jsou
v nas. A kam jdeme? To nevime a nemyslim, Ze nam v tom pomuze astrologie nebo tarotové
karty. Ale kdyZ pomineme to, co predvidat nemtiZeme, jako nemoc, prirodni katastrofu, asporn
do ur¢ité miry pomuaze predstavé, kam jdeme, pochopeni toho, kdo jsme.
Na vasSe prispévky se i s redak¢ni radou tési
prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., FCMA, FANA, FEAN
predseda redakcni rady

Paul Gauguin: D’ou venons nous? Que sommes-nous? Ou allons-nous?
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