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Motto

K Zivotu patria nielen chlieb, zisk a Uzitok,
ale aj krasa, radost a vdacnost k predkom.
(Jan Kollar)

VVenované pamiatke profesora pediatrie Laszloa Kovacss,
sefredaktora casopisu Pedatria pre prax, ktory bol
iniciatorom serialu Historia est magistra vitae.

Zijeme tu ako susedia a predsa vieme velmi malo
0 vzajomnej kultdre a este menej
0 vzajomnej lekarsko-literarnej cinnosti.

(Profesor Tibor Trencséni, $éfredaktor ¢asopisu Orvosi Hetilap
na konferencii venovanej pamiatke L. Markusovského v Novom Smokovci roku 1965)






Obsah

Priekopnici vakcinacie na Slovensku

Prvopociatky séroterapie na Slovensku

K histérii vyskytu a lieCby besnoty na Slovensku
Hroziaca epidémia antraxu v Bratislave roku 1907

Malo zndma kapitola z predhistérie Krajinskej nemocnice
Jén Karol Liibeck - lekar, redaktor, polnohospodar
Dynastia detskych lekdrov: Hainissovci

Zakladatel a redaktor ¢asopisu Lekdrsky tyzdennik:
Ludovit MarkusSovsky (1815 - 1893)

Stlpenec ucenia Igndca Semmelweisa:
Jan Ambro (1827 - 1890)

Zdachranca matiek, Ignac Semmelweis a Slovensko

Putovna schodza uhorskych lekérov a prirodovedcov
v Bratislave roku 1865

Lekér a prirodovedec: Karol Brancik (1842 - 1915)

Oneskoreny nekrolég - Vojtech Alexander (1857 - 1916)
otami svojich asistentov

Bol by mohol zachranit Stura? Juraj Mojzisovi¢ (1799 - 1867)

PreSporsky kandidat na funkciu protomedika Uhorska:
Pavol Kolbany (1758 - 1816)

PovaZzské korene otca pojmu stres,
Hansa Selyeho (1907 - 1982)

Nebol len lekdrom - algoldg
dr. Jozef Pantocek (1846 - 1916)

Dusan Makovicky (1866 - 1921) - ako ho nepoznédme

Boli sme medzi prvymi - 150 rokov Listerovej antisepsy
Medzi prvymi aj v Amerike — Arpad Gerster

Kuriézna historia prvej krvnej transfuzie

Z Moravy cez Nitru do Pesti: Leopold Windisch

Prvy pripad drakunkuldzy v Uhorsku - kazuistika G. Langa
50. vyroCie prvej transplantdcie srdca

Lekdarska dynastia Lenhossékovcov

Roddk z Levic, kupelny lekar vo Vyhniach - priekopnik
balneoldgie v Uhorsku: Stefan Boleman (1843 - 1905)

Dvakrat pochovany: Dr. Matej Bencur
alias Martin Kukucin (1860 - 1928)

Nebol len patolégom - priekopnik lekdrskej parazitoldgie:
akademik Anton Genersich (1842 - 1918)

0O Lekdrskej fakulte AlZbetinskej univerzity

Matej Dobrovits (1850 - 1919) - priekopnik infektoldgie

0 N o

10
11
12
13

14

15
16

17
18

20

21

23

24
25
26
27
28
29
30
31
32

33

34

35
36

Pripad Gustava Langa s vlasovcom medinskym
Lekéar-hygienik-horolezec: Béla Tauscher (1839 - 1919)
Purkyné a prvopociatky kardioldgie na Slovensku
Bohuslav Tablic (1769 - 1832) a zdravotna vychova deti

Igndc Langer (1819 - 1879) - priekopnik lekarskych
vztahov medzi nasim regiénom a USA

Slovak na pestianske] katedre: Peter Stulfa-Széky

Z Kremnice na dvor danskeho krala: Jan Adam Hofsteter
Taxa Posoniensis a jej vyznam pre porodnictvo

Kral hrvolov z Koméarna: dr. Jozsef Kirdly (1906 - 1956)
Generale Normativum in Re Sanitatis z roku 1770

Jan Amos Komensky - oCami historika mediciny
Priekopnik klinickej diagnostiky: Josef Skoda (1805 - 1881)
Prvopociatky rontgenoldgie v Bratislave

Pred 100 rokmi zomrel D. Velits, priekopnik gynekoldgie
225. vyroCie prvej vakcinécie

400. vyroCie Umrtia Jana Jessenia

Pred 300 rokmi varioloval Raymann v PreSove
Prvopociatky narkézy — prispevok nasich roddkov

Chorym objednana vlastna pitva
- 250 rokov od priznaku angina pectoris

Zakladatel pediatrie v Uhorsku: Jan Békai (1822 - 1884)
Konzultant pri posteli zraneného Stira: Gottfried Mayr
Putovné zhromazdenia lekarov a prirodovedcov

Pred 150. rokmi sa narodil lekar pediater Ivdn Hélek

Sto rokov prvej transfazie na Slovensku

Ludovit Tognio (1798 - 1854) - priekopnik balneoldgie
150. vyrogie narodenia doktora M. Guhra (1873 - 1933)
Jozsef Pélya a prvy psychiatricky Ustav v Uhorsku
Istvan Weszprémi (1723 - 1799) a Slovensko

Americky pediater s korefimi zo Slovenska,

nositel Nobelovej ceny: Daniel Carleton Gajdusek
KosSican na Cele Americkej chirurgickej spoloCnosti
- pred 175 rokmi sa narodil Arpad Gerster

37
38
39
40
4

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
9%

56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

66




Historia est magistra vitae

Priekopnici vakcindcie na Slovensku

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Strnésteho maja 1796 anglicky vidiecky lekar
Edward Jenner odobral ,hnis” z pustuly dojicky,
ktord pred par dhami ochorela na kravské
kiahne. Tuto ,matériu” naockoval zdravému
osemro¢nému chlapcovi. James Phipps dostal
lahko prebiehajuice kravské kiahne. Prvého jula
Jenner naockoval Jamesovi obsah pluzgierika
z chorého, ktory prave prekonaval pravé ludské
kiahne (variola vera). James zostal zdravy! Jenner
takto nasiel odpoved na zéhadu: od roku 1720
existujuce ockovanie ,hnisom” varioly (varioldcia)
sa ¢asto neujalo, ak o¢kovana osoba robila ako
doji¢ka. E. Jenner mal odvahu z ludovej skisen-
osti kreovat vedecku poucku, pouzitenu v pre-
vencii ludskych kiahni. Novéa o¢kovacia metéda
sa nazvala vakcindcia (z latinského pomenovania
kravy: vacca).

Jennerova metdda sa stala zndmou az po
r. 1798, ked Jenner vydal knizo¢ku pod ndzvom:
,An Inquiry into the Causes and Effects of the
Variolae Vaccinae”. Metéda sa rychlo rozsirila
i na kontinente, aj vdaka tomu, ze viedensky
lekdr Careno uz r. 1799 preloZil Jennerovu kniz-
ku do latinciny. Toho istého roku vykonali prvu
Uspesnu vakcinaciu vo Viedni Ferro a Jean de
Carro.

Uhorsko bolo suc¢astou Habsburgskej mo-
narchie a preto je logické, Ze cesta vakcinacie

aj do Uhorska, a teda i na Slovensko, viedla cez
Vieden. Prvymi vakcindtormi boli lekdri Zijuci
v blizkosti Viedne, ktori mali moznost osobne
si prevziat ockovaciu latku od viedenskych ko-
legov. Na Slovensku priekopnikom vakcinacie
bol Michal Schénbauer (1776 — 1860), absolvent
fakulty v Pesti, rodinny lekar gréfa Balassu, a pra-
ve najeho panstve v Eberharde (dnes Malinovo)
v maji 1801 vakcinoval 6 deti tamojsich pod-
danych. O Uspesdnej akcii vysla kratka sprava
9. juna na titulnej strane novin Pressburger
Zeitung. Neskorsie bol Schénbauer uzndvanym
lekdrom v mestskom lazarete, ale do povedomia
Bratislav¢anov sa dostal r. 1821, ked preparoval
lebku svojej zomrelej dcéry. Je pochovany, spolu
s dcérou, na Ondrejskom cintorine.

Dalsim priekopnikom bol praktik z Pre3porky,
Pavol Kolbéni (1758 — 1816), absolvent viedens-
kej fakulty, ktory v prilohe k vyssie uvedenym
Jpresporskym novindm” r. 1801 uverejnil seridl
v nemcine: ,Uber das Einimpfen der Kuhpocken”.
Oboznamoval ¢itatelov s histériou Jennerovho
objavu a zdérazroval vyhody vakcinécie oproti
variolacii. Pri uvadzani vyhod sa odvolaval aj na
vlastné skdsenosti.

Schoénbauer i Kolbani vakcinovali len v ma-
lom pocte. Prvé hromadné a verejné ockova-
nie vykonal predporsky lekdr Teofil Zacharids
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Huszty (1754 - 1806), medzindrodne zndmy
ako priekopnik ,medicinalnej policie”. 18. ju-
la a 5. augusta 1801 v spolupraci s ostatnymi
bratislavskymi lekdrmi a ranhoji¢mi vakcinoval
63 deti. O priebehu akcie Huszty podal spravu
v ¢asopise Zeitschrift von und fir Ungern. Rok
1801 bol priekopnicky aj v mnohych inych ob-
lastiach Slovenska: v Modre vakcinoval mestsky
fyzikus” Zacharid$ Lang, v Novych Zédmkoch Jan
Sebessényi, v Komarne Samuel Nagy a Jan Seth.

Z uvedeného vidiet, Ze nasi predkovia po-
chopili vyznam objavu Jennera a nasa krajina
patrila medzi prvé v Eurdpe, kde sa udomac-
nila novd metéda ockovania. Budme hrdf na
to, Zze nasi predkovia boli nielen priekopnikmi
varioldcie, ako Raymann v Presove roku 1721, ale
i prvymi realizétormi a propagatormi Jennerovej
vakcinacie.

MUDr. LdszIo Kiss, CSc., dr. habil.
P.O.Box2

930 08 Cilizskd Radvari 284
kiss.agi@panelnet.sk
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Prvopociatky séroterapie na Slovensku

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace Sv. Alzbety, Bratislava

Udelovanie Nobelovej ceny za medicinu je
sprevadzané vzdy velkym ocakavanim. Nebolo
tomu inak ani v roku 1901, pri prvom udelenf
tejto najcennejsej vedeckej pocty. Ocakévalo
sa, Zze prvym nositelom ceny sa stane uZ vtedy
svetozndmy Robert Koch, objavitel pévodcu
tuberkuldzy. Nositelom prvej Nobelovej ceny sa
viak stal Kochov ziak, Emil Behring, ,za zésluhy
v séroterapii, osobitne za aplikaciu protidifte-
rického séra, ktorou otvoril novu cestu v oblasti
lekarskej vedy”. Vojensky lekar Emil von Behring
(1854 - 1917) aplikoval protidifterické sérum pr-
vykrat na Stedry vecer roku 1891 v Berline.

Kto, kde a kedy v3ak aplikoval Behringovo sé-
rum po prvy raz na izemi dnesného Slovenska?
Ernest Hauer (18577 — 19447), chirurg a lekar
Detskej nemocnice Fr. Jozefa v Bratislave, 2. ok-
tobra 1894. Hauer, absolvent fakulty vo Viedni
(1881), o svojom terapeutickom pokuse podal
spravu na riadnom zasadnuti PreSporského spol-
ku lekdrov a prirodovedcoy, respektive svoju
prednasku aj publikoval v Budapesti vychadzaju-
com tyzdenniku Gydgyészat (Liecitelstvo). Prvé
davky drahého séra z Nemecka financoval Dr.
Vojtech Tauscher (1839 - 1919), hlavny mestsky
lekér. Dalsie zasielky séra boli hradené z periazi
ziskanych z verejnych finan¢nych prispevkov

obyvatelstva. K priaznivej reakcii obc¢anov pris-
pela aj ,medidlna kampan": primdr vnutorné-
ho oddelenia Statnej kralovskej nemocnice
v PreSporku, Dr. Gabriel Pavai Vajna (1851 - 1913),
uverejnil sériu ¢lankov ,O diftérii a jej lieceb-
nej metdde pomocou Behringovho séra” na
strankach v Bratislave vychadzajuceho den-
nika Nyugatmagyarorszagi Hiradd (Spravodaj
zapadného Uhorska). Podkladom ¢lankov boli
prednasky na tzv. vedeckych vecierkoch spo-
minaného Spolku.

Sérum bolo aplikované pod kozu brucha.
Pocas 3 tyzdnov (2. — 22. 10. 1894) bolo sérum
podané desatkrat pod dohladom Dr. Tauschera
a Dr.Mergla, ktory bol schopny potvrdit diagné-
zu diftérie vykultivovanim Lofflerovho bacila na
glycerinovom agare. Dr. Edmund Mergl (1861
—1926), okresny lekar a zaroven aj primar ocné-
ho a infek¢ného oddelenia Detskej nemocnice,
v roku 1893 absolvoval kurz v bakteriologickom
Ustave v Budapesti.

Z desiatich pacientov stratili troch: jeden zo-
mrel v rekonvalescencii na zlyhanie srdca a dvaja
exitovali v priebehu par hodin po injekcii a po
intubdcii podla O'Dwyera na tazku laryngeal-
nu formu zaskrtu. Vietky pripady su podrobne
kazuisticky spracované. Pre nas stacf uviest za-
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very dr. Hauera: i ked, vzhladom na maly pocet
liecenych, nemozno 30 %-nu letalitu vyhlasit za
velky Uspech, ale v porovnani so 60 - 70 %-nou
letalitou bez séroterapie, je tendencia na zlep-
senie liecby diftérie vyznacna.

Priekopnicky ¢in bratislavskych lekarov ne-
zostal dlho osamoteny. Na podnet hlavného
lekdra Nitrianskej zupy, Karola Thuréczyho (1850
- 1909), v obdobf od 1. 12. 1894 do 31. 3. 1895
lekari Zupy aplikovali sérum u 152 deti. Takto
ziskané skusenosti publikoval Thuréczy na stra-
nach Orvosi Hetilap (Lekarsky tyZzdennik) pod
nazvom: O 152 pripadoch difteritidy liecenej
Behringovym sérom”. Letalita epidémie zaskrtu
v Zupe bola 48 %-n3, v skupine liecenych aj sé-
roterapiou len 11,7 %-nd. Okresny lekdr v Novom
Meste nad Véhom kazdy svoj pripad potvrdil
aj kultivatne — prvopociatky bakterioldgie aj
na vidieku!

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce Sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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K historii vyskytu a liecby besnoty na Slovensku

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Lesnaté Uzemie Slovenska bolo zamorené
touto nakazlivou chorobou uz v stredoveku
a besnota bola prenesena aj na psov. Zakonné
opatrenia postihujice majitelov psov sa nasli
v zbierke zakonov spisskych miest z roku 1370.
Najstarsimi, lekdrom zachytenymi tdajmi o bes-
note, su ¢lanky presovského lekdra J. A.Raymana
Vv janudrovom ¢isle ¢asopisu Sammlung von
Natur und Medicin... Geschichten z roku 1723:
,O besnych psoch v Uhorsku” a ,O spolahlivom
prostriedku proti uhryznutiu besnym psom”.

Ochrana proti neepidemickym chorobam
- napriklad proti besnote — bola starocia ve-
cou jednotlivca. Az obdobie osvietenského
absolutizmu, teda obdobie vlddy Mérie Terézie
(1740 - 1780) a Jozefa II. (1780 - 1790), prinieslo
novy pohlad na spolocensky vyznam zdravot-
nej ochrany. Odzrkadfovalo sa to aj v snazeni
povzniest vzdelanostnu Uroven a v ramci nej
aj zdravotné uvedomenie fudu. Prikladom uve-
deného je aj spis ,Poucenj jakz se poznati md-
Ze, kdyz sa pes zbésiti ma" vydany roku 1773
v Banskej Bystrici neznamym autorom. Casto
uvadzany, predpokladany autor, Jan Cernej, vte-
dy bol este medikom vo Viedni.

Siritefom zdravotnych poznatkov boli nielen
lekdri. Evanjelicky knaz a ucitel v Ivancinej, Jan
MojziSovi¢, roku 1803 vydal v Banskej Bystrici
preklad z nemciny ,Vseobécna Zprawa Bésnosti”.
Teofil Kelini, lekar Turc¢ianskej stolice, k tomu
napisal ,Pridawek obsahujici w sobé Lekarske
Prostredky, skrze kteréz kazdy od besného zvi-
fete pokausany, pred bésnosti sebe ochraniti,
a bezpecne wyhojiti muze”. Tym prostriedkom
bol staronovy liek zo $panielskych musiek.
Pluzgiernik lekarsky (Lytta vesicatoria), ludovym
menom: $panielska muska, bol uz v stredoveku
povazovany nielen za afrodiazikum, ale aj za liek
proti besnote.

Najznédmejsim dielom ochrany proti bes-
note vsak bola 21-stranové brozura, vydana
v Skalici roku 1819, ,Poucenj pre obecny Lid
o Psuw Zbésnénu a jego Nasledkéach”. Autorom
spisu bol ,Leopold Windi$ Slawnég Nitranskég
Stolice Sprawnj Obecny Lékar". Cielom spisu
L. Windischa bol poucit nielen dedinskych felci-
arov, ale i pospolity fud. Nesmieme mu vycitat,
Ze sluboval ¢itatelom uzdravenie z besnoty po-
mocou nim odporucaného ,0sozného” lieku.
Kazdy autor podobného spisu bol presvedceny
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o vyliecitelnosti besnoty a obycajne uvéadzal aj
kazuistiky Uspesnej liecby. Neslo pritom o Sarla-
tanstvo, ale len o to, Ze (vy)lieCeny ¢lovek netrpel
besnotou. V minulych storociach totiz takmer
kazdého psa, ktory pohryzol ¢loveka, povazo-
vali za besného. Mohlo sa teda stat, Ze aj ¢lovek
pohryznuty zdravym psom, bol povazovany za
infikovaného, a preto ho aj liecili ako pri besnote.
Samozrejme, takyto chory sa uzdravil, no jeho
uzdravenie bolo pri¢itané ,0soznému lieku”.
Aké prostriedky viak odporucal Windisch? Po
pohryznutf, rana ma byt vymyvana s mixtdrou
studenej vody, octu, kuchynskej soli alebo aspon
vlastnym mocom. ,FeldSar” md ranu hortcim
Zelezom vypdlit a na ranu aplikovat napriklad
mast z prachu Spanielskych musiek. Rana ma
zostat otvorend 20 — 40 dni. Ak boli pohryznuté
prsty, ,ty bez Meskani maju byti obtaté”. Pri ta-
komto postupe pohryznuty nema byt trdpeny
silnejsimi liekmi.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Hroziaca epidémia antraxu v Bratislave roku 1907

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

3.jula 1907 réno bol privezeny na infekéné
oddelenie Statnej nemocnice 48-ro¢ny sprie-
vodca Zeleznic s podozrenim na meningitidu. Pri
prijati bol v kdme, febrilny, jeho stav sa rapidne
zhorsoval a poobede zomrel. Primar oddelenia,
Matid$ Dobrovits, nariadil pitvu. Druhy der bol
privezeny 23-ro¢ny syn sprievodcu, takisto v ké-
me. Pred polnocou toho istého dna zomrel. Aj
on bol prijaty s diagnézou meningitidy, ale pri
jeho exite Dobrovits uz vedel, Ze ide o Specidlny
typ zapalu mozgovych blan. Ked'totiz prosektor
nemocnice, dr. Heinrich Munker, otvoril lebku
nebohého sprievodcu a uvidel visfiovocervenu
farbu makkych mozgovych blan s krvnymi vy-
ronmi, okamzite vyslovil podozrenie na antrax.
Podozrenie bolo potvrdené mikroskopickym
nalezom typickych baktérii antraxu v krvi.

Doteraz uvadzané udaje su autentické
a uz v auguste boli zndme celej lekarskej obci
Uhorska. Dobrovits totiz uz 23. jula spracoval
svoje pripady — 14 ochoreni, 8 exitov — a jeho
¢lanok vysiel na strankach pestianského lekar-
skeho tyzdennika Gydgyészat. Vynori sa otézka:
preco sa tak ponéhlal Dobrovits s publikaciou
kazuistik? Okrem nezistného zaujmu upozornit
kolegov na zakernost diagnostiky pri chybanf

typickej anamnézy — priamy kontakt s chorym
zvieratom, kozné prejavy (,pekelna chrasta”) —
mohol mat osobitny zaujem, nutiaci ho vcas
informovat kolegov v celej krajine. V obdobf
mikroepidémie totiz uz bolo znédme, Ze koncom
augusta 1907 Bratislava ma byt dejiskom 34.
vandrujuceho zhromazdenia uhorskych lekdrov
a prirodovedcov. Nedostato¢na informovanost
o skutocnej pricine mikroepidémie, pripadne
,klebety” o nedostato¢nej kontrole mdsa v mes-
te pldnovaného zhromazdenia, by boli mohli
odradit zaujemcov od pobytu v Bratislave. Vdaka
aj Dobrovitsovej sprave, zhromazdenie sa usku-
to¢nilo za velkej Ucasti lekdrov z celého Uhorska.
Pre zaujemcov dr. Munker priamo v pitevni ne-
mocnice demonstroval mikroskopické preparaty
antraxu ziskané z pripadov mikroepidémie.

V obdobf vandrujuceho zhromazdenia uz
bolo zndme aj kriminadlne pozadie mikroepi-
démie. Citujeme Dobrovitsa zo spominaného
¢lanku: ,Dvaja dedinski starostovia, ktorf su
povereni kontrolou masa v dedine, spolcili sa
s jednym agentom madsa, ktory sa nezlakne
od ziadneho zloc¢inu; navzadjom si vystavovali
Uradné povolenia o mase dobytka trpiaceho na
slezinnu snet, pritom, aby sa zachovalo zdanie
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zabijania, agonizujuce zvieratd nozom prepichli
a nechali ich vykrvécat. Prefikany agent mésa
predloZiac vnutornosti zdravych zvierat a Uradné
povolenia, pokojne previezol cez rampy mesta aj
madso nakazené antraxom. V meste v3ak predsa
nemal odvahu predat maso za pInd cenu zdra-
vého mdsa masiarom a udendrom, ale nasiel si
madsiarov, ktorym vobec nebolo ndpadné, ze
tolko mésa, a tak pravidelne mozno ziskat — a tak
lacno pri dnesnej drahote méasa.”"

O vyzname mikroepidémie antraxu
v Bratislave sveddi aj fakt, ze ked premiér Uhorska
podal spravu v parlamente o stave verejného
zdravotnictva Uhorska za rok 1907, uviedol:
Vzhladom na jej neobvyklost, povazujeme za
povsimnutiahodné, Ze slezinna snet zapricinila
10 Umrti v Bratislave. Choroba bola vyvolana
konzumom madsa zvierat na vidieku na antrax
zahynutych a do mesta prevazanych.”

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd $kola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Malo znama kapitola z predhistorie
Krajinskej nemocnice

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Byvaly hlavny zupny lekar Jan Gerley (do ro-
ku 1848: Hardlicska/Hrdlicka) ukoncil svoj ¢lanok
Vo veci pre$porskej verejnej nemocnice” v pes-
tianskom lekdrskom tyzdenniku Gydgydszat
citdtom od proroka Ezechiela: ,Dixi et salvavi
animam”. ,Povedal som a zachranil som dusu
svoju” — oblibend formuldcia re¢nikov sa pouzi-
vala vtedy, ked bolo potrebné varovat vinnikov,
aby vina nepadla na toho, kto nevaroval.

Aké dévody viak mal Gerley na varovanie vo
vztahu k nemocnici, hrubd stavba ktorej uz bola
roku 1862 hotova? Nuz, dévodov mal viac ako
dost. Vystavba totiz bola zacatd uz v méji 1858
a,hlavné steny” najesen uz aj stali — ako to pise
Karol Kanka, primar o¢ného oddelenia a prvy his-
toriograf Krajinskej nemocnice, roku 1865 v 1. ¢is-
le ¢asopisu vydavaného lekdrmi nemocnice - no
dalsia stavba isla slimacim tempom. Je pravda, Ze
na pri¢ine bola aj talianska vojna, respektive pad
Bachovho absolutizmu a ndvrat — i ked' na kratke
obdobie — k pomerom merudésmym s volenymi
zupnymi lekdrmi. Medzi nimi bol aj Gerley. Na
Cele Uhorska znovu stala Miestodrzitelska rada,
ktora nemala zdujem o dostavbu. Ba prave v tej-
to ,uhorskej ére” sa rozletela sprava, Ze z budovy
bude kasaren. Gerley v liste zo 14. aprila 1861

tdto spravu dementoval v spominanom caso-
pise a uz vtedy opatrne naznacil, Ze budova
ma byt vyuZitd ,na dobrocinny Ucel”. Teda nie
ako nemocnica...

O par mesiacov neskdr znovu nastala zmena:
Vieden sa vrétila k (neo)absolutizmu, vacsina
hlavnych lekdrov podala vypoved, aj Gerley.
Neprestal sa vsak zaujimat o osud este stdle
nedokonceného ,pekného a velkého palaca”.
Vtedy uverejnil svoj uz v Uvode citovany ¢la-
nok, ktory Sokoval ¢itatelov svojskou predstavou
o buducnosti este stile nedostavanej budovy.
,Jednoznacne a doérazne vylucim moznost, aby
z budovy bola verejnd nemocnica”. Ako svoje
doévody uviedol: krajinskd nemocnica, ktord ma
sluzit obyvatelstvu 12 hornouhorskych (sloven-
skych) 2dp, mé byt lokalizovana v strede tohto
regionu — v zupe Nitra alebo Tekov - a nie ,na
kraji najkrajnejsej zupy” v Presporku. Ako byvaly
hlavny lekar s prehladom o nemocnicnej situécii
nielen v meste, ale i v celej zupe - Zupnd nemoc-
nica bola v Trnave — tvrdil, Ze v Bratislave je 280
1620k, ¢o Uplne staci, ba v letnych mesiacoch by
stacila aj polovica...

Nema byt z budovy ani ,bldzinec” ani ,tu-
lok pre najdencov”. Co teda mé byt?

Pediatr. prax, 2014, 15(5): 218

Ma to byt ,opatrovatelsky domov” nielen
pre tych dusevne chorych, ktori su sice nelieci-
telnf, ale nie sU nebezpecni svojmu okoliu, ale
hlavne pre zinych pri¢in ne$tastnikov a opateru
postradajucich, ako su chori na epilepsiu alebo
,blbci” (mentélne retardovani). Gerley znovu
vychéddza z vlastnej praxe: pred rokom, ked bol
hlavnym lekarom totiz nariadil supis ,kreténov”
v Predporskej zupe, teda prakticky na Zitnom
ostrove. Vzhlfadom na uzZ spominané politické
zmeny supis nebol dokonc&eny, no i z parcidlnych
udajov Gerley usudil, Ze krajina by potrebovala
skor — dnesnymi pojmami — socidlno-zdravot-
nicku ustanovizen pre ,kreténov” a nie dalsiu
verejnd nemocnicu.

Nevieme, aké mal pocity Gerley, ked pred
150 rokmi 29. oktdbra 1864 bola kone¢ne odo-
vzdana do uzivania Krajinskd nemocnica. DIho
véak nemohol ani sa tesit, ani sa hnevat, roku
1867 zomrel.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Jdn Karol Liibeck - lekdr, redaktor, polnohospodadr

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Pred 200 rokmi, 14. novembra 1814, zom-
rel v Sahach hlavny lekar Hontianskej Zupy.
Uz samotny fakt, Ze jeho nekrolég bol uve-
rejneny v Budine vychadzajucom casopise
GemeinnUtzige Blatter, sved¢i o tom, Ze nebol
len ,beznym” lekdrom.

J. K. Lubeck sa narodil roku 1776 v Pezinku,
kde bol jeho otec mestskym lekdrnikom. Zaujem
o rastliny si mlady Karol priniesol z rodi¢ovského
domu. Pocas Studia na lyceu v Bratislave tieto je-
ho sklony upevrioval znamy lekér-botanik, Stefan
Lumnitzer, autor knihy Flora Posoniensis (1791).
Medicinu Studoval Libeck v Jene a vo Viedni.
Svoju lekdrsku drdhu zacal v Bratislave, kde sa
stal zndamym ako redaktor basnickej zbierky
Musenalmanach. DIho viak nezostal v Bratislave,
stal sa domacim lekdrom velkostatkdra Nakoa
v obci Nagyszentmiklés (dnes: Simnicolau Mare,
Rumunsko). N&ké totiz podla instrukcii Samuela
Tesedika, majitela hospodérskej skoly v Sarvasi,
zalozil na svojom majetku gazdovsku skolu. Je
pravdepodobné, Ze Libeck bol aj uc¢itelom tejto
skoly.

LUbeck viak mal vyssie ambicie, roku 1803
uz je v Pesti a v Schediusovom nemeckom ¢a-
sopise publikuje rozsiahlu studiu ,O medicinskej

a prirodopisnej literature v Uhorsku” — su v nej
i recenzie dizertacii absolventov Lekarskej fakulty
v Trnave. Zaciatkom roku 1804 vsak uz vydava
vlastny ¢asopis so zameranim na gazdovstvo.
Casopis Patriotisches Wochenblatt fir Ungarn
(Vlastenecky tyzdennik pre Uhorsko) prinésal
praktické hospodarske poznatky od prispieva-
telov z celého Uhorska.

Bol to vyhladavany casopis vysokej odbornej
Urovne, Zial vychddzajuci len rok. Libeck totiz
prijal miesto hlavného lekédra Hontianskej zupy
a prestahoval sa do Siah. Napriek narocnej funk-
cii zupného lekéra ostéva verny aj svojmu konic-
ku. V rokoch 1805 — 1807 vydéava novy ¢asopis
pod nazvom Ungarische Miscellen (Uhorské
rozmanitosti). Uvedomf si vsak, ze daleko od
Pesti, na vidieku, nema Sancu uplatnit sa ako
redaktor periodik, a preto roku 1812 svoje prak-
tické a literdrne poznatky vteli do dvojzvézko-
vej knihy Allgemeines oekonomisches Lexikon
(Vseobecny hospodarsky lexikon). Doplnkom
lexikdnu je dalsia Libeckova praca z roku 1812
- 1813: Der allgemeine oekonomische Sammler
(V8eobecny hospodarsky zberatel). Ide vlastne
o vyber z najnovsich rozprav z oblasti hospo-
dérstva.

Pediatr. prax, 2014, 15(6): 261

LUbeck sa v septembri 1814 vzdava funk-
cie Zupného lekara a chystd sa prestahovat
do Banskej Bystrice. Zial, smrt bola rychlejia.
Libeck zomrel este v Sahach, pravdepodobne
na tuberkulézu, vo veku 38 rokov. Nedokoncend,
v rukopise zostala jeho dalsia rozsiahla praca
o uhorskom hospodarstve. Jeho dielo zostalo
teda v torze, nedokoncené, ale to, ¢o dokoncil, co
publikoval, sta¢f na to, aby sme doktora Libecka
povazovali za vyznamného predstavitela me-
dicinskych a hospodérskych vied na zaciatku
19. storocia. 200. vyrocie jeho smrti je vhodnou
prilezitostou pripomenut si jeho zasluhy. V de-
jindch mediciny nie je zriedkavym zjavom, ze
lekar sa stane slavnym (aj) v inych oblastiach,
nez je liecitelstvo (Rabelais, Cechov, Kukucin).
To je vsak raritné, aby lekér vytvoril hodnotné
dielo v takej medicine vzdialenej oblasti, ako je
polnohospodarstvo. A Ze je to predsa mozné,
o tom sved¢i uvedeny pribeh doktora Lubecka.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Dynastia detskych lekarov: Hainissovci

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Vo vieobecnej histérii je dynastia oznacenie
panovnickeho rodu (Premyslovci, Arpadovci).
V medikohistorii viak pozname i lekarske dy-
nastie. Pre pediatrov je znamy rod Bokaiovcoy,
zalozeny Janom Bockom/Bokaim (1822 - 1884),
roddkom zo Spisskej Novej Vsi. Bol jednym zo za-
kladatelov detského lekérstva v Uhorsku, prvym
profesorom pediatrie v Budapesti.

Menej zndmy je dalsi rod lekérov/pediat-
rov, takisto s korerimi zo Slovenska: dynastia
Hainissovcov. Zakladatel rodu Jozef Hajnisch/
Hainiss sa narodil 18. marca 1827 v Trencine.
Na Zelanie rodiny zacal studovat teoldgiu, naj-
prv v Trnave a potom vo Viedni. Nestal sa vsak
knazom, roku 1855 ziskal diplom lekara v Pesti.
Bol este medikom, ked sa stal pomocnikom/
sekundarom vyssie spominaného Bdkaiho,
ktory uz vtedy bol riaditelom ,nemocnice pre
chudobnych deti” (Armen-Kinder Spital). Bola
to prva detskd nemocnica v Uhorsku, zaloZzend
v roku 1839. O jej vznik sa zasluzil lekdr Augustin
Schoepf (od roku 1848 Schoepf Merei). Pre
Ucast v revolucii musel Schoepf emigrovat
(dalsiu detskd nemocnicu zalozil v anglickom
meste Manchester). Vedenie pestianskej ne-
mocnice prevzal jeho sekundar Bokai.

Hajniss bol sekundarom Bdkaiho do roku
1857, vtedy sa usadil v meste Hodmezévasarhely.
Zastaval rozne funkcie, z ktorych najdolezitejsia
bola funkcia sidneho lekéra. Zostal viak verny
aj pediatrii: v 60-tych rokoch publikoval prie-
kopnicke prace zo svojej sudnolekérskej praxe
zamerané na detsky vek. Zomrel roku 1901.

ESte pocas pestianskeho pdsobenia sa mu
narodil syn Géza (1857 — 1926), ktory ako stredny
¢len dynastie sa tiez stal lekdrom roku 1881. Stal
sa naslednikom svojho otca aj v detskej nemoc-
nici, ktora sa roku 1883 prestahovala do novej
budovy. Su¢astou nemocnice bol aj Ustredny
ockovaci Ustav proti kiahniam. Dr. Hainiss sa stal
veducim tohto Ustavu. Roku 1895 publikoval
prirucku vakcinécie pre lekarov a pre medi-
kov, v ktorej zdoraznil vyhody ockovania lym-
fou ziskanou z pluzgierikov telata a dokazoval
obsolentnost ockovania latkou z pluzgierikov
zaockovanych deti. V rokoch 1907 — 1926 bol
prednostom detského oddelenia Nemocnice
svitého Stefana. Zomrel 23. juna 1926.

Tretim ¢lenom dynastie bol syn Gejzu,
Elemér, ktory sa narodil v Budapesti 1. jula 1890.
Lekarsky diplom zfskal v Pesti roku 1913. Pocas
svetovej vojny bol vojenskym lekdrom, dokon-

Pediatr. prax, 2015, 16(1): 40

ca bol i v zajati. Roku 1918 sa stal sekunddrom
profesora Pala Heima (1875 — 1929), ktory bol
v rokoch 1901 - 1918 lekdrom v Nemocnici mi-
losrdnych bratov v Budapesti a bol 3. aprila 1918
vymenovany za riadneho profesora Alzbetinskej
univerzity v Bratislave. Jeho Ulohou bolo pretvo-
rit od roku 1857 fungujucu detskd nemocnicu na
detskd kliniku. V tejto praci mu Uc¢inne pomahal
i Elemér Hajniss. Zndme historické udalosti vsak
viedli k zruseniu Alzbetinskej univerzity. Detska
klinika sa prestahovala najprv do Budapesti
avroku 1922 na svoje definitivne miesto v Pécsi.
Hajniss sa najprv usadil v Segedine, stal sa pro-
fesorom pediatrie a roku 1930 — po smrti profe-
sora Heima, ktory bol pozvany z Patikostolia do
Budapesti - stal sa riaditelom pediatrickej kliniky
v Budapesti. Kliniky, na ,predchodcu” ktorej zacal
budovat sldvu Hainissovcov, lekdrov/pediatroy,
jeho stary otec, roddk z Trencina.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd $kola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk

Pediatria pre prax - Suplement 1e | 2024;25(S7e) | www.solen.sk



Historia est magistra vitae

Zakladatel'a redaktor casopisu Lekdrsky
tyzdennik: Ludovit Markusovsky (1815 - 1893)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Ak sa Vam dostava do ruk 1. ¢islo ¢asopisu
Orvosi Hetilap zo 4. juna 1857, mézete si precitat
z titulnej strany, Ze vlastnikom a redaktorom bol
,Dr. Markusovszki L.". Po londynskom Lancete
(1823), po Wochenschriftoch z Viedne (18571)
azMnichova (1854) a po Tijdschriftu z Holandska
(1856) bol to 5. lekérsky tyzdennik v Eurdpe.
Vychddzajuci dodnes v Budapesti, tohto roku
uzjeho 156. ro¢nfk ako ,vedecky ¢asopis Nadacie
Lajosa Markusovszkého”.

Lajos Markusovszky,
Markusovsky, bol nasim roddkom: narodil sa pod
Tatrami v Strbe 25. aprila 1815 v rodine evanjelic-
kého farara. Gymnazidlne $tudia zacal v Rozrave

¢ize Ludovit

a dokoncil na sldvnom lyceu v Kezmarku. Na
prianie otca zacal Studovat pravo v Bratislave, ale
v priebehu kratkeho obdobia presiel na lekarsku
fakultu v Pesti. ,Chcem robit nestastnych stast-
nymi prinavratenim zdravia, a nie naopak, viest
sudy a mnohokrat oberat [udi o poslednu koru-
nu” - stalo sa jeho presvedcenim. Prinavratenie
zdravia si predstavoval samozrejme ako lekdr,
respektive chirurg. Mal na to vietky predpoklady:
diplom z pestianskej fakulty, zru¢nost chirurga
ziskanu najprv vo Viedni u prof. Wattmanna

a potom v Pesti u prof. Balassu. No prisli vsak
merudsme roky a Markusovsky bol pozvany na
operaciu hlavného velitela uhorskej povstaleckej
armady A. Goérgeyho. Gérgey po porazke pri
Vildgosi bol potrestany vyhnanstvom z krajiny,
Markusovsky vyhnanstvom z lekarskej fakulty.
Mohol pracovat len ako stkromny lekar. Nestratil
vsak kontakt so skupinou formujicou sa okolo
Balassu a prave podporou tejto skupiny sa mu
podarilo vydavanie uz spominaného lekéarskeho
tyzdennika. Bol redaktorom tyZdennika 32 rokov
a napisal viac ako 200 ¢lankov prevazne z oblasti
verejného zdravotnictva. Jeho najdoélezitejsim
redaktorskym ¢inom v3ak bolo, Ze prindtil svojho
priatela Igndca Semmelweisa, aby konec¢ne aj
pisomne spristupnil svoj objav o etioldgii a pro-
fylaxii horucky sestonedielok.

Po rakusko-uhorskom vyrovnani a zriadenti
ministerstva ndboZenstva a vyucby bol vymeno-
vany za referenta vysokoskolského studia. Pocas
svojho posobenia v tejto funkcii v rokoch 1867
- 1892 pricinil sa o reformy v lekdrskom studiu,
o zakladanie novych katedier na pestianskej fa-
kulte, o vypracovanie uhorského zdravotnickeho
zakona z roku 1876. Okrem vyssie spominané-

Pediatr. prax, 2015, 16(2): 85

ho tyzdennika bol zakladatelom vydavatelstva
lekarskych knih v madarcine, Krajinského zdra-
votnickeho spolku a jeho ¢asopisu Egészség
(Zdravie).

Napriek tomu, Ze jeho kariéra na pestianskej
katolickej univerzite bola zablokovana pre jeho
,nekatolicke” vierovyznanie, pricinil sa o vyznam-
ny objav aj v klinickej medicine. Ako prakticky
lekdr na zaklade usného zrkadla W. Fabryho
- zvaného Hildanus — zo 17. storocia, zostrojil
nosné zrkadlo.

Zomrel pocas liecebného pobytu v Opatiji
(Chorvétsko) 21. aprila 1893. Je pochovany v kra-
jine jeho manzelky vo Vasegerszeg. Zupné ne-
mocnica v Szombathely nesie jeho meno. Na
jeho rodnom dome v Strbe ma pamatnu tabulu.
Orvosi Hetilap, ¢asopis zaloZzeny a redigovany
nim, kazdoro¢ne vyznamenava najlepsich auto-
rov predoslého ro¢nika Cenou Markusovszkého.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd $kola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Stupenec ucenia lgnaca Semmelweisa:
Jan Ambro (1827 - 1890)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Rok 2015 bol vyhlaseny za pamaétny rok ,za-
chrancu matiek”, madarského pérodnika, Ignaca
Semmelweisa, z prilezitosti 150. vyrocia jeho
Umrtia. V tieni velkého vyrocia sa viak skryva aj
malé, ale pre nds dolezité 125. vyrocie imrtia dr.
Jana Ambra. Ked' 15. médja 1890 zomrel vo funkcii
riaditela Babskej skoly v Presporku (Bratislave),
autor nekrolégu v pestianskom lekarskom tyz-
denniku Gydgyaészat (Liecitelstvo) konstatoval:
,Kazda dobré vec stratila v fiom svojho priatela”.

J&n Ambro sa narodil 27. marca v Beckove.
Maturoval v Soproni, kde bol pokladnikom
spolku slovenskych studentov. Promovany bol
v Pesti, ale diplom chirurga a pérodnika ziskal vo
Viedni, teda tam, kde Semmelweis roku 1847 ob-
javil pricinu a moznost profylaxie puerperalnej
hordcky. Pri pitve mftvoly Zeny, ktord zomrela na
sepsu, dostala sa Ambrovi kvapka hnisu do ocf.
Zapal pravého oka sa skoncil stratou zraku, a pre-
toze aj vizus lavého oka zostal mesiace znizeny,
kolegovia mu radili nepokracovat v lekarskej
¢innosti. Uz vtedy huzevnaty Ambro sa viak
nevzdaval: vrétil sa do Pesti a stal sa asistentom
profesora chirurgie. Roku 1854 — na odporucenie
spominaného profesora — stal sa lekdrom na
Dolnejzemi vo velkej polnohospodérskej osade
Kisujszallas (,Maly novy salas").

Do roku 1870 bol takmer jedinym lekdrom
pre asi 10 000 obyvatelov. Nielen liecil, opero-
val, ale vykonaval aj funkciu obhliadaca mftvol
aexperta v sudnolekarskych pripadoch. S takto
nazbieranymi skisenostami vystupil pred lekdr-
sku verejnost roku 1868 na Xlll. zhromazdenf
uhorskych lekdrov a prirodovedcov v meste
Eger. Jeho Sokujuce Udaje o vysokej dojcenske]
umrtnosti prispeli k vypracovaniu navrhu o za-
kladani babskych skél na vidieku (pozn. red.:
Skoly pre pérodné asistentky — ,baby” ¢i ,ba-
bice"). Na zéklade prednédsky na dalsom zhro-
mazdeni vo Fiume (dnes Rijeka, Chorvétsko)
mozeme Ambra povazovat aj za priekopnika
sudneho lekarstva v Uhorsku.

Ked'sa roku 1870 Ambro vratil do Pesti, svoji-
mi prednaskami na schddzkach Spolku pestian-
skych lekédrov sa stal zndmym ako jeden z naj-
horlivejsich stipencov u¢enia Semmelweisa. Bol
presvedceny, Ze toto ucenie o nutnosti pristupit
k rodicke len s rukami dezinfikovanymi v chléro-
vej vode musi byt sicastou uciva i na babskych
skoldch. Nikoho preto neprekvapilo, Ze ked
boli zriadené $tétne babské skoly v Presporku
a v Nagyvarade (dnes Oradea, Rumunsko), za
riaditela bratislavskej skoly bol vymenovany
1.1.1873 Slovak - Jan Ambro.

Pediatr. prax, 2015, 16(3): 121

Radost Ambra viak nemohla byt Uplna.
Babska Skola totiz nebola zriadend v samostatnej
budove - ¢o povaZoval stUpenec Semmelweisa
za zakladny predpoklad boja proti puerperdinej
horucke - ale v Krajinskej (Statnej) nemocnici.
Udalosti dali za pravdu Ambrovi. Na p6rod-
nickom oddeleni, v tesnej blizkosti chirurgie,
kde lezali i septicki pacienti, vypukla epidémia
puerperalnej horucky. Tato potom konecne pri-
nutila mestské uUrady k vybudovaniu samostat-
nej pérodnice na dnesnej Zochovej ulici.

Ambro zostal aktivny aj v novej budove.
Vidiac smutny osud deti slobodnych matiek,
zacal svoj boj o zriadenie Gtulku opustenych
deti a bezmocnych matiek. Zial, jeho iniciativa
nenasla pInd podporu vo vedeni mesta. Urcite
aj toto sklamanie prispelo k tomu, Zze Ambro
v pomerne mladom veku zomrel na rakovinu
zaltdka. Je pochovany v Bratislave.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Zdchranca matiek, Igndc Semmelweis

a Slovensko

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

13. augusta si cely svet pripomina 150. vy-
rocie smrti Ignaca Semmelweisa (1818 — 1865),
madarského lekdra-porodnika, priekopnika boja
proti horucke sestonedielok. Tato hortcka bola
vlastne popérodnou sepsou, Cize ,otravou krvi”,
,Jedom” mal byt myticky, neviditelny faktor —
,miazma”, ktory lubovolne otravuje a zabija na
porodnickych oddeleniach. Dnes uz vieme, Ze
sepsa je sposobend choroboplodnymi zarod-
kami, ale v 40. rokoch 19. storocia bakterioldgia
bola este v plienkach. Preto tedria miazmy bola
vseobecne akceptovana aj s praktickou kon-
kluziou: proti miazme sa nedd bojovat. Takdto
mienka panovala aj na pérodnickom oddelenf
vo Viedni, kam roku 1846 nastupil mlady lekar,
narodeny v Budine: Ignac Semmelweis.

Semmelweis nebol typom vedca, experi-
mentatora, ale bol lekdrom, zanieteny tuzbou
pomoct ¢loveku. Od mladosti bol citlivej povahy
a trépila ho aj vysoké Umrtnost Zien na puerpe-
ralnu sepsu. Trapila ho najma skutoc¢nost, ze na
paralelnom ,babickom” oddeleni bola Umrtnost
vzdy nizdia. Ako asistent kliniky so svojimi me-
dikmi usilovne pitval obete hortcky a u kazdej
nasiel tie isté zmeny ,otravy krvi*. Teda aj ,jed”
musi byt totozny — uvazoval logicky. A tu mu

pomohla tragickd ndhoda. Profesor sidneho
lekarstva, Kolletschka, sa poranil pri pitve a zo-
mrel. Semmelweis, porovnavajuc pitevny nalez
Kolletschku s ndlezom u Zien, rozpoznal, Ze hni-
lobny proces po poraneni pri pitve je obdobny
zmendm pri puerperdlnej horucke. Pri¢inou
musi byt ,hnilobny jed”, ktory sa dostane do
tela cez ranu, nech je to uz poranenie pri pitve
alebo ,otvorend rana” maternice po odlucenf
placenty. A do maternice sa dostava na prstoch
lekdrov a medikov, ktori tesne po pitve hnilobne
zapachajucimi prstami vysetruju zeny — babice
nechodia do pitevne, preto je Umrtnost u nich
nizsia.

Semmelweisova logika vyborne pracovala
dalej — ak zabranime prenosu ,jedu” do mater-
nice, poklesne aj vyskyt puerperalnej horucky.
Preto nariadil, aby si kazdy po prichode z pi-
tevne umyl ruky v roztoku chlérového vapna.
Predpokladal, Ze takto bude zniceny hnilobny
jed a dojde k profylaxii puerperélnej horucky.
Logické a jednoduché — az prilis jednoduché.
MozZno aj pre jednoduchost nebola jeho me-
toda diho vieobecne akceptovana. Zial, aj sam
Semmelweis prispel k tomu, aby jeho objav asep-
sy (bezinfekenosti) zostal neuzndvany. Az po

Pediatr. prax, 2015, 16(4): 176

13 rokoch, uz ako profesor pérodnictva v Pesti,
vydal svoju knihu O etiolégii, podstate a profy-
laxii hortcky Sestonedielok (v nemcine).

Budme hrdi na to, Ze roddci z Uzemia
dnedného Slovenska zohrali rozhodujicu
ulohu v propagacii Semmelweisovho ucenia.
Semmelweis sa stal profesorom roku 1855
v Pedti a jeho prvym asistentom bol nas rodak
zBrezna, Jozef Fleischer. Bol oddanym propagé-
torom Semmelweisovej nduky a roku 1857 vydal
suhrn Semmelweisovych prednésok vo forme
ucebnice pre babice. Rodék zo Strby, Ludovit
Markusovszky, redaktor ¢asopisu Orvosi Hetilap
(Lekérsky tyzdennik), nielen poskytol priestor
na Semmelweisove ¢lanky, ale aj ho vyburcoval
k napisaniu vyssie spominanej Etioldgie”. Dalsim
stupencom Semmelweisa bol rodak z Beckova,
J&n Ambro, od roku 1873 prvy riaditel Skoly pre
babice v Bratislave.

MUDr. LdszI6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Putovnd schodza uhorskych lekdrov
a prirodovedcov v Bratislave roku 1865

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Hnutie putovnych schodzf lekdrov a priro-
dovedcov v Uhorsku bolo zaloZzené roku 1841.
Hnutie malo charakter spolku bez staleho ¢len-
stva a sidla. Zdujemcovia sa schadzali raz ro¢ne,
koncom leta. Kazdoro¢ne meniace sa miesto
zhromazdenia umoznovalo zapojit do ¢innosti
hnutia Siroky okruh ,diletantov’, ¢ize amatérov,
a zaangazovat ,vedcov” réznych nadrodnosti do
rozvoja jednotnej uhorskej vedy.

V obdobi 1849 - 1862, teda po porazke re-
volucie a za Bachovho absolutizmu, boli zaka-
zané aj putovné schodze. Po ich obnove sa 11.
zhromazdenie uskutoc¢nilo v dioch 28. augusta
az 2. septembra 1865 v Bratislave s rekordnym
poctom Ucastnikov: 568. Z najvacsej vzdialen-
osti, zo San Francisca (USA), prisiel lekar Jozef
Czapkay, roddk zo Sabinova, respektive lekar
zWashingtonu Igndc Langer, roddk z Aradu (dnes
Rumunsko). Staru Eurdpu reprezentovali filoldg
A. Patterson z Londyna, chirurg Middeldorph
7 Breslau (Wroclaw, Polsko), 78-ro¢ny nestor eu-
répskych fyziolégov J. E. Purkyné z Prahy a zo-
par lekarskych autorft z Viedne (Hebra, Spaeth,
Politzer, Benedikt).

Rokovalo sa v 7 sekcidch. Zasadnutia lekars-
ko-chirurgickej sekcie sa konali v miestnostiach

katolickeho gymnazia. Prednésky boli venované
otédzkam kazdodennej praxe a prezentacii no-
vych metdd diagnostiky a terapie. Tak napriklad
profesor Stérk z Viedne predviedol praktickd
ukazku nového zrkadla na vysetrenie hlasiviek.
Middeldorph zoznadmil kolegov s moznostami
vyuzitia galvanokaustiky v chirurgii. Najvacsi
Uspech vsak zozal Purkyné, ktory vo svojej
improvizovanej prednaske v nemcine, bohato
ilustrovanej demonstraciou pristrojov a vlastno-
ru¢nych kresieb, podal uceleny obraz o spektre
jeho celozivotnej vyskumnej ¢innosti v oblasti
fyzioldgie a histologie.

Lekdr (a roddk) z Pesti, Imrich Navratil, prie-
kopnik laryngolégie v Uhorsku, uviedol kazuisti-
ky: vylie¢enie vredu hrtanovej prichlopky a od-
strdnenie polypu demonstrovanymi klieStami.
Host z Ameriky, Langer, U¢astnik americkej vojny
znamej ako vojna Juhu proti Severu, demonstro-
val fotografie (1) o pristrojoch ,na predizovanie
koncatin”. Bol to novy smer lie¢by so snahou
vyhnut sa velkym amputac¢nym vykonom. Dr.
Samuel Batizfalvy, rodék z Rimavskej Soboty
a majitel sukromného ortopedického uUstavu
v Pedti, demonstroval moznosti liecby deformit
krénej chrbtice. Doméce farby Uspesne rep-

Pediatr. prax, 2015, 16(5): 220

rezentoval dr. Jan Gerley, byvaly hlavny lekar
Bratislavskej Zzupy. Nazov jeho prednasky znel:
Slabomyselnost, kretenizmus na Zitnom ostrove.
Pre Gerleyho zbieranie Udajov o vyskyte krete-
nizmu nebolo samoucelnym cvic¢enim v Statis-
tike, ale ziskané pocty sluzili na priekopnicke
Uvahy o etioldgii a prevencii kretenizmu.

Cast lekérov pracovala aj v podsekcii sociél-
neho lekarstva za Uc¢elom: dat do konecnej for-
my paragrafy Navrhu na reorganizéciu verejného
zdravotnictva v Uhorsku. Osnovatelom Navrhu
bol nds rodak z Oravy, Karol Weszelovszky.

Najhodnotnejsie prednasky boli publikova-
né v zborniku zhromazdenia (Magyar Orvosok
és Természetvizsgaldk Nagygydléseinek
Munkalatai). Bolo by velmi prospesné pre de-
jiny lekdrstva, ale i pre historiu prirodnych vied,
preloZit tento zbornik do slovenciny.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Lekadr a prirodovedec: Karol Brancik (1842 - 1915)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

17.novembra sme si pripominali sté vyrocie
smrti dr. Karola Brancika, Zupného lekara, vyz-
namného badatela rastlinnej a Zzivocisnej
riSe Povazia, organizatora spolkového Zivota
v Trencine.

Karol Jozef Bran¢ik (Brancsik) sa narodil 13.
marca 1842 v Starej Bystrici. Jeho matercinou
bola nemc¢ina. Zakladné vedomosti ziskal u svoj-
ho otca, utitela, zmaturoval v Soproni. Medicinu
$tudoval vo Viedni, v Prahe a v dolnoraktskom
Stajerskom Hradci (Graz), kde roku 1872 pro-
moval. Po nemocnic¢nej praxi sa vratil domov
a roku 1873 zacal praktizovat v Beckove. Tu sa
ozenil s Paulou, dcérou slovenského narodovca,
Karola Borika.

Roku 1874 sa prestahovali do Trencina, kde
jeho lekdrska kariéra bola priamociara: zacal
ako okresny lekar, od roku 1878 bol riaditelom
trencianskej Zupnej nemocnice a od roku 1879
bol sicasne aj hlavnym lekdrom Trencianskej
Zupy. Vo funkcii hlavného lekdra vyrazne prispel
k rozvoju zdravotnictva zupy. Uspeine bojoval
s trachdmom. Tento ndakazlivy zapal spojoviek
a rohovky, veduci ¢asto k oslepnutiu, bol
rozsireny najma okolo Ziliny a Bytce. Roku 1893
Brancik vydal rozsiahlu $tudiu o Sirenf trachému
v Trencianskej zupe.

Vtedy vsak uz bolo jeho meno zndme po
celom Uhorsky, a to nielen lekdrom. Uz roku
1877 bol inicidtorom zalozenia Prirodovedného
spolku Trencianskej Zupy. Brancik bol postupne
jeho tajomnikom, podpredsedom a od r. 1886
jeho predsedom. Bol aj aktivnym prispievatelom
do roceniek spolku. V rokoch 1878 — 1910 vyslo
33 zvézkov roceniek s titulnym listom v madarci-
ne a nemcine. Vdaka aj tymto zvazkom, odos-
lanym spolkom podobného zamerania nielen
v Uhorsku, ale aj v zahranici, stal sa Trencin roku
1897 usporiadatelom 29. Putovnej schédze uhor-
skych lekdrov a prirodovedcov. Podpredsedom
podujatia sa stal dr. Brancik. R. 1911 bol zase
inicidtorom zalozenia Muzeélnej spoloc¢nosti,
pomocou ktorej sa mu podarilo zrealizovat svoj
davny sen: mizeum v Trencine. Mlzeum obo-
hatil svojimi prirodovednymi a numizmatickymi
zbierkami.

Brancikov zaujem o prirodu sa prejavil uz
pocas jeho medickych rokov. Roku 1871 vydal
v nemcine $tadiu ,Chrobéky Stajerskej oblasti”.
Zalozenim prirodovedného spolku v Trencine
tento zaujem nasiel svoje forum v rocenkach
spolku. V nich Bran¢ik publikoval vysledky svojho
zoologického a botanického badania na Uzemf
dnesného Slovenska, ale i na Balkane, kam pod-

Pediatr. prax, 2015, 16(6): 264

nikol Studijné cesty. Stal sa uzndvanym entomo-
l6gom a malakozoolégom, ¢ize vedcom hmyzu
a makkysov. Bol zvoleny za ¢lena Uhorskej priro-
dovednej spolocnosti, ako i koreSpondujucim
¢lenom Spanielskej akadémie prirodnych vied.
Dr. Bran¢ik zomrel 17. novembra 1915
v Trencine. Pocas jeho Zivota jeho ¢innost, naj-
ma jeho publicistika v madar¢ine a nemcine,
jeho koreSpondencia so slovenskym botani-
kom, Jozefom Ludovitom Holubym, v nemcine,
vyvolala kritiku ndrodovcov. Dnes suhlasime
s historikom mediciny, dr. Junasom: | ked faktic-
ky nebol Slovédkom, patri dr. Bran¢ik do ndsho
povedomia ako osobnost slovenskej kultirnej
histérie. V pouZivani spominanych jazykov
bola ur¢it, dobou vynutend cielavedomost:
madarcinu pouzival vtedy, ak chcel obozndmit
vysledkami svojho badania kolegov v Uhorsku,
nemcinu zase vtedy, ked adresatmi jeho Studif
boli predovietkym prirodovedci v zahranici.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd $kola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Oneskoreny nekrolog - Vojtech Alexander (1857 - 1916)
ocami svojich asistentov

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Je zauZivanym zvykom, Zze nekroldg sa pise
¢fm skor po smrti dotycného. Su viak vynimky,
ked nepriaznivé vonkajsie pomery neumoznia
vcas vykonat akt piety. Dr. Vojtech Alexander,
priekopnik rontgenoldgie v Uhorsku, zomrel ro-
ku 1916. Jeho byvali asistenti, Vidor Révész a Imre
Rabloczky publikovali svoj nekrolég az o tri roky
neskorsie. Nekrolég pod nazvom ,Alexander
Béla" vysiel na strankach casopisu Gyogyaszat
(Liecitelstvo) na strandch 381 — 384 a 391 — 395.
Pri¢cinou oneskorenia bola od r. 1914 trvajica
velkd” (I. svetovad) vojna, ¢o asistentom, poso-
biacim na fronte, zabranilo i v osobnej ucasti
na pohrebe ich $éfa. Ich spomienkovy nekro-
|6g doteraz bol nepovsimnuty biografistami
na Slovensku. Citacie z neho ndm poskytnu
Jplastickejsi” obraz o priekopnikovi plastickej
réntgenoldgie.

Alexander bol roddkom z Kezmarku a po
ziskanf lekérskeho diplomu v Pesti, vratil sa do
rodného mesta. Svoje vedecké ambicie, vyskusa-
né u profesora patoldgie, Gustava Scheuthauera
- roddka z TrebiSova - si vSak zachoval aj vo
vidieckych pomeroch. Vieme, Ze bol medzi pr-
vymi, kto ziskal réntgenovy aparat uz roku 1897.
Svoje pokusy robil doma, vo svojom volnom

Case resp. po nociach. Nemal tmavu komoru, ako
zatemnovac pouZival velku Satku svojej manzel-
ky.Hned na prvych snimkach zbadal - piSu jeho
asistenti — ze obraz, vytvoreny X-lu¢mi nie je
tienovy (Schatten), ale je plasticky. K pochopeniu
plasticity mu pomahal i jeho blizky vztah k po-
ézii: nielen citaval, najma H. Heineho, ale i pisal
bdsne. Autori cituju jeho basen, potvrdzujucu
jeho tedriu o povahe réntgenového obrazu:

Sieh hier erreicht durch , X" nach vielen Miihen
Das Bild des Zaubers sonniger Friihlingsstunden;
Und fehlen auch der zarte Duft und Farben
auch die satten,

Du siehst die Blumen doch im Bild und keine
,Schatten”.

Okrem verSovania velmi rad a krasne kreslil.
Pri analyze rontgenovych snimok mu pomahal
jeho vyborny zrak — ako ¢estny predseda Spolku
spisskych strelcov vedel zostrelit jalbko tak, ze
trafil tzky konarik, na ktorom jablko viselo.

Uz v Kezmarku pochopil, Ze novy spésob
vySetrenia ma vyznam nielen pre chirurgov
pri hladani cudzich telies alebo osetrovani zlo-
menin. Vyuzivajuc svoje pestianské konexie, zis-

Pediatr. prax, 2016, 17(1): 41

kaval ludské embryd a Studoval osifikacie konca-
tin. Podla autorov zostala v rukopise jeho praca
pod ndzvom O troch ¢lankoch palca”. Jeho za-
ujem o embryolégiu zostal Zivy i v Pesti. ,Pitvali
sme stovky ludskych plodov” - spominaju jeho
asistenti. Vtedy bol eSte beznym javom syfilis,
ziskany intrauterinne, od matky. Ak matka potra-
tila, zamestanci uz vedeli: plod patrf Alexandrovi.
Roky sledoval vplyv syfilisu na osifikaciu — roku
1913 vydal o tom knihu v madarcine a r. 1915
v nemcine. Medzi prvymi na svete, roku 1910, sa
mu podarilo zobrazit na réntgenograme nadob-
licky. Je zaujimavé, Ze sdm nerdd pouzival vyraz
rontgenografia, preferoval vyraz ,elektrografia”.

DneSnymi pojmami: Alexander bol ,worko-
holik”. Trpel na emfyzém pluc (bol aj fajciarom).
R. 1913 uZ bol dychavi¢ny, nechcel v3ak ist do
doéchodku. Zaciatkom r. 1916 dostal chripku a 15.
januara, vo veku 58 rokov zomrel.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Bol by mohol zachrdnit Stira?
Juraj Mojzisovic (1799 - 1861)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Dvanésteho januara 1856 zomrel na nasled-
ky zranenia velikdn slovenskej histérie Ludovit
Star. Dvadsatdruhého decembra 1855 na polo-
vacke utrpel strelné poranenie stehna. Doslo
k roztrieStenej, otvorenej zlomenine femuru.
Konzultovani lekéri — rdnhoji¢ Gajary a dr. Emres
Z Modry, ako i slavny prespursky (bratislavsky)
mestsky ,fyzikus”, dr. Gottfried Mayr — nemali
odvahu pristupit k amputacii. Rozhodli sa pre
konzervativny postup. Bezprostrednou pric¢inou
smrti bola p. p. tukovd embdlia plicnych ciev.
Tukové kvapky sa uvohili pri neodbornej mani-
puldcii s eSte nezhojenou kostou.

Osetrujuci lekari Stura neboli odbornikmi
na zlomeniny. Iréniou osudu vsak je, Ze ten, kto
by bol mohol poméct, nebol ani tak daleko. Vo
Viedni posobil chirurg, Specialista na zZlomeniny,
Juraj MojziSovi¢ (Mojsisovics).

Juraj Mojzisovi¢ sa narodil v Ivénke v Turci
20. aprila 1799 ako syn tamojsieho evanjelické-
ho faréra. Zékladné vedomosti ziskal od svojho
otca, gymnazium navstevoval v Banskej Bystrici
av Banskej Stiavnici. Najprv bol medikom v Pedti,
ale potom prestupil do Viedne, kde roku 1826
ziskal diplom po obhajobe téz svojej dizertacie
o ucinku a uzitku viaznych kupelov.

Po prijati diplomu zostal vo Viedni. Stal sa
asistentom profesora chirurgie Wattmanna. Od
roku 1832 uz bol primédrom chirurgického odde-
lenia. Jeho povest vynikajuceho lekdra-chirurga
Coskoro presahovala hranice Habsburskej rise.
| ked sa venoval predovsetkym chirurgii, bol
aj znamenitym internistom. Roku 1845 vydal
246-stranovu knihu o liecenf syfilisu jédovymi
prepardtmi. Aktivne sa zapajal do spoloc¢ens-
kého Zivota, bol ¢lenom lekarskej spolo¢nosti
vo Viedniiv Pesti. Zc¢astnil sa lll. vandrujuceho
zhromazdenia uhorskych lekdrov a prirodoved-
cov v Banskej Bystrici roku 1842. Bol tam ini-
ciatorom zaloZenia ,staleho centralneho vyboru
na vyskum minerdlnych véd”. Roku 1858 bol
povyseny do Slachtického stavu s predikatom
L,Mojsvari”.

Uz pocas svojho pdsobenia u Wattmanna
sa usiloval o spresnenie anatomického pod-
kladu chorobného stavu vcitane zlomenin.
Studoval fyziologické pochody spontanneho
hojenia, vypracoval formy lekérskych zdsahov
do tohoto procesu. Vysledkom jeho dlhoro¢nych
klinickych pozorovan{a experimentovania bola
pozoruhodnd 114-stranova praca ,0 napravani
zlomenin stehna rovnovdhovou metédou, bez

Pediatr. prax, 2016, 17(2): 86

rizika skratenia nohy”. Po nemecky pisand, boha-
toilustrovand kniha mala sluzit hlavne vidieckym
ranhoji¢om, chirurgom, ktori nemali moznost
dopravit svojich pacientov do nemocnic vyba-
venych na liecbu zlomenin.

Nie je ndm zndme, &i o3etrujuci lekari Stura
poznali Mojzisovicovu metddu liecby zlomenin.
Pritom tym osudnym momentom v tragédii bola
Ziadost Stura k ranhojicovi: ,skiste mi napra-
vit nohu tak, aby nezostala kratsia“. ,A ranhoji¢
Gajary znovu potiahol chort nohu. Cosi prasklo
ana tvari Ludovita Stdra sa mihol kf¢ nevyslovi-
telnej bolesti. Potom si siahol na nohu a rychlo
odkryl poranené miesto. Valila sa z neho krv.
Bola viac ¢ierna ako Cervend” — spomina si ocity
svedok Daniel La¢ny na strankach Slovenskych
pohladov roku 1899.

Juraj Mojzisovi¢ zomrel vo Viedni 10. marca
1861.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Presporsky kandidat na funkciu protomedika
Uhorska: Pavol Kolbdny (1758 — 1816)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Dna 9. januara 1799 zomrel Gabor Veza,
protomedik, krajinsky hlavny lekdr Uhorska
(dneSnymi pojmami: minister zdravotnictva).
Bol vypisany subeh. Prihlasilo sa 13 kandida-
tov: pét profesorov lekarskej fakulty v Pesti resp.
8 zupnych alebo mestskych lekarov. Medzi nimi
Samuel Lissoviny zupny lekér Zvolenskej stolice
a Pavol Kolbany z Presporku (Bratislavy). Tibor
Gyéry v monografii ,Historia lekarskej fakulty
1770-1935" tvrdi, Ze Kolbany bol radnym mest-
skym fyzikom v PreSporku a ako jediny mal aj
odportcany list. Nie hocijaky! Podla Gydryho
sdm panovnik vo dvornom dekréte odporucal
Kolbdnyho na funkciu protomedika. Ako sa to
dalo ocakévat, vymenovany bol profesor Ferenc
Schraud. Pre nas je viak zaujimavejsie stanovis-
ko miestodrzitelskej rady: Kolbdnyho odmietli,
lebo ,0 pripadnych zasluhach Kolbanyho ni¢
nevieme"”.

Nemali sme moznost precitat si panovni-
kov dekrét, ale zasluhy 41-ro¢ného Kolbanyho,
absolventa viedenskej fakulty (1786), nemohli
byt nezndme panom miestodrzitelskej rady. Je
pravda, Ze — napriek tvrdeniu Gyéryho — nebol
ani len mestskym lekarom, bez tradnej funkcie
praktizoval v PreSporku, ale jeho meno uz bolo

zndme v monarchii. Uz roku 1791 vydal knihu
,Ungarische Giftpflanzen"” ¢ize o jedovatych ra-
stlindch v Uhorsku k zabraneniu tragickych pri-
padov zo zdmeny rastlin. O rok neskorsie podob-
nym cielom vysla jeho Rozprava (Abhandlung)
o v domacnosti sa vyskytujucich jedoch. A do
tretice: roku 1798 vydal vo Viedni 412-stranovu
pracu o ,prirodopisu jedov” (Giftgeschichte)
v ZivociSnej, rastlinnej a mineralnej risi. Bol teda
znamenitym prikopnikom toxikolégie v nemec-
ky hovoriacich krajinach. Uradnou re¢ou mies-
todrZitelskej rady vsak bola latin¢ina...

NeUspech v stibehu ho neodradil od vedec-
kej a verejnoprospesnej aktivity. Ked zaciatkom
19. storocia Jennerova myslienka o o¢kovani pro-
ti kiahham sa rozsfrila z Viedne aj do PreSporku,
Kolbdny bol medzi priekopnikmi vakcinacie.
Pritom dobre vedel, Ze k Uspechu je potreb-
né poucit obyvatelstvo, preto na strdnkach
Pressburger Zeitung publikoval seridl o vyho-
dach vakcinacie. Vydal aj brozurku o vakcinacii
Einleitung... ¢ize Uvod do Uplnej rozpravy o krav-
skych kiahnach (1802).

Dalsie zasluhy ziskal Kolbany, rodak z no-
vohradského Ozdina, v boji proti ostatnym
infekénym chorobam. Bol propagéatorom liecby

Pediatr. prax, 2016, 17(3): 134

vlaZznou a studenou vodou - svoje skusenosti
uverejnil r. 1808. Vodolie¢bu aplikoval u pacien-
tov trpiacich na ,Sarlachovu hordcku” resp. na
skvrnity tyfus, ktory bol zavle¢eny do Presporku
pocas napoleonskych vojen.

Napriek tomu, Ze Pavol Kolbdny bol cely
svoj zivot ,len” praktickym lekdrom, svojim
prirodovedeckym a lekarskym badanim prispel
ucinne do rozvoja toxikoldgie, botaniky a na-
uky o infekeénych chorobéach. Bol dopisujicim
¢lenom prirodovednej spolo¢nosti v Erlange
a Halle. Prdvom sa dostal do knihy Priekopnici
vedy a techniky na Slovensku (1. zv,, 1986), kde
I. Hrabovec vyzdvihol hlavne jeho zasluhy v ob-
lasti botaniky. Zomrel pred 200 rokmi, 16. aprila
1816. Bolo by Ziaduce, aby o jeho zasluhach ve-
deli aj lekari, najma pediatri — Kolbanyho prie-
kopnicke pokusy sa tykali hlavne liecby a pre-
vencie chordb deti.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Povazske korene otca pojmu stres,
Hansa Selyeho (1907 - 1982)

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Hans Selye sa povazoval za $tvrtého ¢lena lekarskej dynastie, ale vo svojich knihach neprezradil mena svojich predkov. Autor na zaklade
badania v archive ako i vdobovych publikacidch dokazal, Ze stary otec Hansa Selyeho sa eSte volal Schlesinger a pdsobil v Pruskom (zupe
Trencianskej) ako okresny lekar Trencianskej zupy.

Klacové slova: Hans Selye, Hugo Selye, Samuel Schlesinger, Pruszka/Pruské, Zupa Trencianska

Father of the stress, Hans Selye (1907-1982) and his ancestors in county Trencsén (Slovakia)

Hans Selye regarded himself as the fourth generation of medical dynasty, but in his books he did not name his ancestors. Based on facts
from archives and contemporary literature the author demonstrated that the grandfather of Hans Selye was called Schlesinger and he
worked in Pruszka (today: Pruské) in county Trencsén as a district physician.

Key words: Hans Selye, Hugo Selye, Samuel Schlesinger, Pruszka/Pruské, county Trencsén

Jeden z najcastejsie pouzivanych terminov
mediciny — ale i bezného Zivota - je slovo ,stres”.
Pritom Ebbinghausov aforizmus — psycholégia
ma dlhu minulost, ale kratku histériu — platii pre
pojem stres. Patofyziologické zaklady zatazenia,
ohrozenia zacal ako prvy systematicky sledovat
profesor fyziolégie Harvardskej univerzity Walter
B. Cannon (1871 =1945). V roku 1911 objavil zvy-
sené vyluc¢ovanie adrenalinu pri emocnej zétazi
a o styri roky neskorsie opisal komplexnu adap-
ta¢nu reakciu fight and flight” (Utok alebo Utek).
Cannon vychédzal z tedrie homeostazy, Cize
cielenej snahy organizmu uviest vnutorné pro-
stredie do fyziologickej rovnovahy. Poplachovu
reakciu interpretoval ako rychly kompenzacny
mechanizmus smerujuci k znovunastoleniu rov-
novahy (1).Na jeho vyskum naviazal ,otec stresu”
Hans Selye (1907 - 1982), absolvent a neskorsie
vedecky pracovnik Ustavu experimentalnej pa-
tologie praZskej nemeckej univerzity.

| ked sa dnes pojem stres viaZe len s me-
nom Selye, sédm si bol vedomy zasluh Cannona
i ostatnych predchodcov. Selye od roku 1931 Zil
v Kanade, v Montreale a pri svojej prvej povoj-
novej ceste do Eurdpy, sa zastavil i v Bratislave.
V- maji 1960 v Spolku slovenskych lekarov si
v prednaske spominal na svoje zaciatky takto:

,Predovietkym by som chcel este raz
podciarknut, Ze stres som nevymyslel sém.
Neviem, preco sa vzdy hovori, ze som utvoril
celd koncepciu stresu sdm - toto tvrdenie je
celkom pomylené. Ved koncepcia stresu pred-
stavuje jednu z najstarsich medicinskych kon-
cepcii vobec. Hippokrates uz pred 25 storociami
pouZil vyraz ,tonos’, ¢o znaci ndmahu, pracu,

chorobu, teda vcelku stres. Hippokratov nahlad
bol viak iba filozofickym nahladom. Co si s nim
pocne lekar? Wagner-Jauregg nepouzil lieciac
malariou, takisto ni¢ iné ako terapiu stresom. Aj
liecenie Sokom — elektrosokom, metrazélovym
alebo inzulinovym Sokom — aka je to terapia?
Co mé elektrosok spolo¢ného s inzulinom, ak
nie stres? Aj neSpecifickd terapia bielkovinami,
odber krvi — venepunkcia starych lekarov - nie je
nic¢ iné ako terapia stresom. Jediné nové, ¢o sme
pridali my, je, Ze sme toto preloZili do termino-
|6gie novodobej mediciny. Ale samé koncepcie
nestacia. Vedecky erudovany lekdr nepouziva
taky liecebny prostriedok, ktorého mechaniz-
mu nerozumie... Preto nds hlavny prinos vidime
v tom, ze sme vnikli do podstaty stresu, ze sa
nam podarilo ,sfotografovat” tvar stresu, ze sme
opisali jeho meratelné, analyticky pouzivatelné
komponenty a Ze sme objavili s nim Uzko zvia-
zany adaptacny syndrom” (2).

V Uvode spominanej prednasky, sa vzacny
host zKanady — nezabudnime: pise sa rok 1960,
ked sa Ceskoslovensko stava socialistickou re-
publikou — pokusil o definiciu stresu:

,Presné definicia stresu je tazka, podobne
ako definicia zdravia, choroby alebo samotného
Zivota... Pre praktické potreby viak sta¢f povedat,
Ze stres je dosledkom intenzity opotrebovania
v biologickej sustave. Touto ststavou méze byt
celé telo, vtedy hovorime o systémovom strese...
viditelné prejavy systémového stresu su zékla-
dom véeobecného adaptacného syndromu...
(trojfazovej reakcie), ktord sa vyvija od akutnej fa-
zy pocas alarmovej reakcie ku Stadiu rezistencie,
odolnosti a napokon ku $tadiu vycerpania” (2).

Pediatr. prax, 2016, 17(4): 176-177

V spominanej prednaske odzneli i slova: ..
teraz, ked som opéat doma, medzi vami..”, ¢o
nebolo len zdvorilostnou frazou. O Styri roky ne-
skor, vo svojej knihe ,From Dream to Discovery”
— do slovenciny preloZzené uz roku 1967 - sa
Hans Selye takto vyjadril o svojich korerioch:
,Nikdy som nemal vlastnt ndrodnost, alebo ak
sa vam tato formulacia viac paci, mdézem tvr-
dit, ze som ich mal velmi mnoho. M&j otec bol
Madar, a silné madarské nérodné citenie, ktoré
mi vitepovali ucitelia v Komérne, nezostalo bez
vplyvu. Matka vsak bola Rakusanka a aj ja som
zazrel svetlo sveta vo viedenskej pérodnici (3).
O paér riadkov nizsie takto pokracuje vo svojej
mikrobiografii: ,M6j otec, stary otec i praotec
boli lekari a kazdy povazoval za samozrejmé,
Ze tuto rodinnu tradiciu prenesiem do Stvrtej
generacie.” (4).

Lekar Stvrtej generacie — to musi prebudit
zéujem historika mediciny. Zial, Selye bol pri-
li§ mélovravny: ako z citatov vidiet, neprezradil
Ziadne biografické Udaje o svojich predkoch. Aj
v odbornej, lekarsko-historickej literatire sme
nasli len skromné Udaje. John Simmons zosta-
vil biografiu 100 vedcov. Na 86. mieste uvad-
za Hansa Selyeho a piSe o nom: ,Otec pojmu
stres... Hans Hugo Bruno Selye sa narodil 26.
janudra 1907 vo Viedni, ako syn Marie Felicitas
Langbank a Huga Selyeho, zndmeho a takisto
z lekérskej rodiny pochadzajuceho chirurga” (5).
Posluchacom lekarskych fakult, ale i Sirokému
okruhu zaujemcov urceny prehlad z pera dvoch
poprednych historikov mediciny a zdravotnictva
takisto neprezradza ni¢ o predkoch Selyeho:
,Autorom tedrie adapta¢ného syndrému a stre-
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Obrdzok 1. Zéznam v 6. zvazku tzv. zlatej knihy o absolventoch Lekérskej fakulty Semmelweisovej
Univerzity v Budapesti ako dékaz o tom, Ze Hugo Selye, otec Hansa Selyeho, bol v r. 1897 promo-
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su bol kanadsky patofyziolég a endokrinoldg
Hans Hugo Selye (1907 —), rodak z Viedne, ktory
svoju mladost preZil v Komarne a medicinu ab-
solvoval roku 1929 v Prahe” (6).

Jedinym zachytnym bodom zostalo meno
otca - Hugo Selye. Bol Madar, preto sme predpo-
kladali, ze medicinu pravdepodobne vystudoval
v Budapesti. Nas predpoklad bol potvrdeny ba-
danim v Centrdlnom archive Semmelweisove]
Univerzity v Budapesti. V 6. zvézku tzv. zlatej
knihy o absolventoch lekérskej fakulty, vdaka
pomoci riaditela archivu, Laszlé6 Molnéra sme
nasli pod poradovym ¢islom 66. tento zdznam
v madarcine (obrazok 1):

"Selye Hugo, 22 éves, izr. Pruszka, Trencsén
m., 1897. szeptember 21-én Plész Pl tanar altal
egyetemes orvostudorrd felavattatott” (7). V slo-
vencine: Hugo Selye, 22-rocny, izraelita, Pruské,
7upa Trencianska, 21. septembra 1897 bol pro-
fesorom Palom Plészom promovany za doktora
lekdrstva (MUDr).

Z kratkeho, ale autentického zdznamu te-
da vidime, Ze otec Hansa Selyeho, Hugo Selye
pochddzal z PovaZia, z dediny Pruszka (dnes:
Pruské) v Trencianskej Zupe a bol Zidovského
vierovyznania. Kedze roku 1897 mal 22 rokov,
musel sa narodit okolo 1875. Dal3im, logickym
krokom v badanf bolo zistovanie: kto bol le-
karom v obci ,Pruszka” roku 1875. Badanie ndm
ulahcil fakt, Zze roku 1876 bola vydana ,Statistika
verejného zdravotnictva v Uhorsku”. V kapitole
o Trencianskej Zupe sme nasli tento zéznam:

,Pruszka. 1160 lakos, 1607 hold terUlet.
Orvostudor: Schlesinger Samu 1843, izr., O(rvos)
t(udor) Bécs 1866, megyei jards-orvos” (8) Cize
Pruské, pocet obyvatelov 1160, rozloha 1607
hektarov. Lekar: Samuel Schlesinger, narode-
ny roku 1843, izraelita, lekarsky diplom: Vieden
1866, okresny lekar zupy (Trencianskej).

Schlesinger bol jedinym lekdrom v obci
Pruské a preto odévodnene mdzeme tvrdit,
Ze otcom Hugo Selyeho a teda starym otcom
Hansa Selyeho bol Samuel Schlesinger, ab-
solvent lekdrskej fakulty z Viedne. Schlesinger
bol vazenym lekdrom vo svojom regione, ako
o tom svedcijeho ,portrét”v 1. ro¢niku ¢asopisu
,Uhorsko a zahranicie” v roku 1897 (9). Anonymny
autor pfSe o nom, Ze sa narodil v Trencianskej
Zupe, v obci ,Szrenje” — ide pravdepodobne
o Horné Stnie — bol aj lekdrom na panstve gréfa
Kénigsegga, bol ¢lenom verejnoprospesnych
a dobrocinnych spolkov, ako i prirodovedného
spolku Trencianskej zupy.

Nepodarilo sa ndm — zatial — vypatrat, ke-
dy doslo k zmene priezvisk zo Schlesingera na
Selyeho. Ako sme vy3sie uviedli, r. 1897 Samuel
bol este Schlesingerom, ale jeho syn Hugo
uz bol promovany pod menom Selye. Takisto
nie je mozné vierohodne zistit: kto mohol byt
praotcom Hansa Selyeho a teda zakladatelom
lekdrskej dynastie Schlesinger-Selye.

BlZi sa 110. vyrocie narodenia jedného z po-
prednych lekdrov 20. storocia, Hansa Selyeho.
Vlyssie uvedené fakty, svedciace o tom, Ze je-

ho predkovia Zili a pésobili na Uzemi dnesné-
ho Slovenska, je dalsim zdvaznym argumen-
tom na to, aby bol Hans Selye zaradeny aj do
prislusného zvézku Biografického lexikénu
Slovenska (roku 2013 uz vysiel jeho 5. zvézok:
Km-L). Predchéddzajuci Sestzvazkovy Slovensky
biograficky slovnik, vydany v rokoch 1986-1994
nema heslo Selye — i ked uz vtedy boli zndme
fakty o tom, Ze Hans Selye preZil svoje detstvo
a maturoval v Komarne.

Zial, nemézeme byt spokojni ani v oblasti
populdrno-vedeckej literatury (literatury faktu)
v slovenskom jazyku. Bud zabudli celkom na
Selyeho — pozri knihu Slavni lekéri, 1. PB-press,
Bratislava, 1994 — alebo uvadzaju o iom ne-
spravne Udaje: ,komarnansky rodak” (10) alebo
Jkomarmansky rodéak, nositel Nobelovej ceny
H. Selye, (11). Selye nebol ani komarnanskym
roddkom, ani nositelom Nobelovej ceny, i ked
bol opakovane navrhnuty na tuto cenu za objav
adaptacného syndrému, stresu.
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Nebol len lekarom - algolog
dr. Jozef Pantocek (1846 - 1916)

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Neprekvapi nas zaujem lekdrov v 19. a na
zaciatku 20. storocia o kvetenu (floru) svojho
okolia. Znalost liec¢ivych — aj lieky boli vac¢sinou
rastlinného povodu - ale i jedovatych rastlin
bola nutnd aj pre lekdrov. Ich zaujem sa viak
obmedzil na tzv. vyssie rastliny, ako to vidiet aj
v dieldch ,Flora Posoniensis” od dr. Lumnitzera
(1791) a dr. Endlichera (1830). Tzv. niz8im rastli-
nam, najma lisajnikom, machorastom a riasam
sa venovali len vynimocne. Takou ,vynimkou”
bol nas rodak Jozef Pantocek (Pantocsek) — 100.
vyrocie jeho smrti (4. 9. 1916) si v tomto roku
pripominame.

Vynimkou bol preto, lebo sa venoval predo-
vietkym riasam. Riasy patria do rastlinnej ride.
Pantocek bol teda botanikom, a osobitne algolo-
gom, ¢ize badatelom algoldgie, nduky o riasach.
Aj z nich si vybral ako objekt svojho badania
mikroskopické jednobunkové riasy s kremicitymi
schrankami, tzv. rozsievky. Venoval sa recentnym
(dnes Zijucim) rozsievkam. Roku 1899 publikoval
pracu o rozsievkach z okolia Nitry a r. 1902 pracu
o rozéireni rozsievok z okolia Bratislavy. Vacsie
studie venoval r. 1902 recentnym rozsievkam
Z jazera Balaton a o 10 rokov neskorsie rozsiev-

kam Neziderského jazera (Rakusko/Madarsko:
Fertd t6). Vyznamnejsie vsak bolo jeho badanie,
zamerané na fosilné (skamenelé) rozsievky.
Nahromadenim kremicitych schranok rozsie-
vok vznikla fahkd, poérovitd usadend hornina,
tzv. diatomit. Nauka o tychto horninach sa vola
diatomoldgia a preto Pantocek je povazovany
aj za diatomoldga (napr. v Madarsku).

Vysledkom celoZivotného badania rozsievok
bola - okrem $tudif v madarcine a nemcine — bo-
hatd zbierka diatomologickych mikroskopickych
preparatov. Asi 5 tisic poloziek tejto zbierky od-
kupilo po jeho smrti Madarské prirodovedné
muzeum v Budapesti (Zial, pocas 2. svetovej
vojny bola zbierka takmer totdlne znicend).
Pantocek opisal nové taxény (druhy) rozsievok,
ato 289 recentnych a 1221 fosilnych. Rozsievka
Cyclotella ocellata, opisana Pantocekom z jazera
Balaton, bola vybrand do symbolu Madarskej
algologickej spolo¢nosti. Tato spolo¢nost udelu-
je svojim zasluzilym ¢lenom paméatnd medailuy,
majlcu na averze portrét J. Pantoceka.

Jozef Pantocek, rodak z Trnavy (15. 10. 1846),
syn znéameho lekdrnika/botanika, absolvent vie-
denskej lekdrskej fakulty (1875) — parafrdzujuc

Pediatr. prax, 2016, 17(5): 221

titul nasej prace — nebol len algolégom. Bol
predovietkym lekdrom: najprv obvodnym
v Tovérnikoch a neskdr okresnym lekdrom
v Topol¢anoch. V patdesiatke svojho Zivota,
r. 1896, stal sa riaditelom Statnej nemocnice
v PreSporku (Bratislave). Pocas jeho riaditelstva
sa postavil pavilon pre infekéne chorych, mo-
dernd piteviia, oddelenie pre nervove a dusevne
chorych, novy chirurgicky pavilén. Uz r. 1898 bol
namontovany réntgenovy pristroj z Nemecka
(druhy na tzemf Slovenska, prvy instaloval dr.
V. Alexander v Kezmarku). Pantocek spolu s dr.
E. Merglom, prim&rom detskej nemocnice, oza-
roval rozsievky a pod mikroskopom Studoval
zmeny, vyvolané rtg-lu¢mi. Boli to prvé radiobio-
logické pokusy u nas. Tieto pokusy boli logic-
kym pokracovanim skdsenosti, ziskanych tzv.
mikrofotografiou: r. 1890 Pantocek na vystave
amatérskej fotografie v Budapesti ziskal zlatu
medailu.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vlysokd skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Dusan Makovicky (1866 - 1921)
— ako ho nepozndme

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

10. decembra sme si pripomenuli 150.
vyrocie narodenia Dr. Dusana Makovického.
Narodil sa v Ruzomberku, lekarsky diplom zis-
kal v Prahe roku 1890. Ako lekdr zacal pracovat
v Insbrucku, kratky ¢as v Budapesti a potom
jedno desatrocie bol praktickym lekdrom
v Ziline.

Uz ako medik a ¢len slovenského vyso-
koskolského spolku Detvan v Prahe, prisiel do
styku s filozofickym a literarnym dielom uz
vtedy svetozndmeho ruského spisovatela, L. N.
Tolstého. Roky si dopisovali. Pocas praktizovania
v Ziline, Makovicky opakovane navstivil Tolstého
v Jasnej Polane. Napriek zna¢nému vekovému
rozdielu — 38 rokov — mlady slovensky lekar zi-
skal si priazen velkého umelca a fudomila. Taku
priazen, Ze roku 1905 ho Tolstoj pozval k sebe
natrvalo za svojho osobného lekdra. Makovicky
sa vsak nestaral len o zdravie Tolstého, ale liecil
pacientov, bohatych i chudobnych, aj v Jasnej
Polane a okoli. A nebol len lekdrom, ale i spo-
lo¢nikom a tajomnikom Tolstého. Podobne ako
Eckermann si zapisoval Goetheho myslienky, aj
Makovicky si nelinavne, denne zapisoval senten-
cie Tolstého. Zachovalo sa asi Sestdesiat zositoy,
zndmych pod menom Jasnopolianské zapisky.

Ide o jeden z najautentickejsich dokumentov
o zivote Tolstého, v¢itane jeho ,uteku” a smrtina
malej Zelezni¢nej stanicke Astapove v novembri
1910. Po smrti Tolstého, Makovicky sa vratil
domov az roku 1920. Pribeh osobného lekara
Tolstého sa skoncil jeho pred¢asnou smrtou
roku 1921 v jeho rodnom meste.

Vyssie uvedené je urcite dobre zndme i Cita-
tefom nasho ¢asopisu. Je viak takmer neznamy
fakt, Ze Makovicky bol aj zndmym vegetaria-
nom. Sprava o jeho vegetaridnstve sa objavila aZ
r. 2014, v knihe Milana Sigmiga ,Kniha o sucite”.
V stlade s podndzvom aj esteticky pritazlivej
publikdcie — Tradicie a osobnosti (nielen) slo-
venského vegetaridnstva — je venovana samo-
statnd kapitola Makovickému. Makovicky este
pred odchodom do Ruska sa stal vegetarianom.
Uz roku 1892 publikoval v Slovenskych pohla-
doch pracu pod nazvom ,Rastlinna potrava”.

V Jasnej Poljane jeho viera vo vegetaria-
nizmus bol posilnend podobnym zameranim
Tolstého. V spominanych zapiskoch, ktoré
v rokoch 1979 — 1981 vysli v rustine, resp. roku
1999 vysiel rozsiahly vyber z nich v madarcine
pod nazvom ,Tolsztojndl Jasznaja Poljandban”
(U Tolstého v Jasnej Poljane) — najdu sa aj dokazy
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vegetaridnstva spisovatela. Napr. 17. juna 1906:
,Lev Nikolajevi¢ v poslednej dobe nepije mlieko
a neje vajcia”.

Ako som vyssie spominal, Makovicky bol aj
akymsi tajomnikom Tolstého — vybavoval aj jeho
korespondenciu. Sprostredkuval i koreSponden-
ciu medzi dvoma velkymi, svetozndmymi vege-
taridnmi, medzi Tolstym a Gandhim, indickym
hlasatelom kultdry nenésilia. Si¥misova kniha
prinasa fotokopiu Gandhiho listu z roku 1910
Dusanovi Makovickému. Gandhf, Zijuci vtedy es-
te v JuZnej Afrike, v liste dakuje naSmu doktorovi
za sprostredkovanie koreSpondencie s Tolstym.

Vegetarianstvo aj dnes je v oblube, i ked
uz bolo prekrstené na ,plant based diet” (dié-
ta na béze rastlinnej). Budme hrdf na to, Ze jed-
nym z najpopuldrnejsich vegetaridnov zo slo-
venského prostredia bol nds kolega, Dr. Dusan
Makovicky.

MUDr. Ldszlé6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk

Pediatria pre prax - Suplement 1e | 2024;25(S7e) | www.solen.sk



Historia est magistra vitae

Boli sme medzi prvymi
- 150 rokov Listerovej antisepsy

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava

16.marca 1867 lekarsky ¢asopis Lancet pub-
likoval ¢lanok 40-ro¢ného vidieckeho chirur-
ga z Glasgowa, Josepha Listera (1827 — 1912).
Publikécia pod ndzvom ,O novom spdsobe
lie¢enia komplikovanych zlomenin, hitz, ran...
so zretelom na podmienky hnisania“ vyvoval
nemaly rozruch. Mnohi si eSte pamatali, ze
madarsky porodnik Ignaz Semmelweis r. 1861
vydal rozsiahlu knihu pod ndzvom ,Etioldgia,
podstata a profylaxia popérodnej hortcky”.
V nej, ako i v ,otvorenych listoch” obvinil svo-
jich kolegov, Ze oni prendsaju infekciu na svo-
jich rukdch do tela rodiciek, ked z pitevne idu
priamo na poérodnicu bez dékladného umytia
ruk. Semmelweis preto odporucil zaviest vsade
povinné umyvanie ruk v roztoku chlérového
vapna. Semmelweis zomrel nepochopeny a od-
mietnuty r. 1865. A hla, neuplynuli ani dva roky
a uz je tu novy ,spasitel”, ktory tvrdi podobnu
nehordznost. Vraj sta¢i aplikovat roztok kyseliny
karbolovej vo forme rozprasku na operované
rany a na ruky oSetrujiceho a zabranime oba-
vanému hnisaniu ran.

Pre historika mediciny nie je prekvapenim,
Ze Listerov ,spdsob” bol odmietnuty hlavne ang-
lickymi chirurgmi, ved' oni podobne reagovali
aj na Semmelweisov navrh a bol akceptovany

v nemecky hovoriacej asti Eurdpy. Vieme, ze
medzi prvymi propagdtormi Semmelweisovej
asepsy bol nas rodak, Jd&n Ambro (1827 - 1890),
od r. 1872 prvy riaditel Kralovskej babskej skoly
v Pre$porku (Bratislave). Je viak menej zndme,
Ze aj medzi prvymi propagdatormi Listerovej
antisepsy boli nasi predkovia. Madarska his-
toriografia mediciny tvrdi, Zze prvé pokusy
Listerovej metddy boli prevedené a skisenosti
ziskané nimi publikové v Pesti r. 1870. Profesor
chirurgie, Séndor Lumniczer (1821 — 1892) 11.
decembra 1870 publikoval v 50. ¢isle Orvosi
Hetilap (lekdrskeho tyzdennika) ¢lanok pod
nazvom ,Moje skisenosti s Listerovym terapeu-
tickym spdsobom, zbierané behom jedného
roka”. Ako svedomity autor, zacina svoj ¢lanok
s prehfadom uz publikovanych sktsenostiinych.
Ako prvého spomina Dittela z Viedne, ktory uz
r. 1868 oboznamil ¢lenov viedenskeho lekars-
keho spolku svojimi priaznivymi skiisenostami
s karbolovou kyselinou. Ale hned nasleduje
pre nds dolezitd veta: ,V roku 1869 na strankach
Orvosi Hetilap aj preSporsky primar Gotthard (})
publikoval cely rad priaznivych, takto lie¢enych
pripadov”.

Lumniczerom spominany ¢lanok vysiel ako
trojdielny seridl, zacinajuci sa 26. septembra
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1869 v ¢. 39 pod nazvom: ,Pozorovania o liec-
be hliz, rdn podla Listerovej metddy — od dr.
Karola Gotthardta, primdra Krajinskej nemocni-
ce v Presporku”. Ide o dobre fundovany ¢lanok
s historickym dvodom o krokoch, veducich
k pokusu Listera aplikovat kyselinu karbolovu
v liecbe zlomenin. Nasleduje podrobny opis
vlastnej Listerovej metddy s cennou pozndmkou
K. Gotthardta (1835 — 1883) pod ciarou: kym
Lister pouZiva k riedeniu roztoku olej zo semien
[anu, my sme pouzili ,u nds lacnejsi olej z dreva”.
Gotthardt uvadza aj recepty na pripravu spomi-
naného roztoku a masti.

Bolo by velmi osozné prelozit do sloven-
¢iny (anglictiny) cely Gotthardtov ¢lanok. Jeho
priekopnicka praca totiz celkom upadla do
zabudnutia - r. 1907, z prileZitosti 50. vyrocia
presporského lekarsko-prirodovedného spolku
vydana rozsiahla kniha (Emlékm 1856 - 1906)
ju ani slovom nespomina.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. AlZbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Medzi prvymi aj v Amerike - Arpad Gerster

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Jednym z rozhodujucich objavov 19. sto-
rocia bol objav antisepsy anglickym chirurgom,
Listerom.V minulom ¢isle sme pisali o mélo zné-
mom fakte, ze priekopnikom antiseptickej meto-
dy v Uhorsku, bol chirurg z PreSporku (Bratislavy)
Karol Gotthardt. Je viak este menej zndme, Ze aj
medzi priekopnikmiv Amerike, bol ,n&s ¢lovek”™
Arpad Gerster (1848 — 1923).

Prvou lastovickou antiseptickej metddy
v USA bola brozura lekdra z New Yorku, Roberta
T. Morrisa (1857 — 1945). Morris, priekopnik brus-
nej chirurgie v USA, vo veku 78 rokov vydal svoje
pamati. Jeho memoér pod nazvom ,Padesat
let chirurgem” vysiel aj v Prahe. Z Morrisovych
spomienok vidiet, Ze antisepsa este v 80-tych
rokoch mala vela odporcov. ,Dobra myslienka
bludi po rokoch sem a tam, kym niekto nepride
s kladivom a pevne ju nepribije” - charakterizuje
vtipne Morris vo svojej knihe zapas o uznanie
antisepsy v Amerike. BroZdra dovtedy nezna-
meho praktika, Morrisa, nemohla byt ,kladivom”.
Stala sa nim kniha profesora chirurgie Arpada G.
Gerstera ,The Rules of Aseptic and Antiseptic
Surgery” z roku 1888. Americkd medikohisto-
riografia uzndva Gersterovu prioritu.

Gerster sa narodil 22. decembra 1848
v Kosiciach. Jeho Zivotnu drahu mozno lahko
detegovat, nakolko aj on, ku koncu svojho zi-
vota uverejnil svoje pamati: ,Recollections of
a New York Surgeon” (1917). Po ziskani lekdrskeho
diplomu vo Viedni, kratky ¢as pracoval ako ne-
mocni¢ny lekar v Kosiciach. Mal viak vyssie am-
bicie, podporované jeho strykom, dspesnym
stavitelom v USA. Po smrti otca (1874) sa vydal
na velku cestu. Cestou do Ameriky absolvoval
staz u priekopnika Listerovej metddy, u prof.
Volkmanna v Halle. Prave skusenosti ziskané
v Nemecku mu dali podnet na napisanie svojej
presldvenej ucebnice o asepse a antisepse.

Najdolezitejsie data svojej vedeckej kariéry
zhrnul sdm v Recollections takto: 1878 — chirurg
nemeckej nemocnice v New Yorku, 1880 —
chirurg nemocnice Mount Sinai New York, 1882
— profesor chirurgie polikliniky v New Yorku, 1890
— ¢len Americkej chirurgickej spolo¢nosti, 1891
- prezident tej istej spolo¢nosti, 1916 — profesor
chirurgie na Columbia University. Napriek ame-
rickej kariére na svoje korene nikdy nezabudol:
do Recollections zaradil i rytinu Kosic z roku 1617.
Okrem svetovych jazykov a svojej materciny
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ovlddal dobre i slovencinu. Ked roku 1895 v USA
postavili troch slovenskych robotnikov pred sud,
Gerster svojou obhajovacou rec¢ou ich zachranil
— piSe o tom v kapitole ,Nechirurgicka zachrana
Zivota".

Roku 1902 Gerster dostal moznost vra-
tit sa do Uhorska. Bol neoficidlne vyzvany na
obsadenie katedry chirurgie na univerzite
v Budapesti. Gerster ponuku neprijal.

Zomrel 11. marca 1923 v New Yorku. V me-
ne americkych kolegov sa s nim 1U¢il jeho by-
valy Ziak, jeden zo zakladatelov sldvnej kliniky
(Rochester, Minnesota) William J. Mayo.

Desatrocia pred 1989 neboli priaznivé pre
uctievanie pamiatky lekdrov — rodakov, ktorf
posobili mimo hranic socialistického tébora.
Viyrocie Listerovej metédy je vhodnou prilezi-
tostou ozivit pamiatku priekopnika antisepsy na
americkom kontinente, Arpada Gerstera.

MUDr. Ldszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Kuriozna historia prvej krvnej transfuzie

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Z vyznamnych vyroci roku 2017 nemozno
vynechat 350. vyrocie prvej krvnej transfuzie.
15.jUna 1667 v Parizi profesor fyziky a matema-
tiky, Jean-Baptiste Denis (16407 — 1704), ktory na
univerzite v Montpellier $tudoval aj medicinu,
previedol prvu transfuziu krvi u ¢loveka.

Rimsky basnik Ovidius vo svojom diele o ar-
gonautoch uviedol, Zze krdsna a mudra Médea
vratila mladost lasonovmu otcovi tym, Zze mu
naliala zazra¢ny odvar do Ust a seknutim Zil ne-
chala odtiect krv. Cize stara krv bola vypustena
a nahradené cerstvou, vzniknutou v peceni
z odvaru. V stredoveku tato ,cura medeana”
bola modifikovana tak, Ze starcom odporucili
pitie krvi mladych chlapcov. Po objave krvného
obehu (1628) a po Uspesnych pokusoch o intra-
vendznu injekciu, bol to anglicky farar Francis
Potter, ktory sa uz r. 1652 pokusil o transfuziu
krvi medzi sliepkami. Na jeho netspesné pokusy
naviazal lekdr Richard Lower (1631 — 1691). Vo
februdri 1666 previedol prvu Uspesnu transfuziu
krvi medzi dvoma psami. Kazdy ocakaval, ze po-
sledny, rozhodujuci krok — previest zvieraciu krv
l[udom - takisto bude uskutoc¢neny v Anglicku.

Opatrni Angli¢ania vsak boli predbehnutf
mladym Franctizom, Denisom. Jeho pacientom

bol mladenec, trpiaci uz 2 mesiace ,horuckou”.
Metddou liecby hortcok v tej dobe bola vene-
sekcia — Denisov pacient ju podstUpil dvadsat-
krat! Uspech sa viak nedostavil. Denis dospel
k zaveru, Ze v tele mladenca je mélo krvi a aj
to mélo je plné horkostou. Riedit tuto horkost
a vratit krvi Zivotnu silu mozno privodom krvil
Denis v spolupraci s chirurgom Emmereyom
15. jUna 1667 rano o piatej zacal svoj riskantny
pokus venesekciou. Chlapcovi vypustili 3 uncie
(asi 90 gramov) krvi, aby v jeho tele bolo dost
miesta pre novu krv. Potom chirurg vsunul bara-
novi tenku rurku do krénej tepny. Takisto vsunul
trubic¢ku do Zily na chlapcovej ruke a spajil ju
s rurkou, zavedenou do tepny barana. Previedli
asi trikrat tofko krvi, nez vypustili. Ked mali po-
cit, ze chlapec dostal dost cerstvej krvi, rarky
vytiahli. Nasledovali napaté hodiny sledovania
zdravotného stavu chlapca. Chlapec sa citil dob-
re, okolo desiatej hodiny uz bol schopny stétia,
chédze. Az na mierne krvacanie z nosa, nemal
Ziadne alarmujuice priznaky.

Denis bol presvedceny, ze vynasiel novy
sposob lie¢by, vhodny na terapiu dusevnych
chordb, zapri¢inenych ,zlou” krvou. Ani on, ani
inf lekdri do 20. storocia ni¢ nevedeli o existen-
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cii krvnych skupin, preto sa Denis nebdl rizik
prevodu zvieracej krvi fludom. 19. a 21. decem-
bra transfundoval krv z telata do Zily pacienta,
trpiaceho na ,zachvaty Sialenstva” byval agre-
sivny, behal po uliciach nahy, podpaloval domy.
Samozrejme, skusili aj u neho pustanie Zzilou
— 18-krat! — bez efektu. Keby vsak dostal krv
krotkého zvierata, napr. barana, telata...

Po dvoch decembrovych transfuzidch pa-
cient bol krotky”, ale nedodrzal Denisove po-
kyny — nejest tu¢né jedla a nesuloZit — jeho krv
zase sa ,prehriala” a teda bola indikovana tretia
transfuzia. Tato vsak pre nevolnost, vracanie,
krvavy moc¢ musela byt prerusend. Pacient do
rana zomrel. Denis bol postaveny pred sud, ob-
vineny z vrazdy. Vdaka Sikovnému advokéatovi
odsudeny nebol, ale sud zakdzal dalsie trans-
fUzne pokusy. R. 1675 papez zakaz zopakoval.
Pokusy o transfuziu boli obnovené az zaciatkom
19. storocia porodnikmi.

MUDr. LdszI6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Z Moravy cez Nitru do Pesti: Leopold Windisch

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Leopold Windisch sa narodil 25. marca 1765
v HruSovanoch na Morave. Ako trojro¢ny osirel,
vychovali ho jezuiti. Studoval na sldvnom institd-
te vojenskych chirurgov (felciarov) vo Viedni. Ako
felciar dostal sa na Uzemie dnesného Belgicka,
ktoré vtedy bolo sucastou Habsburskej monar-
chie. Po vypuknutf rakusko-tureckej vojny roku
1788 vojska sa presunuli na Balkan, kde mlady
Windisch bol hlavnym lekdrom polnej nemoc-
nice. Najviac starosti mal nie s oSetrovanim ra-
nenych, ale s obetami dyzentérie.

Po ndvrate z Balkdnu sa usadil v Nitrianskej
Zupe; stal sa rodinnym lekdrom grofa Zichyho
v Komjaticiach. Svoje felciarske vedomosti do-
plnil na lekarskej fakulte v Pesti, kde roku 1793
ziskal titul ,doctor chirurgie”. Bol oblibenym
praktikom, smelo sa pustal i do lie¢enia vnu-
tornych choréb a preto sa dostal do konfliktu
s fyzikom”, hlavnym lekdrom zupy. Fel¢iarom
totiz bolo povolené liecit len ,vonkajsie” cho-
roby: poranenia, vredy, kozné choroby. Preto
ambiciézny Windisch znovu zasadol do Skolskej
lavice a v 8k. roku 1796/97 ziskal v Pesti i diplom
doktora mediciny.

S dvoma doktorskymi titulmi uz ni¢ nemohlo
st4t v ceste jeho kariéry. Coskoro sa stal druhym
aroku 1808 prvym fyzikom Nitrianskej zupy. Ako
hlavny lekdr vyznamne sa podielal na rozvoji zdra-
votnictva svojej Zupy. Zaviedol ockovanie proti
kiahram (Jennerovu vakcinaciu), r. 1816 pomahal
minimalizovat nasledky hladomoru. Roku 1819
vydal v Uhorskej Skalici broztru pod ndzvom:
,Naucenj pre obecny Lid o Psuw Zbésnériu a jeho
Nasledkach”. Pocas vojny s Napoleonom, roku
1809, bol riaditelom polnej nemocnice, zriadenej
v opustenom klastore paulinov v Mériacsaldd.
Ziskal tu cenné skusenosti najma s lie¢bou oba-
vanej ,uhorskej choroby”: skvrnitého tyfu. Svoje
skusenosti publikoval aj na strdnkach prvého le-
kérskeho casopisu Uhorska, Orvosi Tar, roku 1831.

Vtedy vsak uz nezil v Nitre. Napriek popu-
larite, na vrchole svojej slavy, uz ako Sestdesiat-
ro¢ny prijal pozvanie do Pesti: roku 1825 stal
sa riaditelom slavnej pestianskej nemocnice,
$pitala u svdtého Rocha. Pestiansky obciansky
vseobecny $pital — i dodnes fungujlci ,Rokus-
korhadz” - bol otvoreny roku 1798. Windisch pre-
vzal ho v dezoldtnom stave. Vdaka vsak svojim

Pediatr. prax, 2017, 18(4): 173

bohatym skdsenostiam, ziskanym (aj) v polnych
nemocniciach, v krdtnom ¢ase obnovil poriadok
a funkénost $pitala. Uspesne zvladol zvysené
hospitalizacné naroky behom prvej epidémie
cholery roku 1831. U mestskej rady presadil po-
ziadavku na vybudovanie nového kridla nemoc-
nice. Mal odvahu ist novymi, nevychodenymi
cestami aj v oblasti lie¢by. V obdobi 1826 - 1831
liecil viac ako 3 000 (!) syfilitikov sublimdtom,
liekom navrhnutym Dzondim v knihe Heilart der
Lustseuche (Halle, 1826). Svoje skusenosti, ziska-
né s touto formou lie¢by, Windisch publikoval
na strankach Orvosi Tar. Redaktor ¢asopisu v po-
zndmke ku ¢lanku poznamenal: ,Nielen u nas,
ale vobec, bol Windisch prvy, ktory Dzondiho
metddu pouzival vo velkej nemocnici, na vel-
kom pocte pacientov, naraz”.

Windisch zomrel pred 175. rokmi, 31. janudra
1842 — bol pochovany v Pesti.

MUDr. LdszI6 Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej
prdce sv. Alzbety

Palackého ¢. 1, 810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Prvy pripad drakunkulozy v Uhorsku
— kazuistika G. Ladnga

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Pamiatke prof. L. Kovdcsa, inicidtora zdujmu o zriedkavé choroby

Tropickd helmintéza, drakunkuldza, bola
a je zriedkavou chorobou u nas. Povodcom
ochorenia je vlasovec medinsky — Dracunculus
(Filaria) medinensis. Kazuistika o pripade ,Filaria
medinensis”, publikovana r. 1864 dr. Gustavom
Langom (1838 - 1869) je pozoruhodna z via-
cerych pricin. Pacientom bol moslimsky dervis
z Buchary (Uzbekistan), sprievodca sldvneho
cestovatela Armina Vambéryho (1832 - 1913)
po Strednom Vychode. Odprevadil Vdmbéryho
i do Uhorska a nechtiac zavliekol v sebe spomi-
naného parazita. Drakunkuléza sa prejavila ulce-
rujucim podkoznym abscesom v podkolennej
jamke az v Uhorsku. ISlo pravdepodobne o prvy
pripad tejto zriedkavej choroby v Uhorsku, od-
borne oSetreny a opisany Ldngom v pestian-
skom casopise Gydgyaszat (Liecitelstvo), ako
i v lekdrskom tyzdenniku Wiener Medizinische
Wochenschrift.

Daldou pri¢inou nasho zaujmu o tdto
kazuistiku je osoba autora ¢lanku. Bol nim
doktor Gustav Lang, syn zndmeho presporského
(bratislavského) lekdra, Gustava Langa starsieho
(1805 — 1878), praktika i ordindra evanjelickej ne-
mocnice. Aj otec, aj syn, studovali medicinu vo
Viedni, mladsi Gustav ziskal diplom r. 1862. Roku
1863 uZ je viak v Pesti — stal sa asistentom pro-

fesora Jenda Jendrassika na katedre fyzioldgie
a vyssej anatomie. Miesto ,vyssej anatomie” dnes
by sme pouzili vyraz ,histolégia”. A skutocne,
mlady Lang bol priekopnikom mikroskopovania
v Uhorsku. Vdaka skisenostiam s mikroskopom
podarilo sa mu potvrdit i dovtedy malo zna-
my fakt: vlasovec medinsky sa nepomnoZuje
vajickami — ako je to obvyklé u parazitov — ale
samicka je vivipara (Zivorodd). Svoje mikrosko-
pické pozorovania o erytrocytoch zaby resp.
o histologickej stavbe usného orgénu u kapro-
vitych, a samozrejme i o filarii, demonstroval na
zasadaniach Prirodovednej spolo¢nosti v Pesti.
Medzi prvymi studoval mocovy sediment — pu-
blikoval o tom ¢lanok r. 1866 v Orvosi Szemle
(Lekdrsky obzor), v ¢asopise vyddvanom lekarmi
presporskej krajinskej nemocnice.

R. 1863 dr. La Pommerais v PariZi bol ob-
vineny zo smrti svojej pacientky, ktorej poda-
val digitalis. Dovtedy toxikoldgovia vedeli do-
kazovat vo vyluckoch, tkanivach otrdveného
len anorganické jedy, napr. arzén. V ,pripade
La Pommerais” sa prvykrat podarilo potvrdit
toxicky efekt organickej zluceniny, alkaloidu
— pokusom na zvierati. Digitalisovy efekt sa
podarilo dokazat i pomocou zvratkov nebohe;j.
Otvorenou vsak zostala otdzka: predigitalizované

Pediatr. prax, 2017, 18(5): 207

srdce sa zastavi v systole alebo v diastole? Lang
v spoluprdci s asistentom vnutorného lekdrstva
predviedol experiment s digitalisom na zabich
srdciach. Svoje zavery, publikované na strankach
Orvosi Hetilap (Lekarsky tyzdennik) r. 1865 budili
velku pozornost. Jeho spolupracovnik, Kéroly
Kétly stal sa neskorsie profesorom. O podobne;j
kariére mohol snivat aj Lang. Uz r. 1866 sa stal
docentom histoldgie a ,nduky o analyze mocu”.
Roku 1867 bol vymenovany do Kolozsvéru (Kluz,
Rumunsko) na celo katedry chirurgie tamojsieho
lekdrsko-ranhoji¢ského institutu. Pre svoju cho-
robu sa viak musel vratit do Presporku, kde 5.
februara 1869 zomrel. Nedockal sa teda profesu-
ry — spominany institut r. 1872 bol povyseny na
univerzitu — no jeho pamiatka, i bez najvyssieho
tituly, si zaslizi nasu Uctu. Bol priekopnikom
parazitolégie a histologie v Uhorsku, ako i na
Uzemidnes$ného Slovenska.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. AlZbety
Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava

kiss.agi@panelnet.sk

www.solen.sk | 2024;25(S1e) | Pediatria pre prax - Suplement 1e



30

Historia est magistra vitae

50. vyrocie prvej transplantdcie srdca

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava

Myslienka transplantécie, ¢ize ndhrady
chorého orgénu zdravym, je starého déata (po-
zrilegendu sv. Kosmasa a Damidna z 3. storocia).
Od myslienky k realite v3ak viedla dlha cesta.
Najdolezitejsimi milnikmi na tejto ceste boli ob-
jav antisepsy, objav narkdzy, vyriedenie zékladnej
otazky transplantoldgie: ako zosivat cievy, objav
transplantacnej imunity a objav lieku (imuran)
na potlacenie obrannej reakcie organizmu proti
graftu.

Az po tychto objavoch mohla nastupit éra
klinickych transplantécit: r. 1954 Meryll a Muray
v Bostone transplantovali obli¢ku. Povzbudent
Uspechmi uroldgoy, aj kardioldgovia videli na-
dej pre pacientov, trpiacich v terminélnej faze
srdcovej insuficiencie, v ndhrade chorého srd-
ca zdravym. Operac¢néd technika transplantacie
srdca bola vypracovana uz roku 1960 v USA
(Lower, Shumway) a schodnost tejto cesty bola
potvrdend takisto v USA:r. 1964 sa Hardy pokusil
0 ndhradu chorého srdca pacienta Stepom zo
Simpanza.

Nielen laici, ale aj odbornici o¢akavali, ze
k prvej transplantécii srdca dojde v USA. Na
prekvapenie kazdého sa vsak miestom prvej
transplantécie stala nemocnica Groote-Schuur

v Kapskom Meste (Juhoafricka republika). 3. de-
cembra 1967 prof. Ch. N. Barnard (1922 — 2001)
voperoval srdce 25-ro¢nej Denisy Darwallovej,
ktord utrpela autonehodu, do hrudnika 54-roc¢-
ného Louisa Washkanského. Washkansky bol po
tretom infarkte, trpel na kdrnatenie korondrnych
ciev, jeho srdce pre postinfarktovd aneuryzmu
bolo zvac¢sené az na trojnasobok. Uz od polovice
septembra bol hospitalizovany. Desiateho no-
vembra ho navstivil Barnard a povedal mu,
Ze je len jedind moznost: choré srce musi byt

nahradené zdravym. Operaciou, ktora dosial

nikdy nebola na ziadnom ¢loveku prevedena.
A Washkansky dlho nepremyslal, nepotrebo-
val na rozhodnutie dva dni, ktoré mu Barnard
ponukol, ale len dve minuty: ,Vzdy v Zivote som
bol hrd¢, nebojim sa prehrat — mozete zacat
operovat, hociihned”

Samozrejme, ihned to neslo — az vecer 2. de-
cembra, po vysetreni zranenej Denisy, telefonuje
$éf laboratdria Barnardovi: ,Mylim, Ze mame srd-
ce". Priekopnicka operacia, prva transplantacia
[udského srdca sa zacala 3. decembra o 2 hodine
15 minut: v dvoch prilahlych sélach chirurgovia
otvéraju hrudnik Denisy i Louisa. Srdce darkyne
Barnard sdm prenasa do susednej sély a jeho

Pediatr. prax, 2017, 18(6): 262

otvorenu ¢ast starostlivo spoji stehmi s pahylom
srdca Washkanského. Je 6 hodin a 50 minut, ked
Barnard elektrickym vybojom uvedie transplan-
tované srdce v ¢innost a opakovane, septom,
vyslovi vetu: ,JeZisi, ticie, to srdce tl¢iel”

Behom par hodin sa Barnard stane sveto-
slavnym. Pravom: jeho priekopnicka operacia
znamenala dramaticky zvrat v moznostiach te-
rapie pacientov s dekompenzovanym srdcom.
Je pravda, Zze Washkansky 21. decembra zomrel
na infekciu, ale Barnard uz 3. janudra 1968 znovu
trapslantoval a pacient Blaiberg prezil 593 dni.
V rokoch 1968/69 nastala erupcia transplantacii,
predovsetkym v USA (Kantrowitz, Shumway,
Cooley, DeBakey). Medzi prvu stovku mézeme
hrdo zaradit i prvu transplantdciu v strednej
Eurdpe, realizovanu v Bratislave 9. jula 1968.
Operoval doc. KuZela v time profesora Sisku.

Mozno aj vdake tejto operdcii prijal 73-ro¢ny
prof. Barnard, Zijuca legenda mediciny, pozvanie
na Slovensko a koncom aprila 1995 stravil u nas
tyzden.

MUDr. Ldszlé Kiss, CSc., dr. habil.

Vysokd Skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv. AlZbety
Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava

kiss.agi@panelnet.sk
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V pévodnom zmysle slova dy-
nastia znamena panovnicky rod - napr.
rod Premyslovcov. Dynastie st vSak
zname aj historikom mediciny. Rod
Lenhossékovcov sa stal najznamejSou
lekarskou dynastiou Uhorska. Nielen
preto, Ze traja jeho ¢lenovia sa stali pro-
fesormi lekarskej fakulty v Pesti, ale aj
vdaka rodinnému vztahu k nositelovi
Nobelovej ceny z roku 1937. Objavitel vi-
taminu C, Albert Szent-Gyorgyi (1893 -
1986) bol synom Jozefiny Lenhossékovej,
¢ize z matkinej strany pochadzal z rodu
Lenhossékovcov.

Zakladatel dynastie, Michal Ignac
Lenhossék (1773 - 1840) sa narodil pred
245. rokmi, 11. méaja 1773 v Presporku
(v Bratislave). Pochadzal z rodiny slo-
venského povodu, neskdr ponemcene;j
- jeho otec eSte pouzival priezvisko
Linoschegg. Michal zac¢al studovat medi-
cinu vo Viedni, ale diplom uz ziskal r. 1799
v Pesti. V rokoch 1799 - 1808 bol ,fyzi-
kusom®, hlavnym lekarom Ostrihomske;j
stolice, kde sa stal priekopnikom ocko-
vania proti kiahniam. Roku 1808 sa stal
profesorom fyziologie na lekarskej fakul-
te v Pesti a napisal patzvazkovi u¢ebnicu
v latin¢ine pod nazvom Physiologia me-
dicinalis. Aj vdaka tejto knihe, po smrti

prof. Jiftiho Prochazku, Lenhossék bol
vymenovany na katedru fyziologie vo
Viedni. (Pestianskt katedru obsadil jeho
ziak, rodak z Velkych Levarov, Zigmund
Schordann.)

Vo Viedni posobil iba pat rokov. R.
1825 sa vratil do Pesti do funkcie ,pro-
tomedika Uhorska” (dne$Snymi pojma-
mi: do funkcie ministra zdravotnictva).
Zostal v tejto funkcii aZ do svojej smrti.
R.1837 prednasal v Prahe o besnote na 15.
zjazde nemeckych lekarov a prirodoved-
cov. Ked roku 1840 zomrel, jeho 22-ro¢ny
syn Jozef uz bol medikom: druhy ¢len
dynastie sa narodil prave pred 200 rok-
mi, 18. marca 1818. Kracal v $lapajach
otca: od r. 1859 aZ do svojej smrti (1888)
bol profesorom anatémie na pesStianske;j
fakulte. Bol medzinarodne uznavanym
priekopnikom mikroskopickej anatémie,
¢ize histologie. Jeho objav retikularnej
formacie v prediZenej mieche bol ocene-
ny v Parizi udelenim Monthyonovej ceny
(Nobelovej ceny 19. storocia).

Jeho syn, Michal Lenhossék mlad-
§i (1863 - 1937) je najslavnejsim ¢lenom
dynastie. R. 1886 ziskal diplom v Pesti
a ked o 2 roky neskdr zomrel jeho otec,
mnohi ho povazovali za priameho na-
stupcu na katedre. Michal vSak bol se-

bakriticky - vo veku 25 rokov nechcel
byt profesorom - a zvolil si naro¢ng, ale
velmi efektivnu cestu vedeckej pripra-
vy. Desat rokov stazoval na najlepSich
ustavoch anatémie a histolégie (Basel,
Wirtzburg, Tiibingen), osvojil si najmo-
dernejSie metody vyskumu nervového
tkaniva. V tom case sa vela diskutovalo
o tom, ¢i je nervova bunka (neurén) sa-
mostatnou anatomickou jednotkou alebo
je v priamom spojeni s ostatnymi neu-
rénmi. Lenhossék spolu so Spanielom
Ramoénom y Cajalom sa stal priekopni-
kom ucenia o zakladnej stavbe nervového
systému: neurény sa dotykaja (konti-
guita), ale nie je medzi nimi kontinuita.
Stastnejsi Spaniel dostal za tento objav
r.1906 Nobelov(i cenu. Domov sa vratiaci
Lenhossék sa stal profesorom anatémie,
autorom trojzvazkovej ucebnice anaté-
mie, podpredsedom Madarskej akadémie
vied. Zomrel r. 1937 - v roku, ked jeho
synovec, Szent-Gyorgyi, preslavil rod
Lenhossékovcov Nobelovou cenou.

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysoka $kola zdravotnictva a sociélnej
préace sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Pred 175. rokmi, 22. marca 1843,
sa narodil v Leviciach zo zemianského
rodu pévodom z DeZeric Stefan (Istvan)
Boleman. Bol ¢lenom slavnej dynastie:
jeho otec Jan a bratia, Eduard (1835 -
1884) a Jan (1837 - 1891) boli lekarnikmi
v Leviciach. Studoval v rodnom meste,
v Banskej Stiavnici a v Bratislave. Diplom
lekara ziskal vo Viedni roku 1865. O rok
neskorsie, uz v Pesti, ziskal aj titul dok-
tora chirurgie. Nepodarilo sa nam zis-
tit, kde zacal svoju lekarsku prax. Jeho
pamétna tabula vo Vyhniach sice tvrdi,
zZe bol tam ktpelnym lekdrom od roku
1868, ale ,Verejnozdravotnicka Statistika
Uhorska” z roku 1876 od Gyula Olaha,
uvadza Bolemana medzi preSporskymi
(bratislavskymi) lekarmi. Podla Olaha
kapelnym lekarom vo Vyhniach r. 1876
bol Ferenc Hadviger. Boleman pravdepo-
dobne sa stal jeho nastupcom, nakol'ko
uz roku 1878 publikoval pracu v madarci-
ne o ,Zelezo obsahujucej termalnej vode
vo Vyhniach®. O rok neskorsie praca vysla
aj v nemcine, vo Viedni.

Zaujem Bolemana o ktpelnictvo
nebol len slamennym plamienkom, ale
zostal jeho celoZivotnym konickom.
Medzi prvymi v Uhorsku rozpoznal, Ze
balneolégia pod dozorom lekara moze

byt rovnhocennym partnerom klasickych
medicinskych odborov, vnitorného le-
karstva a chirurgie. Zacal systematicky
zbierat tdaje o kapeloch, pramenoch
Uhorska i Sedmohradska. Po desatroc¢nej
mravcej praci roku 1887 vysla v ,kniznici
Uhorského lekarskeho vydavatelstva“,
ako jej 53. zvizok, 603-stranova mono-
grafia od ,vyhnianskeho ktpelného le-
kara”, pod nazvom: ,Fird6tan. Kivalo te-
kintettel a magyarhoni gyogyhelyekre”
(Balneologia. So zvlastnym zretelom na
uhorské liecivé kapele). Prilohou knihy
bola vyborna mapa lie¢ivych ktpelov
a mineralnych vod. Mapu na zéaklade
udajov dalSieho priekopnika balneolégie,
bardejovského ktpelného lekara, Kornela
Chyzera (1836 - 1909) nakreslil rodak
z Ciech, Josef Homolka (1840 - 1907).

V ¢om sa liSila Bolemanova kni-
ha od skorsSie vydanych monografii po-
dobného zamerania, napr. od knihy jeho
krajana, rodaka z Tekovského Hradku,
Jozsefa Toroka (1813 - 1894) z r. 1848
resp. 1859? Napr. v tom, Ze ako prvy pri-
pojil k opisom jednotlivych pramenov
a kapelov, samostatna ¢ast pod naz-
vom ,Balneoterapia“ (s. 455 — 593).
Sformuloval v nej moderné, dodnes
platné principy liecby v kapeloch: ok-

rem vody, lie¢ivym prostriedkom moze
byt ivzduch, ale i zmenena zivotosprava
a diéta. Balneoterapia je sice terapiou
chronickych chorob, ale lekar, indikujaci
lie¢bu v kipeloch musi mat pred ocami,
Ze ,nie chorobu, ale chorého posielame
do kapelov*.

Vdaka tejto monografii Boleman
stal sa uznavanym po celom Uhorsku.
Ked r. 1890 bola zalozena Balneologicka
spolo¢nost Uhorska, Boleman bol zvoleny
do vyboru a stal sa poradcom pre kapel-
na $tatistiku. R. 1894 na VIII. medzina-
rodnom kongrese hygieny a demografie
prednasal v nemcine o ,medzinarodnej
Statistike kuipelov®. R. 1896 v ramci oslav
tzv. milénia vysla jeho kniha pod naz-
vom ,Uhorské kapele a mineralne vo-
dy” - a to v naklade 6 000 v madarcine,
3000 v nemcine a1000 vo franctzstine.

Kralovsky radca Stefan Boleman
zomrel 25. januara 1905. Je pochovany
v Banskej Stiavnici.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej
prace sv. Alzbety

Palackého ¢. 1,810 00 Bratislava
kiss.agi@panelnet.sk
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Na nasledky pneumonie zomrel
pred 90 rokmi, 21. maja 1928 v nemoc-
nici v Pakraci pri kipelnom mestecku
Lipik (Chorvatsko) Dr. Matej Bencur. Jeho
telesné pozostatky boli ulozené do pro-
vizérnej hrobky na Narodnom cintorine
Mirogoj v Zahrebe. Jeho telo neskorsie
bolo privezené na Slovensko a 29. ok-
tobra bolo slavnostne pochované na
Narodnom cintorine v Martine.

Uz vysSie uvedena histoéria mrtia
a pohrebu na dvoch narodnych cintori-
noch naznacuje, Ze Matej Bencur nebol
len ,oby¢ajnym” doktorom mediciny. Je
sice pravda, Ze nestal sa slavnym ako
lekar, ale cely svoj Zivot zostal vernym
stupencom Hippokrata. Podla spomienok
jeho krstného syna a kolegu, Dr. Branka
Nizeti¢a, Dr. Bencur nikdy nevyzdvihoval
svoje literarne ti¢inkovanie. Jeho pacien-
ti videli v iom len dobrého a kultarneho
lekara na dedine. Ani len netusili, Ze ich
lie¢itelom je Martin Kuku¢in, jeden z naj-
vyznamnejSich slovenskych spisovatelov.
Ale ako sa stal Dr. Bencuar ,,obvodnym”
lekadrom v mestecku Selca na najva¢Som
ostrove Dalmacie (Brac¢) v Jadranskom
mori?

Matej Benctr sa narodil 17. maja
1860 v Jasenovej, na Orave. Ludovl
Skolu absolvoval v Jasenovej, gymna-
zium navStevoval v Revicej, Martine

a Banskej Bystrici. V rokoch 1874 - 1878
absolvoval §tadium na uditelskom Gsta-
ve v Klastore pod Znievom a par rokov
vyucoval v Jasenovej. V §k. roku 1884 /85
zmaturoval na gymnaziu v Soproni. Na
jesen sa prestahoval do Prahy a stal sa
posluchacom lekarskej fakulty. Rychlo
nadviazal kontakt s v Prahe Studujtci-
mi Slovakmi (Dusan Makovicky, Vavro
Srobar, Ladislav Nadasi), a stal sa ¢lenom
ich spolku Detvan. Medik Benctr uz vte-
dy bol znamy ako spisovatel Kukucin -
roku 1889 svojou hrou ,Komasacia“ vy-
hral literarny subeh, vypisany v Martine.
Podla spomienok V. Srobara, medzi
chudobnymi ,Detvancami“ Bencur bol
waristokratom®, nakolko byval u bohatej
pani Masi Neureutterovej. V dome pa-
ni Masi sa schadzala slovanska mladez,
medzi nimi aj Marko Didoli¢, veduci vi-
narne, kde odpredavali chyrne dinarske
vino z ostrova Brac¢. Prave v tom case
Selca zostala bez lekara a Marko navr-
hol novému priatelovi Matejovi, aby tam
pri§iel. Dnia 6. januara 1894 prisiel teda
¢erstvo promovany Dr. Benctr na ost-
rov a ostal tam 13 rokov ako lekar pre
mestecko Selca a jeho okolie. Slovensky
doktor sa nikdy nenaucil perfektne
chorvatsky spisovny jazyk, ale velmi rad
pouzival dialekt, rozsireny na ostrove. Aj
preto si ho sedliaci neobycajne vazili -

bolich ,Sor dottor, (pan doktor). Bencur/
Kukucin sa im zato odvdacil aj tym, Ze
mnohych svojich pacientov, priatelov
opisal vo svojom najslavnejSom romane
Dom v strani.

R.1906 sa Dr. Bencur vzdal mies-
ta lekara v Selciach a odisiel so svo-
jou manzelkou, Pericou Didolicovou,
do Juznej Ameriky. Stal sa lekarom ju-
hoslovanskej komunity v meste Punta
Arenas (Chile). Do Eurépy sa vratili r.
1922. Uz ako lekar nepracoval, venoval
sa dokonceniu patzviazkového romanu
z prostredia vystahovalcov Mat vold.
R. 1926 sa vratil do Chorvatska a usadil sa
v Lipiku. R. 1927 este bol na dlhsej navs-
teve na Slovensku, no natrvalo sa vratil
az pred 90 rokmi - zial, uz len v rak-
ve. I ked osud Dr. Benctrovi nedoprial
pracovat ako lekar na Slovensku, slova
medika Benctra v spolku Detvan roku
1892, st aktualne pre Slovensko i dnes:
,Nas jediny ciel je pracovat na naprave
nadsho narodného zivota.”
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Biograficky lexikon Slovenska
(111. zv., 2007, s. 106) uvadza univerzit-
ného profesora Antona Genersicha len
ako lekara-patoléga. Popredni sloven-
ski historici mediciny, Jan Junas a Méaria
Bokesova-Uherova, v knihe Dejiny me-
diciny a zdravotnictva (Osveta, Martin,
1985) jednak tvrdia, Ze Genersich ,dosia-
hol profestru o¢ného lekarstva” v Pesti
(s. 447) resp. na s. 465 pisu, Ze ,bol pro-
fesorom patologickej anatoémie zacas aj
v Kluzi”.

Sté vyroc¢ie umrtia Antona
(Antala) Genersicha - zomrel 4. jina
1918 v Budapesti - je vhodnou prilezZi-
tostou, aby sme si veci dali do poriad-
ku. Anton Genersich, prislusnik slav-
neho rodu Genersichovcov zo SpiSa,
sa narodil v Trnave 4. februara 1842.
Lekarsky diplom ziskal v Pesti v §k. r.
1865/66. Uz ako medik pracoval u prof.
Lajosa Aranyiho (1812 - 1887), zaklada-
tela patologickej anatémie v Uhorsku
a po promdcii sa stal jeho asistentom.
V rokoch 1868/69 absolvoval §tudijné
pobyty na najlepsich pracoviskach pa-
tologickej anatémie v Europe: u Karla
Rokitanského vo Viedni, u Rudolfa
Virchowa v Berline a u Friedricha
Reclinghausena vo Wiirzburgu. Z pove-

renia prof. Reclinghausena Genersich
pitval mftvolu pacienta so zriedkavou
chorobou: po celom tele mal podkoz-
né uzliky. Genersich previedol nielen
perfektné makroskopické i mikrosko-
pické/histologické vySetrenie, ale sta-
rostlivo vypatral i rodinn(1 anamnézu
zosnulého a medzi prvymi na svete
dokazal, Ze ,multiple Neurome" je de-
di¢né ochorenie. (Choroba sa dnes vola:
Recklinghausenova neurofibromatéza.)
Genersichova podrobna kazuistika bola
publikovana v ¢asopise Orvosi Hetilap
(Lekarsky tyzdennik) v ro¢niku 1870.

V Sestdesiatych rokoch 19. storo-
¢ia obratil sa zaujem lekarov o parazi-
tologiu. F. A. von Zenker totiZ dokazal,
Ze okrem ,nevinnych” ¢revnych helmin-
tov, existuje i parazitéza - trichinel6za,
ktora vedie k smrti. Svalovec stoc¢eny
(Trichinella spiralis) atakuje svaly a ve-
die k priznakom, pripominajice brusny
tyfus. Clovek sa nakazi konzumaciou
tepelne nedostatoc¢ne spracovaného
masa, obsahujtceho ,svalové trichiny”.
V Uhorsku, ako prvy, dokazal vyskyt tri-
chinelézy 9. sept. 1867 Genersich, ktory
vtedy zastaval i funkciu stidneho leka-
ra v Pesti, mikroskopickym vySetrenim
svalov mrtvoly 36-ro¢nej Zeny. Nasledne

previedol i pokusy na kralikoch. Svoje
poznatky Genersich predniesol na za-
sadnuti pestianského lekarskeho spolku
resp. publikoval v Orvosi Hetilap. Roku
1891 Genersich, uz ako profesor v Kluzi,
opisaliprvy pripad trichinel6zy na izemi
dne$ného Rumunska. Genersicha teda
pravom povazujeme za priekopnika le-
karskej parazitologie v Uhorsku.

Po penzionovani Aranyiho,
Genersich sa uchadzal o katedru pa-
tologie v Pesti. Katedru ziskal rodak
z TrebiSova, Gustav Scheuthauer (1832
- 1894). Genersich nachadzal potechu na
Cele katedry v Kolozsvari (Kluzi) - takmer
25 rokov pracoval v Sedmohradsku.
Po smrti Scheuthauera r. 1894, na celo
pestianskej katedry bol pozvany Anton
Genersich. Ako profesor patologie za-
viedol v Pe§ti povinné cvic¢enia z histo-
patolégie. Do Pesti prisiel uz ako ¢len
- koreSpondent Uhorskej akadémie vied,
roku 1906 sa stal jej riadnym ¢lenom.
Zvolili ho ajza dekana resp. aj za rektora.
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Pred sto rokmi, 5. oktébra 1918 sa
na Lekarskejfakulte 3. univerzity Uhorska
v Pozsony (PreSporok, Pressburg) zacalo
vyucovanie. O rok neskorsie, 22. augus-
ta 1919 prevzal Alzbetinsku univerzitu
v Bratislave ¢eskoslovensky stat - le-
karska fakulta bola zaclenena do novej
Univerzity Komenského (LF UK).

Kratka historia - i ked prvopo-
¢iatky myslienky zalozit univerzitu
v meste na Dunaji, v ktorom uz v XV. sto-
ro¢i existovala Academia Istropolitana,
siahaji az do sedemdesiatych rokov
XIX. storocia. 14. augusta 1878 minister
pre veci ndbozenstva a verejného vz-
delavania v Uhorsku Augustin Trefort
(1817 - 1888), syn ranhoji¢a v Humennom,
v pripise hlavnému Zupanovi oznacil
Pozsony (Bratislavu) za potencialne sid-
lo tretej univerzity v Uhorsku. Prva bola
v Pesti — zaloZena v Trnave v roku 1635,
s lekarskou fakultou od 1769 - druha
v Kolozsvari (Kluz, Rumunsko) od roku
1872. No tmrtie Treforta a roztrieStenost
nazorov o nutnosti 3. univerzity preka-
zili realizaciu planu. Nadej zivila najma
netnavna aktivita primara Krajinskej
nemocnice Gabriela Pavai-Vajna (1850
- 1913). Pavai-Vajna v rokoch 1884, 1887
a1907 vydalibroziry, v ktorych odborne

odovodnil prednost Bratislavy pred
ostatnymi uchadza¢mi o 3. univerzitu.
Vdaka aj jeho ¢innosti sa lady
pohli zac¢iatkom XX. storocia. Prijatie
zakona ¢. XXXVI/1912 o zaloZeni univer-
zity stcasne v Bratislave a v Debrecine
ukoncilo takmer 40 rokov trvajtci boj
o univerzitu. 2. aprila 1914 boli vyme-
novani prvi profesori: pre vnatorné le-
karstvo Ferenc Herzog (1879 - 1952),
pre chirurgiu Lajos Bakay (1880 - 1959)
- obidvaja z Pesti - a pre porodnictvo
Dezs6 Velits (1860 - 1921), riaditel skoly
pre babice. Stiasne sa interné a chirur-
gické oddelenie Krajinskej nemocnice,
ako i Skola pre babice premenovali na
kliniky. Vymenovani profesori dostali
prislub o skorej vystavbe klinik.
Vypukla v$ak vojna a plany sa
odlozili. Lekarska fakulta Alzbetinskej
univerzity zacala svoju ¢innost teda
v budove Krajinskej nemocnice - bez
medikov. Profesorsky zbor sa doplnil az
v aprili 1918. Boli to: Béla Entz (patolicka
anatomia a stidne lekarstvo), Pal Heim
(detské lekarstvo) - stal sa aj riaditelom
od roku 1857 fungujtcej detskej nemocni-
ce - Camillo Reuter (psychiatria), Jozsef
Imre (o¢né lekarstvo), Béla Fenyvessy
(verejné zdravotnictvo), Ferenc Veress

(dermatovenerologia), Mihaly Pekar (fy-
ziologia) a Géza Mansfeld (farmakologia).

Lekarska fakulta Alzbetinskej
univerzity fungovala prakticky len je-
den rok. Aj za také kratke obdobie vSak
produkovala nielen pedagogické, ale aj
pozoruhodné vedecké vysledky. Profesor
Mansfeld a jeho asistenti — Albert Szent-
-Gyorgyi a Carl Ferdinad Cori - Studovali
¢innost srdcového svalu. Svoje vysledky
publikovali v 3 pracach na strankach ¢a-
sopisu Pfliigers Archiv fiir die gesamte
Physiologie. Len pre Gplnost - Szent-
-Gyorgyi obdrzal v roku 1937 za objav
vitaminu C a Cori, rodak z Prahy, o 10
rokov neskorsie za objav priebehu ka-
talyzy glykogénu Nobelovu cenu.

V roku 1919 odisli madarski profe-
sori na Alzbetinsku univerzitu, ktora sa
dobudovala v Pécsi. V Bratislave sa zacala
nova éra lekarskeho $ttidia - na Lekarskej
fakulte Univerzity Komenského.
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3.januara 1919 zomrel v Bratislave
Dr. Matej Dobrovits. Na jeho pohrebe na
Evanjelickom cintorine pri Kozej bra-
ne - ako to piSu stldobé noviny - bo-
lo pritomné nielen celé mesto, na ¢ele
so starostom, ale boli tam aj najvyssi
predstavitelia novovzniknutého §tatu,
hlavny Zupan Samuel Zoch a delegacia
33. Ceskoslovenského pesieho pluku.

Tento akt tcty len s¢asti vysvetlu-
je fakt, ze zosnuly bol roddkom mesta
a bol 34 rokov primarom Kozného od-
delenia Krajinskej nemocnice. Dobrovits
totiz nebol len erudovanym lekarom,
ale aj uznavanym a oblibenym mesta-
nom Pres$porku (Bratislavy). Slavu ro-
du Dobrovitsovcov zaloZent jeho ot-
com, richtarom mesta, Michalom
Dobrovitsom (1810 - 1874) nielen sam
udrzal, ale rozsirili ju aj jeho potomko-
via. S Vilmou Orthovou mali Sest deti,
z nich syn Sandor (Alexander) sa stal
medzinarodne uznavanym Statistikom.
Len pre zaujimavost: §vagrom primara
Dobrovitsa bol spisovatel, redaktor a po-
litik Svetozar Hurban Vajansky, manzel
Idy Dobrovitsove;.

Dobrovits sa narodil 27. jiina 1850.
Lekarsky diplom ziskal vo Viedni roku
1875. Usadil sa v PreSporku ako stkromny
lekar, cakajic na svoju prilezitost. Tato

nastala roku 1883, ked v priebehu roka
zostali dve oddelenia Krajinskej nemoc-
nice bez primara. Dobrovits mal za-
ujem o chirurgiu. Primariat v§ak dostal
Hugo Schmidt z Pesti, vtedy uz docent
chirurgie. Dobrovits nachadzal Gtechu
v primariate pre choroby kozné a po-
hlavné.

Boli to roky, ked sa zvySoval
zaujem o dovtedy lekarmi opovrhnuté
venerické a kozné choroby, liecené
obycajne len ranhoji¢mi, fel¢iarmi. Roku
1879 Albert Neisser objavil pévodcu kva-
pavky a tymto objavom sa aj pohlavné
choroby vyzdvihli na Groven ostatnych
chor6b. Pévodné Dermatovenerologické
oddelenie Krajinskej nemocnice sa po-
stupne zmenilo na oddelenie infekénych
chordb a jeho primara mdzeme pravom
povazovat za priekopnika infektologie
na tzemi dne§ného Slovenska. Tento nas
dojem potvrdzuje Dobrovitsova praca
z roku 1909 - Séroterapia antraxu -
v ktorej piSe: ,,...kazdého lekara, nech je to
praktikant alebo len navstevnik oddele-
nia infekéne chorych...snazim sa priviest
k tomu, aby kazdy pripad antraxu..lie¢il
sérom.” Dobrovitsa uz vtedy povazovali
za experta na antrax, ,vdaka” miniepi-
démii sneti slezinnej v PreSporku v jali
1907. Epidémia vznikla po konzumacii

masa zvierat uhynutych na vidieku a pri-
vezenych ilegalne do mesta. Vdaka bak-
teriologickej erudicii Dobrovitsa a pro-
sektora, patoléga nemocnice, Henrika
Munkera sa uz prvé pripady ,zapalu
mozgovych blan” diagnostikovali ako
antrax a v¢as zaviedli prisne preventivne
opatrenia, ktoré zabranili vzniku vacésej
epidémie. Stalo sa to tesne pred putov-
nou schodzou uhorskych lekarov a priro-
dovedcov v Presporku, ktora sa konala
v auguste 1907. Takze GCastnici schodze
s llavou kvitovali fakt, Ze sa nemusia bat
infekcie z konzumacie misa. Dobrovitsa
vymenovali za kralovského radcu.

Ked roku 1918 doslo k vymenova-
niu profesorov Alzbetinskej univerzity,
zalozenej o Styri roky skor v Bratislave,
Dobrovits mal uz 68 rokov, a preto na
celo jeho oddelenia, povySeného na
uroven kliniky, vymenovali docenta
Kolozvarskej (dnes Kluz, Rumunsko)
univerzity Ferenca Veressa (1877 - 1960).
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Vroku 1848 svoj ,,slavny“ Manifest
zacina Karl Marx slovami: ,Po Eurépe
matozi strasidlo - strasidlo komunizmu.”
Ako historik mediciny si dovolujem pa-
rafrazovat Marxov vyrok: Od roku 1860
po Eur6ope matozi iné strasidlo - strasid-
lo ,trichina”. Pred rokom 1860 bol zaujem
lekarov o vyskyt parazitov v ludskom
tele limitovany sktsenostou, ze ,Cervy*
nespOsobuji tazké, nedajboze smrtelné
ochorenie. V spominanom roku v§ak F. A.
von Zenker v Drazdanoch nasiel pri pitve
vo svalstve zomrelého na tyfus stovky
drobnych, Zivo sa pohybujucich ,Cer-
vov*. Spravne rozpoznal, Ze ide o vlasov-
ca sto¢eného (Trininella spiralis), larvy
ktorého sa dostali do tela skonzumo-
vanim nedokonale tepelne upraveného
brav¢ového mésa. V celej Eurépe vypukla
panika - hrdina Dostojevského roma-
nu Zlod¢in a trest Raskolnikov ma sen,
v ktorom st ,trichiny” zodpovedné za
posadnutie diablom.

Panika postihla aj Uhorsko a vy-
volala Zivy zaujem tiez o iné exotické
parazity. Takym parazitom, prvykrat
identifikovanym a opisanym v Uhorsku,
bol aj ,pribuzny“ trichinelly: vlasovec
medinsky, Filaria medinensis (dnes:
Dracunculus medinensis). Ako vidiet
z nazvuy, je to Cerv endemicky, z okolia

svatého mesta moslimov Mediny, teda
z Blizkeho Vychodu. Ako sa vSak dos-
tal do Strednej Eur6py? Roku 1864 sa
do Pesti vratil cestovatel a orientalista
Armin Vambéry (1832 - 1913), rodak zo
Svatého Jura, zo svojej cesty po Strednom
Vychode. Sprevadzal ho jeho spolucesto-
vatel Tatar, ktory kratko po prichode do
Pesti zbadal, Ze ma v podkolennej jamke
absces. Absces praskol a z otvoru vytfcal
svoju hlavicku ¢erv zndmy medzi Tatarmi
ako ,riSte“. Spominany Tatar vedel, Ze
ide aZ o meter dlhého c¢erva, ktorého
mozno vytiahnut z tela namotavanim
na palicku. Zacal teda namotavat, ale
Cerv sa roztrhol. Na odstraneni v tele
retinovanej Casti sa podielal mlady asis-
tent Katedry fyziologie a vy$Sej anatomie
(histologie) v Pesti Gustav Lang, absol-
vent lekarskej fakulty vo Viedni (1862).
Lang zbytok nielen odstranil, ale nasiel
starostlivou palpaciou koZe dolnych
koncatin aj dalieho Cerva. Odstranené
c¢ervy podrobil mikroskopickému
vySetreniu. Svoje nalezy demonstroval
nielen v Prirodovednom spolku v Pesti,
ale perfektny mikroskopicky opis vlasov-
ca publikoval aj v casopise Orvosi Hetilap
(Lekarsky tyzdennik) a Gydgyaszat
(Lie¢itelstvo), respektive tiez na strankach
Wiener Medizinische Wochenschrift.

Lang svojim vySetrenim pot-
vrdil i hypotézu, Ze v pripade vlasovca
ide o tzv. vivipariu, ¢iZe rodenie Zivych
mladat. Po starostlivej analyze Tatarovej
anamnézy vyslovil i domnienku - nes-
korsie potvrdent inymi badatelmi - ze
vlasovec sa nedostava do ludského tela
cez koZzu, ale vypitim infikovanej vody.

Langa moézeme teda pravom za-
radit medzi priekopnikov parazitol6-
gie. Zial, na$a inak vyborna uc¢ebnica
Lekarska parazitolégia vydana roku 2008
jeho zasluhu neuvadza. Pritom Lang bol
nasim rodakom (1838), synom lekara
z Bratislavy. Bol nadanym, ambiciéznym
lekarom, ktory uz roku 1866 ziskal do-
centlru z histologie a vySetrenia mocu.
Bol vymenovany za profesora Lekarsko-
-chirurgického instittu v Kolozsvari
(Kluz, Rumunsko). Pre tuberkulézu sa
vSak vratil do svojho rodného mesta, kde
5. februara 1869 - teda pred 150 rokmi
- zomrel.
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Pred sto rokmi, 12. aprila 1919,
zomrel v Bratislave vo veku 80 rokov dok-
tor Béla (Vojtech) Tauscher. Pochovali
ho na cintorine pri Kozej brane vedla
kolegu dr. M. Dobrovitsa, ktory zomrel
zaciatkom roku 1919. Madarsky napis
nahrobku uvadza, Ze zosnuly bol mest-
skym hlavnym lekdrom a poslancom
mesta Pozsony (PreSporok, Pressburg)
na Krajinskom sneme v rokoch 1911 -
1918. Fotografiu nahrobku uvadza kniha
»Cintorin pri Kozej brane” z roku 2006
(V. Obuchova, S. Hol¢ik).

Béla Tauscher sa narodil v mes-
tecku Ercsi (Zupa Fejér, Uhorsko) 27. no-
vembra 1839 v rodine, ktord pochadzala
zo Steinpleis (Sasko, Nemecko). Otec bol
lekarom panstva znamej baronskej ro-
diny E6tvos - z nich Jozsef E6tvos (1813
- 1871) je znamy ako spisovatel a mi-
nister kultary, matka bola sestrou za-
kladatela ornitologie v Uhorsku, Jana S.
Petényiho/Petiana (1799 - 1855). Jeho
starsi brat Gyula (1833 - 1882) bol takisto
lekarom a znamym botanikom.

Béla bol medikom najprv vo Viedni
a potom v Pesti, kde v roku 1862 ziskal
diplom lekara a pérodnika. V roku 1864
sa usadil v PreSporku, a ked bola koncom
oktdbra otvorena Krajinska nemocnica,
vymenovali Tauschera za sekundara in-
terného oddelenia. V skuto¢nosti bol vSak

aj primarom, pretoze 57-ro¢ny primar
Karol Dévan bol zase stcasne riadi-
telom nemocnice a nemal ani ¢as, ani
moderné vedomosti venovat sa chorym
na svojom oddeleni. TGto naSu domnien-
ku potvrdzuje aj fakt, Ze ked roku 1865
lekari nemocnice zacali vydavat ¢asopis
Korhazi Szemle (Nemocni¢ny obzor), mal
rubriku pre vnatorné choroby na starosti
nie Dévan, ale Tauscher. Tauscher v nej
publikoval pozoruhodny ¢lanok o pripa-
doch Skvrnitého tyfusu pozorovanych
na Internom oddeleni Krajinskej ne-
mocnice v Pre§porku. V tom istom roku
vysla jeho sprava o Krajinskej nemoc-
nici v PreSporku v peStianskom Orvosi
Hetilap (Lekarsky tyzdennik). V sprave sa
nachadzala tieZ zmienka o tracheotomii
prevedenej pre tumor $titnej zlazy. Hoci
pacient exitoval, vzorka z odstranené-
ho tumoru bola vySetrend pod mikro-
skopom. Bol to prvy aj histologicky do-
kumentovany pripad tracheotémie na
tuzemi dne$ného Slovenska. O par me-
siacov neskor cely pripad kazuisticky
spracoval primar chirurgického odde-
lenia Karol Gotthardt v spominanom
Casopise Korhazi Szemle.

Tauscher bol takmer tri roky
sekundarom. V roku 1867 ho zvolili za
mestského a stdneho lekara a 7. marca
1872 stal sa hlavnym mestskym leka-

rom. Tato nelahka funkceiu zastaval do
7. maja 1906, teda skoro 40 rokov! Jeho
kolega, nastupca Dévana, primar Gabor
Pavai Vajna v knihe vydanej na pocest
50. vyrocia Lekarsko-prirodovedného
spolku v Presporku takto hodnotil ¢in-
nost Tauschera: ,sliiZil verejno-zdravot-
né zaujmy nasho mesta verne, svedomite
a statocne. Pri¢inil sa o rozvoj komunal-
neho zdravotnictva, o vystavbu vodo-
vodu a hygienickych zariadeni, parnych
kapelov, mestskych parkov a §portovych
ihrisk. Sdm bol vynikajicim §portovcom
- medzinarodne znadmym alpinistom.
Spolu so svojou manzelkou Herminou,
dcérou evanjelického superintendenta
Gedulyho, v roku 1881 zdolal Mont Blanc.
Hermina podala spravu o tomto vystu-
pe na zasadani Uhorského zemepisného
spolku v Pesti.

Tauscher bol aj dvornym lekarom
princa Fridricha Habsburského, ako i or-
dinujiicim lekarom evanjelickej nemoc-
nice.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysoké Skola zdravotnictva a socidlnej
préace sv. Alzbety
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Pred 150 rokmi - 28. jala 1869 -
zomrel v Prahe jeden z najvacSich Ces-
kych lekarov Jan Evangelista Purkyné.
Od roku 1850 zil a tvoril v Prahe, medzi
prvymi zacal prednasat v CeStine, uz
v oktébri 1851 otvoril fyziologicky Gs-
tav, zalozil ¢asopis Ziva. Pochovali ho na
slavnom narodnom cintorine Cechov na
VysSehrade - jeho pohreb sa stal vel'kou
narodnou udalostou. Mal sice 82 rokov
a jeho obli¢ky uz par rokov fungovali
stale slabsie, ale jeho zdravie utrpelo
najma v aprili 1868. Vtedy totiz zomrel
vo veku 34 rokov jeho syn Karel - talen-
tovany maliar, umelecky nepochopeny
rovesnikmi a kritikmi, Zial, medzi nimi
ani vlastnym otcom. Otec Purkyné, sam
dobry kresliar, totiZ nerozpoznal ani
velky talent svojho syna, ani smer vyvoja
maliarstva. Nabadal svojho syna k tvorbe
obrazov s historickymi témami - Karla
vSak uz ocaril realizmus franctzskeho
maliara Courbeta. K zhorSeniu zdravot-
ného stavu staruckého profesora teda
prispeli aj vy¢itky svedomia.

Uvedené intimne stranky zivota
polyhistora ceskej vedy sa uvadzaja
v ¢lanku praprapravnuka J. E. Purkyné
Dr. FiSera ,Podrobnosti ze Zivota Jana
Evangelisty Purkyné o¢ima jeho po-

tomka”. Clanok vysiel v knihe vydanej
v roku 2017 pri prileZitosti 230. vyrocia
narodenia J. E. Purkyné. Pre historika
mediciny st v§ak hodnotnejsie tie ,pod-
robnosti”, ktoré nam umoznia vysvetlit
zahadu, preco sa nepublikovala brati-
slavska prednaska J. E. Purkyné z roku
1865 v zborniku ,konferencie”. V spo-
minanom roku sa konala v Pressburgu/
Pre§porku XI. putovna schodza uhors-
kych lekarov a prirodovedcov s ,medzi-
narodnou” Gcastou. Zo zahrani¢nych
prednasatelov najvac¢si aspech zozal
Purkyné! Vo svojej prednaske, bohato
ilustrovanej demonstraciou pristrojov
avlastnorucnych kresieb, podal v nemci-
ne uceleny obraz o spektre jeho celoZi-
votnej vyskumnej ¢innosti v oblasti fyzio-
légie a histologie. Bola to improvizovana
prednaska, Purkyné redaktorom zbor-
nika neodovzdal Ziadny rukopis. Pre¢o?
Nuz asi preto, lebo aj Purkyné, podobne
ako jeho tragicky rovesnik, ,zachranca
matiek” [gnac Semmelweis (1818 - 1865),
mal vyslovny odpor k pisaniu sibornych
publikacii. Bol presved¢eny o tom - ako
vysvetluje jeho potomok - Ze svoje pra-
ce pisomne formulovat nemusi, staci,
ked myslienky vyslovi. Prehlasil: ,Jd jsem
ovsem ledacos vynasel, ale s tou nesmr-

telnosti jména se to nesmi brat tak do-
slovné... Véc tedy zlistava, a ne jméno,
a to je hlavni.”

O ¢o nas Purkyné ochudobnil ne-
dodanim rukopisu? Vo svojej prednaske
demonstroval ¢innost srdca a srdcovych
chlopni vlastnoru¢ne zhotovenym prist-
rojom - kineziskopom. Tesne pred od-
chodom do PreSporku demonStroval na
schodzi Spolku ¢eskych lekarov v Prahe
¢innost aortalnych chlopni. Je teda
pravdepodobné, Ze v PreSporku pouzil
ten isty kineziskop ako v Prahe. Nechal
kolovat aj svoju zbierku anatomickych
kresieb, zhotovenych pre pripravovany
atlas o myokarde. Hovoril aj o nasavacom
ucinku systoly.

Purkynove demon§tracie po-
mocou kineziskopu, ako i vyobrazenie
prevodového systému srdca - dnes zna-
ma siet Purkynovych vlaken - mozeme
povazovat za prvopociatky kardiologie
na Gzemi dnesného Slovenska.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej
préace sv. Alzbety
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Vroku 1977 vySla brozira s nazvom
Prehlad dejin zdravotnej vychovy na
Slovensku. Citujeme z nej: ,Bohuslav
Tablic, zamerany predovSetkym na
literarnu vedu, napisal podla cudzich
vzorov dielko Kratic¢ka dietetika (Vacov
1819), ur¢ena najma4 pre slovenské skoly.
Zdoraziuje vyznam zdravia pre kazdé-
ho a dietetiku definuje ako ,poriadok
spoOsobu zivota“. Zaobera sa i otazkou
hygieny, Cistoty a zavere zahfna pravidla
zZivotospravy pre starsich ludi.

Dnesného Ccitatela iste prekvapi
»malovravnost” autora citatu - inak pop-
rednej histori¢cky mediciny - ved neu-
vadza ani zakladné biografické tidaje, ani
bydlisko, ani povolanie Tablica. NuZ, staci
si uvedomit rok vydania a ihned pochopi-
me deficit idajov: v obdobi redlneho so-
cializmu nebolo Ziaduce viac sklofiovat
meno evanjelického kazatela. Pretoze
Tablic bol predovSetkym knazom!

Narodil sa 5. septembra 1769
v Ceskom Brezove (Novohradska Zupa).
Studoval v Dobsinej, na evanjelickom
lyceu v Bratislave a na univerzite v Jene,
kde sa popri filozofii, teologii venoval aj
stadiu mediciny. Stal sa evanjelickym
kazatelom, najvicsiu Cast Zivota prezil
v Kostolnych (Hontianskych) Moravciach.
Bol vyznamnym basnikom a u¢encom

literarnej vedy - jeho $tvorzvazkové
dielo Poezye vzniklo v rokoch 1806 - 1812.
Tablic zil v obdobi osvietenstva a narod-
ného obrodenia - v obdobi, v ktorom
viaceri vzdelanci zacali pocitovat spo-
luzodpovednost za vzdelanostni roven
ludu a usilovali sa povzniest tato Groven
aj pomocou populariza¢nych spisov
zameranych na zdravie. Boli medzi nimi
ifarari. Roku 1795 vydal evanjelicky farar
v Cinkote pri Pesti, Juraj Ribay, knihu
Katechyzmus o zdravi pro lid a §kol-
skou mladez. V tejto aktivite pokracoval
aj Tablic: roku 1813 vydal prirucku prvej
pomoci: Lidomil poucujtci, kterak by
lidé mnohym Zivota nebezpecenstvim
opatrne vyhnouti a v né vpadli §tastne
retovani byti mohli.

Hlavné zdravotno-vychovné dielo
Tablica vyslo prave pred 200 rokmi, uz
spominana Krati¢ka Dyetetyka, to jest
sprava k zadrzeni dobrého radu Zivota,
a k zachovani tudy stalého zdravi az
do neypozdnéjsi starosti. Hned titul-
na strana zdoraznuje: ,Kniha pro kaz-
dého neyvice pak pro Skoly slovenské.”
Svoju 84-stranovt pracu Tablic veno-
val FrantiSkovi Plachymu, podZupano-
vi Hontianskej stolice (a inSpektorovi
evanjelickej cirkvi) - vo venovani piSe:
»--presvedéeny som, Ze nasa Skolska

mladez i z tejto chatrnej kniZzocky pod
spravou rozvazneho ucitela mnohym ve-
ciam sa nauci®. A ktoré st to veci? Prva
kapitola hovori o zdravom a nezdravom
povetri, druh o miernostiv jedeni, tretia
o striedmosti v piti, Stvrta o ,pracovi-
tosti a dennim téla pohybovani*, piata
o spanku, Siesta o Skodlivych a zdraviu
prospesnych ,naruzivostech a vasnéch*,
siedma o vyprazdiiovani tela. Na zaciatku
8. kapitoly je upozornenie: ,M4a se v §ko-
lach celé vynechati* - kapitola totiz
hovori ,0 télesném obcovani, Cize
o sexualnom zivote. Deviata kapitola je
venovana obliekaniu a desiata Cistote,
umyvaniu a kGipaniu tela. Po 10. kapitole
nasleduje pridavok pod nazvom ,Rzad
zivota pro vékem ses§lé lidi“ - ¢o mozno
povazovat za prvy slovensky geriatricky
spis.

Tablic zomrel 23. januara 1832.
Na jeho hrob pri kostolnom miure
v Hontianskych Moravciach priklada-
me veniec Gcty aj v mene dneSnych pe-
diatrov.
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Bratislavské zhromazdenie uhor-
skych lekarov a prirodovedcov v augus-
te 1865 bolo velmi Gspesné. Zucastnil
sa na nom rekordny pocet navstevni-
kov - 568, medzi ktorymi nechybali
ani osobnosti eurépskeho formatu ako
fyziolég Purkyné (Praha), dermatolog
Hebra (Wien) alebo chirurg Mitteldorf
(Breslau). Vel'ku pozornost vzbudilo vy-
stapenie hosta z Ameriky dr. Langera
v lekarsko-chirurgickej sekcii. V impro-
vizovanej prednaske zdorazioval vyhody
tzv. konzervativnej chirurgie. Svoju pred-
nasku ilustroval fotografiami (!) z ame-
rickej ob¢ianskej vojny znamej ako vojna
Severu proti Juhu.

Dnes by sme meno Langera
marne hladali v lexikonoch. Preto, vz-
hladom na jeho vztahy najmé k Bratislave
a Rimavskej Sobote, nebude nas pokus
o opis jeho zaujimavej Zivotnej drahy
zbyto¢ny. Ignac Langer sa narodil pred
dvesto rokmi na juhu Uhorska (dnes
Rumunsko) v Arade. Doktorsky titul zis-
kal vo Viedni v roku 1845. V revolu¢nom
roku 1848 stal sa lekdrom honvédskej
armady. Kratky ¢as bol aj riaditelom
polnych nemocnic v Leviciach a v Nitre.
Po kapitulacii uhorskej armady pred rus-
kou presilou emigroval Langer do USA

- usadil sa v §tate lowa. lowa, rozpres-
tierajica sa medzi riekami Mississippi
a Missouri, bola eSte malo zaludnenou
prériou. Langer sa usadil v mestecku
Davenport a ¢oskoro ziskal uznanie ako
dobry lekar i Sikovny plantaznik. Ked
roku 1861 vypukla uz spominana vojna,
Langer sa prihlasil do armady Severanov.
Bol nielen zru¢nym chirurgom, ale - ako
to demonstroval aj v Bratislave - aj vy-
nalezcom ortopedického aparatu na pre-
dlzovanie kosti, resp. voza na prepravu
ranenych. Variant Langerovho ,ambu-
lantného vagona“ na prepravu 8 ranenych
vyskusali lekari 5. armadneho zboru na
prelome rokov 1864/1865. Hlavnou pred-
nostou voza bola moznost zavesit v iom
dva Langerove aparaty na prepravu rane-
nych so zlomeninou stehennej kosti.
Vojna sa skoncila v aprili 1865 po-
razkou otrokarskych s§tatov Juhu. O par
mesiacov neskor bol uz Langer v Eurépe
a koncom augusta prednasal na spomi-
nanom zhromazdeni. Jeho ortopedicky
aparat vzbudil zaujem uhorskych leka-
rov: docent ortopédie, rodak z Rimavskej
Soboty, Samuel Batizfalvy ho vyska3al
vo svojom chirurgicko-rehabilita¢nom
ustave v Pesti. O svojich skisenostiach
referoval na najblizZSom zhromazde-

ni uhorskych lekarov a prirodovedcov.
Zhromazdenie sa konalo v Rimavskej
Sobote v roku 1867. Na zasadani lekar-
sko-chirurgickej sekcie, kde odznela
Batizfalvyho prednaska, bol pritomny aj
sam Langer. O dalSom vyvoji spoluprace
amerického lekara Langera s uhorskymi
kolegami, konkrétne s dr. Batizfalvym,
tohto ¢asu nemame spolahlivé adaje.
Bolo by zZiaduce pokracovat vo vysku-
me prvopociatkov lekarskych vztahov
americko-uhorskych/slovenskych, napr.
prostrednictvom zbierok muzei a kniz-
nic, ktoré st venované Ceskej a slovenskej
kultare. Prave takato kniznica bola slav-
nostne otvorena za Gcasti prezidentov
Clintona, Havla a Kovaca 21. oktobra 1995
v Cedar Rapids v State lowa.

Po raktsko-uhorskom vyrovna-
ni v roku 1867 sa Langer vratil domov
a usadil sa v Arade. Podla nekrolégu
v aradskych novinach zomrel 2. februara
1879 - a nie roku 1895, ako sa to uvadzalo
doteraz.
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Prva lekarska fakulta Uhorska
bola zriadena v Trnave dekrétom Marie
Terézie v roku 1769 pri jestvujtcej jezuit-
skej univerzite. Cela univerzita bola v ro-
ku 1777 prestahovana do Budina a nes-
korsie do Pesti. Prvy slovensky historio-
graf fakulty B. K. Rippa vo svojej knihe z ro-
ku 1956 K histérii mediciny na Slovensku
upozornuje, Ze na fakulte posobili i pro-
fesori slovenského povodu. Bol to na-
priklad chirurg Peter Stulfa-Széky, ktory
sa narodil 26. méja 1769 v Nitre (strana
176). V monografii M. Bokesovej-Uherovej
z roku 1973 Zdravotnictvo na Slovensku
v obdobi feudalizmu sa pise: ,Z profesorov,
ktori boli pévodom zo Slovenska, hod-
no spomentt eSte Petra Stulfu z Nitry,
profesora na chirurgicko-ranhoji¢skom
ucilisti” (strana 272). Monografia a post-
gradualna prirucka J. Junasa z roku
1990 Lekari a spoloénost v 19. storo¢i na
Slovensku uvadza: ,Na zaciatku 19. sto-
rodia nitriansky rodak Peter Stulfa-Széky
prednasal najprv veterinarnu medicinu
a neskor na pestianskej lekarskej fakul-
te Specialnu patologiu a farmakologiu.”
(strana 160). Ku knihe je pripojeny abe-
cedny register lekarov, z neho citujeme:
»Stulfa-Széky, Peter (1769 Nitra - ?); pa-
tolog a farmakoldg, univerzitny profesor;
1795 Pest; strana 160.“ Skisme deSifrovat

telegrafick stru¢nost Junasa pomocou
hesla zo Slovenského biografického slov-
nika (V. zv.,, 1992, s. 197): ,Séki, Peter (pov.
Stulfa, od 1817 Széky) - lekar, veterinar,
univerzitny profesor (26. 5. 1769 Trnava
- ?). Otec Michal Stulfa, matka Katarina
rod. Zemankova. V rokoch 1786 - 1789 Stu-
doval na gymnaziach v Trnave a Pesti,
1790 - 1793 filozofiu, 1793 -1797 medici-
nu v Pesti. V roku 1800 Med. D., 1809 -
1821 univ. prof. UZ pocas $tudii a po ich
skonceni pracoval na katedre patologie
a terapie, od 1803 asistent prof. Tolnaya
na zverolekarskej katedre, 1809 -1821
riadny univ. prof. patologie a terapie. Od
1821 na dochodku. V roku 1817 povySeny
do Slachtického stavu.”

MnozZstvo tdajov, ale pravdivych?
Biograficky lexikdn Slovenska — v roku
2013 vysiel jeho V. zvizok Km-L - bliZi sa
k pismenu S. Bolo by Ziaduce, aby nové
heslo Stulfa-Széky obsahovalo uz prav-
divé a doplnené tdaje. Prof. E. Hégyes
vo svojej 995-stranovej paméitnej knihe
(Emlékkonyv...) o minulosti a sucasnos-
ti lekarskej fakulty z roku 1896 uvadza
aj biobibliografie profesorov. Citujeme
z hesla Széky (Stulfa) Péter (strany 149 -
150): ,Narodil sa v Nitre 26. maja 1769...
doktor mediciny v roku 1800; v rokoch
1799 - 1803 asistent na katedre $pecialnej

patologie a terapie chordb (dnes vnttor-
né lekarstvo), od roku 1803 ako zastu-
pujici prednasa teoretickt medicinu pre
ranhojicov a stc¢asne je aj adjunktom na
veterinarnej katedre; od 1809 do 1821 je
profesorom Specidlnej patologie a tera-
pie. V roku 1817 §lachtic - odvtedy Széky.”

Uvedené tdaje doplnime z hist6-
rie fakulty (Az orvostudomadnyi kar torté-
nete) z roku 1936. Autor T. Gy6ry uvadza:
»-v roku 1812 Stulfa bol povereny pred-
nasanim babictva v slovencine, ,v slo-
vanskom jazyku“ (strana 293), nakol'ko
prof. pérodnictva nevedel po slovensky.”
Ked sa v roku 1819 vynorila otdzka, ¢i ma
vyznam nadalej prednasat aj v slovenci-
ne, bol to Stulfa (Széky), ktory vybojoval
pretrvanie babického kurzu v slovencine
(strana 340). Roku 1821 dostal profesor
Stulfa-Széky porazku, a preto bol pen-
zionovany; rok tmrtia ndm nie je znamy.
ESte v roku 1831 zil a bol vymenovany
za poradcu v boji proti cholere (Gyéry,
strana 398).
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Pravdepodobne pred troma storo-
¢iami v roku 1720 zomrel v Kodani - v tom
Case sa volala Hafnia, z ¢oho pochadza
meno 72. prvku v periodickej stistave
podla Mendelejeva: hafnium - na dvore
danskeho krala lekar Jan Adam Hofsteter.
StarSie pramene, ako napr. monografia
Hontianskej stolice a Banskej Stiavnice
z roku 1907, uvadzaji, Ze sa narodil v roku
1667 v Banskej Stiavnici. Nestor madar-
skej lekarskej historiografie 93-ro¢ny
Sandor Dornyei, badatel Krajinskej kniz-
nice Széchényiho v Budapesti, pozbieral
Zivotopisy lekarov/peregrinantov. Boli to
lekari, ktori pre svoju vieru nemohli §tu-
dovat na katolickej univerzite, a preto boli
nateni k ,peregrinacii®. Tato Studentsk(
télavost (peregrinatio academica) musel
vyuzitisyn konrektora v Kremnici, evan-
jelického farara v Banskej Stiavnici Jan A.
Hofsteter. Prinosom peregrinacie bolo
nielen roz§irenie obzoru posluchacov,
ale aj zvyk nemeckych univerzit vydat
tlacou Zivotopis medika (v latinCine) pred
ziskanim lekarskeho diplomu.

V spominanej zbierke dr.
Dornyeiho - vysla v roku 2006 pod
nazvom Peregrinalok - je 14. Zivotopis
z pera dekana lekarskej fakulty v Jene
biografiou nasho lekara. Zivotopis uva-

dza dolezité tidaje od narodenia az po
ziskanie doktoratu. Jan A. Hofsteter sa
narodil v Kremnici 17. aprila 1660. Otec
- takisto Jan Adam - bol diakonom zbo-
ru evanjelikov, matka bola dcérou Jana
Duschkiusa, prvého kraza evanjelického
zboru v Banskej Bystrici. Maly Jan mal
len Styri roky, ked stratil matku. Otec sa
znovu ozenil a Maria Elisabetha Freysen
mu uZ v Banskej Stiavnici porodil dalsie-
ho syna Jana Kristéfa. Dlho v§ak nemohli
v Stiavnici zostat pre nabozenské nepo-
koje. Svoje gymnazialne $tudia dokondil
Jan Adam uz v emigracii v saskom meste
Gorlitz. Od roku 1680 studoval filozofiu
vJene a potom 6 rokov medicinu v Halle.
Neskor sa vak vratil do Jeny, kde 21. ja-
nuara 1687 absolvoval slavnostnt diSputu
svojej dizertacie. Preco sa vratil do Jeny?
Podla dekana preto, lebo ,..jeho stary
otec, praotec, ba aj prapraotec tu ziskali
svoje vedomosti a doktorat z filozofie”.
VysSie spominana rozprava mala nazov
,de anorexia, seu fame abolita“, Cize
o0 anorexii alebo o nepritomnosti hladu.

Skoda, Ze sa neskor$ie nenasiel
panovi dekanovi podobny Zivotopisec,
takze o dalSom priebehu zivota doktora
Hofstetera vieme pomerne malo. Istvan
Weszprémi vo svojej slavnej §tvorzvaz-

kovej, po latinsky pisanej zbierke Zivo-
topisov Succincta Medicorum Hungariae
et Transilvaniae Biographia, ¢iZe Kratky
zivotopis lekarov Uhorska a Transylvanie
(I. zv., 1774, str. 140 - 145) piSe len tolko,
Ze po rokoch sa prestahoval do Danska,
usadil sa v Hafnii, kde sa v priebehu
kratkeho cCasu stal lekdrom a radcom
kralovského dvora. Okrem spominanej
dizertacie vydal eSte pracu Tractatus de
Cinnabari artisiciali, ¢iZze Traktat o ci-
nabarite. Praca vys$la aj v nemcine, pre-
toZe sa zaobera s moznostami pouZitia
cinabaritu ortutnatého v lie¢be. Dalsi
osud a presny datum, miesto imrtia Jana
Adama Hofstetera nam nie je znamy.
Takisto o jeho bratovi Kristofovi (1667
- ?) vieme len tolko, Ze medicinu skon-
¢il v Halle, dizertaciou o namesacnictve
(...de Somnambulatione, 1695). Jeho Zi-
votopis - uverejneny takisto v zbierke
Dornyeiho - uvadza, Ze v Halle mu po-
mahal brat Jan Adam.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
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Starostlivost o verejné zdravotnic-
tvo, o zdravie obyvatelstva v Uhorsku
mali aZ do zaciatku 18. storoc¢ia v kompe-
tenciach jednotlivé mesta. Az vybudova-
nie absolutistickej monarchie a zmeny vo
verejnej sprave viedli v roku 1724 k zria-
deniu Uhorskej kralovskej miestodrzi-
tel'skej rady vo vtedajSom hlavhom meste
- v Bratislave. Zo zaciatku, pravda, tato
rada nemala referenta pre zdravotnic-
tvo, aktualne problémy, hlavne v ¢ase
epidémii, sa rieSili ad hoc nariadenia-
mi. Az hroziaci navrat moru v roku 1738
viedol k zriadeniu osobitnej komisie,
ktora uz mala i odborného referenta dr.
Karla Jozefa Perbegga (1702 - 1786).

Okrem organizovania boja proti
moru sa pred komisiou vynorili aj akat-
ne problémy verejného zdravotnictva.
Takym problémom bol predovSetkym do-
hlad nad ¢innostou zdravotnickych pra-
covnikov. Cinnost lekarov, absolventov
univerzit, usmerniovala Hippokratova
prisaha. Ranhoji¢i a lekarnici museli
dodrziavat pomerne prisne cechové
nariadenia. Porodnicka prax babic v§ak
bola ,ars libera”, ¢iZze slobodné remes-
lo - vac¢Sina babic, najmi na vidieku,
nemala ziadne Skolenie v porodnictve
a v oSetrovani novorodenca. ,Vdaka“ to-

mu bola dojcenska imrtnost obrovska
a dochadzalo aj k vysokému poctu umrti
zZien v peripdérodnom obdobi.

V snahe o zlepSenie a kontro-
lu tejto situdcie magistrat Bratislavy
poveril svojho mestského lekara Jana
Justa Torkosa (1699 - 1770) vypracova-
nim in§trukcii pre pracovnikov v zdra-
votnictve. Tieto inStrukcie boli pripo-
jené k sadzobniku lie¢iv, ktory vysiel
z tlac¢iarne v roku 1745 pod nazvom
Taxa Pharmaceutica Posoniensis, cum
instructionibus Pharmacopoeorum,
Chirurgorum et Obstetricum. Zial, nie-
len v Zivotopisoch Torkosa, ale aj v od-
bornych §ttdiach o zdravotnictve tere-
zianskeho obdobia sa cituje len skrateny
nazov - Taxa Pharmaceutica Posoniensis
- azddraznuje sa najma vo vyzname ako
sadzobnik lie¢iv. Nepopierame vyznam
tohto sadzobnika, ktory uvaddza naz-
vy lie¢iv - okrem latinskej, nemecke;j,
madarskej verzie - ajv slovencine. Iste, je
to prvy pokus o slovenské farmaceutické
nazvoslovie (i ked va¢sina nazvov bola
prevzata z ceského Prazského sadzob-
nika), no musime zdoéraznit aj vyznam
inStrukcii, najma inStrukcii pre poérod-
nicke babice (obstetrices). Historik me-
diciny Norbert Duka Zélyomi vidi zmysel

inStrukcii v tom, ze Torkos ziada od pra-
covnika v zdravotnictve nielen kvalitna
odbornu pracu, ale aj humanny pristup,
stato¢nost, Gctu k pacientom, ako i ku
kolegom. CiZe vlastnosti, ktoré dnes pat-
ria do spektra lekarskej etiky.
Torkosova ,Taxa“ na navrh zdra-
votnickej komisie Miestodrzitelskejrady
ziskala platnost pre celé izemie Uhorska.
Jeho inStrukcie pre babice boli uverejne-
né aj v prvej madarskej uebnici pre ba-
bice od debrecinského mestského lekara
Istvana Weszprémiho v roku 1766. A ¢o je
eSte dolezitejSie, pripravili poddu pre prvé
v§eobecné nariadenie o Gprave zdravot-
nickych pomerov, zname pod oznace-
nim Generale normativum in re sanitatis
z roku 1770. Tato normativa ,uzakonila”
poziadavku, ktort vyslovil uz Torkos, Ze
porodnicka prax sa ma zverit v obciach
Zenam, ktoré st vyskolené a vyskusané
prislusnym tradnym lekarom.

MUDr. Laszlo Kiss, CSc., dr. habil.
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ESte ako aktivny obvodny lekar
som vysSetroval starSiu pacientku zo
Zitného ostrova. Nemohol som nevidiet
vel'ka oblakovitl jazvu na jej krku. Boli
ste operovana na strumu? LAno, bola“ -
a hrdo dodala, Ze ju operoval sdm , goly-
vakiraly” v Komarne. ,Golyva” je madar-
sky nazov pre hrvol, strumu a prezyvka,
ktora spomenula pacientka, znamena
Lkral hrvolov*.

Bolo to moje prvé stretnutie
s neobycajnym kralom bez koruny.
Neskorsie som sam ako historik medi-
ciny mohol potvrdit, Ze nazvat toho-
to komarnanského chirurga ,kralom
hrvolov* bolo opodstatnené nielen pre
jeho priezvisko.

Jozsef Kiraly sa narodil v obci
Nadas (zupa Vas) 5. januara 1906.
Diplom lekara ziskal v Budapesti v ro-
ku 1929. Zacal pracovat na II. chirur-
gickej klinike pod vedenim profesora
Lajosa Bakayho. Bakay svoju lekarsku
drahu odstartoval ako primar Statnej
nemocnice v PreSporku (Bratislave)
a bol aj prvym profesorom chirurgie
AlZbetinskej univerzity do roku 1919. Na
zaCiatku 20. storocia bol kretenizmus,
CiZe znizena Cinnost Stitnej zlazy s utl-
menym telesnym aj duSevnym vyvojom
na Zitnom ostrove este endemickou cho-
robou. Struma bola ¢astym sprievodnym
priznakom choroby, ktory sa obcas vy-
skytol az v takych rozmeroch, Ze ohrozil
priechodnost dychacich ciest. Metodu
bezpecnej exstirpacie strumy vypracoval
vo Svajéiarsku Theodor Kocher, nositel
Nobelovej ceny z roku 1909. Profesor
Bakay mal moznost vidiet mnoho pacien-
tov so strumou a pravdepodobne vedo-

me usmernil pozornost svojho mladého
asistenta na chirurgickt liecbu choréb
Stitnej zlazy.

Zaujem dr. Kiralya o strumekté-
mie sa mohol uplatnit v plnej miere od
roku 1938, ked ho vymenovali za prima-
ra Chirurgického oddelenia nemocnice
v Komarne (neskorsie bol aj riaditelom
nemocnice). Pocas siedmych rokov stra-
venych v Komarne - na obdobie 1938
-1944 bolo Komarno vratené Madarsku
- nielen majstrovsky zdokonalil strumek-
tomiu, ale obohatil originalnymi tdajmi
aj etiopatogenézu a patologiu chordb
stitnej zlazy. Jeho monografia z roku
1943 s nazvom , A pajzsmirigy megbete-
gedései*, Cize ,Ochorenia Stitnej Zlazy”,
bola pozoruhodna aj svojou obrazovou
prilohou. Ciernobiele fotografie - v pocte
102 - demonstrovali také pripady krete-
nizmu a obrovskych strim, aké dnes uz
pravdepodobne nevidiet nikde na svete.
Na troch farebnych mapach st vyznace-
né ohniska endemického kretenizmu
na Zitnom ostrove a v okoli Komarna.
Tematiku vycerpavajici sposob spraco-
vania vyzdvihol vo svojom predslove ku
knihe aj prof. Bakay.

Dr. Kiraly vSak bol nielen vynika-
jaci chirurg-lekar, ale aj ¢lovek s velkym
,C“ V roku 1944 otvorene protestoval
proti prenasledovaniu Zidov v Komarne
- a preto ho odvolali z funkcie riaditela
nemocnice. V désledku politickych zmien
musel odist z Komarna, ktoré sa stalo
znovu Ceskoslovenskym mestom. V lete
1945 este pomahal obnovit prevadzku ko-
marnanskej nemocnice, pocas vojny eva-
kuovanej na druht stranu Dunaja (Sz6ny).
Na jesen bol v§ak uz vymenovany do Cela

chirurgického oddelenia v madarskom
meste Székesfehérvar. Az tam dokoncil
svoju druht monografiu s ndzvom ,Az
endémias cretenismus” (,Endemicky kre-
tenizmus"). Spracoval v nej tdaje ziskané
vySetrovanim mnozstva pacientov nie-
len na svojom oddeleni e§te v Komarne,
ale aj aktivnou depistazou priamo v po-
stihnutych dedinach Zitného ostrova.
Napisal takto nielen z medicinskeho, ale
aj z etnografického hladiska vynikajice
dielo. (Bolo by ziaduce spristupnit jeho
monografie aj v slovencine pre naSich
endokrinologov, pediatrov.)

Za vedecky prinos monografii bol
dr. Kiraly oceneny titulom kandidata
vied a v roku 1955 obdrZal aj madarské
vyznamenanie ,kivalé orvos” (vynikaja-
ci lekar). Napriek svojmu podlomenému
zdraviu denne vykonaval az 15 operacii.
Zomrel 29. jala 1956.

Zial, jeho zasluhy, najmi jeho
obrovska prakticka i teoreticka ¢innost
tykajica sa chor6b §titnej zlazy, u nas
neboli docenené. Monografia z roku
2002 - 100 rokov komarnanskej nemoc-
nice* (A. ReSko) - mu venuje 6 riadkov,
s poznamkou, Ze robil i strumektomie.
Zastavame nazor, ze podobne ako jeho
predchodca dr. Moér Lipscher zaslazil
by si i dr. Jézsef Kiraly, ,kral hrvolov*,
pamatna tabulu na stene chirurgického
oddelenia v Komarne.

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
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Cielom osvietenskych reforiem
v terezianskom obdobi, iniciovanych
osobnym lekarom a radcom cisarovnej
Gerhardom van Swieten (1700 - 1772),
bolo vytvorenie uceleného systému
zdravotnej spravy v Uhorsku. Reformy
vychadzali z teoretickych zasad osvie-
tenského absolutizmu: panovnik (Stat)
sa ma starat o svojich poddanych, ako
sa otec stara o svoje deti.

U¢innym prostriedkom tejto
starostlivosti mali byt zakony. Takym do6-
lezitym ,zakonom” bol cisarsko-kralov-
sky mandat - vydany pred 250. rokmi -
pod nazvom Generale Normativum in Re
Sanitatis (GNRS), znamy aj pod nazvom
zdravotnicky poriadok, ¢iZe normativ.
Vynori sa otazka, prec¢o hovorime o za-
kone v tvodzovkach. Nuz, v pozadi je
fakt, ze tvorba zakonov bola (aj teraz je)
privilégiom parlamentu, ¢ize diéty, kra-
jinského snemu (orszaggylés). Zvolavat
diétu v pravidelnych intervaloch bolo
vysadou panovnika, krala. Lenze Maria
Terézia, ktora bola aj kralovnou Uhorska,
po vojensko-politickom konflikte s uhor-
skou §lachtou na diéte v roku 1765, pocas
svojho panovania (1740 - 1780) viackrat
diétu nezvolala. Pri ignorovani diéty
v8ak nemohol byt vydany ani zakon, len
nariadenie, oznacované ako mandatum

(mandat) alebo patens. Treba si vSak
uvedomit, Ze mandaty vydané pre celt
riSu sa stali pravoplatnymi v Uhorsku
az po prerokovani v Miestodrzitelskej
rade so sidlom vo vtedajSom hlavnom
meste Uhorska (v Bratislave) a po vy-
dani vo forme miestodrzitelského na-
riadenia. TakZe aj spominany zdravotnic-
ky poriadok vysiel 8. oktobra 1770 ako na-
riadenie ¢. 4 398 o vyhlaseni celori§skeho
mandatu pre Uhorsko.

Mandat bol vydany vo vtedajSom
uradnom jazyku Uhorska, v latincine.
Od roku 2004 je pristupny aj v madarci-
ne v preklade profesora Pétera Balazsa.
Prof. Balazs, znamy historik lekar-
stva v Budapesti, pripojil aj rozsiah-
lu $tadiu o okolnostiach vzniku GNRS.
Zdoraziuje, ze ako predloha pre GNRS
sltzil Medizinalordnung, ¢ize zdravotny
poriadok vydany roku 1752 pre Moravu,
vroku 1753 pre Cechy a Sliezsko a 2. janua-
ra 1770 pre vSetky krajiny Habsburskej
riSe. V starSej odbornejliteratare sa tra-
duje nazor, Ze autorom nariadenia pre
Uhorsko bol FrantiSek Jozef Skollanits/
Sgolanits (1720 - 1785), bratislavsky mest-
sky lekar, ¢len osobitnej (zdravotnicke;j)
komisie pri Uhorskej kralovskej mies-
todrzitelskej rade. Podla Balazsa niet
pochyb o tom, Ze Skollanits bol prek-

ladatelom povodne po nemecky pisaného
mandatu do latinc¢iny, resp. bol to on,
kto vykonal Gpravy v stilade s pomer-
mi v Uhorsku. NemdZeme vSak tvrdit,
ze bol autorom mandatu, i ked Istvan
Weszprémi vo svojom biobibliografic-
kom diele (Succincta...Biographia) z roku
1787 medzi pracami Skollanitsa uvadza
i Benignum Normativum Regium in Re
Sanitatis.

GNRS sa ako celok deli na dve
Casti. V prvej casti sa hovori o naplni
¢innosti lekarov, chirurgov-ranhojicov,
lekarnikov a babic (pérodnych asisten-
tiek). Druha ¢ast normativu obsahuje
predpisy na zabezpecenie ochrany pro-
ti epidemickym chorobam - napr. po-
mocou karanténnych stanic. Hodnotenie
Marie Bokesovej-Uherovej v jej knihe
Zdravotnictvo na Slovensku v obdobi feu-
dalizmu (Bratislava, 1973) plati aj dnes,
ze mandat z roku 1770 ,predstavoval
isty prinos...sa snazil rieSit zdravotnicke
otazky v komplexnej forme”.

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
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15. novembra si pripomina cely
kultrny svet 350. vyrocie tmrtia vel'ké-
ho pedagdga Jana Amosa Komenského.
Zomrel 15. novembra 1670 v Amsterdame
po dlhej chorobe - jeho lekdrom bol
Nicolas Tulp, znamy z Rembrandtovho
obrazu Anatomia. Meno Komensky/
Comenius je dobre zname ajna Slovensku,
a najméa absolventom Lekarskej fakul-
ty Univerzity Komenského v Bratislave.
Prinos a odkaz Zivotného diela J. A.
Komenského pre pedagogickt vedu by-
va opakovane spracovany komeniologmi.
Menej znamy je v§ak prinos Komenského
pre lekarsku vedu.

Pandémiou 17. storoc¢ia bol mor
(pestis/pestilenz), ktory dramaticky za-
siahol aj do Zivota Komenského - v roku
1622 sa stali obetami moru jeho Zena
s dvoma detmi. V LeSne - kde Komensky
zil od roku 1628 so svojou novou rodinou
a ucil na vysSej bratskej kole - s hrézou
pozoroval reakciu obyvatelstva na vy-
puknutie novej viny moru. Ten, kto ocho-
rel, bol nemilosrdne vyhnany z mesta,
jeho dom bol vypaleny. Komensky aj ako
knaz Jednoty bratskej, vyhnany z Ceska
po prehre protestantov v bitke na Bielej
hore (1620), sa kriticky vyslovil k tomuto
bezohladnému pudu sebazachovy v kni-
he Kurzer Bericht von Pestilenz... (1631).

O rok neskorsie vydal knihu aj v ¢eskom
jazyku s nazvom: Zprava krati¢ka o mor-
nim nakaZeni.

V prvej Casti dielka Komensky
zdoraznuje, Ze tvrdenie — mor je trestom
bozim pre hriechy - je neprijatelné a ne-
spravne. Cituje priklady z Biblie o cho-
robach aj u tych najlepsich. O spravnom
pristupe ku chorym na mor piSe v druhej
a tretej Casti. V stlade s poznatkami
svojho veku - pri¢inou moru st jedova-
té hmly a pocasie, pritom ide o nakaz-
livé ochorenie Siriace sa aj kontaktom
- odportca uradom zakazat zhromaz-
dovanie I'udi na trhoch, na pttach, ale
i v krémach. Treba zakazat aj oblibeny
spolo¢ny kupel. A pretoze sa mor §iri
aj Satstvom, resp. vyluckami chorych,
treba zabranit kontaktu s nimi. Chorych
treba liecit a starat sa o nich! Treba za-
lozit v meste lekaren, zabezpecit stalu
pritomnost lekara a fel¢iara, ktori majt
byt plateni mestom. Vodovod ma byt pod
kontrolou Giradov; pivo ma byt varené
z dobrého sladu a takisto konzumova-
né miso ma pochadzat len zo zdravého
zvierata. Obete moru majt byt pochova-
né ¢o najhlbsie do zeme.

Samozrejme sa treba aj modlit,
ale to nestaci: treba sa starat o dodr-
zanie vys$sie uvedenych opatreni, ktoré

chrania nielen jedinca, ale aj spolo¢nost
pred nakazou. W. Biberich, ktory roku
1912 objavil toto zabudnuté a dovtedy
takmer nezname dielko Komenského,
predpokladal, ze Komenského spis
prispel k otupeniu bezohladnosti obc¢a-
nov. Predpoklada sa tiez, Ze v roku 1656
vydany protiinfekény poriadok pre Horné
a Dolné Sliezsko v podstate odzrkadluje
pokrokové nazory Komenského.

Dalsim prinosom Komenského pre
medicinu je dielko Atrium, ktoré vyslo
roku 1657 ako stcast u¢ebnice Latinitatis
schola triclassis. Knizka napisana este
v uhorskom Sarospataku, kde vzniklo aj
ovela znamejsie dielo Orbis pictus, takto
definuje lekarstvo: ,Prvorodenou dcé-
rou filozofie je medicina, CiZe umenie
starajuce sa o zdravie tela, a zdravie je
najcennejs$im pokladom zivota. Lekarstvo
sa snazi zdravie zachovavat, a ak sa stra-
tilo, obnovit. Nie nepravom sa nazyva
bozskym umenim, lebo ¢ini bezvyhradne
dobro, ¢o je vlastné Bohu.”

MUDr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
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Po slavnom obdobi francuzskej
lekarskej Skoly na prelome 18. a 19. sto-
rocia sa presunulo centrum europske;j
mediciny do Viedne. Jednym z predsta-
vitelov tzv. druhej viedenskej Skoly sa
stal Josef Skoda. Skoda tspesne spojil
zakladné fyzikalne vySetrovacie metody
poklep (perkusiu) a posluchovi metoédu
(auskultaciu). Toto spojenie znamenalo
zaciatok novej éry v dejinach klinickej
diagnostiky.

Josef Skoda na narodil 5. decembra
1805 v Plzni v rodine zdmoc¢nika. Medicinu
vystudoval vo Viedni. Uz Skodova dizer-
tacia z roku 1831 ,0 rozdeleni chordb”
naznacila jeho schopnosti. Ako medik sa
stretaval s novymi vySetrovacimi meto-
dami, ktoré vSak jeho profesori vnimali
skepticky. Platilo to aj o poklepe napriek
tomu, Ze perkusiu uz v roku 1761 pra-
ve vo Viedni objavil J. L. Auenbrugger.
Auenbruggerovu pracu (Inventum novum
ex percussione...) prelozil do franctiz§tiny
v roku 1808 J. N. Corvisart, osobny lekar
Napoleona, ¢im sa poklep dostal do kli-
nickej praxe. (Budme hrdji, Ze ajnas rodak
prispel k vitazstvu novej metody! Rodak
z Liptovského MikulaSa Samuel Ungar
(1821 - 1904) ako viedensky medik pre-
lozil v roku 1843 Auenbruggerovu pracu
do nemciny.)

Skoda zacal pracovat vo velkej
VSeobecnej nemocnici vo Viedni ako
neplateny sekundar. Dobre poznal
Laennecovu pracu z roku 1819 (O pos-
luchu...) a vdaka svojmu hudobnému
nadaniu zacal klasifikovat fenomény,
ktoré sa dali zistit auskultaciou hrud-
nika. Vo svojom badani nasiel pomocni
ruku u Karla Rokitanského (1804 - 1878),
patoléga nemocnice. Rokitansky, rodak
z Ciech, druha hviezda viedenskej §koly,
udil, Ze pri kompletnom zhodnoteni pri-
znakov u chorého nemdze chybat nozo-
logia na anatomickej baze, ktori po smrti
pacienta zistil patolog.

Svoje zistenia, skasenosti zhrnul
Skoda roku 1839 po nemecky (!) v die-
le Rozprava o perkusii a auskultacii.
Vydanim tejto prace sa Skoda vyznam-
ne pricinil o rozvoj a modernizaciu dia-
gnostiky chorob pltc a srdca. Vdaka (aj)
tejto priekopnickej praci mohol zalozit
malé oddelenie pre liecCbu hrudnikovych
chorob. AZ roku 1846 - po umrti profe-
sora Viliam Lippicha, rodaka zo Spisskej
Novej Vsi - sa stal prednostom interne;j
kliniky a profesorom vnatorného lekar-
stva. Nim zostal az do roku 1871, zomrel
13. jiina 1881.

Oddelenie, resp. klinika sa ¢os-
koro stala mekkou medikov a lekarov

z celej rise vratane Uhorska. Posluchaci
Skodovych prednasok si zvolili za tému
svojich dizertacii demonstraciu poklepu
a posluchovych metod. Z priestorovych
dovodov len telegraficky — Wolfgang
Foges, rodak z Prahy: Dissertatio de aus-
cultatione (1841, Pest), Anton Groschl,
rodak z Bratislavy: ...die Perkussion und
Auskultation (1841, Vieden), a uz vyssie
spominany S. Ungar.

Aka bola situacia v Pesti? Fridrich
Eckstein (1803 - 1859), potomok lekarskej
dynastie z Oravy, uz v roku 1843 podal
ziadost o povolenie vyucovat medikom
v Nemocnici sv. Rocha nové metody.
Ziadost bola odmietnuta slovami: ,ne-
mocnica nie je javiskom pre medikov”.
AZ o niekol'ko rokov neskorsie bolo otvo-
rené oddelenie pre ,hrudnikové choro-
by” - viedol ho Skodov Ziak Géza Halasz,
autor dizertacie z roku 1841 ,0 poklepu
a posluchu®.
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Pred 125 rokmi, 8. novembra
1895, objavil nemecky fyzik Wilhelm
K. Rontgen (1845 - 1923) vo Wiirzburgu
tajuplné X-ltce so schopnostou prenikat
hmotou a vyvolat s¢ernanie fotografic-
kej vrstvy po jej vyvolani. Rontgen svoje
pokusy robil s katédovymi trubicami,
s ktorymi pred nim pracoval aj brati-
slavsky rodak Philipp E. A. von Lenard
(1862 - 1947). Obidvaja sa stali nositelmi
Nobelovej ceny za fyziku: Rontgen v roku
1901, Lenard v roku 1905.

Sprava o X-ltacoch - dnes zna-
mych ako rontgenové ltce - sa ako blesk
rozniesla po celom svete. Prvy ¢lanok
v slovencine o Rontgenovi - o jeho prijati
nemeckym cisarom - sa objavil v 6. ¢is-
le Slovenskych novin. Dalgia sprava v 4.
Cisle Casopisu Vlast a svet uz vysla pod
nazvom: ,Rontgenovské fotografie pri
lieceni”. Prvy ,rontgenovy kabinet,, - sli-
ziaci uz vyslovene pre lekarov - otvorili
v Hamburgu roku 1897.

Co sa tyka nasich predkov,
médzeme byt na nich opravnene hrdi.
UzZ v priebehu roka 1896 boli vo fyzi-
kalnom kabinete Katolickeho gymnazia
na Klariskej ulici v Bratislave zhotovené
prvé pokusné ,piknogramy” (réntge-

noveé snimky). Zhotovil ich prvy ,rént-
genoldg” na izemi dnesného Slovenska,
profesor fyziky a matematiky Fridrich
Dohnanyi (1849 - 1909), podporovany
riaditelom gymnazia Karlom Polikeitom
(1849 - 1921). Znamy astroném Polikeit
bol aj aktivnym ¢lenom bratislavského
lekarsko-prirodovedného spolku. Preto
nas neprekvapi fakt, ze ¢lenovia spolku
boli medzi prvymi, ktori mali moZnost
vidiet rontgenové snimky. Mestsky lekar
a primar Detskej nemocnice FrantiSka
Jozefa v Bratislave Edmund Merg] (1861
- 1926) uz 22. januara 1896 prednasal
v spolku o rtg lacoch, demonStroval
vlastné snimky ruky. 5. februara 1896
hlavny lekar Zupy Aladar Zsigardy (1854
-1921) demonstroval v spolku snimky ru-
ky po priestrele revolverom. Aj ako sadny
lekar zupy vyzdvihol vyznam rtg lacov
pre diagnostiku, kedZe lekari nedokazali
hmatom lokalizovat gulku.

Cenné informacie podava vyroc-
na sprava gymnazia z roku 1897/98.
Citujeme z nej: ,Vdaka priaznivcom
skoly podarilo sa zaktpit rontgenovu
lampu a tak i v PreSporku zriadit prvy
réntgenovy kabinet, ktory bol k dispozicii
nielen praktickym lekarom mesta, ale

predovSetkym chirurgom diviznej vo-
jenskej nemocnice.” Rontgenovy kabinet
vyvijal svoju ¢innost az do roku 1908,
ked sa gymnazium prestahovalo do novej
budovy na Groésslingovu ulicu.

Bratislava sa moze pysSit aj prvym
rontgenovym pristrojom v nemocni-
ci. Z iniciativy riaditela Statnej krajin-
skej nemocnice Jozefa Pantoc¢eka (1846
- 1916) uZ roku 1898 bol zaktpeny od
nemeckej firmy Reiniger, Gebhert und
Schall rontgenovy pristroj. Pristroj slazil
nielen na diagnostické ucely, ale aj na
vyskum. Pantocek v spolupraci uz vyssie
spominanym dr. Merglom robil pokusy
s drobnymi rastlinami. Rastliny oZaro-
vali rtg ld¢mi a potom pod mikroskopom
zistovali zmeny vyvolané oZarovanim.
Podla experta na historiu rontgenologie
dr. Eugena Vil¢eka i$lo o akési prvé mik-
ro-radiobiologické pokusy, ktoré nepria-
mo suviseli s novym, eSte iba rodiacim sa
odborom - radioterapiou.
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7. februara 1921 zomrel v Bratislave
byvaly profesor AlZzbetinskej univerzity,
riaditel ,pérodnickej kralovskej $koly pre
baby v Pre$porku* Dezsé (Dezider) Velits.

D. Velits sa narodil 23. aprila 1860
v Sedmohradsku v Kolozvari (dnes Kluz,
Rumunsko). Rod Velitsovcov mal korene
vmalejdedinke Turcianskej stolice - dnes
Laclava - z ¢oho pochadza aj Velitsom
pouzivané S§lachtické rodové meno
Laszlofalvi. Maturoval vo svojom rodnom
meste v roku 1879. Medicinu vyStudoval
v Budapesti. Uz ako medik pravidelne na-
vstevoval II. pdrodnicku kliniku, riaditelom
ktorej bol mlady profesor Vilmos Tauffer
(1851 - 1934), zakladatel operativnej gyne-
kologie v Uhorsku. Velits po promécii na
tejto klinike aj zostal. Tauffer vedel, Ze dalsi
vyvoj gynekologie zavisi od rozvoja histo-
patologie, a preto v tomto smere inicioval
aj Velitsa. Velits z toho dovodu dva roky
navSstevoval histopatologicky ,stav” V.
Babesa, pod vedenim ktorého histologicky
vySetroval vzorky pochadzajace od pa-
cientok II. pérodnickej kliniky. Svoje po-
zorovanie aj publikoval. Podla historika
mediciny E. Scipiadesa mali niektoré je-
ho postulaty o naddoroch vaje¢nika znak
svetového primatu.

Napriek sl'ubne sa vyvijajicej ve-
deckej kariére - v roku 1890 sa mal stat
prvym docentom Taufferovej kliniky -
zvolil si Velits int cestu napredovania
- vo vlastnom ustave. Dila 5. oktébra
1890 sa stal riaditelom babskej skoly
v Pre$porku. Skola bola zalozena v ro-
ku 1873 v priestoroch §tatnej nemocni-
ce a prvym jej riaditelom bol Jan Ambro
(1827 - 1890), rodak z Beckova, stiipenec
Semmelweisovho ucenia o profylaxii ho-
racky Sestonedielok. ESte za Ambra sa
Skola prestahovala do novovybudovejbu-
dovy na Telocvi¢nej (dnes Zochove;j) ulici.

Po svojom nastupe Velits rozhodol
roz$irit profil babskej Skoly o gynekolo-
gicka ¢innost. A aby prelomil pociato¢na
nedoveru, zacal ajbezplatntt ambulantnt
gynekologicku starostlivost. Vedel, Ze
budice pérodné baby treba pripravit na
vedenie porodu v mimouastavnych pod-
mienkach. Preto uz v roku 1891 zalozil
tzv. pérodnicke poliklinikum: po vyzve
na pomoc navstivil chudobnt rodi¢ku
hocikde na izemi mesta asistent babs-
kej Skoly v sprievode dvoch Ziacok Skoly
a poskytli odbornt pomoc priamo v byte.

O zmenach v budove babskej
Skoly - zriadenie laboratoéria, septickej

izby, zavedenie telefénu - podal ,hlase-
nie” v 52-stranovej brozire Presporska
uhorska kralovska babska skola 1873 -
1894/95. Ide o vyznamny dokument so
Statistickymi tabulkami. Od zaloZenia
Skoly diplom babice ziskalo 1136 Ziacok:
426 slovenskej, 422 madarskej a 288
nemeckej nadrodnosti. Napriek navalu
organizacnej a pedagogickej prace Velits
pokracoval aj vo vedecko-publikacnej
¢innosti. Jeho pracu o lieCbe osteoma-
lacie hodnoti Scipiades ako zakladnu
monografiu témy. V roku 1914 bol Velits
vymenovany za profesora Alzbetinske;j
univerzity a riaditela §tatnej nemocnice.
Babska skola zacala fungovat ako klinika
porodnictva. Zial, svoje bohaté peda-
gogické skisenosti mal Velits moznost
vyuzit len kratky cas, po vzniku novej
republiky sa osud AlZbetinskej univerzity
naplnil - v roku 1919 univerzitu prevzal
Ceskoslovensky §tat.
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Medzi dnes asi najfrekventova-
nejSie pojmy patria vakcina, vakcinacia.
Malokto z laikov, moZno i z radov lekarov,
si uvedomuje, Ze nejde o termin pouzi-
vany len v 20./21. storo¢i. Prvopociatky
ockovania (inokulacie) siahaj az do sta-
rej Ciny. Kde ziskali skisenost, Ze ten, kto
prekonal kiahne (variolu), uz druhykrat
neochorie na tato nakazu. Este dolezi-
tejsi bol poznatok, Ze staci len ,trosku“
ochoriet, aby ¢lovek ziskal ochranu proti
novému ataku kiahni. Preto ,prach” zis-
kany z vysuseného obsahu kiahnovych
pluzgierikov aplikovali na sliznicu no-
sa deti, ktoré eSte neprekonali variolu.
Dal$ou formou o¢kovania bolo vtieranie
tekutého obsahu pluzgierika do skarifi-
kovanej koZe. Tato metdda - neskorsie
oznacena ako variolacia - sa rozsirila aj
na tzemie dnesného Turecka. Odtialto
do Anglicka ,importovala“ variolaciu lady
Wortley Montagu, manzelka anglické-
ho velvyslanca v Konstantinopole (dnes
Istanbul). Na kontinente vykonal prvy
pokus s touto riskantnou metédou v ro-
ku 1721 preSovsky mestsky lekar Adam
Raymann na vlastnom dietati.

Nova, bezpecnejsia forma ockova-
nia, vakcinacia, bola vyvinuta anglickym
vidieckym lekarom Edwardom Jennerom

(1749 - 1823). Jeho zivotopis tykajuci sa
povolania (vocation) sa nachadza v kaz-
dom lexikone, preto sa sustredime na
jeho menej zname konicky (avocations).
Svoju ,wvedeck” drahu zacal ako ornito-
16g: jeho praca o zvyku kukucéky znésat
svoje vajicka do hniezd iného vtaka bola
uverejnend v Casopise kralovskej aka-
démie. Jenner bol medzi prvymi, ktori
sledujac priklad Franctzov robili pokusy
so vzducholodou naplnenou vodikom.
Zaujimal sa aj o hudbu a malovanie, pi-
sal basne. Bol ozajstnym polyhistorom.
Neprekvapi nés preto ani jeho zaujem
o ludové liecitelstvo.

Uz ako mlady lekar ¢asto pocul od
svojich pacientok, Ze neboja sa varioly,
pretoZe ako dojicky uz prekonali kravské
kiahne, ochorenie prejavujice sa pluzgi-
erikmi na vemene krav. Lekari povazovali
tento poznatok za prejav poverc¢ivosti -
nezmysel, aby zvieracie ochorenie chra-
nilo pred I'udskou chorobou. Jenner vSak
bol otvoreny poznatkom pochadzajicim
hoci aj od laikov. Rozhodol sa overit tito
ludovt skasenost. 14. méja 1796 urobil
velmi riskantny pokus. Do skarifikova-
ného ramena 8-ro¢ného James Phippsa
vtieral obsah pluzgiera ziskaného z rak
dojicky Sarah Helmes, ktora prave ocho-

rela na kravské kiahne. Jenner uvazoval
takto: ak je ludsky poznatok pravdivy,
James prekonanim kravskych kiahni zis-
ka si ochranu proti variole; ak vS§ak tento
poznatok neplati, James méze ochoriet
na pravé (ludské) kiahne. Bol to teda -
oc¢ami dnesnej vedy - neeticky, riskant-
ny experiment na ¢loveku! Ale vysledok
pokusu potvrdil Jennerov predpoklad,
ked 1. jila naockoval do druhého ramena
Jamesa obsah pluzgierika z pravych kia-
hni, chlapec neochorel na kiahne - krav-
ské kiahne ho ,ochranili” pred variolou.
A pretoze tato prva ockovacia latka bola
ziskana z kravy (po latinsky vacca), bola
nazvana tato forma ockovania ako vakci-
nacia. Prva vakcina teda nebola vyrobena
v laboratériu, v tovarni, ale bola ziskana
z vemena kravy. NeskorsSie sa aj iné o¢-
kovacie latky zacali nazyvat vakcinami.

Len pre Uplnost, Jennerov objav
bol prijaty skepticky, svoju pracu o o¢-
kovani musel publikovat v roku 1798 sam,
pretoZe akademicky ¢asopis ju publiko-
vat odmietol.
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21. jana 2021 si pripominali ¢es-
ki, slovenski i madarski lekari — kedze
tieto krajiny sa hlasia k Jesseniovi - 400.
vyrocie imrtia znamenitého anatéoma,
lekara a politika Jana Jessenia. Jessenius
(Jesensky, Jeszenszky) bol svojim pdvo-
dom spéty s izemim dnesného Slovenska
- jeho rodina pochadzala z dediny Horné
(dnes Turcianske) Jaseno - a vZdy sa ako
»eques Hungarus” (uhorsky rytier) hlasil
k Uhorsku. Narodil sa v§ak 27. decembra
1566 v Sliezsku, v meste Vratislav (dnes
Wroclaw, Polsko), kde sa jeho otec, pri-
slu$nik uhorskej lachty, usadil pred tu-
reckym nebezpecenstvom.

Zakladné vzdelanie ziskal v mest-
skej Skole sv. Alzbety, univerzitné $ta-
dium absolvoval vo Wittenbergu, Lipsku
a v talianskej Padove. Na tejto, vtedy naj-
uznavanejsej, avSak katolickej univerzite
Jessenius ako protestant nemohol dostat
doktorat. Promociu si vymohol na prazs-
kej Karlovej univerzite, kde mu doktorat
udelil v roku 1591 osobitny cisarov po-
verenec. (Rimsky cisar, ¢esky a uhorsky
kral Rudolf II. sidlil v Prahe.)

Jessenius kratky ¢as posobil ako
mestsky lekar v rodnom meste Vratislav,
ale uz v roku 1593 sa stal dvornym le-
karom saského kniezata v Drazdanoch.

O rok neskorsie ziskal miesto profesora
chirurgie vo Wittenbergu, resp. bol zvo-
leny za dekana a potom aj za rektora uni-
verzity. Roku 1600 navstivil Prahu, aby na
cisarskom dvore vyriesil dedi¢sky spor.
Pocas svojho pobytu v Prahe vykonal
prvu verejnt pitvu v strednej Europe.
O pitve vydal vo Wittenbergu po latinsky
pisant knihu pod nazvom Prazska ana-
tomia (od roku 2004 dostupna v ¢eskom
preklade).

Koncom roku 1601 bol znovu
v Prahe na pohrebe svojho priatela, dan-
skeho astrondéma Tycha de Brahe. Pocas
pobytu naviazal kontakt s rektorom uni-
verzity a vytvoril si podmienky na trvalé
usadenie v Prahe. V septembri 1602 sa
prestahoval do Prahy, ale na univerzite
sa nemohol uplatnit priamo, nakol'ko bol
zenaty. Viedol vS§ak rozsiahlu prax a vy-
konal dalSie pitvy. V roku 1606, ked zuril
v meste mor, napisal pracu O morovej
nakaze. Vydal aj spis O krvi (v roku 2007
vysiel aj v slovenskom preklade). Knizku
venoval grofovi Jurajovi Thurzovi, orav-
skému zZupanovi, ¢o sved¢i o rasticom
zaujme Jessenia o pomery v Uhorsku.

Ked roku 1608 bezdetny cisar
uvolnil uhorsky trén bratovi Matejovi,
na jeho korunovacii vo Viedni sa ztcast-

nil aj Jessenius. O par mesiacov neskor
sa Jessenius usadil vo Viedni vo funk-
cii kralovského lekara. V roku 1617 sa
Jessenius opét vratil do Prahy. Vtedy uz
bol vdovec, a preto mohol prijat funkciu
rektora Karlovej univerzity. Schudobnena
Karlova univerzita sa v tych ¢asoch
stala jednou z bast protestantskych
Ceskych stavov. Spor medzi stavmi
a Habsburgovcami vyvrcholil 23. maja
1618, ked sa odohrala znama defenest-
racia (vyhodenia z okna) habsburskych
uradnikov. Pre ¢eské stavy bolo potrebné
rychlo nast spojencov. Preto bol ,uhor-
sky rytier” Jessenius opakovane vyslany
k predstavitelom uhorskych stavov so
ziadostou o pomoc. Vynechajtc histo-
rické podrobnosti, 8. novembra 1620
cisarske vojsko na bielohorskej planine
zvitazilo a vodcovia odboja boli zatk-
nuti. Bol medzi nimi aj Jessenius. Obvinili
ho z urazky panovnika, z vykonavania
politického poslania v Uhorsku. 21. jina
1621 Jessenius zomrel na popravisku na
Staromestskom namesti.
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V 3. cCisle nasho casopisu sme
upozornili ¢itatelov, Ze i ked tohto roku
oslavujeme 225. vyrocie prvej vakcina-
cie (Jenner, 1796), samotny vykon ocko-
vania je ovela starsi. Pred vakcinaciou
uz existovala jedna, ovela riskantnejsia,
metdda ockovania: variolacia (zo slova
variola: kiahne). Tato metoda bola znama
na Blizkom Vychode, v Turecku, odkial
juimportovala lady Montagu do Anglicka
zacCiatkom 18. storocia. Z Anglicka sa
roz8irila - pravda, velmi pomaly - po
celej Eurdpe. Pre nés je vSak dolezitejsi
historicky fakt, Ze teoreticky existovala
pre nas kontinent i dalSia cesta §irenia
sa. Priblizne v rovnakom ¢ase ako lady
Montagu urobil prvé pokusy s variola-
ciou i presovsky mestsky lekar Jan Adam
Raymann/Rayman/Reimann (1690 -
1770).

Raymann bol synom presovského
lekarnika. Pre §tidium mediciny mu-
sel ,peregrinovat“ - lekarska fakulta
v Uhorsku zac¢ala fungovat az v roku 1770
v Trnave, najprv do nemeckejJeny a po-
tom do Leydenu (Holandsko). S v Leydene
ziskanym diplomom sa usadil v rodnom

meste, kde sa stal najprv mestskym a ne-
skor i zupnym lekarom Sari§skej stolice.
Zaciatkom 18. storocia bolo eSte Uhorsko
Casto postihnuté epidémiami moru (pes-
tis) a kiahni (varioly). Na vychode krajiny
leziaci PreSov ¢asto navstevovali kupci zo
Zakaukazska, od ktorych pocul o metdde
- neskér nazvanej variolacia - vyfuko-
vania prachu z kiahfiovych chrast alebo
vpichovania obsahu kiahfiovych pustul
do koZe Iudi s cielom takto ich zachranit
pred variolou. Raymanna zaujal tento
spbdsob prevencie, a preto sa pred 300
rokmi, v roku 1721, rozhodol vysktsat va-
riolizaciu u svojej dcérky Marie Alzbety.

V odbornej literattre sa dlho tra-
doval nazor, Zze Raymann varioloval uz
v roku 1717, teda predbehol aj Anglicko.
Prvykrat na to, Ze Raymann sice uz v ro-
ku 1717 publikoval ¢lanky o variole, ale
pokusy s oc¢kovanim robil a svoje ska-
senosti publikoval az v roku 1721, pou-
kazal bratislavsky mestsky lekar Istvan
Vamossy. Vamossyho nazor potvrdil dal-
§i Bratislav€an Norbert Duka Zolyomi
v roku 1970 v 50. ¢isle ¢asopisu Orvosi
Hetilap. Kone¢nu platnost Raymannove;j

priority na kontinente podal v roku 1990
Anton Bartunek vo svojej monografii
pod nazvom: ,Fyzikus Rayman. Zivot
a dielo presovského lekarnika a lekara“.
Bartunek poukazal na to, Ze Raymann
vo svojej praci z roku 1721 na strankach
Annales Physico Medicae Vratislaviensis,
¢ize Fyzikalno-lekarskych analov, kto-
ré vychadzali vo Vratislavi (dnes pol'ska
Wréclaw), neuviedol datum svojej prvej
variolizacie a tym vlastne sam zapricinil
vSetky spory.

Bartunek na zaklade prestudo-
vania ro¢nikov vyssie uvedeného ¢aso-
pisu - jeho kniha obsahuje aj fotokopie
prislusnych stranok analov - mohol na
strane 91 konstatovat: ,Je historicky do-
kazané, Ze Slovensko bolo prvou krajinou
v Eurépe, v ktorej sa variolizacia iispesne
vyskaSala a st¢asne aj opisala.”

Skoda, Ze Raymann neurobil dal-
Sie kroky - napr. hromadné ockovanie,
ba od roku 1738 uz ani ni¢ nepublikoval.
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Jednou z hlavnych prekazok
rozvoja chirurgie az do 19. storo¢ia bo-
la bolest pri vykone chirurga. I ked uz
v staroveku sa objavili pokusy o zmier-
nenie bolesti odvarmi indickych kondp,
alkoholom, odvarom mandragory, tr-
vanie a intenzitu bolesti najviac vedela
ovplyvnit zru¢nost a rychlost ranhojica,
chirurga. NajcastejSie uvadzanym pri-
kladom je Dominique J. Larrey, hlavny
chirurg Napoleonovej armady - pri bitke
pri Borodine v roku 1812 za 24 hodin vy-
konal 200 amputacii.

Revoluéntt zmenu priniesla nar-
koza, ¢ize utlmenie bolesti pomocou
vdychovania latok s opojnym tc¢inkom.
Po roznych menej podarenych pokusoch
16. oktdbra 1846 v operacnej sale boston-
skej nemocnice (USA) - spociatku skep-
ticky - profesor Warren odstranil pod-
kozny nador na krku pacienta v éterove;
narkéze. Narkézu pomocou éteru po-
daval William T. G. Morton. Pacient na
kozny rez nereagoval, zostal nehybny.
Ohromeny Warren sa obratil k publiku:
»Gentlemen, this is no humbug!” 16. ok-
tober je dnes Ether Day - den bezbolest-
ného operovania. Slavny americky lekar,
esejista William Osler prirovnal tento
¢in k ¢inu mytického Prometea, ktory
ukradol z neba oher pre ludstvo.

Je pozoruhodné, Ze v porov-
nani s vakcinaciou, v pripade ktorej
trvalo mesiace aZ roky, kym sa stala
znamou i v Eurépe, narkoza sa rozsi-
rila bleskurychlo i na naSom konti-
nente. Nas samozrejme zaujima, kedy
boli prvé operacie v nasich regiéonoch.
Uzemie dne$ného Slovenska bolo si-
Castou Uhorska, resp. Habsburske;j rise.
Citujeme z Wiener Zeitung: "am 25. d. M.
(januar!) stellte Hr. Dr. v. Markusovszky,
Eleve des K. K. Operateur-Institutes ei-
nen Versuch an sich selbst mit Eter von
besserer Qualitit an.”

Teda nas rodak Ludovit (Lajos)
Markusovszky (1815 - 1893) svojim po-
kusom prispel k prijatiu éteru chirur-
gami nielen vo Viedni - dr. Franz Schuh
operoval 25. januara - ale aj v Pe§ti.
Pravdepodobne Markusovszky po na-
vrate z Viedne inicioval u profesora le-
karskej fakulty v Pesti vyskasat étero-
va narkézu: Janos Balassa (1814 - 1868)
11. februara 1847 prvykrat operoval pa-
cienta s hydrokélou. Podobne ako vo
Viedni, aj v Pe§ti najprv - uz 5. februara
- boli uskutoénené pokusy na zdravych
dobrovolnikoch. O tychto pokusoch in-
formoval lekarsku obec na strankach ¢a-
sopisu Orvosi Tar dalsi nas rodak Endre
(Andrej) Kovacs Sebestény (1814 - 1878).

A dalSia nas tykajica sa zaujimavost: syn
lekara Hontianskej zZupy Jozsef Antal
Horvath (? - 1849) asistoval uz 12. (alebo
19?) februara svojmu $éfovi Schoepfovi -
dnes ho pozname pod menom Agoston
Schopf-Mérei (1804 - 1858) - v detskej
nemocnici. Obidvaja - Kovacs Sebestény
a Horvath - podali spravu o svojich ski-
senostiach s éterom na zhromazdeni
Prirodovedného spolku Uhorska uz 9.
februara. 18. februara na zasadani bo-
tanicko-zoologicko-fyziologickej sekcie
Spolku Kovacs Sebestény predviedol po-
kusy s éterom na 4 dobrovolnikoch: jeden
z nich bol pravdepodobne slovenského
povodu: medik Janos Sztraka (Jan Straka).

Nasi susedia boli tiez medzi prvy-
mi v Eurdpe: dr. Goéttinger v brnianskej
vSeobecnej nemocnici operoval pod éte-
rom 4. februara 1847. O dva dni neskor-
Sie U Milosrdnych bratov na Frantisku
(v Prahe) pouzil éterovi narkézu pater
Celestyn Opitz.
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Aj laikom je znamy fakt, Zze urcité
choroby uZz boli bud Gplne eradikované (pra-
vé kiahne), alebo aspon podstatne reduko-
vané (vacSina infekénych chorob, tbc). Menej
zndmy je opacny trend: urcité choroby vni-
mané nasimi predkami ako ,zriedkavé“ s
dnes ,civilizaénymi chorobami* (diabetes,
ischemicka choroba srdca). Ich zriedkavost
v minulosti mozno demonstrovat na prikla-
de, Ze ajjeden z vedutcich priznakov choréb
srdca bol pomenovany a publikovany prvy-
krat len pred 250 rokmi.

21. jula 1768 mal dr. William
Heberden, 58-ro¢ny anglicky lekar, v Spolku
londynskych lekarov prednasku pod nazvom
»Niekolko poznamok o poruche v hrudniku®.
O Styri roky neskor, v roku 1772, svoju pred-
nasku publikoval v druhom zvazku ¢asopisu
Medical Transactions: ,There is a disorder
of the breast, of which I do not recollect any
mention among medical authors® - a preto
- ,may make it not improperly be called an-
gina pectoris!“. Z citatu vidiet, ze Heberden
povazoval anginu len za chorobu hrudni-
ka, ktort pozoroval pri posteli chorého -
Heberden nikdy nepracoval v nemocnici.
Tuto svoju hypotézu mohol vidiet potvrdent
i po pripade ,Anonymus". Totiz Styri ro-

ky po publikacii svojej prvej prace, v ktorej
prvykrat uvadzal termin angina pectoris,
obdrzal list od svojho kolegu. Kolega, ktory
sa podpisal ako ,Unknown” (Anonymus),
oznamil, Ze trpi tou novou chorobu opisa-
nou Heberdenom. Bol presved¢eny, Ze mu
hrozi nahla smrt, a preto ziadal Heberdena,
v pripade Ze dostane oznamenie o jeho timr-
ti, nech zariadi pitvu, aby sa tak zistila prici-
na smrti. Ozaj neobvykle zaujimava historka!

Heberden publikoval list Anonymusa
v Medical Transactions roku 1785 uz s ko-
mentarom o pitve. Pitvu previedol slavny
londynsky chirurg John Hunter (1728 - 1793).
»Pitva hrudnika bola prevedend so Specidl-
nou pozorhostou, najmd pitva srdca s jeho
cievami a chlopitami, a vsetko sa naslo vo
svojom prirodzenom stave okrem zactnaji-
cej osifikdcie aorty.“ (Cely list v angli¢tine
mozno precitat v knihe od J. O. Leibowitza:
The History of Coronary Heart Disease,
Berkeley and Los Angeles, 1970, s. 182-183.).
Podla Heberdena Ziadna manifestna pricina
smrti odhalena nebola.

Na zaver nech padne slovo o ,krst-
nom otcovi” nového terminu. Wiliam
Heberden the Elder (1710 - 1801), jeden
z najslavnejsich lekarov, ¢len Royal College

of Physicians, napriek tomu, Ze bol len
»praktickym lekarom”, opisal niekol'ko
chorob. V roku 1768, resp. 1772 opisal an-
ginu pectoris, ktora v anglictine nesie jeho
meno: Heberdian angina. Podla anglické-
ho historika mediciny A. Sebastiana opisal
i reumatick(1 horacku, stuvislost medzi in-
fekciou mocovych ciest a kamenmi, no¢na
slepotu. Heberdenovo meno je znime aj
pre reumatologov: Heberdenove uzly na
rukach pri osteoartréze. Vo svojom star§om
veku - zomrel ako 91-ro¢ny - sa venoval
histérii mediciny. Jeho knihu pod nazvom
Commentarii de morborum historia a cu-
ratione vydal po jeho smrti (v roku 1802)
jeho syn William Heberden the Younger
(1767 - 1845).

I ked Heberden sam neprisiel na
pri¢inu anginy - anginu spojil s koronar-
nou chorobou E. Jenner vo svojom liste
Heberdenovi v roku 1786 - Heberdena pra-
vom zaradujeme do slavnej skupiny otcov
kardiologie.
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Pred 200 rokmi, 28. méja 1822,
sa v Igld (dnes Spisska Nova Ves) naro-
dil Johann Bock - od roku 1849 Bokai/
Bokay - povazovany za zakladate-
la pediatrie u naSich juznych susedov.
Zial, na Slovensku takmer zabudnuty.
Slovensky historik mediciny Jan Junas
v knihe ,Lekari a spolo¢nost v 19. sto-
ro¢i na Slovensku® (1990) piSe o fiom
malo: K lekarom, ktori zastavali vysoké
funkcie v Uhorsku a pochadzali z izemia
Slovenska, patri...¢len Krajinskej zdravot-
nickej rady Jan Bokai.“ Jeho kratky Zivo-
topis sa nachadza v I. zvazku Slovenského
biografického slovnika (1986), ale uz
v Biografickom lexikone Slovenska (2002)
sme jeho osobu nenasli. Okrahle jubi-
leum Bokaiovho narodenia je teda vhod-
nou prilezitostou pripomenut jeho Zivot-
na drahu a zasluhy, uznané i v zahranici
(pozri napr. Illustrierte Geschichte der
Medizin, V. zv., 1992, s. 2461).

Pochadzal z evanjelickej rodiny,
jeho otec bol u¢itelom. Zakladné a stred-
né vzdelanie ziskal v rodnom meste,
v RoZnave a Levoc¢i. Medicinu Studoval
vo Viedni a Pesti, kde v roku 1847 skon-
¢il po madarsky pisanou dizertaciou
o deformitach nohy (Diss. inaug. medi-
co-chirurgica de talipede. - Ertekezés

a ferdelabrol). 23-stranovi pracu ve-
noval profesorovi chirurgie v Pesti (J.
Balassa). O rok neskor ziskal i titul dok-
tor chirurgie. Tomu zodpovedajac, uz
ako medik nasttpil do nemocnice pre
deti chudobnych, ktorej riaditel Agost
Schoepf - od roku 1849 Schopf-Merei -
bol priekopnikom aj detskej chirurgie.
Ked v rokoch 1848/49 Schoepf vstipil
do sluzieb honvédskej armady, vedenie
nemocnice prenechal mladému Bockovi/
Bokaimu. Po porazke pri Vilagosi Schoepf
emigroval. V roku 1852 bol Békai vyme-
novany za riaditela detskej nemocnice.
Bokai sa postupne stal znamym
detskym lekarom. Roku 1861 bol vyme-
novany za docenta (,magantanar”) det-
ského lekarstva a Sest rokov neskorsie
za mimoriadneho profesora pediatrie.
Vzhladom na jeho zasluhy sa v roku 1873
stal riadnym profesorom (i ked zatial
bez katedry na lekarskej fakulte). Bohata
bola jeho spolocenska aktivita. V rokoch
1868 - 1874 bol predsedom pestianskeho
lekarskeho spolku. Bol podpredsedom
vydavatelstva lekarskych knih i pres-
byterom evanjelickej cirkvi. Ked' v roku
1868 necakane zomrel slavny chirurg, uz
spominany profesor Janos Balassa, dal§iu
starostlivost o princezni Mariu Valériu

zverila kralovna Alzbeta (Sissy) do ruk
Bokaiho. Mal velké zasluhy pri vybudova-
ni novej budovy detskej nemocnice. Ako
poznamenal i Junas, bol riadnym ¢lenom
Krajinskej zdravotnickej rady. UZ v ro-
ku 1872 ziskal titul kralovsky radca a pri
odovzdavani novej budovy detskej kliniky
obdrzal III. triedu Radu Zeleznej koruny.

Bokai prispieval do odbornych
Casopisov. V Orvosi Hetilap kazdoro¢ne
podaval spravu o ¢innosti detskej ne-
mocnice, kde bol i chirurgom. Zoznam
jeho pocetnych ¢asopiseckych prac je
dostupny v knihe Hégyesa (Emlékkonyv,
1896, s. 193 - 194).

Zomrel v roku 1884. Na jeho
miesto na klinike pediatrie nastupil je-
ho syn: Janos Bokai mladsi (1858 - 1937),
ktory sa stal nemenej znamym predstavi-
telom uhorsko-madarskej pediatrie. Bol
priekopnikom intubacnejliecby diftérie.
Jeho najvacésSou zasluhou vsak bolo ziste-
nie stvislosti medzi etiolégiou varicelly
a zosteru.
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22. decembra 1855 v Modre Zijuci
Ludovit Star utrpel pri polovacke tazké
zranenie: priestrel stehna so zlomeninou
femuru. Bol oSetreny miestnym ranho-
jicom Gajarym, ale uz na druhy den bol
na konzultaciu privolany zndmy lekar
z Bratislavy Gottfried Mayr. Dohodli sa
na konzervativnhom postupe. Rana sa
pomaly hojila, ale poranena noha zo-
stala kratsia. Netrpezlivy Star poZiadal
Gajaryho, aby ju oproboval natiahnut.
,Cosi prasklo“ a Sttrov stav sa rapidne
zhorSoval, v ten isty den - 12. januara -
zomrel. Pravdepodobne na tukovi em-
boliu.

Meno Gottfrieda Mayra marne
hladame v lexikéne Jana Junasa pri-
pojenom ku knihe Lekari a spolo¢nost
v 19. storo¢i na Slovensku (Osveta, 1990).
Vyuzijeme teda prilezitost 155. vyrocia
umrtia na spomienku na doktora Mayra.

Mayr/Mayer Gottfried sa naro-
dil 6. oktébra 1800 v uhorskom mes-
tecku Pécsvarad - nedaleko od mes-
ta Pécs (Patikostolie) na juhu krajiny.
Rimskokatolicka rodina bola nemeckého
povodu. O mladosti a §kolach sme udaj
nenasli ani v madarskych pramenoch.
Medicinu Studoval vo Viedni, kde roku
1825 skoncil dizertaciou ,,... de variolis

vaccina insitorum®, ¢ize ,o0 kiahniach
zaockovanych®.

Po ziskani titulu sa domov nevra-
til, lekarsku prax zacal v Pressburgu/
Pre§porku. Uz roku 1838 bol zvoleny
za druhého mestského lekara - tto
funkciu zastaval do roku 1848. V rokoch
1856 a 1860, ako i medzi 1863 a 1867 bol
prvym mestskym lekarom (Primar-
Stadt-Physicus). Okrem toho bol aj ,,di-
rigender Primararzt“ v mestskej nemoc-
nici. Zastaval tiez funkciu ordinara pre
Nemocnicu Milosrdnych bratov.

Okrem tradnych funkcii sa ak-
tivne zapojil do spolo¢enského Zivota
mesta. V roku 1856 bol zakladajacim
¢lenom, neskorSie aj ¢lenom vybo-
ru Prirodovedného spolku (Verein fir
Naturkunde in Pressburg). O $tyri ro-
ky neskor sa stal predsedom lekarskej
sekcie tohto spolku, v ktorej predniesol
zaujimavé prednasky, najma kazuistiky
z vlastnej bohatej praxe. Bol koreSpondu-
jucim ¢lenom viacerych zahrani¢nych le-
karskych spolo¢nosti. Uz v ivode ¢lanku
spominana konzultacia sved¢i o tom, ze
Mayr bol obltbenym a uznavanym leka-
rom nielen v meste, ale i v SirSom okoli.

Nie je prekvapujace, Ze stal sa
¢estnym obcanom slobodného kralov-

ského mesta Bratislava. Jeho ¢innost
v prospech verejného zdravia bola ocene-
na aj cisarom Habsburskej rise: ako lekar
obdrZal Rytiersky kriz FrantiSka Jozefa.

Doktor Mayr bol Zenaty. Spolu
s manZelkou Jozefinou von Jackh mali
troch synov a tri dcéry. Zo smato¢né-
ho oznamenia Mayra vieme, Ze jeho syn
Ernest bol tlmo¢nikom cisarskej inter-
nunciatary (vatikdnskeho diplomatické-
ho zboru), syn Robert nadporuc¢ikom v 1.
Genieregimente.

Doktor Mayr pravdepodobne bol
uz v lete 1865 vazne chory - jeho meno
sme nenasli v zozname Gc¢astnikov IX.
zjazdu uhorskych lekarov a prirodoved-
cov, ktory sa konal v diloch 27. augusta
a 12. septembra 1865 prave v Bratislave.

Gottfried Mayr zomrel vo veku
67 rokov 17. jala 1867. Pochovali ho na
Ondrejskom cintorine.
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Medzi vyznamné vyrocia v roku
2022 patri i dvojsté vyrocie prvého pu-
tovného (vandrujaceho) zhromazdenia
lekarov a prirodovedcov. Prvé zhro-
mazdenie - neskor ako vzor sltZiace aj
pre ostatné krajiny - bolo zvolané 18.
septembra 1822 do Lipska na podnet
vyznamného nemeckého prirodoved-
ca a lekara Lorenza Okena (1779 - 1851).
Bol to opatrny zaciatok s G¢astou asi
poltucta pozvanych a 40 uc¢astnikov. Zo
slabuckej priesady v§ak vyrastla mohut-
na rastlina: zhromazdenie usporiadané
z prilezitosti stého vyrocia v roku 1922
malo uz 8000 tcastnikov.

Nemecky orientovani uhorski le-
kari a prirodovedci - ako treti na svete
- v roku 1841 sledovali priklad z Lipska.
Realizovala sa mysSlienka stretnutia vy-
slovena uz v roku 1732 tradnym lekarom
Liptovskej a SpiSskej stolice Danielom
Fischerom. Uhorskym lekarom teda ne-
bola tato myslienka cudzia, ba niektori
sa zUcastnili aj priekopnickych akcii po
nemecky hovoriacich vedcov. Tak napri-
klad desiateho zhromazdenia vo Viedni
v roku 1832 sa zucastnili zndmy lekarnik
Adolf FrantiSek Lang a lekar Freystadter
z Nitry.

Na priklade nemeckych a an-
glickych putovnych schodzi dekan pes-
tianskej lekarskej fakulty Ferenc Bene
(1775 - 1858) pred profesormi vyhlasil,
ze: ,Najacinnej$im prostriedkom na do-
konalejsie pestovanie a Sirenie vied je
¢o najcastejsie stretavania sa vedcov.”
Realizacia dekanovho navrhu je zasluhou
profesora fakulty - a redaktora prvého
lekarskeho ¢asopisu v Uhorsku - Pavla
Bugata (1793 - 1865). Vdaka jeho inicia-
tive zasadalo 29. maja 1841 v PeSti prvé
zhromazdenie uhorskych lekarov a pri-
rodovedcov. Rozhodnutim o pokraco-
vani v pravidelnych stretnutiach doslo
k zaloZeniu hnutia putovnych schodzi
a134 podpismi Bugatovej vyzvy k zaloze-
niu Uhorského prirodovedného spolku.
Spolok a hnutie teda vznikli naraz a v po-
¢iato¢nych rokoch sa vzorne doplnovali.
Spolok bol prejavom kontinuity a hnu-
tie so svojimi schodzami usporiadany-
mi kazdy rok v inom kate Uhorska bolo
periodickym férom pre vedcov hlavne
z organizujaceho regionu.

Hnutie malo charakter spolku,
ale bez staleho ¢lenstva a sidla. Zaujemci
sa schadzali raz ro¢ne, koncom leta.
Kazdoro¢ne sa meniace miesto stretnu-

tia umoznovalo zapojit do ¢innosti hnutia
Siroky okruh zaujemcov. I ked pévodny na-
vrh pocital len s pozvanim lekarov, coskoro
bolo jasné, Ze okruh G¢astnikov treba roz-
§irit i na predstavitelov prirodnych vied.

Na ¢elo zhromazdenia bola zvo-
lena tctyhodné osobnost daného regio-
nu (hlavny Zupan, cirkevny hodnostar).
Podpredsedom sa stal znamy predsta-
vitel mediciny alebo prirodnych vied.
Nebol to vZdy vedec v dneSnom ponima-
ni, ale tzv. diletant - no nie v pejorativ-
nom zmysle slova. Napriklad: ,Najva¢Sou
ozdobou banskobystrickej schodze bol
Augustin Kubinyi, ktory sa venuje pri-
rodnym vedam len ako diletant.” - ¢itame
v kalendari z roku 1844. Kubinyi stal sa
riaditelom Narodného muzea.

Putovné zhromazdenia navstivili
aj tizemie Slovenska: Bansku Bystricu
v roku 1842, KoSice a PreSov v roku 1846,
Bratislavu v rokoch 1865 a 1907, Rimavska
Sobotu v roku 1867, Vysoké Tatry v ro-
ku 1888, Trencin v roku 1897 a Bardejov
v roku 1901.
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Zaujem cCeskej inteligencie o pre-
vazne Slovakmi obyvana ¢ast horného
Uhorska sa datuje do polovice 19. storo-
¢ia. Tento zaujem bol vlastny aj ceskym
lekarom. Svedcia o tom ,,Zapisy cestujici-
ho po Slovensku*“ z roku 1847 z pera D. V.
Lambla. DuSan Vilém Lambl (1824 -1895),
dnes znamy ako patologicky anatém,
profesor na univerzite v Charkove a vo
Varsave, ako prvy opisal patogénneho
bi¢ikovca v ¢reve (Lamblia [Giardia] in-
testinalis). Ako dovod cesty udaval Lambl
tuzbu poznat Tatry, ktoré povazuje za
kolisku Slovanov.

O polstorocie neskorsie mal mlady
Cesky lekar Ivan Halek iny dovod usadit sa
na Slovensku. Ivan Halek sa narodil 11. no-
vembra 1872 v Prahe. Otca - znameho Ces-
kého spisovatela Vitazoslava Halka - stratil
uz ako dvojro¢ny. Svagor pani Halkovej
dr. Cerny sa stal akymsi druhym otcom
mladého Ivana. S jeho podporou mohol
Ivan absolvovat naro¢né lekarske stadium
na Lekarskej fakulte Karlovej univerzity.
Pocas Stadia v rokoch 1890 - 1896 sa zbliZil
so slovenskymi Studentmi, ktori v Prahe
zalozili spolok Detvan. Sympatizoval najma
s DuSanom Makovickym, ktory propagoval

ucenie slavneho ruského spisovatela Leva
Tolstého. Ked'sa po ziskani lekarskeho dip-
lomu dostal Halek do konfliktu so svojim
»Sponzorom” dr. (Vlern)'Im a chcel byt ¢im
dalej od Prahy, prijal ponuku svojho slo-
venského priatela Makovického usadit sa
v Cadci. Stalo sa to 1. novembra 1901 - dr.
Makovicky ho privital takto: ,Budes tu by-
vat medzi dobrym a neskazenym ludom.”

Nuz lud na Kysuciach bol dobry,
ale aj velmi chudobny. V najchudobnejSej
oblasti Uhorska bol zdravotny stav oby-
vatelstva zarazajuci - na ilustraciu staci
jeden priklad: na tisic Zivo narodenych
zomierala v prvom roku Zivota takmer
polovica. Halek sa snazil zmenit nepriaz-
nivé socialne a zdravotné pomery pre-
dovSetkym zdravotnou osvetou a bojom
proti alkoholizmu. Coskoro totiZ zistil, ze
hlavnou pri¢inou biedy a nevedomosti je
nadmerny konzum palenky. V boji proti
alkoholizmu sa mohol opierat o spis L. N.
Tolstého ,Preco sa Iudia omamuja®, ktory
prelozil jeho priatel Makovicky. Profesor
Milan Beniak v spise ,Fragmenty z dejin
zdravotnej vychovy na Slovensku” takto
hodnoti Halkovu ¢innost: ,Halek je auto-
rom zdravotnickych rozborov a Statistik,

mnohych ¢lankov o hygiene, alkoholizme,
doj¢enskej tmrtnosti, chorobnosti, zdra-
votnickej osvete, Ceskoslovenskej vzajom-
nosti, o postaveni slovenského Iudu a o boji
za jeho socialne a politické poziadavky.”

Ked sa v roku 1905 po odchode
dr. Makovického do Jasnej Polany, kde sa
stal osobnym lekarom Tolstého, uvolnila
jeho ordinacia v Ziline, nastupcom sa
stal dr. Halek. Na Kysucanov vSak nikdy
nezabudol: v roku 1937 vysla jeho praca
»Kysuce - pokus lekara o sociolégiu hor-
natych krajov Slovenska“. Halek zostal
na Slovensku i po vzniku CSR. V roku
1922 zalozil detské oddelenie v Bytéici pri
Ziline a stal sa jeho primarom. Oddelenie
sa stalo znamym v celom S$tate.

Po vzniku Slovenského S§ta-
tu musel Slovensko opustit a usadil sa
v Prahe, prekladal literattru, dokonc¢o-
val zapisky o kysuckej biede. Zomrel 17.
februara 1945. Pochovany je v Prahe na
Vinohradskom cintorine.
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Myslienka na prevod krvi a prvé
pokusy o transfuziu (J. B. Denis, 1667,
Pariz) sa zacali kratko po opise krvného
obehu, ktory ma na svedomi W. Harvey
(1628). Kuriéznu histériu prvej krvnej
transfuzie sme uverejnili v 3. Cisle ¢a-
sopisu Pediatria pre prax v roku 2017.
Prvt Gispednu transfaziu ako liecebna
metodu na kompenzaciu krvnych strat
v priebehu porodu uskuto¢nil londynsky
chirurg a pérodnik G. J. Blundell (1790 -
1877) v roku 1824.

V stvislosti s velkymi objavmi
mediciny sa vzdy vynori aj otazka, ako
to bolo na Slovensku, ako rychlo rea-
govali nasi predkovia na svetovy vyvoj
lekarstva. O prvopociatkoch trans-
faznej liecby u nas mame len skromné
udaje. Vyznamny slovensky hematolog
Vladimir Krislo (1996), ako i monografia
Momenty z dejin slovenskej chirurgie
(1999) zhodne uvadzaja rok 1923 ako
rok prvej transfazie u nas. Uskuto¢nil
ju mlady chirurg MUDr. Jan Knazovicky
(1893 - 1987), rodak z Lubietovej. Neskorsi
slavny koSicky profesor chirurgie, absol-
vent madarskej univerzity v Kolozsvari
(po roku 1918 Kluz, Rumunsko) urobil
v roku 1923 svoj prvy prevod krvi ako

asistent profesora Stanislava Kostlivého
(1877 - 1946) na chirurgickej klinike
v Bratislave. Zial, vo svojich spomien-
kach Knazovicky neuvadza presny datum
tejto transfazie. Zijeme v dobe ,mediciny
zalozenej na faktoch”, preto je otazne,
¢i Knlazovickym spominany prevod kr-
vi bol ozajstnou transfaziou v dneSnom
slova zmysle (prof. M. HrubiSko, 1997).
Napriek tymto nejasnostiam povazujeme
doktora Knazovického, okrem iného aj
autora prace Niekolko slov o transftzii
krvnej (Bratislavské lekarske listy, 1924),
za priekopnika podavania transfazii na
Slovensku a v roku 2023 budeme oslavo-
vat storo¢nicu transfazii u nas. Od roku
2007 Slovensky cerveny kriz ocenuje
bezprispevkové darovanie krvi medailou
profesora Knazovického. Toto moralne
ocenenie mozu dostat Zeny za 80 a muzi
za 100 odberov krvi.

Je teda neodskriepitelnym faktom,
Ze doktor Knazovicky je priekopnikom
transflzie na Slovensku a oficialne aj
prvym odbornikom, ktory ju uskutocnil
v roku 1923 v Bratislave. V historii me-
diciny je v8ak znamou skutoc¢nostou,
ze dalSie badanie moze ukazat, Ze pred

v

prvym bol eSte niekto ,prvsi“. Tym bol

doktor Moricz Lipscher (1870 - 1944?),
rodak z Cadce, primar chirurgie a riaditel
mestskej nemocnice v Komarne od roku
1902. Prevod krvi uskutoc¢nil 1. novem-
bra 1922 u pacientky s velkymi stratami
krvi pri operacii mimomaternicovej te-
hotnosti. I§lo o kombinovan( transfaziu:
autolognu - krv pozbieral z brusnej dutiny
pacientky, i heterolégnu (krv od manZela)
pomocou Oeleckerovej aparatuary. O pri-
pade referoval na zasadnuti Lekarsko-
prirodovedného spolku v Bratislave 24.
oktobra 1923, resp. publikoval v 12. Cisle
(1923) v Bratislave vychadzajicom caso-
pise Therapia (podrobnosti pozri: Kiss L.
Zaciatky transfznejlie¢by na Slovensku.
Medical Practice. 2007;12:50-51).

Dr. Lipscher, ktory ako prvy
v Uhorsku v Budapesti este v roku 1900
extirpoval mozgovy nador, sa stal obetou
holokaustu. Ako vynikajaci neurochirurg
ma na stene komarnanskej nemocnici od
roku 2016 pamétna tabulu. Tato tabulu si
v8ak zasluzi aj ako jeden z priekopnikov
transfaznej liecby na Slovensku.
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Od narodenia priekopnika balneo-
logie v Uhorsku a vyznamného pro-
pagatora mineralnych vod i z 1zemia
Slovenska uplynulo 225 rokov. Ludwig
(Ludovit, Lajos) Tognio sa sice narodil 15.
januara 1798 vo Viedni, ale vyrastol u nas:
jeho otec Johann Tognio bol ,fyzikusom®,
¢ize uradnym lekarom Trencianskej sto-
lice.

Medicinu Tognio vyStudoval vo
Viedni. Svoju dizertéciu v latinc¢ine ,...
de neuralgia faciali” vydal v roku 1820.
Styridsat$tyristranova praca bola ve-
novana groéfovi Istvanovi Illéshazymu,
zupanovi Trencianskej a Liptovskej sto-
lice. Kratky cas pracoval vo Viedni ako
asistent profesora vnatorného lekarstva.
Ale uz v roku 1820 sa uchadzal o miesto
profesora na Katedre vnatorného lekar-
stva pre ranhoji¢ov v Pesti. Jeho odbor-
né vedomosti boli vynikajtce, ale eSte
neovladal dobre madarcinu, a preto ho
neprijali (vi¢$ina ranhoji¢ov nevedela po
latinsky, pre nich sa prednasalo v ma-
darcine). Tognio usilovne pokracoval
v §tadiu madarciny a v roku 1824 sa uz
uspesne uchadzal o Katedru pre odbor
»pathologia generalis et materia medica”
na Lekarskej fakulte v Pesti. Nebol teda
patologom v dnesSnom slova zmysle, ale

prednasal kliniku a terapiu vnatornych
chordb. Na lie¢enie choréb sa v stale
vacsej miere zacali pouzivat mineral-
ne vody, resp. balneoterapia. Bolo teda
celkom logické, Ze Tognio, profesor (aj)
~farmakologie®, sa zacal venovat vysku-
mu mineralnych pramenov v Uhorsku.
Kronikar Lekarskej fakulty v Pesti
Tibor Gy6ryv roku 1936 takto zhrnul vo
svojej monografii o historii fakulty hlavny
prinos profesora Tognia pre medicinu
v Uhorsku: ,,....urobil 9 velkych, dlhych
ciest po Uhorsku, Chorvatsku a Slavonii,
pocas ktorych analyzoval kvantitativ-
ne i kvalitativne vodu 519 mineralnych
prametiov - a to vSetko na vlastné na-
klady.“ Velk1 pozornost venoval aj ktipe-
lom a mineralnym pramefiom na zemi
dnedného Slovenska. Svoje analyzy publi-
koval v madarcine v Casopise Orvosi Tar:
napr. o Slatine, Santovke, PieStanoch,
Cigelke. (Na pamiatku jeho navstevy bol
jeden pramen Cigelky pomenovany me-
nom Ludwig.) Napriek tomu, Ze uZ v roku
1841 vyzval uhorskych lekarov a prirodo-
vedcov k podpore balneologie a vyskumu
mineralnych prameriov, narazil na odpor
alahostajnost kolegov i tiradov. Jeho pla-
novana velka hydrografia Uhorska zosta-
la neuskuto¢nena. Sklamanim bola pre

neho aj slaba ¢innost hydrografického
vyboru zaloZeného na Sliaci pocas vyletu
ucastnikov vandrujiceho zhromazdenia
v Banskej Bystrici. Koncom Stvrtého de-
satrocia, sklamany a vyCerpany, stratil
zaujem o mineralne vody. ESte roku 1847
publikoval 110-stranovi pracu pre polno-
hospodarov o chorobe zemiakov, hlavnej
plodiny pre severné, vac¢Sinou Slovakmi
obyvané Zupy Uhorska.

Prisli revolu¢né merudsme roky,
a znovu musime pouzit konstatovanie,
ze bolo logické - kedZe bol Raki§anom
s nemeckou matercinou - Ze zostal lojal-
ny. Z toho dévodu ho odvolali z funkcie,
ale po porazke Uhorska ho Vieden zno-
vu vymenovala na ¢elo katedry, ba bol
zvoleny aj za dekana lekarskej fakulty.
Zomrel 9. novembra 1854. Jeho rovesnici
ho povazovali za zradcu. My vsak, st-
hlasne uz s citovanym Gy6rym, sme toho
nazoru, Ze jeho zasluhy na poli uhorskej
balneologie budt vzdy vacsie ako jeho
~chyby* v rokoch 1848 - 1854.
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Pri prilezitosti 50. vyroc¢ia zaloZe-
nia Slovenskej spolo¢nosti telovychovné-
ho lekarstva mohli sme ¢itat na stran-
kach Medicinskeho monitora (6/1996):
»Mozno od6vodnene predpokladat, ze
uz v 19. storoci a zaciatkom 20. storocia
sa u nas nastolovali medicinske otazky
vo vztahu k rozvoju Sportu a osobitne
v oblasti Tatier k rozvoju turistiky, horo-
lezectva a lyZovania.” Nuz, v titule nas-
ho ¢lanku uvadzané vyrocie je vhodnou
prilezitostou podopriet faktami vyssie
citovany ,predpoklad“. Doktor Michal
Guhr nebol totiz len vybornym lekarom,
odbornikom na klimaticku lie¢bu plic-
nych choroéb, hypertyredzy a psoriazy,
ale aj priekopnikom zimnych Sportov vo
Vysokych Tatrach.

Michal Guhr sa narodil 17. mar-
ca 1873 vo Velkom Slavkove. Jeho otec
- tiez Michal - bol spoluzakladatelom
osady Tatraszéplak, dne$nej Tatranskej
Polianky. Mladsi Michal gymnazial-
ne $tadium absolvoval v KeZmarku
a Rimavskej Sobote, medicinu Studoval vo
Viedni, Berline a v Budapesti. Po povinnej
vojencine od roku 1897 bol spolumajite-
lom a §éflekarom sanatoria v Tatranske;
Polianke. Zaslazil sa o vybudovanie no-
vych sanatdrii s vodolie¢bou a heliotera-

piou (lieenie slne¢nym svetlom). Medzi
jeho najslavnejsich pacientov patrili
¢esky basnik Jiri Wolker (1900 - 1924)
amadarsky spisovatel Dezs6 Kosztolanyi
(1885 - 1936). Zostal starym mladencom,
rodinu mu nahradila bohata spolocenska
angazovanost. Bol predsedom Spolku
spisskych lekarov a lekarnikov, podpred-
seda Zvizu tatranskych kuapelov a sa-
natérii, spoluzakladatel a od roku 1933
predseda spolku Karpatenverein.

K zmienenym faktom v oblasti
Sportu - prvé pokusy s lyZovanim urobil
uz v roku 1890 pomocou dielca na sude.
Po navrate z Davosu (Svajéiarsko) v roku
1901, kde sa podrobne ,zoznamil“ s lyzo-
vanim, sa stal nadSenym propagatorom
i ucitelom tohto Sportu. V roku 1910 uspo-
riadal v Tatranskej Polianke prvy lyZiarsky
kurz a rok neskodr tu usporiadal prvé me-
dzinarodné preteky v alpskom lyZovani.
Vroku 1912 dal postavit vo Velickejdoline
prvy jednoduchy, neskdr modernizovany
dreveny mostik. Bol priekopnikom i §por-
tového lekarstva: pred pretekmi meral
krvny tlak, pulz, obvod hrudnika a na pre-
teky pustil len jedincov telesne zdatnych.
Zimné $porty - lyzovanie, sankovanie -
~predpisal“i svojim pacientom zo sanat6-
ria a ¢asto bol sam ich cviéitelom.

Pozoruhodné bola aj jeho ¢in-
nost na poli Sportovej diplomacie.
ZGcastnil sa prvych zimnych olympiad:
1924, Chamonix (Franctzsko), 1928,
St. Moritz (Svaj¢iarsko), 1932, Lake
Placid (USA). V roku 1928 bol pritomny
v St. Moritz na zakladajacom zasadani
FIMS - Federation of Sports Medicine.
Bol jednym z iniciatorov zaloZenia
Uhorského lyziarskeho zvazu. Jeho za-
sluhou sa zacali zakladat pri Uhorskom
karpatskom spolku lyZiarske kluby. V ro-
ku 1910 spoluzalozil mesa¢nik Turistasag
és alpinizmus.

Meno Guhr nie je zabudnuté.
V roku 1934 po filom pomenovali cha-
tu v Tatrach - dnes Bilikova chata.
Sanatorium v Tatranskej Polianke nesie
jeho meno. Vedtca Telovychovnej ka-
tedry Selyeho Univerzity Beata Dobay vo
svojej monografii o Sportovom turizme
na Slovensku (2021) podrobne uvadza aj
Guhrove zasluhy.
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Starostlivost o duSevne chorych
bola do polovice 19. storoc¢ia v Uhorsku
mizerna. DuSevne chori, najmi s ag-
resivnymi priznakmi, byvali prikovani
retazami k posteliam v titulkoch ponasa-
jacich sa skor na vizenia. I ked sa vedelo
o revolu¢nom c¢ine Franctza Phillippa
Pinela (1755 - 1826), ktory oslobodil ta-
kychto pacientov z okov, jeho ¢in ostal
v Uhorsku bez odozvy. Pri¢iny neochoty
vidime v tom, Ze uhorska medicina bo-
la pod vplyvom nemeckej a Nemci dlho
neprijali moderné nazory franctzskych
lekarov. V §tyridsiatych rokoch 19. sto-
rocia bolo v Europe uz 635 Ustavov pre
dusevne chorych - v Uhorsku nebol ani
jeden.

Prvy pokus prelomit prili§ konzer-
vativny nazor o podstate dusevnej choro-
by - duSevna choroba sa povazovala za
Bozi trest za nemoralny, hrie$ny Zivot -
a zalozit Specializovany Gstav pre liecbu
psychiatricky chorych urobil nas rodak
Jozsef Polya z Dolnej Seci pri Leviciach.
Narodil sa 1. januara 1802. Stredoskolské
Stadium absolvoval na lyceu v Banskej
Stiavnici. Lekarsky diplom ziskal na fa-
kulte v Pesti v roku 1830. Svoju dizertac-
nl pracu v madarcine napisal o ¢ervoch
zijicich v ¢revnom trakte ¢loveka. O rok

neskor vypukla epidémia cholery, pocas
ktorej posobil Polya ako vedtci lekar cho-
lerovej nemocnice. Po odzneni epidémie
bol lekdrom Nemocnice sv. Récha v Pesti.
Aj tu ziskané sktsenosti mu pomohli
pri vybudovani stkromného Gstavu pre
liecbu duSevne chorych.

Ustav bol otvoreny v roku 1842 na
pozemku v tej Casti Pesti, ktora sa volala
Angyalféld, ¢iZe zem anjelov. O poslani
ustavu Polya uverejnil ¢lanok v lekarskom
tyzdenniku Orvosi Tar. V tomto ¢lanku
naznacil, Ze Ustav bude plnit dve tlo-
hy. Jednak bude lie¢it duSevne chorych
a jednak bude aj miestom pre vyucbu
medikov. Na lekarskej fakulte v Pesti vte-
dy eSte neexistovala katedra psychiatrie
- bola zaloZena az v roku 1847.

Ustav bol stikromny, s 12 poste-
lami. Okrem Pélyu sa o chorych staral
aj dalsi lekar a Styria oSetrovatelia. Je
pozoruhodné, Ze Pélya v uZ spominanom
¢lanku uverejnil aj ,pravidla pre oSet-
rovatelov“. Bol to prvy oSetrovatelsky
kodex v Uhorsku platny v psychiatric-
kych Gistavoch. Niektoré jeho body platia
aj dnes. Napriklad oSetrovatel musi byt
duchaplny voci pacientovi, vo¢i pacien-
tovi sa nikdy nesmie chovat hrubo, aj ked
je pacient v kazajke, nesmie provokovat

pacienta, napr. tym, zZe sa vysmieva je-
ho bludom. Ak sa pacientov stav zhorsi
preto, zZe oSetrovatel mu pripominal je-
ho ,nenormalne* skutky, bludy, vydavky
vzniknuté z prediZenej hospitalizacie
musi hradit oSetrovatel. OSetrovatel sim
musi byt prikladom v dodrzovani poriad-
ku a presnosti. Ak porusi pravidla, dosta-
ne pokutu, ak sa to opakuje, bude okam-
Zite z Gstavu prepusteny. OSetrovatel
okrem platu - 12 forintov na mesiac - mal
narok aj na bezplatna stravu.

Zial, Polyov Gstav - bez podpory
Statu alebo mesta - musel ukondit svoju
humannu ¢innost vo februari 1847. Pdlya
bol nateny predat ajbudovu, aj pozemok.
Na pochopenie vyznamu jeho priekop-
nickeho ¢inu treba mat informaciu, ze
prvy, ale uz Statny astav pre dusSevne
chorych v Pesti bol otvoreny az v roku
1868. Pdlya zomrel 10. jula 1873. 150. vy-
rocie jeho smrti je vhodnou prileZitostou
na spomienku na jeho vyznamny ¢in.
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Pred 300 rokmi, 13. augusta 1723,
sa v madarskom meste Veszprém na-
rodil Istvan (Stefan) Tsanady, ktorého
dnes pozname pod menom Weszprémi.
Weszprémiho povaZzujeme za otca ma-
darskej medikohistoriografie. Jeho
Stvorzvizkova po latinsky pisana
Succincta Medicorum Hungariae et
Transylvaniae Biographia (Kratky Zzivo-
topis lekarov Uhorska a Transylvanie)
vydana v rokoch 1774 - 1787 obsahuje 400
zivotopisov lekarov zijicich v Uhorsku
véitane Gzemia dneSného Slovenska. Aj
preto by sme mali Weszprémiho poznat,
lebo mena niektorych lekarov narode-
nych/posobiacich na Slovensku sa prvy-
krat zmiefiuja v jeho diele. Napr. meno
Maximiliana Stolla, slavneho viedenské-
ho profesora, ktory bol v rokoch 1770 -
1772 zupnym lekarom Hontianskej stolice.

Mali by sme v8ak poznat najmi
zivotnu cestu mladého Weszprémiho,
pretoze ma niekolko zastavok prave
u nas. Ako dvadsatro¢ny, v roku 1743,
niekol'ko mesiacov §tudoval v Banskej
Bystrici. Pocas $tadia v Debrecine mal
na neho najvacsi vplyv tamojsi profesor
slavneho reformatorského kolégia, rodak
z Rimavskej Soboty, lekar Istvan Hatvani

(1718 -1786). Weszprémi nebol katolikom
a nemohol Studovat vo Viedni, ale musel
peregrinovat po zapadnej Europe vrata-
ne Anglicka.

Jeho vandrovanie viedlo cez
Pozsony/Pressburg (Bratislavu) a Vieden.
Tri mesiace sa zdrziaval vo Viedni, kde
sa zoznamil s Gerardom van Swietenom
(1700 - 1772), dvornym lekarom cisarovne;j
Marie Terézie. Lekarsky diplom ziskal
v Utrechte v roku 1756. Vtedy eSte netu-
§il, ze jeho cesta domov bude mat dolezi-
t zastavku vo vtedajSom hlavnom meste
Uhorska. Pocas jeho pobytu v cudzine
totiz Maria Terézia v roku 1756 vydala
nariadenie, podla ktorého lekar nemdze
praktizovat povolanie v Uhorsku, pokial
sa nepreukaze svojim lekarskym diplo-
mom a neabsolvuje skasku pred zdra-
votnou komisiou pri Uhorskej kralov-
skej miestodrzitelskej rade v Bratislave.
Odbornym c¢lenom tejto komisie bol le-
kar Jozef Karol Perbegg (1702 - 1786), od
roku 1742 kralovsky radca. Weszprémi
cituje vo svojej slavnej Succincta (II.
zvazok, 1778, z madarskej verzie vydane;j
v Budapesti v roku 1962, s. 53-4) vysved-
¢enie vydané Perbeggom nasledovne:
»Na zaklade nariadenia c.k. Vysosti, zZe

kazdy lekar a chirurg prichadzajuci z cu-
dziny, ¢o chce praktizovat v Uhorsku, mu-
si sa podrobit skiiske pred mojou osobou
a o skuske ziskat vysvedcende... ... ja, radca
c.k. Vysosti a dvorny lekar, s neodskriepi-
telnou vierohodnostou davam na vedomie
citatelovi, Ze vynikajuceho madarského
Cloveka zo Zupy Veszprém, kalvinskeho
vierovyznania, Istvana Weszprémiho,
ktory podla jeho lekdrskeho diplomu zo
dnia 15. jula 1756 na univerzite v Utrechte
bol kvalifikovany za lekdra, som dnes dve
hodiny bez preruSenia skusal. ...a pritom
odpovedami svoje pevné zaklady v medi-
cine potvrdil. Ako svedectvo a potvrdenie
vydal som vo svojej pracovni vlastnou
rukou podpisané a mojou pecatou veri-
fikované vysvedcenie dria 28. aprila 1757.
P.H. Jozef Karol Perbegg vlastnou rukou.”
Weszprémi zdoraziuje, Ze on bol ,naj-
najprvsi‘, kto absolvoval takého overenie
vedomosti. Weszprémi vyuzil svoj pobyt
v Bratislave aj na to, aby z archivu mesta
ziskal cenné tdaje.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
Cilizské Radvan
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Pred sto rokmi, 23. septembra
1923, sa v americkom meste Yonkers
v blizkosti New Yorku D.C. narodil
Gajdusek. Jeho otec Karol Gajdusek po-
chadzal z Gzemia dne$ného Slovenska
zo Smrdakov. Matka Ottilia Dobroczki
bola pbévodom z ,civi§skej“ rodiny
v Debrecine, ale narodila sa uz v USA.
Yonkers bolo uz na zaciatku 20. storocia
stotisicové velkomesto - Leo Baekeland
tu vynasiel bakelit - zname rastlinnym
vyskumnym Gstavom Boyce Thomson.
Teta malého Carletona v nom bola za-
mestnana ako entomologicka. Ona
vzbudila zaujem svojho synovca nielen
o hmyz, ale aj o ostatné patogény. Mlady
Gajdusek najprv Studoval matematiku,
fyziku, chémiu a biol6giu na newyorskej
Univerzite Rochester a potom v roku
1946 ziskal diplom na Lekarskej fakulte
Univerzity Harvard.

Rozhodol sa pre vedecka drahu
- uZ v roku 1951 sa stal znamym: pocas
vojenskej sluzby v Koérei potvrdil, Ze 8i-
ritelom povodcu hemoragickej hortacky
medzi vojakmi USA st vandrujtce vta-
ky. V roku 1955 bol Gajdusek pozvany
Macfarlane Burnetom - v roku 1960
obdrzal Nobelovu cenu za objav imu-
notolerancie - na Studijny pobyt do

Australie. Ako virolég tu skimal viru-
sové hepatitidy. Cestou domov v marci
1957 navstivil druhy najvacsi ostrov sveta
Nova Guineu. Najskor planoval, ze tam
zostane a bude zbierat material k svojej
praci pod nazvom ,Rast a vyvoj deti v pri-
mitivnych kultarach” - nezabudnime, bol
pediatrom. Jeho vedecky zaujem vSak
rychlo dostal novy smer. Dozvedel sa,
Ze medzi domorodcami kmena Fore sa
vyskytuje zdhadna a smrtelné choroba
zvana kuru, CiZe ,tras“ alebo ,strach®,
povazovana za vysledok pdsobenia ca-
rodejnic. Gajdusekov zaujem o kuru len
rastol, ked' zistil, Ze obetami zahadnej
choroby st predovSetkym deti a Zeny.
Netrvalo dlho a Gajdusek objasnil pri¢inu
tejto zvlastnej epidemiologie: zistil urcitt
spojitost medzi kuru a ritualnou praxou
kanibalizmu, ¢iZe konzumom maésa zo-
snulych pribuznych. Z pozorovania an-
tropologov bolo zname, Ze rozrezavanie
tiel a vybratie mozgu sa ponechavalo Ze-
nam a detom. Tento poznatok, potvrdeny
pocas vyskumu i Gajdusekom, vysvetlo-
val, pre€o choroba postihuje hlavne Zeny.
Gajdusek spolu so $éflekarom austral-
skej Statnej zdravotnej sluzby V. Zigasom
presli stovky kilometrov, nazhromazdili
vzorky krvi, likvoru a mocu a zaslali ich

do laboratorii v Australii a v USA. Po na-
vrate do USA vpichol Gajdusek mozgové
tkanivo zomrelych na kuru Simpanzom.
Jeho pokusy o prenos predpokladaného
povodcu kuru vyzadovali velkt trpezli-
vost: u Simpanzov sa vyvinuli priznaky
do dvoch az troch rokov. Trpezlivost sa
vyplatila, Gajdusek dokazal, Ze kuru je
infek¢né ochorenie, jeho povodca je si-
ce virus, ale s velmi dlhou inkuba¢nou
lehotou. Domnieval sa, Ze ide o tvz. po-
maly virus. Roku 1976 obdrzal Nobelovu
cenu za svoj objav ,nového mechanizmu
povodu a prenosu infekénych chordb®.

Gajdusek bol pediatrom a mal
priatelsky vztah k detom. Zostal starym
mladencom, ale vytvoril si rodinu inym
spoésobom - vo svojom byte Zil spolu
s detmi osirelymi alebo odovzdanymi
rodi¢mi do jeho starostlivosti. Gajdusek
bol obvineny z pedofilie a odstdeny na
rok vizenia. Po navrate z vizenia opustil
USA a zil v Europe. Zomrel 12. decembra
2008 v Norsku.

MUDTr. Laszlé Kiss, CSc., dr. habil.
930 08 Cilizska Radvan ¢. 284
kiss.agi@panelnet.sk
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22. decembra 1848 sa ako syn
mydlara narodil v KoSiciach Arpad
Gerster. Jeho zivotn drahu mozno lahko
detegovat, nakolko v roku 1917 uverejnil
svoje pamati pod nazvom ,Recollections
of a New York Surgeon*. Na svoje korene
nikdy nezabudol, o ¢om sved¢i i zara-
denie rytiny KoSic z roku 1617 do tejto
knihy, resp. zmienka o udalosti z roku
1895. Vtedy v USA postavili troch slo-
venskych robotnikov pred std a bol to
prave on, kto ich svojou obhajovacou
recou zachranil.

Gerster po ziskani lekarskeho
diplomu vo Viedni kratky ¢as praco-
val ako nemocni¢ny lekar a prosektor
v KoSiciach. Po smrti otca sa za¢iatkom
roku 1874 na pozvanie svojho stryka,
uspesného stavitela v USA, vydal na vel-
ka cestu. Cestou do Ameriky absolvoval
staz u priekopnika listerovej antisep-
tickej metddy v Nemecku profesora R.
Volkmanna v Halle. Tu ziskané poznat-
ky ho podnietili k napisaniu jeho pre-
slavenej uCebnice o asepse a antisepse.
Kniha vyS$la v New Yorku v roku 1888
pod nazvom: ,The Rules of Aseptic and
Antiseptic Surgery“. Kniha s rozsahom
332 stran urcena pre medikov aj prak-

tikov bola bohato ilustrovana skicami
Gerstera a zabermi operacii spravenymi
priekopnickou fotografickou technikou.
Napriek vysokému nakladu 1. vydania
¢oskoro vysloi2. a 3. vydanie. Americka
medikohistoriografia uznava Gersterovo
prvenstvo: ,, ... The Rules... was the first
systematic American surgical text ba-
sed on listerian principles* - piSe Ira M.
Rutkow v knihe ,Surgery: an Illustrated
History* (St. Louis: Mosby; 1993: s. 184).

NajdolezitejSie milniky svojej chi-
rurgickej a spoloc¢enskej drahy zhrnul
sam Gerster na 33l. strane Recollections
takto: 1878 - chirurg ,nemeckej nemoc-
nice* (dnes: Lenox Hill Hospital) v New
Yorku; 1880 - chirurg nemocnice Mount
Sinai New York; 1882 - profesor chirurgie
polikliniky v New Yorku; 1888 - vydanie
ucebnice o asepse a antisepse; 1890 - ¢len
Americkej chirurgickej spolo¢nosti; 1891
- prezident New York Surgical Society;
1911 - 1912 prvy prezident Americke;j chi-
rurgickej spolo¢nosti; 1916 - profesor
chirurgie na Columbia University. Bol
i ¢lenom Nemeckej chirurgickej spolo¢-
nosti — od roku 1891. V roku 1902 odmietol
neoficialnu ponuku na obsadenie Katedry
chirurgie na Budapestianskej univerzite.

Gerster zomrel 11. marca 1923
v New Yorku. V mene americkych chi-
rurgov sa s nim na strankach Surgery,
Gynecology and Obstetric ltcil jeho by-
valy ziak, jeden zo zakladatelov slavnej
kliniky (Rochester, Minnesota) William
J. Mayo.

Desatrocia socializmu neboli
priaznivé na uctievanie pamiatky leka-
rov rodakov, ktori posobili mimo hranic
socialistického tabora. Napriklad kni-
ha urcena i pre medikov pod nazvom
»Dejiny mediciny a zdravotnictva“ od
autorov J. Junas a M. Bokesova-Uherova
pise o Gersterovi len tol'ko: Arpad Gejza
Gerster (1847 - 1923) z KoSic bol chirur-
gom v Mount Sinay Hospital v New Yorku
a zostavil niekol'’ko odbornych chirurgic-
kych diel (1985: s. 467).

Dvojité vyrocie - 175. narodenia
a 100. amrtia - je vhodnou prileZitos-
tou ozivit jeho pamiatku predovSetkym
v Kosiciach. TieZ by bolo uZito¢né vyda-
nie jeho pamiti v slovencine...

MUDTr. Laszl6 Kiss, CSc., dr. habil.
930 08 Cilizska Radvar ¢. 284
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