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Cievy a krv - uzke spojenie

Vdzené kolegyne a kolegovia,

s velkou radostou a zdujmom som uvital spravu,
Ze ponuka odbornych casopisov pre slovensku lekdr-
sku verejnost sa prdve rozsiruje o nové periodikum
VASKULARNA MEDICINA. Na Slovensku, ale aj v Ceskej
republike doposial chybal Specificky odborny lekdrsky

, casopis, ktorého doménou by bola problematika fy-
ziolégie a patofyzioldgie ciev, cievnej steny, jej zloZiek,
najmd endotelu, a jej vyuZitia v klinickej praxi.

Vtejto stvislosti musim ako hemostazeoldg, ktory sa zaoberd poruchami
veducimi k trombdze alebo ku krvdcaniu, upozornit na Uzke morfologic-
ké a funkcné prepojenie cievnej steny s koagulacnymi a antikoagulacnymi
proteinmi. Zmena cievneho endotelu méZe byt inicidtorom krvdcania alebo
naopak trombdzy. Uvediem niekolko prikladov koagulacnych a antikoagulac-
nych proteinov, ktoré su sticastou cievnej steny, ale zdrovert maji vyznamnu
ulohu aj v hemostdze.

Velmi vyznamnym antikoagulacnym proteinom je trombomodulin,
molekula, ktord je exprimovand na povrchu endotelu. Trombomodulin je
transmembrdnovy receptor trombinu, klicového koagulac¢ného faktora v koa-
gulacnej kaskdde. Po naviazani na trombomodulin sa meni ti¢inok trombinu
z prokoagulacného na antikoagulacny, pretoZze komplex trombomodulin-
trombin (prostrednictvom aktivdcie systému proteinu C) inhibuje koagulacnu
kaskddu. Takymto spésobom méZe cievna stena vyrazne ovplyvnit koagulacny
stav jedinca v zmysle krvdcania alebo trombdzy.

Inym prikladom je von Willebrandov faktor (vWF). vVWF je velky multi-
méricky protein, ktory md dve zdkladné funkcie. Je nosicom koagulacného
faktora VIl @ md vyznamnu Ulohu v primdrnej hemostdze, kde umoZzriuje
(ako mostik) adhéziu krvnych dosticiek k porusenej cievnej stene. VIWF je
skladovany nielen v endotelovych bunkdch, ale aj v krvnych dostickdch, a pri
aktivdcii endotelu alebo krvnych dosticiek je uvoliiovany do cirkuldcie. Bez
ohladu na to, ¢i bol VWF uvolneny z endotelu alebo krvnych dosticiek, je jeho
funkcia v hemostdze takmer identickd — umozriuje adhéziu krvnych dosticiek

Z edi¢ného pldnu na rok 2010

na porusend cievnu stenu a zucastriuje sa aj na agregdcii krvnych dosticiek.
vWF je tak prikladom velmi podobnej funkcie cievnej steny (endotelu) a krvnych
dosticiek v hemostdze.

Podobne by sa dalo uviest viac dalsich proteinov ako tkanivovy aktivator
plazminogénu (t-PA), inhibitor aktivdtora plazminogénu (PAI-1), inhibitor
systému tkanivového faktora (TFPI), cievny endotelovy rastovy faktor (VEGF),
P-selektin a iné, ktoré boli identifikované nielen v endotele cievnej steny, ale
aj v alfa-granuldch krvnych dosticiek a stic¢asne majd, nezdvisle od zdroja
ich uvolnenia, takmer identicku funkciu nielen v hemostdze, ale niektoré aj
v angiogenéze (VEGF).

Pocas svojho dlhorocného pobytu v zahrani¢i som mal moZnost pracovat
vo vyskumnom time profesora Jacquesa Caena v Parizi na pracovisku, ktoré
malo uz v ndzve ,Institut des Vaisseaux et du Sang” spojenie slov ,cievy a krv”.
Tieto principy som preniesol aj na pracovisko Kliniky hematoldgie a transftizi-
olégie JLF UK a MFN v Martine. Preto aj program slovensko-ceskych konferencif
0 hemostdze a trombdze s medzindrodnou tcastou, ktoré sa kazdorocne konajt
striedavo v Martine a Hradci Krdlové (nasledujica uz XVII. konferencia bude
v mdji 2010 v Martine), je tradicne otvoreny aj angiologickym témam. Z tychto
tém je v sticasnosti na nasom pracovisku v popredi spoluprdca s pracoviskom
cievnej chirurgie, tykajuca sa terapeutickej angiogenézy prostrednictvom vyuZi-
tia autoldgnych krvotvornych kmeriovych buniek pri kritickej ischémii dolnych
koncatin. Tento projekt je podporeny grantom MZ SR. Predbezné vysledky tejto
obojstranne vyhodnej spoluprdce nds naplfiajii opatrnym optimizmom.

Zdverom by som v mene Slovenskej spolo¢nosti hemostdzy a trombozy,
ktord zdruzuje odbornikov mnohych klinickych disciplin so spolo¢nou proble-
matikou krvného zrdzania, zaZelal novému, velmi potrebnému odbornému
casopisu VASKULARNA MEDICINA vela kvalitnych &ldnkov a mnoho spokojnych
citatelov.
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