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V predvečer XI. Česko-slovenských a XVII. 

Slovenských dialógov o bolesti v Nitre sa zišiel 

Výbor odbornej spoločnosti, kde boli preroko-

vané aktuálne problémy spoločnosti.

Program je uvedený v zápisnici z Výboru 

SSŠLB, Nitra 7. 10. 2009.

Prítomní: 

MUDr. Stanislav Fabuš, MUDr. Marta Kuli-

chová, CSc., MUDr. Igor Martuliak, PhD., MUDr. 

Ka ta rína Mičiaková, MUDr. Eva Salamonová, 

MUDr. Alena Šujanová, MUDr. Darina Hasarová, 

MUDr. Ľubomíra Nemčíková.

Ospravedlnení: 

MUDr. Dušan Broďáni, PhD., MUDr. Hedviga 

Jakubíková, PhDr. Daniela Rybárová.

Program:
1. Správa o organizácii aktuálneho kongresu 

XI. Čs. dialógy o bolesti, Nitra 2009, pred-

kladajú K. Mičiaková, I. Martuliak.

2. Program členskej schôdze – M. Kulichová, E. 

Salamonová.

3. Informácia z councilu EFICu a aktivity 

katalogizačnej komisie – M. Kulichová.

4. Aktivity hlavného odborníka – Ľ. Nem čí ková. 

5. Informácia o činnosti Paliatívnej sekcie – H. 

Ja kubíková. 

6. Spolupráca s redakciou Solen-u a príprava in-

formácií zo života Spoločnosti – D. Ha sa rová.

7. Organizácia XVIII. Slovenských dialógov 

o bolesti – A. Šujanová. 

8. Rôzne – všetci členovia výboru.

K. Mičiaková informovala o organizácii ak-

tuálneho kongresu XI. Čs. dialógy o bolesti: re-

gistrovaných je do 250 účastníkov. Do čestného 

predsedníctva sú pozvaní: 

a. župan Nitrianskeho samosprávneho kraja 

doc. Ing. Belica, PhD., 

b. dekanka SZU – Fakulty Ošetrovateľstva prof. 

PhDr. Dana Farkašová, CSc., 

c. vedúci lekár Nitrianskeho samosprávneho 

kraja MUDr. Ševčík, 

d. prezident kongresu MUDr. Kulichová, CSc., 

e. prezident organizačného výboru MUDr. 

Mičiaková, 

f. prezident vedeckého výboru MUDr. 

Martuliak, PhD., 

g. predseda Českej spoločnosti pre liečbu 

bolesti prof. MUDr. Rokyta, DrSc.

Výbor schválil program plenárnej schôdze, 

ktorá sa bude konať 8. 10. 2009 po skončení 

odborného programu.

MUDr. Kulichová – Informácie z EFICu – t.č. 

sú dve vzdelávacie aktivity – Neurologická diag-

nostika chronickej bolesti – v Taliansku, bolo sa 

potrebné prihlásiť do 25. septembra, kurz sa 

koná koncom októbra 2009 (informácia je na 

www.pain.sk), Neuromodulácia – víkendový 

pobyt (Viedeň, Taliansko, Nemecko), kurzy neu-

romodulácie nie sú pre začiatočníkov.

Výbor odsúhlasil zadanie prekladu materiá-

lov z EFICu o Európskom týždni a Európskom 

roku boja proti bolesti (venovaný chronickej 

bolesti a depresii), ako aj prekladu materiálov 

z IASP o Svetovom dni proti bolesti a Svetovom 

roku boja proti bolesti (venovaný muskuloske-

letálnej bolesti) profesionálnym prekladateľom. 

Hradenie z Grantu fy. Grünenthal. 

Katalogizačná komisia – už pred rokom pripra-

vila zoznam výkonov pre algeziológiu, t.č. je po-

trebné vypracovať identifikačné listy k výkonom.

MUDr. Martuliak – požiadal listom o stretnutie 

s Ing. Borovkovou, riaditeľkou nákupu Zdravotnej 

starostlivosti na GR VšZP, Bratislava. Zatiaľ nedošla 

odpoveď. 

MUDr. Nemčíková – informácie zo zasad-

nutí kategorizačnej komisie, zatiaľ sa pokračuje 

v jednaní o uvoľnenie preskripčného obmedze-

nia niektorých antidepresív a antiepileptík aj na 

odbor algeziológia. 

MUDr. Jakubíková ospravedlnená, písomná in-

formácia o činnosti sekcie paliatívnej medicíny: 

Dňa 12. 11. 2009 bude v Olomouci 1. Česko-

slovenská konferencia paliatívnej medicíny, spoluor-

ganizátorom je naša sekcia, na odbornej spolupráci 

sa spolupodieľa SSŠLB. Registrácia na aktívnu účasť 

je uzavretá, na pasívnu účasť sa možno registrovať 

elektronicky na www.solen.cz do 1. 11. 2009. 

Dňa 15. 10. 2009 sa bude v Bratislave konať z ini-

ciatívy WHO a MZ SR odborný seminár Ako plánovať, 

zaviesť a vyhodnotiť služby a programy paliatívnej 

starostlivosti, určený pre zainteresované subjekty 

a odborníkov. Organizuje MUDr. Križanová. 

Vzdelávanie v odbore Paliatívna medicína – 

vypísané ŠM v subšpecializačnom odbore PM 

pre uchádzačov zaradených do odboru, najbližší 

termín: Bratislava NOU, november 2009, marec 

2010, trvanie 20 dní. 

Deň 10. október 2009 je vyhlásený za 

Svetový deň hospicovej a paliatívnej starostli-

vosti, pri tejto príležitosti sa budú organizovať 

aj v SR akcie na jeho podporu. 

MUDr. Hasarová – informácie o časopise 

Paliatívna medicína a liečba bolesti, 9. 10. 2009 

o 14,00 bude v Nitre stretnutie redakčnej rady, 

ktorá pripraví edičný program na rok 2010. 

MUDr. Šujanová: pozvánka na XVIII. Slovenské 

dialógy o bolesti je pripravená, termín je 11.–

12. 6. 2010 v Košiciach, miesto konania: hotel 

Yasmin. Hlavné témy kongresu: Muskuloskeletálna 

bolesť, Chronická bolesť a depresia. 

Členovia výboru odsúhlasili odmenu za ce-

loročnú prácu vo výbore SSŠLB.

Sestry majú v rámci kongresu vlastnú sekciu 

a vedú si ju sami.

MUDr. Hasarová – napíše správu z kongresu 

do Zdravotníckych novín a časopisu Paliatívna 

medicína a liečba bolesti. 

Časopis Paliatívna medicína a liečba bolesti vychádza v spolupráci so 

Slovenskou spoločnosťou pre štúdium a liečbu bolesti (www.pain.sk) 

a s Českou spoločnosťou paliatívnej medicíny (www.paliativnimedicina.cz).
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Program: 
1. MUDr. Kulichová: správa o činnosti Výboru 

a informácie z EFICu,

2. MUDr. Martuliak: informácie o vzdelávaní, 

3. MUDr. Nemčíková: aktivity hlavného od-

borníka, 

4. MUDr. Salamonová: správa o hospodárení, 

5. MUDr. Turčaniová: správa revíznej komisie, 

6. MUDr. Hasarová: informácie o časopise 

Paliatívna medicína a liečba bolesti, 

7. MUDr. Šujanová – pozvánka na XVIII. Sloven-

ské dialógy o bolesti, 

8. MUDr. Jakubíková – informácie o sekcii 

Paliatívnej medicíny,

9. PhDr. Rybárová – informácie o sekcii algezio-

logických sestier.

1. MUDr. Kulichová: 

Informácie o činnosti Výboru sú formou zá-

pisníc zo zasadaní Výboru SSŠLB uverejnené na 

webovej stránke našej spoločnosti.

Sú tam priebežne aj najnovšie informácie 

z EFIC-u, týkajúce sa hlavne vzdelávacích akti-

vít. Je škoda, že len málo členov túto stránku 

navštevuje, respektíve reaguje na ponúkané 

aktivity. 

Výbor SSŠLB garantuje prácu iba na tých 

ACHB, kde je atestovaný algeziológ.

2. MUDr. Martuliak:

Informácie o vzdelávaní – predatestačná prí-

prava je trojročná, sú tu zahrnuté 4 kurzy vzdelá-

vania, ktoré je potrebné rozložiť na obdobie troch 

rokov, nie je možné ich spraviť v kratšom čase. 

Do špecializačnej prípravy je zaradených 

10 lekárov, 4 majú I. atestáciu OAIM. 

3. MUDr. Nemčíková:

Prebiehajú neustále jednania v snahe 

o preskripčné rozšírenie liekov pre odbor alge-

ziológia. Ako 1. podmienka bola vypracovanie 

Metodického listu pre liečbu chronickej nádoro-

vej a nenádorovej bolesti, ktorý už bol vypraco-

vaný, ale proces schvaľovania je zdĺhavý. 

4. MUDr. Salamonová: 

Správa o hospodárskych výsledkoch za rok 

2008, náklady 451 025 Sk, príjmy 434 404 Sk. 

k dnešnému dňu by mal byť stav účtu lepší. 

Na tajomníčku spoločnosti bola vznesená 

požiadavka od p. Macovej, riaditeľky SLS – vy-

rovnať podlžnosti za členské poplatky u členov 

SSŠLB. Stav svojich nedoplatkov je potrebné si 

overiť na SLS. 

5. MUDr. Turčaniová: 

Správa revíznej komisie – revízna komisia ne-

našla žiadne nedostatky v hospodárení SSŠLB.

6. MUDr. Hasarová:

Informácie o časopise Paliatívna medicína 

a liečba bolesti: Zo života spoločnosti sú dote-

raz uverejňované len zápisnice z Výboru SSŠLB. 

Podobne ako bol problém, keď sme tvorili náš 

Spravodaj, bolo len veľmi málo príspevkov či 

podnetov zo strany členskej základne. Privítali by 

sme informácie aj o iných aktivitách a regionál-

nych seminároch, o ktorých by boli informovaní 

aj ostatní čitatelia časopisu. 

7. MUDr. Šujanová: 

Pozvánka na XVIII. Slovenské dialógy o boles-

ti – budú sa konať v Košiciach v dňoch 11. – 12. jú-

na 2010, miesto kongresu: hotel Yasmin. 

8. MUDr. Jakubíková:

Informácie o činnosti sekcie Paliatívnej medi-

cíny: Dňa 12. 11. 2009 bude v Olomouci 1. Česko-

slovenská konferencia paliatívnej medicíny, spo-

luorganizátorom je naša sekcia, na odbornej 

spolupráci sa spolupodieľa SSŠLB. Registrácia 

na aktívnu účasť je uzavretá, na pasívnu účasť sa 

možno registrovať elektronicky na www.solen.

cz do 1. 11. 2009. 

Dňa 15. 10. 2009 sa bude v Bratislave konať 

z iniciatívy WHO a MZ SR odborný seminár: Ako 

plánovať, zaviesť a vyhodnotiť služby a progra-

my paliatívnej starostlivosti, určený pre zain-

teresované subjekty a odborníkov. Organizuje 

MUDr. Križanová. 

Vzdelávanie v odbore Paliatívna medicína 

– ŠM v subšpecializačnom odbore PM – pre 

uchádzačov zaradených do odboru, najbližšie 

v novembri 2009 alebo marci 2010 – trvá 20 dní.

Deň 10. október 2009 je vyhlásený za Sve-

tový deň hospicovej a paliatívnej starostlivosti. 

Pri tejto príležitosti sa budú organizovať aj v SR 

akcie na jeho podporu. 

9. PhDr. Rybárová – predsedníčka sekcie 

algeziologických sestier (SAS):

Sekcia má 52 členiek, stav účtu je 580 Euro. 

Výbor SAS sa stretne 9. 10. 2009 počas kongresu 

v Nitre.

MUDr. Kulichová súčasne pripomenula ako 

SSŠLB sponzoruje Sekciu algeziologických sestier: 

členky SAS, ktoré sa zúčastňujú na kongrese, ma-

jú zaplatený kongresový poplatok. Členky SAS, 

ktoré majú aktívnu účasť (1. autor prednášky), 

majú hradené aj ubytovanie. 

10. Diskusia: 

MUDr. Zeman upozornil, že po novej katego-

rizácii už Amitriptylín nie je v zozname liekov. 

Od členov výboru Sekcie paliatívnej starost-

livosti bolo oznámené, že sa pripravuje katalóg 

výkonov v odbore Paliatívna medicína.

Zápisnica z Plenárnej schôdze SSŠLB
Nitra, 8. 10. 2009
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Členka výboru

MUDr. Darina Hasarová

Ambulancia chronickej bolesti, ALGOS, s.r.o.

Hollého 14/A, 081 01 Prešov

hasaroda@gmail.com

www.paliativnamedicina.skViac informácií nájdete na


