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Zdpisnica zo schéodze Vyboru SSSLB
Nitra, 7. 10. 2009

V predvecer XI. Cesko-slovenskych a XVII.
Slovenskych dialégov o bolesti v Nitre sa zisiel
Viybor odbornej spolo¢nosti, kde boli preroko-
vané aktuélne problémy spolo¢nosti.

Program je uvedeny v zapisnici z Vyboru
SSSLB, Nitra 7. 10. 2009.

Pritomni:

MUDr. Stanislav Fabus, MUDr. Marta Kuli-
chova, CSc., MUDr. Igor Martuliak, PhD., MUDr.
Katarina Miciakovd, MUDr. Eva Salamonova,
MUDr. Alena Sujanovd, MUDr. Darina Hasarova,
MUDr. Lubomira Nem¢ikova.

OspravedIneni:

MUDr. Dusan Brodani, PhD., MUDr. Hedviga

Jakubikovd, PhDr. Daniela Rybérova.

Program:

1. Sprdva o organizacii aktudlneho kongresu
XI. Cs. dialogy o bolesti, Nitra 2009, pred-
kladaju K. Miciakova, . Martuliak.

2. Program clenskej schodze — M. Kulichovd, E.
Salamonova.

3. Informécia z councilu EFICu a aktivity
katalogizacnej komisie — M. Kulichova.

4. Aktivity hlavného odbornika - L. Nemcikova.

5. Informécia o ¢innosti Paliativnej sekcie — H.
Jakubikova.

6. Spolupraca s redakciou Solen-u a priprava in-
formacif zo Zivota Spolo¢nosti — D. Hasarova.

7. Organizacia XVIII. Slovenskych dialégov
o bolesti — A. Sujanova.

8. Rdzne - vsetci ¢lenovia vyboru.

K. Miciakova informovala o organizacii ak-
tuadlneho kongresu XI. Cs. dialégy o bolesti: re-
gistrovanych je do 250 ucastnikov. Do ¢estného
predsednictva su pozvani:

a. zupan Nitrianskeho samospravneho kraja
doc. Ing. Belica, PhD,,

b. dekanka SZU - Fakulty Osetrovatelstva prof.

PhDr. Dana Farkasova, CSc.,

c. veduci lekér Nitrianskeho samospravneho
kraja MUDT. Seveik,

prezident kongresu MUDr. Kulichova, CSc,,

prezident organiza¢ného vyboru MUDr.

Miciakova,

f. prezident vedeckého vyboru MUDr.

Martuliak, PhD.,

g. predseda Ceskej spolo¢nosti pre lie¢bu
bolesti prof. MUDr. Rokyta, DrSc.

Viybor schvalil program plendrnej schédze,
ktord sa bude konat 8. 10. 2009 po skoncenf
odborného programu.

MUDr. Kulichové - Informécie z EFICu — t.¢.
su dve vzdeldvacie aktivity — Neurologickd diag-
nostika chronickej bolesti — v Taliansku, bolo sa
potrebné prihlasit do 25. septembra, kurz sa
kond koncom oktébra 2009 (informécia je na
www.pain.sk), Neuromoduldcia - vikendovy
pobyt (Vieden, Taliansko, Nemecko), kurzy neu-
romodulécie nie su pre zaciatocnikov.

Viybor odsuhlasil zadanie prekladu materia-
lov z EFICu o Eurépskom tyzdni a Eurdpskom
roku boja proti bolesti (venovany chronickej
bolesti a depresii), ako aj prekladu materidlov
7 IASP o Svetovom dni proti bolesti a Svetovom
roku boja proti bolesti (venovany muskuloske-
letdlnej bolesti) profesiondlnym prekladatefom.
Hradenie z Grantu fy. Grinenthal.

Katalogizacnd komisia — uz pred rokom pripra-
vila zoznam vykonov pre algeziolégiu, t.€. je po-
trebné vypracovat identifikacné listy k vykonom.

MUDr. Martuliak — poziadal listom o stretnutie
s Ing. Borovkovou, riaditelkou nékupu Zdravotnej
starostlivosti na GR V3ZP, Bratislava. Zatial nedosla
odpoved.

MUDr. Nem¢ikova — informéacie zo zasad-
nuti kategoriza¢nej komisie, zatial sa pokracuje
vjednani o uvolnenie preskrip¢ného obmedze-
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nia niektorych antidepresiv a antiepileptik aj na
odbor algezioldgia.

MUDr. Jakubikova ospravedinend, pisomnd in-
formacia o ¢innosti sekcie paliativnej mediciny:

Dria 12. 11. 2009 bude v Olomouci 1. Cesko-
slovenska konferencia paliativnej mediciny, spoluor-
ganizatorom je nasa sekcia, na odbornej spolupraci
sa spolupodiela SSSLB. Registracia na aktivnu cast
je uzavretd, na pasivnu Ucast sa mozno registrovat
elektronicky na www.solen.cz do 1. 11. 2009.

Dna 15.10.2009 sa bude v Bratislave konat zini-
ciativy WHO a MZ SR odborny seminar Ako planovat,
zaviest a vyhodnotit sluzby a programy paliativnej
starostlivosti, ur¢eny pre zainteresované subjekty
a odbornikov. Organizuje MUDr. Krizanova.

Vzdeldvanie v odbore Paliativna medicina —
vypisané SM v subspecializa¢nom odbore PM
pre uchadzacov zaradenych do odboru, najblizsf
termin: Bratislava NOU, november 2009, marec
2010, trvanie 20 dni.

Den 10. oktdber 2009 je vyhldseny za
Svetovy den hospicovej a paliativnej starostli-
vosti, pri tejto prilezitosti sa budu organizovat
aj v SR akcie na jeho podporu.

MUDr. Hasarovéd — informdacie o ¢asopise
Paliativna medicina a lie¢ba bolesti, 9. 10. 2009
0 14,00 bude v Nitre stretnutie redakenej rady,
ktord pripravi edi¢ny program na rok 2010.

MUDr. Sujanové: pozvénka na XVIII. Slovenské
dialégy o bolesti je pripravend, termin je 11—
12. 6. 2010 v Kosiciach, miesto konania: hotel
Yasmin. Hlavné témy kongresu: Muskuloskeletdlna
bolest, Chronické bolest a depresia.

Clenovia vyboru odsuhlasili odmenu za ce-
loro¢nu précu vo vybore SSSLB.

Sestry maju v ramci kongresu vlastnu sekciu
a vedu si ju sami.

MUDr. Hasarova — napise spravu z kongresu
do Zdravotnickych novin a ¢asopisu Paliativna
medicina a liecba bolesti.

Casopis Paliativna medicina a lieéba bolesti vychddza v spoluprdci so
Slovenskou spolo¢nostou pre studium a liecbu bolesti (www.pain.sk)
a s Ceskou spoloénostou paliativnej mediciny (www.paliativnimedicina.cz).
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Zdpisnica z Plendrnej schédze SSSLB
Nitra, 8. 10. 2009

Program:
1. MUDr. Kulichové: spréva o ¢innosti Vyboru
a informacie z EFICu,

2. MUDr. Martuliak: informécie o vzdelavani,
3. MUDr. Nemcikova: aktivity hlavného od-
bornika,

MUDr. Salamonova: sprava o hospodarent,
MUDr. Tur¢aniové: sprava reviznej komisie,
. MUDr. Hasarova: informéacie o ¢asopise

Paliativna medicina a lie¢ba bolesti,

o v o

7. MUDr. Sujanové — pozvanka na XVIII. Sloven-
ské dialégy o bolesti,

8. MUDr. Jakubikové — informacie o sekcii
Paliativnej mediciny,

9. PhDr.Rybérova — informécie o sekcii algezio-
logickych sestier.

1. MUDr. Kulichova:

Informécie o ¢innosti Vyboru su formou za-
pisnic zo zasadani Vyboru SSSLB uverejnené na
webovej stranke nasej spolo¢nosti.

SU tam priebezne aj najnovsie informécie
7 EFICGu, tykajuce sa hlavne vzdelavacich akti-
vit. Je $koda, Ze len malo ¢lenov tuto stranku
navstevuje, respektive reaguje na ponukané
aktivity.

Vybor SSSLB garantuje préacu iba na tych
ACHB, kde je atestovany algezioldg.

2. MUDr. Martuliak:

Informéacie o vzdelavani — predatestacna pri-
prava je trojro¢nd, su tu zahrnuté 4 kurzy vzdela-
vania, ktoré je potrebné rozlozit na obdobie troch
rokov, nie je mozné ich spravit v kratSom case.

Do 3$pecializa¢nej pripravy je zaradenych
10 lekdrov, 4 maju |. atestaciu OAIM.

3. MUDr. Nem¢ikova:

Prebiehaju neustéle jednania v snahe
o preskripcné rozsirenie liekov pre odbor alge-
zioldgia. Ako 1. podmienka bola vypracovanie

Viac informacii najdete na

Metodického listu pre lie¢bu chronickej nadoro-
vej a nenddorovej bolesti, ktory uz bol vypraco-
vany, ale proces schvalovania je zdlhavy.

4. MUDr. Salamonova:

Sprava o hospodarskych vysledkoch za rok
2008, ndklady 451 025 Sk, prijmy 434 404 Sk.
k dnesnému dnu by mal byt stav Uctu lepsi.

Na tajomnicku spolo¢nosti bola vznesena
poziadavka od p. Macovej, riaditelky SLS — vy-
rovnat podlznosti za ¢lenské poplatky u ¢lenov
SSSLB. Stav svojich nedoplatkov je potrebné si
overit na SLS.

5. MUDr. Turcaniova:
Sprava reviznej komisie - revizna komisia ne-
nasla ziadne nedostatky v hospodareni SSSLB.

6. MUDr. Hasarova:

Informéacie o ¢asopise Paliativna medicina
a liecba bolesti: Zo Zivota spolo¢nosti su dote-
raz uverejiiované len zapisnice z Vyboru SSSLB.
Podobne ako bol problém, ked sme tvorili n&s
Spravodaj, bolo len velmi mélo prispevkov ¢i
podnetov zo strany ¢lenskej zakladne. Privitali by
sme informdcie aj o inych aktivitadch a regiondl-
nych seminaroch, o ktorych by boli informovani
aj ostatni ¢itatelia ¢asopisu.

7. MUDr. Sujanova:

Pozvanka na XVIII. Slovenské dialégy o boles-
ti — budu sa konat v Kosiciach v drioch 11. - 12.ju-
na 2010, miesto kongresu: hotel Yasmin.

8. MUDr. Jakubikova:

Informécie o ¢innosti sekcie Paliativnej medi-
ciny: Dna 12. 11. 2009 bude v Olomouci 1. Cesko-
slovenska konferencia paliativnej mediciny, spo-
luorganizdtorom je nasa sekcia, na odbornej
spolupraci sa spolupodiela SSSLB. Registracia
na aktivnu Ucast je uzavretd, na pasivnu Ucast sa
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mozno registrovat elektronicky na www.solen.
czdo 1. 11.2000.

Dna 15. 10. 2009 sa bude v Bratislave konat
ziniciativy WHO a MZ SR odborny seminér: Ako
planovat, zaviest a vyhodnotit sluzby a progra-
my paliativnej starostlivosti, ureny pre zain-
teresované subjekty a odbornikov. Organizuje
MUDr. Krizanova.

Vzdeldvanie v odbore Paliativna medicina
- SM v subspecializatnom odbore PM - pre
uchadzacov zaradenych do odboru, najblizsie
v novembri 2009 alebo marci 2010 - trva 20 dn.

Den 10. oktdber 2009 je vyhlaseny za Sve-
tovy deri hospicovej a paliativnej starostlivosti.
Pri tejto prilezitosti sa budu organizovat aj v SR
akcie na jeho podporu.

9. PhDr. Rybérova - predsednicka sekcie
algeziologickych sestier (SAS):

Sekcia md 52 ¢leniek, stav Uctu je 580 Euro.
Viybor SAS sa stretne 9. 10. 2009 pocas kongresu
v Nitre.

MUDr. Kulichova suc¢asne pripomenula ako
SSSLB sponzoruje Sekciu algeziologickych sestier:
Clenky SAS, ktoré sa zdcasthuju na kongrese, ma-
ju zaplateny kongresovy poplatok. Clenky SAS,
ktoré maju aktivnu ucast (1. autor predndsky),
maju hradené aj ubytovanie.

10. Diskusia:
MUDr. Zeman upozornil, Ze po novej katego-
rizacii uz Amitriptylin nie je v zozname liekov.
Od ¢lenov vyboru Sekcie paliativnej starost-
livosti bolo ozndmené, Ze sa pripravuje kataldg
vykonov v odbore Paliativna medicina.

Clenka vyboru

MUDr. Darina Hasarovd

Ambulancia chronickej bolesti, ALGOS, s.r.o.
Hollého 14/A, 081 01 PreSov
hasaroda@gmail.com

www.paliativnamedicina.sk
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