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Sprava o cinnosti Sekcie pre neuromuskularne
ochorenia za rok 2017. Plan aktivit Sekcie pre
neuromuskularne ochorenia na rok 2018
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Odborné symp6zium Poruchy imu-
nity ako interdisciplinarny problém
- IIIL roénik sa konalo 10. - 11. 2. 2017
v Trenc¢ine v Hoteli Elizabeth. Sekcia
pre neuromuskularne ochorenia
(P. Spalek) bola garantom bloku pred-
nasok Autoimunitné neurologické
ochorenia. V bloku odzneli prednasky
P. Spalek (Bratislava) IVIG ako inter-
venénd imunoterapia u pacientov so
zivot ohrozujacimi autoimunitnymi
neurologickymi ochoreniami. P. Do-
Sekova a spol. (Trnava) prezentovali
pracu Stiff person syndréom - dia-
gnostika a imunoterapia. I. Martinka
a P. Spalek (Bratislava) pouka-
zali na indikacie lie¢by IVIG-om
v tehotenstve a referovali o svojich
skusenostiach: IVIG v liecbe akut-
nej exacerbdcie myasténie gravis
pocas tehotenstva. L. Gurcik a spol.
(Levoca) predniesli zaujimav( pred-
nasku Kazuistika pacientky so SLE,
myasténiou gravis a polymyozitidou.
F.Jurcaga a M. Soskova (Bratislava) po-
ukazali na priaznivy a¢inok IVIG: IVIG
v terapii Miller Fisherovho syndromu
asociovaného s Crohnovou chorobou.
O. Petrik (Galanta) referoval kazuisti-
ku o CIDP liecenej IVIG-om.

. XXVIIL bratislavské postgradualne

dni detskej neuroldgie, Bratislava
17. - 18. marec 2017. P. Spalek
(Bratislava) predniesol memoridlovtt
prednasku primara Jozefa Benku. Vo
svojej prednaske sa venoval myasténii
gravis (MG). Podal uceleny a komplex-
ny pohlad na ochorenie, upozornil na
diagnostické a terapeutické zvlast-
nosti MG v detskom veku. Poukazal
na vyznam vcasného urcenia diagnozy
MG a v¢asnej volby adekvatneho tera-

peutického postupu ako na rozhodu-
jace faktory ovplyviiujiice prognozu
pacientov s MG. R. Mego (Bratislava)
referoval o prvych skiasenostiach
s lie¢cbou Duchennovej muskularnej
dystrofie podmienenej nonsense mu-
taciou liekom Translarna u 7-ro¢né-
ho chlapca. M. Kolnikova (Bratislava)
prednasala o problematike Fabryho
choroby a jej prejavoch u detského
pacienta. R. Holubova (Bratislava)
prezentovala zriedkavy pripad idiopa-
tickej brachilnej neuritidy u dietata.

. Sekcia pre neuromuskularne ocho-

renia SNeS v spolupraci s Ceskou
neuromuskularnou sekciou spolu-
organizovali X. slovensky a cesky
neuromuskularny kongres s me-
dzinarodnou ucastou, ktory sa ko-
nal v Bratislave v hoteli Holiday Inn
27. - 28. 4. 2017. Myasténia gravis bola
priprilezitosti 40 rokov institucionali-
zovanej starostlivosti o pacientov s my-
asténiou gravis v SR jednou z hlavnych
tém kongresu. 4 prace z problematiky
myasténie gravis predniesli zahrani¢ni
odbornici a 4 prace pracovnici Centra
pre neuromuskularne ochorenia UN
Bratislava. Metabolické neuromusku-
larne ochorenia boli druhou hlavnou
témou kongresu. Dve z nich, transty-
retinovd amyloidna polyneuropatia
a Pompeho choroba, ktoré mali samo-
statné sympo6zia, predstavuji gene-
ticky podmienené neuromuskularne
ochorenia, ktoré s uz liecitelné. Ich
prognoéza zavisi predovSetkym od
v¢asného urcenia spravnej diagno-
zy a od vCasnej ordinacie adekvatnej
ucinnej terapie.

Diabeticka polyneuropatia
- predstavuje ¢asty a komplikovany

medicinsky problém. Bol jej venovany
samostatny blok prednésok, v ktorom
odznelo 7 prac. Dalsi blok mimoriadne
kvalitnych prednasok bol venovany
neurogenetike. Na satelitnom sym-
poziu CIDP prednéasali J. Bednatik
(Brno) ,Kortikoidy - lécba proni vol-
by u CIDP?*“ a P. Spalek (Bratislava)
IVIG - liec¢ba prvej linie pri CIDP?“
Varia 1. boli venované Lambert-
-Eatonovmu myastenickému syndré-
mu (R. Mazanec, Praha), S. Voharka
a spol. referovali o ,Ceském ndrodnim
registru FSHD“ a E. Kurca (Martin)
mal prednasku ,Neuromuskuldrne
prejavy Fabryho choroby®. Varia II.
boli zamerané najmi na elektromyo-
grafickli diagnostiku neuromus-
kularnych ochoreni. Posledny blok
prednasok bol venovany zaujimavym
neuromuskuldrnym kazuistikdm. Na
X. neuromuskularnom kongrese sa
zucastnilo 223 registrovanych tc¢ast-
nikov z CR, SR, Nemecka a Holandska.
Na kongrese bolo prezentovanych 40
prednasok. Je potesitelné, Ze aktivny-
mi tcastnikmi kongresu s kvalitnymi
prezentaciami boli viaceri mladi neu-
rolégovia z CR a SR. Abstrakty pred-
nasok boli publikované v Neurologia
pre prax, 2017;17(Supl. 2):1-58. Sprava
o X. neuromuskularnom kongrese
s medzinarodnou Gc¢astou bola pub-
likovana v Neuroldgia 2017;12:87-91.

. XIV.symposium praktické neurologie.

Brno, Hotel International 18. - 19. 5.
2017. Sekcia pre neuromuskularne
ochorenia bola odbornym garantom
bloku prednasok Autoimunitné ocho-
renia periférneho nervového systé-
mu. Prednasali F. Cibul¢ik (Bratislava)
+ARUtna polyradikuloneuritida GBS,
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J. Bednarik (Brno) ,,Chronickd zanétliva
demyeliniza¢ni neuropatie a P. Spalek
(Bratislava) ,Multifokdlna motoricka
neuropatia“. V kontroverziach liec-
by pri akitnej polyradikuloneuritide
prednasal F. Cibul¢ik (Bratislava) o IVIG
a P. Hon (Ostrava) o plazmaferéze.

. 3rd Congress of the European
Academy of Neurology, Amsterdam
24. - 27. 6. 2017. Na kongrese sa ak-
tivne zacastnili pracovnici Centra
pre neuromuskularne ochorenia UN
Bratislava (I. Martinka, P. Spalek,
F. Cibul¢ik), Ustavu epidemiologie LF
UK Bratislava (M. Fulova, M. Spalekova)
a III. chirurgickej kliniky LF UK
(M. Schnorrer) prezentaciou Thymoma
associated myasthenia gravis in Slovak
Republic - a cohort of 129 patients.

. IX. pracovné dni neuropsychiatrie
v Levodi sa konali 21. - 22. 9. 2017.
P. Spalek (Bratislava) predniesol vy-
zvanu prednasku ,Periférne neuro-
génne a neuropsychiatrické prejavy
transtyretinovej amyloidézy - dia-
gnostika a liecbha*.

Sekcia pre neuromuskularne ocho-
renia zorganizovala odborné sym-
po6zium Chronicka inflamatérna
demyeliniza¢na polyneuropatia,
ktoré sa konalo v Martine 28. 9. 2017
av Presove 12.10. 2017. Prednasatelia
E. Kurc¢a (Martin) ,,CIDP - klinicky ob-
raz a klinicka diagnostika®, F. Cibul¢ik
(Bratislava) ,,CIDP - elektromyografic-
kd diagnostika®, P. Spalek (Bratislava)
»Liecba CIDP*“ Na oboch podujatiach
sa zucastnil velky pocet neurologov,
prednasky vyvolali §irokt diskusiu.

. Sekcia pre neuromuskularne ocho-
renia a Centrum pre neuromusku-
larne ochorenia pravidelne parti-
cipovali v spolupraci s prof. MUDr.
Laszlé Kovacsom, DrSc., MPH, ktory
bol narodnym koordinatorom eu-
ropskeho programu ORPHANET, na
slovenskych konferenciach o zriedka-
vych ochoreniach. Prof. L. Kovacs nas
17. 9. 2017 opustil vo veku nedozitych
67 rokov. Sekcia pre neuromuskularne
ochorenia povazZovala sa samozrejmé
pokracovat v tradicii slovenskych kon-

10.

ferencii o zriedkavych ochoreniach.
6. slovenska konferencia o zried-
kavych ochoreniach sa konala
v Bratislave 9. 11. 2017, odbornym
garantom podujatia bol P. Spalek.
Program konferencie bol rozdeleny
do niekol'kych prednaskovych blokov,
v ktorych odzneli viaceré prednasky
venované neuromuskularnej proble-
matike - P. Spalek a spol. (Bratislava,
Oxford) ,Amifampridin - ,orphan
drug“ v liecbe Lambert-Eatonovho
myastenického syndromu: vysledky
u 2 slovenskych pacientov®, P. Spalek
a spol. (Bratislava) ,Transtyretinovd
amyloidoza - Rlinické formy dia-
gnostika a liecba“, P. Jungova a spol.
(Bratislava) ,GM2 ganglioziddza (Tay-
-Sachsova choroba) v adultnom veku*,
ktora sa u jedného pacienta mani-
festovala pod klinickym fenotypom
adultnej formy spinalnej amyotrofie
a u druhého pacienta pod klinickym
fenotypom spinocerebelarnej ataxie.
I. Martinka a spol. (Bratislava) pred-
niesli kazuistiku ,Myasténia gravis
a CIDP - raritnd asocidcia dvoch
zriedkavych autoimunitnych neuro-
muskularnych choréb®.

Sekcia pre neuromuskularne ocho-
renia sa na 31. slovenskom a ¢eskom
neurologickom zjazde, Brno 22. -
25. 11. 2017, podielala na sympoziu
~Pokroky v liecbe neuromuskuldr-
nych ochoreni®, ktorému predsedali
S. Vohatika a P. Spalek. V prednaske
»Familidrna amyloidnd polyneuropa-
tia - diagnostika a lie¢ba“ P. Spalek
(Bratislava) poukazal na vyznam
vyhladavania pacientov s FAP, na
vyznam vc¢asného urcenia spravnej
diagnozy a vcasnej ordinacie lieCby
(tafamidis, transplantacia pecene).
F. Cibul¢ik (Bratislava) mal prednasku
~Paramyotonia congenita v Slovenskej
republike®.

Od roku 2012 je spristupnena inter-

netova stranka Sekcie pre neuro-

muskularne ochorenia - www.snmo.
sk, na ktorej st umiestnené:

e aktudlne spravy o cinnosti
sekcie, o odbornych kongresoch,
konferenciach, sympoziach, semi-
naroch v SR a v zahranici,

11.

* odborné clanky s odpora¢aniami
pre diagnostiku a lie¢bu nervo-
vosvalovych ochoreni,

* pbévodné a prehladové prace za-
merané na postgradualne vzdela-
vanie v problematike etiopatoge-
nézy, klinickej symptomatologie,
diagnostiky a lie¢by neuromus-
kularnych ochoreni,

» raritné a vyukové kazuistiky,

* archiv neuromuskuldrnych konfe-
rencit Sekcie pre neuromuskuldrne
ochorenia, ktoré sa konali od roku
1991 do roku 2007 v dvojro¢nych
intervaloch v Rajeckych Tepliciach,

* archiv spoloénych slovenskych
a ceskych neuromuskularnych
kongresov, ktoré sa od roku 2008
konaji kaZdoroc¢ne striedavo
v Bratislave a v Brne.

V spolupréci so spolo¢nostou SANOFI
GENZYME sa Sekcia pre neuromus-
kularne ochorenia spolupodiela na
prevadzkovani internetovej stranky
www.pompe.sk, ktora je svojim za-
meranim a napliiou urcena lekarom,
pacientom, ich pribuznym a laickej
verejnosti.

Plan aktivit Sekcie pre

neuromuskularne ochorenia

na rok 2018
Odborné podujatie Vejvalktiv myas-
tenicky den - Praha 17. 1. 2018.
Odborné sympoézium Chronicka in-
flamatérna demyelinizaéna polyneu-
ropatia - Bratislava, Lindner Hotel
Gallery Central 18. 1. 2018.
Festival neurokazuistik - Slia¢, Hotel
& Spa Resort Kaskady 16. - 17. 3. 2018.
Odborné sympoézium s témami
Projekty vyhladavania liecitelnych
polyneuropatii v SR a Familiarna
amyloidna polyneuropatia. Martin
10. 4. 2018, Kosice 11. 4. 2018.
XI. cesky a slovensky neuromus-
kularny kongres - Brno, Orea Hotel
Voronéz 10. - 11. 5. 2018. Hlavné témy
kongresu: Alkohol a iné toxonutri-
tivne postihnutia neuromuskular-
neho systému, Autoimunitné myo-
patie a neuropatie, Varia, Workshop:
Zobrazenie svalov a nervov.
52. slovensko-¢eské dni detskej neu-
rologie a XXVIII. bratislavské post-
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10.

11.

gradualne dni detskej neurologie
- Stary Smokovec, Atrium Hotel
31.5. - 2. 6. 2018.

Odborna konferencia Aktualne tren-
dy v diagnostike a lie¢be polyneuro-
patii a V. Pompeho den - Kremnica
7.-8.6.2018.

4th Congress of the European
Academy of Neurology - Lisabon
16. - 19. 6. 2018.

15th International Congress on
Neuromuscular Diseases - Vieden
6. -10.7. 2018.

23rd Congress of World Muscle
Society - Mendoza, Argentina 2. - 6.
10. 2018.

Sympdzium praktickej neurologie,
Neuroldgia pre prax, XII. ro¢nik -
Tatranskad Lomnica, Grandhotel
Praha 26. - 27. oktéber 2018.

12.

13.

14.

15.

16.

7. slovenska konferencia o zried-
kavych chorobach - Bratislava 8. 11.
2018.

32. slovensky a ¢esky neurologicky
zjazd - Martin 28. 11. - 1. 12. 2018.
Vroku 2018 budeme pokracovat v pro-
jekte skriningového vyhladavania
chorych s Pompeho chorobou a za¢-
neme s projektom skriningového
vyhladavania pacientov s Fabryho
chorobou.

V roku 2018 budeme kontinualne po-
kracovat v evidovani pacientov v ce-
loslovenskom elektronickom regis-
tri myasténie gravis.

V roku 2018 budeme pokracovat vo
vytvarani celoslovenskych databaz
pacientov s:

« CIDP,

¢ multifokalna motoricka neuropatia,

* Pompeho choroba,

* myotonick4 dystrofia,

» facio-skapulo-humeralna musku-
larna dystrofia,

* okulo-faryngealna muskularna

dystrofia,

 familiarna amyloidna polyneuro-
patia,

* spinalna a bulbarna muskularna
atrofia.

doc. MUDr. Peter Spalek, PhD.
Centrum pre neuromuskularne
ochorenia

Neurologicka klinika SZU a UNB
RuZinovskd 6, 826 06 Bratislava
peter.spalek@seznam.cz




