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Odisiel emeritny primdar MUDr. Viadimir
Pavlik, CSc., zasluzily lekadr, chirurg, pedagog,
publicista, osobnost Kysiic

Primar MUDry. Vladimir Pavlik, CSc., zomrel 13. 7. 2013. Patril medzi vyznamnych a spolahlivych
pracovnikov prof. Steinera. Bol jeho odbornym asistentom a tajomnikom Katedry chirurgickych disciplin
LF UK v Martine. Tu precitil lasku k odbornej ¢innosti, ale tiez hibku kolektivnej vedeckej prace v chirurgii.

Byt odbornym asistentom u prof. MUDr. Pavla
Steinera, DrSc, znamenalo vela $tudovat a praco-
vat na sebe. MUDr. Pavlik sa zapajil do vzdeldvania
pedagogickej, chirurgickej, anestéziologickej a do
vedecko-vyskumnej cinnosti a experimentainej chi-
rurgie. Pracoval v experimentalnej skupine: ndhrada
srdcovych chlopnfv mimotelovom obehu, preven-
cia, diagnostika a lie¢ba plicnej tromboembdlie
v experimente. V praci sa osvedcil, svoje vysledky
publikoval a bol povazovany za perspektivneho
spolupracovnika. Po smrti prof. MUDT. Pavla Steinera,
DrSc, odchédza pracovat do Cadce, kde zastéval od
r. 1972 post primara chirurgického oddelenia NsP
aOUNZ. Tam pracoval az do odchodu do déchodku.

Primdr MUDr. Vladimir Pavlik, CSc,, sa naro-
dil 1. 1. 1931 na Liptove vo Valaskej Dubovej (okr.
Ruzomberok). Maturoval na gymnaziu v Ruzomberku
(1950), promoval na Lekarskej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave (1956). Po promécii praco-
val ako sekundarmny lekér na chirurgickom oddelent
NsP v Trstenej az dor. 1963. Za toto obdobie si stihol
urobit atestaciu z chirurgie I. a Il. stupria a atestaciu
zanestézioldgie. R. 1963 sa stal odbornym asistentom
na Chirurgickej klinike LF UK v Martine u prof. Steinera.
Zivot a préaca na chirurgii bola namahava, pohltila
vetok Cas, ale v rodine mal porozumenie, dobré z3-
zemie a tak sa robota a radost spriatelili. V rodine mu
rastla laska, v praci poznanie, v spolo¢nosti uznanie
av prirode potesenie.

V rdmci experimentalnej chirurgie sa s MUDr.
Pavlfkom dobre spolupracovalo, lebo bol zodpo-
vedny, spolahlivy a dobry priatel. Spolu sme vy-
pracovali experimentdlny model masivnej plticnej
tromboembdlie (MPTE) u psov. V rdmci diagnostiky
sme sledovali po MPTE hemodynamické, respirac-
né, acidobazické, kapnografické, hemokoagulac-
né a EKG zmeny. Diagnostiku sme objektivizovali
angiopulmograficky plicnym scanom (perfizna
scintigrafia — colorscan) pred liecbou a po lieche
fibrinolytickej a antikoagulacnej. MUDr. Pavlik sa
zvI&st v experimente venoval preventivnym vy-
konom na dolnej dutej Zile pri experimentalnej
MPTE. Na tuto problematiku obhajil aj kandidatsku
dizertacnu pracu a ziskal titul CSc. (1972).

MUDr. Pavlik ma bohatu publikacnu a pred-
naskovu c¢innost. Celkovo publikoval 323 od-
borno-vedeckych aj osvetovych publikacif.
Predniesol niekolko stoviek predndsok na réznych
celostatnych a medzindrodnych kongresoch.
U medikov bol oblibeny prednésatel. MUDr.
Pavlik absolvoval stdzové pobyty na niekolkych
zahrani¢nych chirurgickych klinikach: (Strasbourg
6 mesiacov 1967, Moskva 2 mesiace 1968).

MUDr. Pavlik bol siroko rozhladeny a dusevne
bohaty ¢lovek. Prejavilo sa to aj v jeho literdrno-pro-
zaickej ¢innosti. Napisal niekolko prozaickych diel
ladenych filozoficko-psychologicky, napr. Tri slova
o slove (Vydavatelstvo Vzlet, 2002, 62 s., ISBN 80-
968759-1-4); Po noci den (Vydavatelstvo Vzlet, Cadca,
2004, 58 s., ISBN 80-968759-8-1); Skalpel v sluzbe
zdravia (Vydavatelstvo Vzlet, Cadca, 2005,91 s, ISBN
80-969276-1-2); Marcovy sneh (¢asopis Cierfianske
akt. spravodajstvo, 8, ¢. 1, 2006, 16 s.); Slovo a kniha
(¢asopis Cierfanske akt. spravodajstvo, 9, ¢. 1, 2007,
19 s.); Vrchérske criepky spolu s T. Chabroriovou
(Vydavatelstvo Vzlet, Cadca, 2004, 59 ).

R. 1972 odchadza MUD. Pavlik, CSc,, do Cadce,
kde pracuje ako priméar chirurgie OUNZ Cadca az
do déchodku. Cadca jeho prichodom ziskala vel-
mi kvalitného a zodpovedného chirurga. Pacienti
ho mali radi, vynikal svojou humannostou a mrav-
nostou. Jeho krédom bolo: ,Vsetko sa d, ak ziskas
mudrost a nestrati$ mravnost”. MUDr. Pavlik, CSc,
pozdvihol chirurgiu v Caddi na vysoku odbornu
uroven a chodili za nim pacienti na operacie zo
sirokého okolia i va¢sich miest. Jeho psycholo-
gicky pristup k pacientom bol exemplarny. Bol
Ziarivym vzorom pre vychovu lekarov a zvIast
mladych chirurgov. Prdvom a zaslizene mu bol
udeleny titul , Zasluzily lekér” a ,Osobnost Kysuc”.

Primér Pavlik sa vyznamnym spdsobom zasluzil
0 rozvoj zdravotnictva a chirurgie zvIast v regiéne
Kysuc. Svoju funkciu hodnotil aj takto: ,Stat sa pred-
nostom chirurgického oddelenia nie je len honor, ale
niekedy aj horor”. Vela pracoval a vykonaval brusny,
cievnu, detskd, plastickd a neodkladnt — urgentnu chi-
rurgiu. Venoval sa aj vychove mladych lekarov. Pod je-
ho vedenim ziskalo 15 lekdrov atestaciu |. stupria z chi-
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rurgie a 10 lekdrov atestaciu l. stupria a nadstavbové
atestacie. Primar Pavlik bol spoluzakladatelom Spolku
lekdrov Kystic SLS (1976) a zakladatelom Halkovych
lekérskych dni Kysuc (1979). ISlo mu o prehlbovanie
vedomosti lekdrov a sestier, 0 upevnenie medicin-
skej etiky a tieZ o prehlbenie kultirno-spolocenskych
vztahov. Spolok lekdrov Kysuc a Halkove lekarske dni
Kysuc doteraz Uspesne pracuju. Zasluzilym aktivnym
prednésatelom udeluji medailu MUDr. I. Halka.

Zivot chirurga sprevadzaju nielen Uspechy,
ale aj Uskalia a komplikdcie. Ked sa chirurg naplno
odovzda praci, ¢asto aj bez odpocinku, odnesie si
to jeho zdravie. R. 1986 dostal prim. Pavlik infarkt
myokardu, mal vykonany trojndsobny aorto-ko-
rondrny bypass. Okusil tak chirurgiu na vlastnom
tele - s jej bolestou, nadejou a dobrym vysledkom.
Této prihoda ovplyvnila aj jeho myslenie a filozofiu:
,Mladost je krasna vec, ale nevydrzi diho; ludsky
Zivot je ohraniceny, rodime sa, Zijeme, teSime sa
i trpime a odchadzame”. Ale primar Pavlik stale
dufal: ,Dum spiro, sperol”. Uvedomil si, Ze ¢lovek
nesmie prepadnut presile smutku ani bolesti. Aj bo-
lest méze obohatit ¢loveka, pise Halamové. Cicero
vsak radi, Ze v starobe sa treba vyhybat necinnosti.

Primar Pavlik ostal aj v déchodkovom veku
aktivny, predndsal a ucil na Zdravotnickej Skole
v Caddi a na Katolickej univerzite v Ruzomberku.

Primara Pavlika som poznal a priatelil sa s nim
uz od r. 1964. Spolu sme pracovali, robili experi-
mentalnu chirurgiu a spolu sme aj publikovali.
Tesili sme sa z kazdého Uspechu, ale priali sme aj
ostatnym. Spolu sme napisali monografiu ,Plicna
tromboembodlia v klinickej praxi” (Martin: Osveta,
1978, 316 s.). Primar Pavlik bol ¢lovekom mimori-
adnych fudskych kvalit. Bol priatelsky, ludsky, vy-
soko mravny, s velkymi moralnymi hodnotami.
Nevedel sa roz¢Ulit, ale vedel vzdy spravne konat.
V chirurgii bol vZdy uvézlivy, ale aj rozhodny.

Odisiel vyznamny chirurg a vzdcny ¢lovek.
Cest jeho pamiatke!

prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc.
Chirurgickd klinika JLF UK a UNM
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