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Ako obhajcovia verejného zdravia pisomne vyjad-
rujeme podporu okovaniu a obavy o tych, ktori sa na
zéklade neopodstatnenych tvrdeni o rizikach ockovania
rozhodli svoje deti neockovat. Ziadny medicinsky zakrok
nie je bez rizika, oCkovacie latky su vSak mimoriadne
bezpecné a vaznejSie neziaduce Uinky su po nich velmi
zriedkavé. Vakeiny su testované vo velkych klinickych
skuskach, su regulované americkou FDA (Food and
Drug Administration) a su predmetom prebiehajliceho
komplexného sledovania FDA, CDC (the Centers for
Disease Control and Prevention — Centrum pre kontrolu
a prevenciu ochoreni) a medzinarodne spolo¢enstvom
verejného zdravotnictva.

Spravne navrhnuté a prebiehajuce vedecké Stldie
su jedinou platnou metédou vhodnou na dékaz priciny
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American College of Physicians
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a nasledku v medicine. PoruSenim ich zékladnych pra-
vidiel vznikaju tedrie, zalozené na inych ako vedeckych
principoch, ktoré vedu vela rodicov k zaverom neockovat
svoje deti. Nasledky tohto rozhodnutia su zavazné a hl-
boké. Rozhodnutie neockovat totiz nie je len individual-
nym rozhodnutim. Tieto ochorenia sa rozsirujd z ¢loveka
na ¢loveka, a preto rozhodnutie neockovat dieta ohrozuje
vakcinou preventabilnymi ochoreniami nielen viastné —
neockované dieta, ale umoznuije ich rozsirenie na oko-
litd komunitu, vratane deti, prili§ mladych na ockovanie
a imunodeficientnych pacientov. Prebiehajlica epidémia
morbil — osypok je v si¢asnosti jasnym prikladom tejto
skutoCnosti. V Gvode vznikla vdfaka neockovanym jedin-
com, ktori rozsirili infekciu na ostatnych, vratane deti, kto-
ré ich rodic¢ia odmietli zaockovat, a deti vo veku menej
ako 1 rok, ktoré zatial ockované proti morbilam neboli.
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American Nurses Association

American Osteopathic Academy of Orthopedics
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American Public Health Association

American Society for Reproductive Medicine
American Society of Pediatric Nephrology
Association for Prevention Teaching and Research
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Bezpochyby oCkovanie je jednym z najvyznamnej-
§ich uspechov mediciny v histérii fudstva. Hrozba pravych
kiahni — varioly bola tplne odstranend, detskd obrna — po-
liomyelitida, ktora kedysi poSkodzovala a usmrcovala de-
siatky z tisicov deti rocne, dnes cirkuluje len v niekolkych
krajinach a je cielom eradikacie. Vyskyt bakteridlneho
zapalu mozgovych blan — meningitidy dramaticky pokle-
sol vdfaka zavedeniu troch ockovacich latok, ktoré bojuju
s rdznymi formami tohto smrtefného ochorenia. Zoznam
ochoreni, ktoré boli vdiaka ockovaniu takmer eliminova-
né je dlihy, jeho vysledkom je zachrana miliénov Zivotov.
Avsak, s vynimkou varioly, ktorékolvek z tychto ochoreni
samoze vrétit, a aj sa vréti, ak sa v okovani pofavi.

Pre zdravie nasho néroda je Zivotne ddlezité, aby
politici pevne podporovali oékovanie a odmietali tvrde-
nia, ktoré nemaju vedecky zaklad.
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Child Neurology Society
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National Foundation for Infectious Diseases

National Network of Immunization

Pediatric Infectious Diseases Society

a dalsich 30 celostatnych odbornych spolo¢nosti a 45 Statnych
a miestnych institacif
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Dlhodoba realizacia vakcinaénych programov viedla k odstraneniu epidémii
a k vyraznému poklesu az elimindcii viacerych infekénych ochoreni. Vymiznutie
chordb, proti ktorym sa o¢kuje, vzbudzuje u laikov dojem, Ze tieto choroby presta-
li existovat a ockovanie je zbytocné. V spolo¢nosti prichadza obdobie ,znizenej
bdelosti“. Vznikaju antivakcinacné aktivity na réznych drovniach (rozliéné zdruze-
nia, média, politici, ale aj pasivne institlcie Stétu), ktoré ovplyviujd verejnd mien-
ku, a tym zasahuiju do realizacie ockovacich programov. Nasledkom je pokles
zaockovanosti s ndvratom vacsich, ¢i mensich epidémii chorob, ktoré sa uz roky
nevyskytovali. Prikladom su epidémie osypok, ktoré aktuélne prebiehaju v Spo-
jenych Statoch americkych a v zapadnej Eurdpe. Signaly o poklese zaockovania
proti osypkam a aj inym ochoreniam (pertussis, ai.) prichadzaju aj zo Slovenska.
V roznych oblastiach a regiénoch (prave tych najrizikovejSich) sa otvaraju , vak-
cinacné diery“ - kde je vznik epidémie len otdzkou ¢asu a okolnosti.
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Pre realizaciu vakcinaéného programu na Slovensku je nevyhnutnostou
jednotny postoj vSetkych zainteresovanych subjektov, v ktorych napini je zabez-
pecenie ochrany populdcie pred infekEnymi ochoreniami. Politici sa stavaju jed-
nymi z tych laikov, ktorych je neustéle potrebné oboznamovat s nevyhnutnostou
ockovania, taktiez s ich politickou zodpovednostou. Ak to nepochopia a zostan
pasivni, tak pokles zaockovanosti v budicnosti bude zrejme neodvratny.

Otvoreny list americkému kongresu odoslali signatari zdruzeni z kompetent-
nych profesijnych organizécii, ktoré realizuju ockovacie programy. Je ukazkou,
ako presadzovat zodpovednost odbornikov za ochranu vydobytkov, ktoré sa
v medicine dosiahli.
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