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Autor diskutuje o pouzivani termint paliativec a paliativni medicina. Slovo paliativec navrhuje nahradit slovem paliatolog a jako syno-
nymum paliativni mediciny doporucuje termin paliatologie.
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Paliativni medicina se v poslednich letech
profiluje jako samostatny Iékarsky obor. Od ro-
ku 2004 v Ceské republice existuje samostatny
specializa¢ni obor Paliativni medicina a lé¢ba
bolesti. V roce 2008 byla zalozena Ceska spo-
le¢nost paliativni mediciny CLS JEP a pfibyvajici
pocet hospicovych zafizen( vyZaduje pfipravit
patficné erudované specialisty.

Termin paliativni medicina nemav ¢eském jazy-
ce jednoslovny koreldt (1). Podobné i v jazyce ang-
lickém ¢i némeckém byvé pouzivan termin slozeny
ze dvou slov, coz je vlastné doslovny preklad ndzvu
pouzivaného v ¢estiné. Pouze ve francouzském
jazyce existuje jednoslovné pojmenovéni oboru,
tedy slovo palliatologie. Jednoslovné oznaceni pro
paliativni medicinu by mohlo v ¢eském jazyce byt
velmijednoduse pfevzato ve stejném tvaru, pouze
s upravenym pravopisem, tedy paliatologie.

Na povrch vieho déni vyplouva nésledujici otaz-
ka. Jak by mél byt spravné nazyvan lékar, ktery se pa-
liativni medicinou zabyvé? Bézné byvaji pouzivana
rliznd slovni spojeni: [ékar se specializaci v paliativni
medicing, lékar skoleny v paliativni mediciné apod.
V bé&zném slovnim kontaktu, samoziejmé, zejména
z praktickych dvodd, byvaji ¢asto pouzivény zkra-
cené terminy. Pomérmé casto se na kongresech,
siezdech, skolenich a dokonce i na oficidlnich in-
ternetovych strankdch objevuje termin paliativec.
Viyslovil jsem slovo paliativec pfed vysokoskolsky
vzdélanym laikem (s univerzitnim humanitnim
vzdélanim), ktery jeho obsah nechdpal a jiz podle
jeho (pajtvaru odhadoval, Ze se jednd o néjaky ling-
visticky zert. Frekvence, s jakou je uvedené slovo
pouzivano, a zvyk, ktery z jeho pouzivani vznik3,
vytvaii veskeré predpoklady pro jeho postupné
Sifeniz pfednaskovych sélti a ueben do odbornych
Casopistl a monografii. NeZ k tomu dojde, doporucuii
se nad uvedenym terminem vice zamyslet.

Slovo paliativec jiz svym zvukem a rytmem
pfipomind nékterd slova s dehonestujicim pfide-
chem. Pokusim-li se najit slova znejici podobné,
dostavam se rdazem do obdobf svych studentskych
let. Maturoval jsem v roce 1977 a diky tehdy ziska-

vanému vzdélani se mi zcela automaticky vybavuij
slova: komsomolec, micurinec, lljia Muromec a got-
twaldovec. Zdtraznuji, Ze tato ponékud groteskni
sestava slov mi na mysli vytanula zcela bezdéc¢né
a samovolné bez jakékoli snahy ji svou vali ovlivnit.
Prinasejf svédectvio dobé, ve které jsem studoval.
Rychlost, s jakou se v mé mysli objevila, potvrzuiji, ze
ac jsem zadné z nich jiz velmi dlouhou dobu nepo-
uzil, zGstala uchovana velmi pevné v mé paméti.

Oprostim-li se od historickych souvislos-
tf, vybavi se mi slova pitomec a blbec, shodou
okolnostf slova vyuZitelnd v kazdé epose vyvoje
spole¢nosti.

Podrobim-li svou pamét autocenzure, do-
stavam se ke sloviim pévec a horolezec, poslanec,
béZenec, stoupenec, blizenec, vetrelec, strelec ane-
bo plavec. Uvedend podstatna jména jsou vyrazy
ryze Ceskymi a ke kazdému z nich Ize nalézt
pfislusné sloveso (plavec — plavat a pod.).

Slovo paliativec vzniklo pozoruhodnou syn-
tézou feckého slovniho zakladu a ceské kon-
covky. Jde o nepifili$ zdafily produkt jazykové
technologie, ktera dala podobnym zpUlsobem
vzniknout slovu legislativec. Obé podstatna jmé-
na maji svUj zéklad v pfidavnych jménech, tedy:
paliativni — paliativec, legislativni — legislativec.

Oznaceni pfislusnych odbornikd se standard-
né tvorf podle oznaceni odpovidajicich obor(.
Napifiklad: lingvistika- lingvista, geologie — geolog,
pediatrie - pediatr, logopedie — logoped, urologie
— urolog. Vytvorfeni ndzvu odbornika v paliativni
mediciné by mélo byt utvofeno od podobného
jednoslovného ndzvu daného lékarského oboru,
tedy paliatologie — paliatolog.

Snad se zahrani¢ni kolegové neurazi, pokud
pouzijeme v anglicky psanych abstraktech ane-
bo v odbornych ¢lancich terminy palliathology
a palliathologist.

Vyse uvedené skutecnosti a zavery predkla-
dém nasi odborné vefejnosti ke zvazeni. J4 osobné
jsem své rozhodnutijiz ucinil a mohu je formulovat
takto: Prosim viechny kolegyné a kolegy, kteff se
paliativni mediciné vénuiji, aby se pouZivani slova

Paliativna medicina a lie¢ba bolesti | 2012; 5(1) | www.solen.sk

Paliat. med. liec. boles., 2012, 5(1): 32

paliativec vystfihali a nevytvareli v pamétovych
stopach stejné hlubokou brazdu, jakou mi v mé
hlavé ,vyoral” micurinec. Jednoznac¢né doporucuji
nahradit vyse uvedené slovo terminem paliatolog
a pro odbornost, kterou jsme si zvolili za své po-
volani, pak termin paliatologie.

Obcas pouzivany termin ,hospicék” pak do-
porucuji vyhradit pouze pro ryze neformalni se-
tkani paliatologli v pivnicich a vinotékach, pokud
sina podobna setkani najdou ¢as. V psané podo-
bé by bylo Iépe se tomuto slovu radeéji vyhnout.
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Poznamka

Cilem autora v zadném pfipadé neni znevézit
vyznamné osobnosti z oblasti paliativni mediciny
a hospicové péce, které pouzivaji terminy, jeZ jsou
vtomto ¢lanku kritizovany. Autor si je velmi dob-
fe védom vynikajicich vysledkd a mimoradnych
zasluh, kteff tito kolegové a kolegyné v nasem
staté v oblasti paliatologie dosédhli a pohlizi na
né s upfimnym respektem a Uctou.
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