Odborné podujatia

Najnovsie trendy v oblasti hemostazy prezentované
na 18. medzindrodnom stretnuti Dunajskej ligy
proti tromboze a krvdacavym ochoreniam
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Uvod

V rdmci zachovania tradicie konferencif
Dunajskej ligy proti trombdze a krvacavym
ochoreniam (DLTH) sa 18. ro¢nik medzindrod-
ného stretnutia DLTH uskutocnil v drioch 14. —
16. 5. 2015 v historickom meste Sarajevo (Bosna
a Hercegovina).

Ako bolo zddraznené aj v uvitacom prihovore
kongresu, toto podujatie bolo organizované s cie-
lom poskytnut aktudlne informacie o vedeckych
objavoch a praktickych skusenostiach s multi-
disciplindrnym pristupom k rozsiahlej problema-
tike trombdzy a krvacavych ochoreni. Na konfe-
rencii boli diskutované otdzky tykajuce sa portich
trombocytov, koaguldcie a inhibitorov, fibrinolyzy,
trombotickych ochoreni a vaskuldrnej bioldgie.
Tento Sirokospektralny vedecky program je stale
dostupny na internetovej stranke http:.//www.
danubianleaguesarajevo.com/pdf/DLTH-2015-
Final-program.pdf. Na konferencii sa ztcastnili
popredni vedci nielen z krajin pozdiz rieky Dunaj,
ale aj z celého sveta. Spolu bolo prezentovanych
53 prednésok vratane 16 ,state-of-the-art” pred-
nasok a 61 posterov, v rdmci stretnutia sa usku-
tocnili 4 interaktivne satelitné sympdzia.

Prvy den stretnutia - sekcie
Trombéza, Syndréom lepivych
dosticiek, Von Willebrandova
choroba a zriedkavé krvacavé
ochorenia

V Uvodnej prednaske prvej sekcie podciarkol
prof. Jan Jacques Michiels, MD, PhD. (Rotterdam,
Holandsko) délezitost vysetrovania D-dimérov v dia-
gnostickom algoritme hlbokej Zilovej trombdzy.
Podobne ako v prednéske Darka Antica, MD, PhD.
(Belehrad, Srbsko), prezentdcie v tejto sekcii boli za-
merané na vztah medzi vysledkami laboratérnych
vysetreni a terapeutickym pristupom k trombo-
tickym komplikdcidm hematologickych neoplazif.

Viacerf Ucastnici hodnotili ako nanajvys zau-
jimavu sekciu venovanu trombofilnej trombocy-
topatii — syndrom lepivych dosticiek (SPS). Prvy
prednasajuci bol prezident DLTH prof. MUDr.
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Obrdzok 1. Uspeiny vedecky tim z Narodného centra hemostazy a trombdzy v Martine

Obrdzok 2. Profesor Emmanuel J. Favaloro, PhD.,
MAIMS, FFSc (RCPA) pocas svojej prednasky
(Sydney, Austrélia)

Peter Kubisz, DrSc. (Martin, Slovensko). V dalsom
priebehu sekcie boli postupne prezentované
jasne definované a medzindrodne akceptované
klinické a laboratérne kritéria SPS, ako aj vysledky
genetickej analyzy uskuto¢nenej na celosvetovo

najvacsej skupine pacientov s SPS dispenzarizo-
vanych v Narodnom centre hemostazy a trom-
bdzy v Martine (obrazok 1).

O sucasnych liecebnych moznostiach Zivot
ohrozujucich klinickych prejavov SPS diskuto-
val prof. Guillermo J. Ruiz-ArgUelles, MD, FRCP
(Glasg), MACP (Puebla, Mexiko).

Velkd pozornost bola venovana von
Willebrandovej chorobe (vWch) ako najcastej-

Obrdzok 3. Prihovor prezidenta DLTH, prof.
MUDr. Petra Kubisza, DrSc. (Martin, Slovensko)

Sej vrodenej krvacavej poruche. Emmanuel J.
Favaloro, PhD., MAIMS, FFSc (RCPA) (Sydney,
Australia) pri tejto prileZitosti predndsal o vlast-
nych skdsenostiach s chybami v laboratérnej
diagnostike vWch (obrazok 2).

Ueastnici si mali moznost vypocut daldie
prednasky o vyzname analyzy multimérov von
Willebrandovho faktora a genetického testova-
nia pri diagnostike vWch, ako aj o novych tren-
doch v lie¢be gastrointestindlnych komplikacif
tohto ochorenia.

Po prierezovej prednéske o zriedkavych
krvacavych ochoreniach generalneho sekre-
tdra stretnutia DLTH Danijely Mikovi¢, MD, PhD.
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Obrdzok 4. Komisia sekcie Zeny a hemostaza - Flora Peyvandi, prof, MD, PhD.,, Ivo V. Elezovic, prof,,
MD, PhD. a Igor N. Bokarev, MD, PhD.

(Belehrad, Srbsko) bola osobitna pozornost ve-
novana afibrinogenémii ako jednému z najzried-
kavejsich krvéacavych ochoreni vobec.
Prijemnou a neoddelitelnou sucastou
stretnutia bol otvaraci ceremonidl zacaty priho-
vorom prezidenta DLTH (obrazok 3), prezidenta
stretnutia DLTH v Sarajeve — Meliha Vila, MD
(Sarajevo, Bosna a Hercegovina), Cestného prezi-
denta DLTH - prof. Helmuta Sinzingera, MD, PhD.
(Vieden, Rakusko) a generdlneho sekretéra DLTH.

Druhy den stretnutia - sekcie
Trombéza (rizikové faktory
alie¢ba), Zeny a hemostaza,
Principy starostlivosti o hemofiliu

Vyhody a nevyhody testovania trombofilnych
stavov v Specifickych klinickych situdcidch prezen-
toval prof. Frits R. Rosendaal, MD, PhD. (Leiden,
Holandsko). Predmetom daldich prednasok boli
moznosti laboratérneho monitorovania antikoa-
gulancii a antiagregacnej lie¢by s dérazom na
klinick prax a liecebné stratégie. Uzitocné sku-
senosti s pacientmi s vysokym rizikom krvacania
uzivajucimi nové priame perorélne antikoagulan-
cia alebo s jedincami vyzadujucimi reperfiznu
lie¢bu plicnej embdlie predniesli prof. Ahmet
Mugzaffer Demir, MD (Edirne, Turecko) a Slobodan
Obradovic, MD, PhD. (Belehrad, Srbsko).

Samostatnu problematiku trombofilie v Spe-
cifickej skupine tehotnych pacientok a Zien uzi-
vajucich perordine kontraceptiva otvorila svojou
prednéskou o trombotickej trombocytopenickej
purpure v tehotnosti prof. Flora Peyvandi, MD,
PhD. (Milano, Taliansko) (obrazok 4).

Pocas zasadnutia predsednictva DLTH bola
za novu prezidentku DLTH zvolena Meliha Vila,
MD a sucasny prezident prof. MUDr. Peter Kubisz,
DrSc. sa stal ¢estnym prezidentom DLTH.

Dalsou velmi podnetnou témou na diskusiu
bol manazment hemofilie. Prof. Paul Giangrande,
BSc, MD, FRCP (Lond.,, Edin., &Ireland), FRCPath,
FRCPCH (Oxford, Velka Britdnia) poskytol novy
pohlad na manazment lie¢by hemofilie s do-
razom na dlhodobo p&sobiace molekuly ko-
agulacnych faktorov VIl a IX a na potencidlne
prinosnu génovu liecbu hemofilie (obrazok 5).

Nakolko sa dostupnost koagulacnych fak-
torov zlepsila, prof. Bulent Zulfikar, MD (Istanbul,
Turecko) zd6raznil, Ze chirurgické zakroky mézu
byt u hemofilikov vdaka doslednej hematologic-
kej priprave uskuto¢nené bez zavaznych kom-
plikcii. V dalsich predndskach sa diskutovalo
hlavne o moznostiach eradikdcie najzavaznej-
sieho neziaduceho uUcinku lie¢by hemofilie —
vytvoreného inhibitora.

Okrem prednasok bola stc¢astou bohatého
odborného programu stretnutia tiez tradicna
posterova sekcia s tlatenou alebo elektronickou
moznostou prezentacie (obrazok 6). Individudlna
diskusia pokracovala aj pocas sldvnostnej vecere,
ked boli ozndment aj vyhercovia ceny ,Helmut
Vinazzer Award” za najlepsi poster — Emina
Suljovic-Hadzimesic, MD, MSc. (Sarajevo, Bosna
a Hercegovina) a Mgr. Ing. Bc. Roman Kotlin, PhD.
(Praha, Ceska republika).

Treti den stretnutia - sekcie
Vaskularnabiolégia, Periodontalne
choroby a hemostaza a Klinicka
hemostaza

Ak sa niektori z i¢astnikov v Uvode domnie-
vali, Ze hematopoetické kmeriové bunky su pre-
dovsetkym transplantacnym materidlom pre pa-
cientov s hematologickymi malignitami, mohli
sa pocas prednasok v prvej sekcii venovanej
vaskularnej bioldgii dozvediet viac o ich vyuziti
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Obrdzok 5. Predsednictvo sekcie Principy sta-

rostlivosti o hemofiliu — Paul Giangrande, prof.,

BSc., MD, FRCP (Lond., Edin., & Ireland), FRCPath,
FRCPCH a Bulent Zulfikar, prof., MD

pri unikdtnej metdde terapeutickej angiogenézy
u jedincov s kritickou koncatinovou ischémiou
realizovanou v Martine. Nasledujuca sekcia bola
zamerana na najdoélezitejSie aspekty hemostdzy
U pacientov s periodontalnou chorobou.

Nielen prednaska Nebojsu M. Antonijevica,
MD, MSc.,, PhD. (Belehrad, Srbsko), ale aj dal3ich
aktivnych ucastnikov potvrdili, Ze okrem tzv.
Jpoint-of-care” vysetrovacich metdd, ako je na-
priklad rota¢nd trombelastometria, su aj rutinné
laboratérne testy stale velmi délezité pri vyhod-
nocovani porich hemostazy u internistickych,
gynekologickych a chirurgickych pacientov.

Zavere¢ny ceremonidl poskytoval miesto
na sumarizaciu. Organizatori sa podakovali vset-
kym za ich Ucast. Ocenenie ,Young Investigator
Award of DLTH" si prevzali autori najlepsej pred-
na&sky — MUDr. Lucia Stanciakova a MUDr. Tomas
Simurda. Zaroveri bolo 7 Gcastnikov stretnutia
nominovanych na cenu ,Seminars in Thrombosis
and Hemostasis Eberhard F. Mammen Young
Investigator Award".

Organizatori vietkych uUcastnikov na zaver
pozvali na 19. medzinarodné stretnutie DLTH
v Skopje (Macedonsko) v roku 2017 s moznos-
tou vypocut si dalSie kvalitné prednasky, rozsirit
svoje poznatky a v neposlednom rade cerpat
indpirdciu na dalsiu vedecko-vyskumnu ¢innost.

Podakovanie: Prdca bola podporend projekta-
miAPVV 0222-11, Virtudina a simulacnd vyucba ako
novd forma vzdeldvania na JLF UK v Martine (ITMS
26110230071) a Martinské centrum pre biomedicinu
(BioMed Martin, ITMS 26220220187), ktoré su spo-
lufinancované zo zdrojov EU.
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