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V diloch 24. - 26. 11. 2005 sa v Bojniciach konal
Il. ro¢nik workshopu zameraného na komplexny
manazment gastrointestindinych malignit. Tak ako
i predchadzajuci roénik, bol i tento venovany hlavne
problematike kolorektalneho karcinému - v Eurdpe,
Severnej Amerike a aj na Slovensku najcastejSej
malignite vychadzajucej z traviaceho systému.

Na Slovensku v poslednom obdobi kazdorocne
diagnostikujeme viac nez 2 800 novych pripadov
tohto ochorenia. Posledné Udaje, ktoré mame k dis-
pozicii z Narodného onkologického registra hovoria
dokonca o 2 991 novodiagnostikovanych ochoreni
v roku 2002.

Workshop, na ktorom sa zucastnilo pribliz-
ne 70 onkoldgov z celého Slovenska, otvoril doc.
J. Mardiak (NOU, Bratislava), ktory v skratke zhr-
nul problematiku lie¢by kolorektalneho karcindému
a uviedol prednésku prof. Kozu (NOU, Bratislava),
ktord bola venovana problematike angiogenézy.
V' Uvode prednasky prof. Koza spomenul vyznam
angiogenézy pri nadoroch. Uviedol, Ze nadory
vacsie ako 1 — 2 mm potrebuju na prezitie vlastné
cievy a tvorba ciev je stic¢astou rastu nadorov a tvor-
by metastaz. Latky, ktoré blokuju angiogenézu, bra-
nia progresii onkologického ochorenia. V su¢asnosti
pozname viaceré proangiogénne faktory a recep-
tory, medzi ktoré patria VEGF1 - 4, angiopoetin
1 a mnohé dalSie. Zname su i endogénne inhibitory
nadorovej angiogenézy ako su trombospondin-1,
angiostatin, endostatin a interferon alfa. Prof. Koza
vysvetlil participdciu angiogenézy na tvorbe nado-
rov, ich raste a metastazovani a definoval polohu
VEGF (vaskularny endotelidlny rastovy faktor) ako
Ustredného mediatora angiogenézy. VEGF stimu-
luje rast endotelovych buniek, je to homodimericky
glykoprotein s molekulovou hmotnostou 45 000 Da.
Jeho biologicky vyznam spociva v stimulécii angio-
genézy zvySenim migracie endotelovych buniek, ich
proliferacie, zvy$uje priepustnost ciev, ¢im umoziu-
je prienik nadorovej bunky do ciev, vznik metastaz
a potld¢a imunitnd odpoved. Vplyvom na lymfan-
giogenézu zvySuje metastazovanie do lymfatickych
uzlin. Uviedol, Ze expresia VEGF znamené nepriaz-
nivi progndzu u viacerych typov nédorov, napr.
karcinomu prsnika, nemalobunkového karcinému

pltc, kolorektalneho karcinému, karcindmu pazera-
ka, vajecnikov, obliCiek... Deplécia VEGF sa stava
pozitivnym ovplyviiovanim onkologického ochorenia
v zmysle jeho postupnej destrukcie.

Nasledne priméar MUDr. T. Salek (NOU,
Bratislava) referoval o novinkdch a podstatnych
zmendch v lieCbe kolorektalneho karcindmu tak,
ako ich reflektovala poslednd vyrocna konferen-
cia Americkej spolocnosti pre klinickt onkoldgiu
(ASCO), ktora sa konala v Orlande na Floride v maji
roku 2005.

Na poslednom ASCO mitingu boli referované
vysledky $tudie PETACC 3, v ktorej sa skusalo pri-
danie irinotekanu do adjuvantnej terapie kolorektal-
neho karcinému. Pri mediéne sledovania 38 mesia-
cov sa zistilo, ze pridanie irinotekanu ku kombindcii
5-Fluorouracil (5FU) + leukovorin (LV) nezlepSuje
lie¢ebné vysledky.

Dal$ou negativnou informaciou z ASCO 2005
bola informacia autorov — Ychou a spolupracovni-
Ci — z podobného projektu, pridania irinotekanu ku
kombin&cii 5FU/LV v adjuvantnej terapii kolorektal-
neho karcinému. Ani v tomto projekte sa nepotvrdil
benefit pridania irinotekanu ku kombindcii 5FU/LV.
Naopak v ramene s irinotekanom bolo viac neutro-
pénie a febrilnej neutropénie.

A. de Gramont (Francuzsko) a spolupracovni-
ci referovali o vysledkoch analyzy medzindrodne;
Stadie MOSAIC pri 4-rocnom sledovani pacientov
lieCenych adjuvantnou terapiou — bud’ kombinaciou
LV5FU2 alebo kombindciou FOLFOX 4. Stidia
potvrdila benefit pridania oxaliplatiny ku kombiné&cii
LV5FU2 (kombinacia FOLFOX4) pre klinické Stadia Il
a Il kolorektalneho karcindmu.

N. Wolmark so spolupracovnikmi (USA) prednie-
sol podobne pozitivne vysledky z pridania oxalipla-
tiny ku kombindcii 5FU/LV (bolus aplikacie !) v ad-
juvantnej terapii, v ktorej sa dosiahlo signifikantné
zlepSenie 3-roéného prezivania bez choroby v sku-
pine s kombindciou FLOX v porovnani s bolusovou
aplikéciou 5SFU/LV.

Kapecitabin (Xeloda) v adjuvantnejterapii kolorek-
talneho karcindmu skusali Twelves (Anglicko) a spo-
lupracovnici v rémci klinickej Studie X-ACT. Na ASCO
2005 referovali o vysledkoch prezivania, ked potvrdili

rovnaku efektivitu kapecitabinu v porovnani's 5FU/LV.
Monoklonélna protilatka — bevacizumab (Avastin),
ktora sa t. €. pouziva v 1. linii terapie kolorektalneho
karcindmu v kombindcii s SFU/LV, resp. SFU/LV/iri-
notekan, bola Giantoniom (USA) a spolupracovnikmi
pouzita v 1. linii terapie v kombin&cii s oxaliplatinou
v schéme FOLFOX 4 a preliminarne vysledky, ktoré
boli zverejnené, su pozitivne a sfubné.

Negativnu spravu predniesol Hecht (USA)
a dotykala sa p. o. cieleného (targetového) lieku
PTK/ZK, ktorého pridanie k oxaliplatinovej kombi-
nécii nezlepsilo terapeutické vysledky kombinacie
(PTK/ZK s oxaliplatinou) v porovnani so sché-
mou FOLFOX. Naproti tomu vysledky porovnania
FUFOXU s CAPEOX-om (kombindcie na baze kape-
citabinu) potvrdili rovnaku efektivitu oboch terapeu-
tickych ramien, a tym i akcentovali moznost nahra-
denia kontinudlnych infdzii 5FU kapecitabinom.

Hochster (USA) predniesol vysledky prace svoj-
ho vyskumného timu, ktory porovnaval kombindciu
mFOLFOX, bFOL, CAPEOX s alebo bez pridania
bevacizumabu. Referované vysledky potvrdili bene-
fit pridania bevacizumabu v zmysle dosiahnutia zlep-
Seného prezivania pacientov lie€enych kombinaciou
monoklonalnej protilatky a chemoterapie.

Cetuximab, monoklondlna protilatka proti EGFR,
ktord sa Standardne pouziva v lie¢be pokrogilého
kolorektalneho karcindmu pri rezistencii na irinote-
kan, bola Folprechtom (Nemecko) a spolupracov-
nikmi pouZzitd v lieCbe v kombindcii s rezimom AlO
v populdcii doteraz nelie€enych pacientov. V subore
21 pacientov autori zaznamenali 14 odpovedi, ¢o je
67 % efektivita.

Cetuximab sa v Standardnej praxi pouziva
u EGFR pozitivnych pacientov. Pippas (USA) a spo-
lupracovnici referovali na zaklade svojich pozorovani
zaujimavé zistenie, ze efektivita terapie cetuxima-
bom u pacientov s kolorektalnym karcinémom nesu-
visi s EGFS pozitivitou.

V dalSom programe workshopu boli interaktivnou
formou diskutované praktické problémy diagnostiky
a terapie pacientov s kolorektalnym karcinémom.
V blokoch, ktoré moderovali doc. Mardiak (NOU
Bratislava) a prim. Salek (NOU Bratislava) predstavil
svoje ,case reporty“ MUDTr. I. Vochyanové-Andrezalova
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(OUSA, Bratislava), MUDr. B. SepeSi (Roosveltova
nemocnica, Banska Bystrica), prim. MUDr. J. Beniak
(Onkologické pracovisko, Poprad), doc. MUDr E.
Kukuckova (Onkologické oddelenie, Trnava), MUDr. E.
Pritzova (Roosveltova nemocnica, Banska Bystrica),
prim. MUDr. Hruby (Onkologické oddelenie, Zilina),
MUDr. Detvay (Onkologického oddelenie, Nitra) a MU-
Dr. Krasfianovéa (OUSA Bratislava).

Integralnou stcastou workshopu bol chirurgic-
ky blok (doc. MUDr. Laca, MFN, Martin; doc. MUDr.
Prochotsky, Fakultna nemocnica, Bratislava; MUDr.
Palaj, Nemocnica Bojnice; prim. MUDr. Miéunek,
Nemocnica Topol¢any), v ktorom sa diskutovali hlav-
né problémy chirurgického manazmentu kolorektal-
neho karcindmu.

Jednym z hlavnych blokov workshopu bola
posterova sekcia, v ktorej predstavovali jednotlivé
pracoviska vysledky systémovej terapie kolorek-
talneho karcindmu. V tejto sekcii sa aktivne pre-

zentovali tito autori: MUDr. Cipkovd, VOU, KoSice;
MUDr. Jancokovd, Onkologické oddelenie, Bojnice;
prim. MUDr. Magdin, Onkologické oddelenie,
Bojnice; MUDr. Prefova, Onkologické pracovisko,
Trstend; MUDr. Urblikové, Onkologické pracovisko,
Levice; MUDr. Bodorova, Onkologické oddelenie,
Ruzomberok; MUDr. Sudekovad, Onkologické odde-
lenie, Zilina, MUDT. Sepesi, Onkologické odde-
lenie, Roosveltova nemocnica, Banska Bystrica;
MUDr. Tomkova, Onkologické oddelenie, Zilina;
doc. Kukuckova, Onkologické oddelenie, Trnava;
MUDr. Borska, Onkologické pracovisko, Bratislava;
MUDr. Dammak, Onkologické oddelenie Trnava;
MUDr. Dolinska, Radioterapeutické oddelenie NOU,
Bratislava; MUDr. Dolinsky, Interna klinika NOU,
Bratislava; MUDr. Drahokoupilovd, Onkologické
oddelenie Nemocnice Milosrdni bratia, Bratislava,
MUDY. Jurik, Interna klinika NOU, Bratislava, MUDT.
Detvay, Onkologické oddelenie, Nitra; MUDr.

Jitka Kobilkovd, Zdenék Lojda, Jifi Ondrus, Alena Bekova
Gynekologicka cytodiagnostika

Druhé vydanie

Gynekologicka cytodiagnostika je na celém svété jedingm dcinnym testem (Papanicolaouovym testem — PAP testem) k odhaleni
pocinajiciho zhoubného bujeni bunék na déloznim hrdle. Zakladnim predpokladem je lege artis provedeni vSech ¢lanku cytodia-
gnostického procesu, a to od odbéru bunék pres spravné naneseni na sklo (zhotoveni hodnotitelného cytologického obrazu) az po

dokonalé a podrobné zhodnoceni PAP stéru podle mezinarodnich pravidel.

Druhé vydani publikace Gynekologické cytodiagnostika zachycuje zavéry poslednich mezinarodnich porad a svétovych konferen-

Konkolovskd, Onkologické pracovisko, Komarno;
MUDr. Necas, Onkologické pracovisko, Skalica;
MUDr. Stresko, Onkologické oddelenie, Nitra; prim.
MUDr. Vaclav, Onkologické oddelenie Nemocnice
Milosrdni bratia, Bratislava, prim. MUDr. Lepeyova,
Onkologické pracovisko, TopolCany.

Na zé&ver Workshopu vystupil MUDr. Lajfr
z Ministerstva zdravotnictva SR s prezentéciou
venovanou aktualnym otazkam liekovej politiky.

Il. bojnicky workshop manazmentu gastroin-
testinalnych malignit so svojou netradi¢nou formou
postavenou na aktivnom pristupe prakticky vSet-
kych participantov a interaktivite bol zaujimavou
prilezitosfou na diskutovanie problémov spojenych
s diagnostikou a lie¢bou kolorektalneho karcinému.

MUDr. Tomas Sélek
Internd klinika, NOU,
Klenova 1, 833 10 Bratislava
e-mail: tomas.salek@nou.sk
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ci zaméfenych na boj s karcinomem cervixu. Nejnovéjsi hodnoceni PAP stéri (Bethesda, 2001) vénuje pozornost jednotlivym aty-

piim na bunkach cervixu, z nichz se v nékolikaletém procesu kancerogeneze nador cervixu vyviji. Do knihy je také zafazena cytodia-
gnostika organt malé panve, kterd s malignitami cervixu souvisi.
Monografie je uréena predevsim cytotechnologlim a cytopatologlim, ale vyuZiji ji i gynekologové k rozsiten praktické, diagnostické,
|éCebné a kontrolni péCe o Zenu v prevenci invazivniho, smrtelného nadoru cervixu.
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