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Prítomní:
1.	 MUDr. Dušan Broďáni, PhD. 
2.	 MUDr. Stanislav Fabuš
3.	 MUDr. Darina Hasarová 
4.	 MUDr. Marta Kulichová, CSc. 
5.	 MUDr. Hedviga Jakubíková, PhD. 
6.	 doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD.
7.	 MUDr. Katarína Mičiaková – ospravedlnená
8.	 MUDr. Ľubomíra Nemčíková – ospravedlnená
9.	 MUDr. Eva Salamonová – ospr.
10.	 MUDr. Alena Šujanová
11.	 Hosť: MUDr. Miriam Galová, PhD.

PROGRAM:
1.	� M. Kulichová: kontrola plnenia úloh z posled-

ného výboru
2.	� M. Kulichová, D. Broďáni, I. Martuliak: príprava 

XV. čs. dialógov 
3.	 M. Kulichová: agenda prezidenta SSŠLB
4.	 E. Salamonová: agenda vedeckého sekretára
5.	 I. Martuliak: vzdelávanie
6.	 Ľ. Nemčíková: agenda hlavného odborníka
7.	 D. Hasarová: bodovník
8.	 Rôzne

1.,2. 
Kulichová: Príprava XV. čs. dialógov 

o bolesti v Martine. Informácie sú uverejnené 
na internete. Témy kongresu: 1. Viscerálna bolesť,  
2. Orofaciálna bolesť. Čs. dialógy o bolesti boli 
hlásené na SLS ako podujatie našej spoločnosti 
na rok 2013. Z pozvaných zahraničných hostí 
akceptovala pozvanie doc. Nevenka Krcevski-
Skvarc z Mariboru (sekretár EFIC), prof. Hans Kress 
sa ospravedlnil pre organizáciu EFIC kongresu 
vo Florencii.

Miesto konania je Aula magna JLF UK. Ďalšiu 
miestnosť je možné vybaviť podľa programu. 
Sesterská sekcia bude v rámci odborného lekár-
skeho programu, eventuálne paralelne v hoteli 
Turiec. 

Záštitu nad kongresom prevzali: predseda 
VUC Žilinského kraja riaditeľ UNM, dekan JLF UK 
a primátor mesta Martin.

Dr. Broďáni: aktívna účasť bude pres-
merovaná na Dr. Martuliaka. Potrebné 
prerokovať aj odmeňovanie vedeckého 
výboru, pretože dosiaľ bol odmeňovaný iba 
organizačný výbor dialógov. Predseda vedec- 
kého výboru časť práce deleguje na členov ve-
deckého výboru, so spracovaním prednášok 
vypomôže Dr. Hasarová, Dr. Jakubíková. 

Bol odoslaný pozývací list pre firmy. Niektoré 
firmy už prisľúbili účasť. TEVA ponúka úhradu 
nákladov zahraničnému prednášajúcemu. Majú 
záujem byť generálnym sponzorom kongresu. 
Účasť zatiaľ prisľúbila Mundipharma, Nycomed, 
Actavis, Astellas, Stada. 

Žiadosť na SACCME bude odoslaná až po 
zostavení programu.

Dr. Gálová – za organizačný výbor: 
V  Jindřichovom Hradci bola zverejnená 
prvá informácia o Čs. dialógoch v Martine. 
Prenájom priestorov na kongres je potvrdený. 
Je rezervovaný celý hotel Turiec. Dvadsať  
miest je rezervovaných pre výbor a hostí. 
Podľa rozsahu odobratých služieb bude 
výsledná cena. Spoločenský večer je 
plánovaný prvý večer kongresu v  hoteli 
Turiec. Oficiálne organizovaný program na 
ďalší večer nebude, bude však uverejnená 
ponuka možných aktivít. 

3. M. Kulichová: agenda prezidenta SSŠLB: 
Z EFIC-u – Kosovo si dalo žiadosť na grant na 
vyúčbu – školenie o liečbe bolesti pre praktic- 
kých lekárov. Žiadosť bola schválená EFIC-om. 
zo SLS – zmluvu o partnerstve so SSŠLB obno-
vila fy Gedeon Richter, SLS musí poslať v januári 
2013 faktúru na úhradu dohodnutej sumy, 
dohliadne Dr. Salamonová. TEVA má záujem 
o oficiálne partnerstvo so SSŠLB. Bola pod-
písaná faktúra – úhrada za internetovú stránku. 
Mundipharma organizuje podujatie – liečba 
chronickej bolesti – neuropatická bolesť. 
Je to vzdelávanie, na ktorom sa zúčastní 
reprezentant Mundipharmy a  neurológ, 
garantovné SSŠLB. Je pripravené formou 
kazuistík v malých skupinkách v KE, Bojniciach, 
Trnave, Zvolene.

Ohlásil sa produktový manažér p. Barniak, 
TEVA, chceli by viac spolupracovať so SSŠLB. 
Mali by záujem o zorganizovanie vzdelávacieho 
podujatia pre algeziológov, ktorú by financovali. 
Výbor odsúhlasil spoluprácu s fy TEVA. Poveril 
predsedníčku SSŠLB dohodnúť podujatie, 
odporúčaný termín je marec 2013.  

4. Salamonová – agenda vedeckého sekre-
tára: predsedníčka SSŠLB dala zoznam na úhradu 
členského do IASPu.

Zoznam: členovia výboru a Dr. Vinklerová, Dr. 
Ogurčáková, Dr. Geistová, Dr. Gálová za aktívnu 
účasť na kongresoch a ich organizáciu. 

Výbor odsúhlasil odmeny pre členov Výboru 
za prácu na katalogizácii výkonov.

5. Martuliak – vzdelávanie: v  novem-
bri prebehli atestácie z odboru algeziológia. 
Atestovali Gálová z  Martina, Hegedušová 
z Košice-Šaca a Zelený zo Spišskej Novej Vsi. 
6. 12. 2012 bol v  Banskej Bystrici informač-
ný seminár určený pre tých, ktorí sú zarade-
ní do odboru a  pre tých, ktorí budú na  jar 
2013 atestovať. Zatiaľ je prihlásená len Dr. 
Kizeková. Na seminári sa zúčastnili aj dvaja 
mladší kolegovia, ktorí robia 1 rok ambulanciu. 
Deň subkatedry je plánovaný na 19. apríl 2013. 
Téma: Bolesť kĺbov. Plánované sú 3 bloky pred-
nášok. 26. – 27. apríla 2013 budú Vertebrologické 
dni v Košiciach. 

6. Hasarová – katalóg výkonov: je potrebné 
zjednotiť bodovník, vykazovať jednotne, bez 
ohľadu na to, či ZP zamietajú výkony, alebo 
nie. Vypracovala kombináciu výkonov, ktorú 
odošle všetkým členom výboru na pripomien-
kovanie. Na ich podklade potom pripraví jed-
notný návrh, ktorý výbor označí ako záväzný pre 
algeziologické ambulancie garantované SSŠLB. 

7. Nemčíková: agenda hlavného odborníka: 
mailom informovala všetkých členov výboru 
o rokovaniach v otázke rozšírenia preskripcie 
duloxetínu a gabapentínu pre algeziológa aj 
o účasti na zasadaní kategorizačnej komisie MZ 
pre špeciálny zdravotnícky materiál. Dôvodom 
bolo prezentovať úlohu algeziológia pri implan-
táciách a pokúsiť sa, aby miešne stimulátory 
boli viazané aj na algeziológov. Moje návrhy: 
1. ustanoviť komisiu, zloženú z algeziológov 
a neurochirurgov, ktorá by rozhodovala o mieš-
nych stimuláciách, čo bolo prijaté. 2. vytvoriť 
kritériá, ktoré by museli pracoviská (aj NCH) 
pre implantáciu stimulátorov spĺňať, tak z M-T, 
ako aj z odbornej stránky, čo prešlo mlčaním. 
Požiadavkou poisťovní na výbor SSŠLB je, aby 
pripravil zoznam algeziologických pracovísk, 
ktoré by mohli byť zahrnuté do programu mieš-
nych stimulácií, čo sa týka odbornej dispozície, 
vybavenia M-T a splnenia multidisciplinárnej 
spolupráce. 

8. Rôzne
Jakubíková – Európsky kongres Paliatívnej 

medicíny sa uskutoční 30. 5. – 2. 6. 2013 v Prahe. 
Dr. Križanová a Dr. Jakubíková sú členkami orga- 
nizačného výboru. Včasná registrácia je do  
14. 2. 2013. 

Výbor schválil zaplatiť členské za 3 členov 
SSŠLB do EAPC a zároveň požiadať o kolektívne 

Zápisnica z výboru SSŠLB dňa 7. 12. 2012, Martin
Paliat. med. liec. boles., 2013; 6(1): 28–29
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členstvo pre členov SSŠLB v EAPC. Schválení: 
Kulichová, Jakubíková a Mičiaková.

Takto si členovia SSŠLB budú môcť uplatniť 
nárok na znížený kongresový poplatok. Prvý 
deň kongresu budú prebiehať workshopy,  
2 z nich budú simultánne tlmočené do češtiny. 
Ohľadom možnosti jednodňového kongreso-
vého poplatku kontaktovať MUDr. Jakubíkovú 

mailom: hjakub@gmail.com. Ocenila by užšiu 
spoluprácu s hlavnou odborníčkou pri organi-
začných záležitostiach, tvorbe katalógu výkonov, 
prezentovaní sekcie na odborných podujatiach.

Martuliak – sekcia intervenčnej medicíny, 
je prihlásených málo členov. Predbežne zisťova-
ný záujem bol vyšší, ten by stačil na založenie 
sekcie. 

Termíny výborov SSŠLB na rok 2013:  
15. 2. 2013 MT, 19. 4. 2013 BB, 14. 6. 2013 MT, 13. 9. 
2013 MT, 2. 10. 2013 MT, 6. 12. 2013 MT

Martin 7. 12. 2012
zapísala: MUDr. Alena Šujanová

člen výboru SSŠLB

Prítomní:
1.	 MUDr. Dušan Broďáni, PhD. 
2.	 MUDr. Stanislav Fabuš
3.	 MUDr. Darina Hasarová 
4.	 MUDr. Marta Kulichová, CSc. 
5.	 MUDr. Hedviga Jakubíková, PhD. 
6.	� doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD. – osprave-

dlnený
7.	 MUDr. Katarína Mičiaková  
8.	 MUDr. Ľubomíra Nemčíková 
9.	 MUDr. Eva Salamonová 
10.	  MUDr. Alena Šujanová

PROGRAM:
1.	� M. Kulichová: kontrola plnenia úloh z posled-

ného výboru
2.	� M. Kulichová, D. Broďáni, I. Martuliak: príprava 

XV. čs. dialógov 
3.	 M. Kulichová: agenda prezidenta SSŠLB
4.	 E. Salamonová: agenda vedeckého sekretára 
5.	 I. Martuliak: vzdelávanie
6.	 Ľ. Nemčíková: agenda hlavného odborníka
7.	 H. Jakubíková: paliatívna sekcia
8.	 Rôzne

1.	 �Gálová – referencie o príprave XV. čs. dialógov 
o bolesti. Zabezpečené sú ubytovacie kapacity, 
každý sa bude hlásiť individuálne na ubytova-
nie. Informácie sú na stránke pain.sk. Úvodné 
slovo je aj v anglickej verzii. Teva a Astellas má 
záujem o sympózium na kongrese. 

2.	 �Kulichová – SSŠLB bude mať troch ofi-
ciálnych partnerov: Gedeon.Richter  
a Mundipharma pokračujú, Teva má záujem 
o oficiálne partnerstvo tiež. 

	 a.	� informácia o vydávaní časopisu Palia- 
tívna medicína a liečba bolesti, vyda-
vateľstvo Solen zlúčilo s časopisom 
Onkológia, ktorý vychádza 6-krát ročne. 

	 b.	� Výbor SSŠLB poveril Dr. Kulichovú na ro-
kovanie s vydavateľstvom Solen v otázke 
vydávania časopisu Palmed.

	 c.	� Výbor poveril Dr. Kulichovú na rokovanie 
s Ing. Bielkovou vo veci kreditov získaných 
za kongres r. 2011 a r. 2012. Kredity nie sú 
zaregistrované na SLK. Dodať zoznamy 
účastníkov zo SLS na SLK.  

	 d.	� Je potrebné nominovať 2 členov do 
Európskej únie špecialistov, výbor od-
súhlasil Dr. Jakubíkovú a Dr. Salamonovú, 
poslať na SLS do 28. 2. 2013. 

	 e.	� 15. – 16. marca 2013 sa uskutoční v hoteli 
Borovica na Štrbskom plese workshop  
Ultrazvukom navádzaná regionálna 
anestézia (USRA) v algeziológii, grant 
poskytla fy Teva.

3.	� Výbor definoval podmienky pri refundácii 
účasti na kongresoch z edukačného grantu 
SSŠLB. 

	 a.	� Prostriedky budú určené pre členov SSŠLB, 
ktorí sa aktívne zúčastnia predovšetkým 
na zahraničných algeziologických kon-
gresoch (aktívna účasť je podmienkou) 
na uhradenie kongresového poplatku

	 b.	� Poplatok do 500 eur na ubytovanie. 
	 c.	� Po prijatí prednášky, posteru na zahra-

ničný kongres účastník požiada doc. 
Martuliaka o  príspevok, vyjadrenie 
dostane do týždňa po príjme žiadosti. 
Každá žiadosť sa bude posudzovať in-
dividuálne. 

	 d.	� Nevyhnutnou podmienkou je prezentá-
cia práce na národnom kongrese SSŠLB, 
publikácia správy z kongresu v časopise 
Paliatívna medicína a liečba bolesti. Toto 
rozhodnutie je záväzné, pri nedodržaní 
požiadavka vrátenia poskytnutých fi-
nančných prostriedkov. 

4.	� Salamonová – agenda vedeckého sekre-
tára: členské poplatky do IASP sú uhradené. 
Časopis Bolest sa rozposiela na ambulancie.  

5.	� Nemčíková – agenda hlavného odborníka
	 a.	� Informovala o rozšírení preskripcie pre 

odbor Algeziológia, od 1. 4. 2013 dulo-
xetín a gabapentín. 

	 b.	� Zúčastnila sa na MZd rokovaní o neu-
rostimulácii. Je za to, aby sa stanovila 
komisia, ktorá bude o tom rozhodovať 
a nech sa stanovia štandardy. Odporúča 
pracoviská typu FN, kde bude participo-
vať aj algeziológ. 

	 c.	� Informácie o WHO aktivitách, ktorá pri-
pomienkuje, aby sa zlepšila liečba bo-
lesti. Sme zaradení medzi 10 krajín, kde 
by sa mala zlepšiť situácia. Hodnotenie 
bolo len na základe spotreby opioidov. 
Vzdelávanie v liečbe bolesti nie je dosta-
točné. V prvom rade má ísť o kvalitu ži-
vota a bezpečnosť pacienta. WHO chce 
usporiadať konferenciu v Bratislave, je 
plánovaná na november 2013.

6.	 Martuliak – informácie mailom.
	 a.	� Oznámil, že na LF SZU zaniká väčšina 

katedier/subkatedier/ a ich funkciu pre-
berajú príslušné kliniky. Ostali len tie 
katedry, ktoré poskytujú pregraduálne 
vzdelávanie medikov, alebo v odboroch, 
kde je viac kliník. Preto zanikla aj subka-
tedra Algeziológie, inak sa nič nemení. 
Ako pedagogický útvar SZU budeme 
uvádzať Algeziologickú kliniku. 

	 b.	� S tým súvisí aj zmena názvu „Deň subkated-
ry“ zmena na „Deň kliniky“. Hotel Dixon je za-
bezpečený, réžia ako minulý rok. Registrácia 
na SACCME a SLS je odoslaná. Program 
ostáva podľa dohody z posledného vý-
boru. Téma: bolesť kĺbov, prednášatelia: Dr. 

Zápisnica z výboru SSŠLB dňa 15. 2. 2013, Martin
Paliat. med. liec. boles., 2013; 6(1): 29–30
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Hlaváč – ortopéd, reumatológ Dr. Kmečová, 
Dr. Hornáček fyziater, za algeziológov 
Dr. Martuliak, a 2 bloky kazuistík. Výbor 
bude na Klinike 19. 4. 2013 o 10.00 hod.
Výbor schválil výšku príspevku firiem 
1 000 eur. Výbor odsúhlasil účastnícky po-
platok 10 eur.

 c.  18. 4. 2013 budú atestácie. Sú nahláse-
né 2 kolegyne: Dr. Kizeková, Šaca, Dr. 
Voleková, Banská Bystrica. V jeseni sú 
takisto v pláne atestácie, predpoklad  
dvaja-traja atestanti. 

 d.  Sekcia intervenčnej algeziológie – tele-
fonoval s Dr. Mácovou, riaditeľkou SLS, 
prihlásených je 23 členov. Počet stačí, 
aby sa v Tatrách 15. 3. 2013 dohodlo na 
voľbách  a ďalšej činnosti.

7. Jakubíková – sekcia Paliatívnej medicíny
 a.  Dňa 16. 2. 2013 bude zasadnutie vý-

boru sekcie Paliatívnej medicíny SSŠLB 
v Nitre. Podľa výsledku volieb do sekcie 
Paliatívnej medicíny bude výbor sekcie 
pracovať v období 2012 – 2016 v pô-
vodnom zložení – Križanová, Mičiaková, 
Fabuš, Jakubíková, Škripeková. 

 b.  Do 15. 2. 2013 bola možnosť registrovať 
sa na kongres EAPC v Prahe za znížený 
včasný kongresový poplatok, pre členov 
SSŠLB platí naďalej možnosť uplatniť si 
zľavu na kongresový poplatok ako ko-
lektívny člen EAPC po elektronickej re-
gistrácii na stránke www.eapcnet.eu .

8.  Hasarová – vykazovanie podľa katalógu 
výkonov. Podľa platného katalógu výko-

nov spracovala kombinácie jednotlivých 
výkonov, ktoré dostal každý člen výboru 
SSŠLB mailom. Boli ešte niektoré doplňu-
júce pripomienky, po úprave, ktorých bude 
materiál odoslaný na všetky algeziologic-
ké ambulancie. Podľa takto spracovaného 
návodu vykazovania výkonov by mali jed-
notlivé ambulancie postupovať. V prípade 
zamietnutia výkonov poisťovňami sa budú 
riešiť nezrovnalosti cez hlavného odborníka 
a  bude sa tým zaoberať aj výbor SSŠLB.  

Martin 15. 2. 2013       
zapísala: MUDr. Alena Šujanová

člen výboru SSŠLB     

Cena publikácie: 9 eur, poštovné a balné: pri platbe vopred 2 eurá, pri objednávke na dobierku 2,50 eura
Objednávka v SR: SOLEN, s. r. o., Lovinského 16, 811 04 Bratislava, 

e-mailom na predplatne@solen.sk, tel.: 02/ 5465 0649, mob.: 0911 345 599

knižná novinka

MUDr. Dagmar Mozolová, CSc., sa narodila v roku 1939 v Bratislave. V roku 1963 promóciou ukončila štúdium všeobecného 
lekárstva na Lekárskej fakulte UK v Bratislave. Krátko pracovala na Detskom oddelení v Nitre, od r. 1967 sa jej trvalým pôsobiskom 
stala 1. detská klinika LF UK v Bratislave. Pracovala nielen na lôžkovom oddelení kliniky, ale aj vo výskumnom laboratóriu, ktoré bolo 
detašovaným pracoviskom Výskumného ústavu reumatických chorôb v Piešťanoch. V rokoch 1970 a 1972 absolvovala dva študijné 
pobyty v Reumatologickom inštitúte vo Varšave. Bohaté skúsenosti z pozorovaní detí s chronickým reumatizmom, ako aj pokroky 
v diagnostike a  liečbe sa snažila implementovať aj do práce na 1. detskej klinike. V r. 1981 obhájila dizertačnú prácu na tému: 
Extraartikulárne manifestácie pri juvenilnej chronickej artritíde. V r. 1997  urobila atestáciu z reumatológie, s atestačnou prácou 
venovanej súčasnému obrazu detskej reumatológie na Slovensku. Je čestnou členkou Slovenskej reumatologickej spoločnosti, 
autorkou a spoluautorkou viacerých publikácií a v súčasnosti stále pracuje na 1. detskej klinike LF UK ako ordinár pre reumatológiu.

MUDr. Tomáš Dallos, PhD. sa narodil v Bratislave v roku 1977, kde v roku 2002 ukončil s vyznamenaním štúdium všeobecného 
lekárstva na Lekárskej fakulte UK. Časť štúdia absolvoval na Univerzite v Göttingene v Nemecku a zúčastnil sa odborných stáží 
vo Fínsku, Nemecku a Libanone. Po ukončení štúdia nastúpil ako asistent na 2. detskú kliniku LF UK a DFNsP v Bratislave. V roku 
2008 obhájil dizertačnú prácu na tému „Genetické predispozičné faktory autoimunitných ochorení u detí“. Časť doktorandského 
štúdia absolvoval v Reumatologickom inštitúte vo Varšave, kde sa venoval štúdiu úlohy mezenchymálnych stromálnych buniek 
pri reumatoidnej artritíde. Po ukončení doktorandského štúdia získal štipendium Articulum Fellowship a pracoval na Univer-
zite v Erlangene, Nemecku. Bol zodpovedným riešiteľom alebo spoluriešiteľom výskumných grantových úloh a je autorom 
viacerých domácich i zahraničných odborných publikácií a učebnicových textov. Po ukončení špecializačného štúdia v odbore 
pediatria pracuje ako odborný asistent a pediater na 2. detskej klinike LF UK a DFNsP v Bratislave, venuje sa detskej reumatológii 
a je národným koordinátorom výskumných projektov PRINTO (Pediatric Rheumatology International Trials Organisation).

MUDr. Dagmar Mozolová, CSc., MUDr. Tomáš  Dallos, PhD.

MUDr. 
Dagmar Mozolová, 

CSc.

MUDr. 
Tomáš  Dallos, 

PhD.

O autoroch...

Detská reumatológia v obrázkoch

Recenzenti: prof. MUDr. Jozef Rovenský, DrSc., FRCP, prof. MUDr. László Kovács, DrSc., MPH
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Detské reumatické ochorenia patria k zriedkavým, ale z pohľadu ich vplyvu na život dieťaťa, často najzávažnej-
ším chronickým ochoreniam detského veku. Táto knižka má snahu čitateľovi pootvoriť dvere do sveta detskej 
reumatológie. Nemôže a ani nechce mať ambíciu predstaviť reumatické ochorenia detského veku v celej ich 
mnohorakosti a komplexnosti. Vybranými obrázkami a stručnými textami sa skôr snaží sprostredkovať osobnú 
skúsenosť autorov a vzbudiť u čitateľa záujem o ochorenia, ktorých včasné rozpoznanie a dnes už mnohokrát 
účinná liečba majú zásadný význam pre budúci život postihnutého dieťaťa.

v diagnostike a  liečbe sa snažila implementovať aj do práce na 1. detskej klinike. V r. 1981 obhájila dizertačnú prácu na tému: 
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vo Fínsku, Nemecku a Libanone. Po ukončení štúdia nastúpil ako asistent na 2. detskú kliniku LF UK a DFNsP v Bratislave. V roku 
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