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Tohtoroény ESMO kongres sa uskutoénil v diioch od 12. - 16. septembra 2008 v Stokholme vo Svédsku. Kongres bol organizovany eu-
ropskou spoloénostou pre klinicki onkolégiu. Bolo zaregistrovanych 8 550 ucastnikov, medzi ktorymi, okrem lekérov, boli aj zastupcovia
pacientskych organizacii a zdravotnych poistovni. Ciefom kongresu bolo formou prezentacii a interaktivnych diskusii podat najnovsie
informacie v oblasti onkoldgie. DoleZitost kongresu zdoraznila aj tcast Svédskej krafovnej Silvie, ktora ho oficidlne otvorila. Hlavnou
myslienkou jej prejavu bola podpora nasej snahy o zlepsenie starostlivosti o onkologickych pacientov so zvyraznenim potreby zlep$enia

starostlivosti o onkologicky choré deti.
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Ndadory hrubého éreva a konecnika

,Pokroky v genetike nadorov umoznili identifiko-
vaf skupinu pacientov, ktori najviac profituju z lie¢by
monoklonovymi protilatkami®, povedal na ivod svojej
prednasky Dr. Christos Karapetis z Flinderskej
University a zarover referoval o vysledkoch analyzy
394 pacientov s pokrocilym rezistentnym kolorektal-
nym karcindmom, ktori boli lie¢eni cetuximabom a ich
lie¢ba bola porovnavana s najlepSou podpornou sta-
rostlivostou. V tejto $tudii bolo dokazané, ze pacienti,
ktori maju pritomnu mutaciu genu K-Ras, maju medi-
an celkového prezivania 4,6 mesiaca, ked su lie¢eni
cetuximabom a 4,5 mesiaca, ked' nedostavaju Ziad-
nu lie€bu. AvSak pacienti bez mutacie K-Ras (wilde
typ) maju prezivanie pri lieGbe cetuximabom takmer
dvojnasobné (9,5 mesiaca). Podobné vysledky boli
prezentované profesorom Erikom Van Cutsem
z Univerzity Gasthuisberg Leuven z Belgicka.
Profesor vo svojej prednaske informoval o vplyve
K-Ras mutécie na vysledky Studie Crystal. Tato velmi
vyznamna $tudia porovnavala chemoterapiu FOLFIRI
s chemoterapiou FOLFIRI a cetuximab v prvej linii
metastatického kolorektalneho karcinému. Pacienti
s K-Ras wilde typom, ktori boli lie¢eni kombinaciou
FOLFIRI a cetuximabom, mali signifikatne dlhSie
preZivanie bez progresie a signifikatne viac odpove-
di na lieCbu ako pacienti lie¢eni len chemoterapiou.
Informoval aj o vysledkoch celkového prezivania,
ktoré sice nebolo Statisticky signifikantne lepSie u pa-
cientov bez K-Ras mutdcie, ale je vyrazna tendencia
k prediZeniu preZivania v tejto podskupine.

Dalsim vyznamnym faktorom celkového prezi-
vania je pocet cirkulujucich nadorovych buniek v pe-
rifernej krvi. Dr. Miriam Koopmanova z University
v Nijmegen z Holandska informovala o vysledku
Stidie CAIRO 2. Pocet cirkulujucich nédrovych
buniek je indikatorom agresivnejSieho ochorenia.
Pacienti, ktori mali menej ako tri nadorové bunky
v 7,5 ml krvi, mali prezivanie bez progresie 10,5 me-
siaca v porovnani s 8,2 mesiacmi u pacientov s vac-
§im poctom nadorovych buniek. Rozdiel v celkovom

5/2008 ONKOLOGIA / www.solen.sk

prezivani bol este vyraznejsi, ked pacienti s mensim
pocetom nadorovych buniek prezivali az 22,2 mesia-
ca v porovnani s 13,7 mesiacov u pacietov s vaésim
poctom nadorovych buniek.

Karciném prsnika

Dr. Emilio Albo skumal efektivitu pegylovaného
doxorubicinu u fazko predlie¢enych Zien s metasta-
tickym karcindmom prsnika. Na kongrese prezen-
toval vysledky jednoro¢ného prezivania, pri ktorom
pacientky, ktoré boli lieCené pegylovanym doxorubi-
cinom prezivali jeden rok az v 81 % v porovnani so
66 % u pacientok bez liecby. ,Pegylovany doxoru-
bicin pre svoju nizku kardiotoxicitu je vhodnym lie-
kom pre antracyklinom predlie¢ené pacientky a jeho
efektivita sa testuje aj v skorSich linidch tohto ocho-
renia“, uviedol Dr. Albo.

Melaném

Genetické mutacie sa vyznamne podielaju na
vzniku maligneho melanému. Jednym z kfucovych
génov je cyklin D1. Tento gén je délezity pre regu-
laciu bunkového cyklu. Polymorfizmus tohto génu
je spojeny s vy$Sim rizikom vzniku maligneho me-
lanému. Takyto je zaver tudie doktora Catariniho
zonkologického institutu v Porte. Pri $tadii vzoriek
z 1053 dobrovolnikov, z toho 161 dobrovolnikov ma-
lo maligny melandm, bolo zistené az o 80 % vysSie
riziko vzniku melandmu pri duplicite tohto génu.

Vysledky chemoterapie metastatického meland-
mu zostavaju aj nadalej neuspokojivé, ¢o potvrdila aj
dalSia EORTC Studia. V tejto Studii, ktorej vysledky
predniesol profesor Patel z Nottinghamskej uni-
verzity, bola porovndvand lie¢ba dakarbazinom
1000 mg/m? kazdych 21 dni, s peroralnym temozo-
lomidom, v davke 150 mg/m? 7 dni kazdych 14 dni.
Temozolid je relativne Ucinny liek v liecbe maligneho
melandému a tento davkovo intenzivnej$i rezim mal
zvysit jeho efektivitu. Avsak, ako informoval profesor
Patel, lieCha priniesla len malé zlepSenie poctu od-
povedi, bez zlepSenia celkového prezivania.

Ndadory obli¢iek

Targetova (cielend lie¢ba) vyznamne zlepsila lie-
¢ebné vysledky v lieCbe pokrogilého karcindmu obli¢-
ky. Satelitné sympézium spolocnosti Pfizer sa venovalo
praktickym aspektom lie€by monoklonovymi protilat-
kami. Cielend lieCba zlepSuje celkové prezivanie, ale
na dosiahnutie tohto vysledku je ddlezité dodrZanie
davkovej intenzity liecby, to znamend, vyhndit sa redu-
kovaniu davky alebo preruseniu liecby, uviedol na tvod
svojej prednasky profesor Alain Ravaud z Univerzity
v Bordeau. Vo vSeobecnosti je lie¢ba sunitinibom dob-
re tolerovand a medzi najcastejSie neziaduce ucinky
lieCby patri slabost, syndrém noha-ruka a mukozitida.
Medzi Specificky typ toxicity, ktord najcastejSie vedie
k redukcii davky, patri hypertenzia a hypotyredza.
,Uprava hypertenzie a stanovenie horménov &titnej
Zlazy (TSH, T3, T4) by malo byf standardom pred za-
hajenim lieCby monoklonovymi protilatkami®, zdéraznil
profesor Ravaud. Optimalizécia lie¢ebnych vysledkov
je primary ciel pri vyvoji novych lieGebnych protoko-
lov. ,Cielena lieCba napriek efektivite nie je schopna
dosiahnut vylieCenie pacientov ani kompletnti remisiu
ochorenia“, povedal vo svojej prednaske profesor J.
Bellmunt z univerzity Autonoma z Barcelony. V su-
Casnosti planované a prebiehajlce klinické Studie su
zamerané na kombinovanu lieCbu. V jednej z nich sa
porovnava enzastaurin a sunitinib so sunitinibom v mo-
noterapii. Dalsie dve Studie, ktoré boli prezentované
na tohtoroénom ASCO mitingu, skimaju kombindciu
sorafenib s bevacizumabom a kombin&ciu everolimusu
s bevacizumabom. DalSie st zamerané na sekvenén(i
lie€bu. V prebiehajucich Studidch sa skusa efektivita
axitinubu u pacientov po zlyhani prvoliniovej lie¢by
a dalia porovnava temsirolimus so sorafenibom u pa-
cientov refraktérnych na sunitinib. ,Hlavnou vyhodou
sekvencnej liecby je, Ze nezvySuje toxicitu”, uviedol v
zavere svoje prednasky profesor Bellmunt.

Ovaridlny karciném

Profesor Friedlander z Australie prezentoval
vysledky Studie faze Il. u pacientok s rekurentnym
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ovaridlnym karcinémom, ktorym bol aplikovany novy
inhibitor angiogenézy pazopanib. Do tejto Studie boli
zaradené pacientky, ktoré mali len zvySené hladi-
ny onkomarkeru Ca 125, bez zndmok inej recidivy.
Pri lie€be pazopanibom do$lo az u 31 % pacientok
k viac ako 50 % poklesu hladin Ca 125, s dizkou
odpovede az 113 dni. Lie¢ba bola dobre tolerova-
na s podobnymi neziaducimi ucinkami ako pri inych
inhibitoroch angiogenézy. Profesor Friedlander vy-
jadril presvedéenie, Ze dalSie Studie faze lll. potvrdia
efektivitu tohto sfubného lieku.

Kombinovand chemoterapia pri platina rezis-
tentom relapse je nova vyzva v lie¢be tohto ocho-
renia. ,Trabektedin je zastupcom novej chemickej
skupiny latok, ktoré maju efektivitu pri recidivujicom
ovaridlnom karcinéme®, uviedol doktor Bradley J.
Monk z Kalifornie. V poslednej publikovanej $tudii,
do ktorej bolo zaradenych 672 Zien s recidivujicim

ovaridinym karcindm sa dokazalo, ze zeny, ktoré
boli lie¢ené kombindciou trabektidin s pegylovanym
liposomalnym doxorubicinom, mali ¢as do progre-
sie 7,3 mesiaca v porovnani s monoterapiou s pe-
gylovanym liposoméalnym doxorubicinom, kde bol
¢as do progresie len 5,8 mesiaca. Pozitivne Studie
u rekurentného ovarialneho karcinému nie su ¢asté,
a preto sa predpoklada rychle FDA schvalenie tejto
kombindcie, uviedol doktor Monk.

Zaver

Tohtoroény ESMO kongres priniesol nové infor-
macie aj u dalSich zhubnych nadorov. Vela priestoru
bolo venované pokrokom v lie¢be karcinému plic,
kde sa testuju nové inhibitory angiogenézy, ako na-
priklad panozanib, ktorého efektivita bola potvrdend
pri neoadjuvatnom podavani, kde do$lo az k 85 %
zmengeniu nadoru. Dal$ie spravy boli venované

karcinomu pankreasu, ktory stale patri medzi fazko
lieCitelné ochorenie. Pridanie Endo TAGu-1, ¢o je no-
va forma paklitaxelu enkapsulovaného v lipozémoch
k Standardnej liebe gemcitabinu, zvySuje efektivitu
tejto chemoterapie.

Verim, ze velka Gast sfubnych novych molekul
sa dostane rychlo do praxe a pomédze nam v lie¢-
be nasich tazko chorych pacientov, a diufam, ze
vysledky novych §tudii, ktoré budu uverejnené na
bududcoroénom kongrese v Berline, budu este opti-
mistickejSie.

MUDr. Marian Stresko

Oddelenie radioterapie a klinickej onkologie, NsP Nitra
Spitalska 6, 949 01 Nitra
e-mail: stresko@stonline.sk
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Purpose: Oral fluoropyrimidine tegafur-uracil
(UFT®) had been introduced for the treatment of
metastatic colorectal cancer (nCRC) in Slovakia
since january 2007. To assess it's efficacy and
safety in a common clinical setting we initiated a
postmarketing surveillance study in april 2007. Here,
we report the efficacy and toxicity of tegafur-uracil
in patients (pts) with mCRC treated in out-patient
departments in all parts of Slovakia from april 2007
to march 2008.

Patients and Methods: Thirty eight pts
(10F/28M) with mCRC have been evaluated. Median
age was 71 years (52 - 88), ECOG PS 1 (0 - 2).
The treatment schedule consisted of tegafur-uracil
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300mg/m?in combination with leucovorin 90 mg/day,
days 1 - 28, every 5 weeks. Median dose of tegafur-
uracil was 500mg per day, dose reduction was nec-
essary in one patient, postponement of the treatment
cycle was performed in three patients.

Results: Thirty patients have been evaluated
for efficacy and safety. Three pts achieved complete
remission, 2 pts partial remission and 16 pts disease
stabilization, representing an overall response rate
(ORR) of 16 % and disease control rate (DCR) of 70
%. After six months follow-up, 67 % of patients were
free of disease progression (95 % CI 0,5 - 0,82).
One case of cardiac insuficiency grade 3 has been
observed. Grade 1/2 toxicities have been observed

in 13 patients (36 %), most common was diarrhea
observed in 3 pts and nausea and vomitus observed
in 2 patients.

Conclusion: Our experience confirms the effica-
cy and good tolerability of oral fluropyrimidine tegafur-
uracil in combination with leucovorin in the treatment
of patients with metastatic colorectal carcinoma.

MUDr. Tomas Salek

Internd Klinika NOU
Klenova 1, 833 10 Bratislava
e-mail: tomas.salek@nou.sk
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