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V nedédvnej minulosti bola klinickd neurolé-
gia vnimana ako precizny diagnosticky odbor,
ktory viak mal k dispozicii zna¢ne limitované
terapeutické moznosti. Pokroky zakladnych
neurovied v poslednych desatrociach 20. sto-
rocia tento stav vyznamne zmenili. Pri viacerych
neurologickych ochoreniach bola objasnena
ich autoimunitnd etiopatogenéza a vyclenili sa
nové samostatné nozologické jednotky. Sucasne
dochédzalo k pokrokom v imunoterapii auto-
imunitnych neurologickych ochorent.

Naplrou hlavnej témy tohto cisla Neuroldgie
pre prax je imunoterapia v neurolégii. Jednotlivé
¢lanky s zamerané na kortikoterapiu, terapiu
imunosupresivnymi preparatmi, lie¢cebnu vy-
mennu plazmaferézu, lieCbu intravenéznym
imunoglobulinom a lie¢bu monoklénovymi
protildtkami. Do nasho prehladu sme nezaradi-
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v pociato¢nom $tadiu v monoterapii (t. j. bez
trvania ochorenia az do neskorych stadii, ked ti¢inok L-dopy zoslabne alebo sa stane premenlivym
a dochadza k fluktuaciam terapeutického ucinku (fluktuacie ku koncu dévkovacieho intervalu alebo
»on-off” fluktuécie zo stavu dobrej hybnosti tzv.,,on” do stavu zlej hybnosti tzv.,,off").2

li moznosti imunomodulacnej lie¢by sclerosis
multiplex, lebo o tejto problematike boli v nasej
a v zahranicnej literature publikované pocetné
prehladové ¢lanky.

Ciele jednotlivych foriem imunoterapie
sU eliminovat alebo aspor inhibovat aktivitu
autoimunitnych procesov a dosiahnut klinicku
remisiu alebo vyrazné zlepsenie klinického stavu.
Pri vietkych forméach imunoterapie je potrebné
dodrziavat urcité zékladné principy, ktoré slu-
Zia zabezpeceniu optimalneho terapeutického
efektu a vyznamne znizuju riziko vzniku nezia-
ducich prejavov. Tieto zasady su sformulované
do ur¢itych odporucani pre klinickd prax. Nutné
je vsak zdéraznit, ze Specifikd autoimunitnych
ochoreni moézu vyzadovat individualizovany
pristup k lie¢be jednotlivych pacientov. Vo vse-
obecnosti platf, Ze v€asné stanovenie diagnozy
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autoimunitného neurologického ochorenia
a volba adekvatneho, optimélneho imunote-
rapeutického postupu maju rozhodujuci vplyv
na priaznivd progndzu pacientov. Jednotlivé
formy imunoterapie maju popri ich nepochyb-
nej efektivnosti aj mnoho Uskalf a rizik. Preto
manazment autoimunitnych neurologickych
ochoreni, v¢itane dispenzarizacie pacientov, by
mal byt v odbornej kompetencii erudovanych
Specializovanych neurolégov.
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Neupro® sa indikuje na liecbu zndmok a symptémov idiopatickej Parkinsonovej choroby
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