Uvodné slovo

Cas prichodu, ¢as odchodu

Je obdivuhodné, aky je cas netiprosny, spravodlivy a nepodplatitelny. Je to
velicina, ktord plynie bez moznosti akéhokolvek ovplyvnenia ¢lovekom. Tento
fakt je moZné v dnesnych zloZitych casoch povaZovat za velké pozitivum.

Lekdrenstvom minuly rok (2015) hybalo hned niekolko tém. O niektoré

sa postarala vidda, o iné sdm lekdrensky biznis. Najkrajsim viak bola oslava
25. vyrocia vzniku Slovenskej lekdrnickej komory nasej stavovskej organizdcie. Pri tejto prileZitosti
prezident SLeK ocenil 10 farmaceutov, ktori v prostredi, kde vykondvajt svoje povolanie, predsta-
vuju vyrazné osobnosti a robia dobré meno lekdrnickému stavu. Ocenenie nesie meno Artemide
Zattiho, lekdrnika zndmeho vytrvalym a nezistnym postojom v pomoci chudobnym pacientom.
Spojenie tohto ocenenia s menom Artemide Zattiho nesie pozitivne svedectvo o skuto¢nom ob-
sahu povolania farmaceuta a povzbudenie k dalsej zodpovednej prdci poskytovatelov lekdrenskej
starostlivosti v prospech konkrétnych pacientov.

Pri tomto jubileu SLeK vyhldsila ,Rok farmaceuta ako pomdhajticej profesie”. Pomdhajica
profesia farmaceuta Uzko savisi nielen s povolanim lekdra a jeho vztahu k pacientovi, ale aj s ovela
taziou otdzkou vztahu zdravia choroby v Zivote cloveka. Lekdrnik prinaplfiani lekdrnického étosu
sdm prechddza viacerymi fdzami premeny modernej mediciny, na ktoré vobec nebol pripraveny
ani pocas studia farmdcie. Casto sa z jeho profesie stdva zamestnanie namiesto povolania,
alebo, inak povedané, déveryhodnost lekdrnika sa uskutocriuje z dévodu odbornej kompetencie
namiesto osobnej integrity. Je déleZité, aby sa povolanie lekdrnika rozvijalo v sulade s etickymi
principmi, ktoré upevriuju nddej v déstojnd budtcnost farmaceuta ako pomdhajtcej profesie,
tak aj pacientov a celej nasej spoloc¢nosti, ktord dufa v kvalitnejsie vztahy medzi jednotlivymi
zainteresovanymi subjektmi.

Koniec roka je nezvratne znova tu. Cakd, vyzyva nds. Spravidla poskytuje ¢as na priznanie
chyb a slabosti a ¢as na zamyslenie nad potrebou midreho a predvidavého konania v dalsom
roku. Nds decembrovy pobyt za tdrou je okrem predsviatocnej hektickosti zdrover skiskou
trpezlivosti i manaZzérskej zrucnosti. Na konci roka sa vZdy nieco uzatvdra, vyhodnocuje, nie¢o
sa otvdra v ocakdvani zlepsenia nastavenych pravidiel a znizenia poctu anomdlii v lekdrnickom
svete. Podvedome ocakdvame suboj s legislativou, krizou, s nie najlepsie nastavenym systémom.
MoZno stoji za to pripomenut si v zdvere roka ideu jednoty lekdrnikov a spolocnych po-
stupov, pripomenut tri cesty mudreho konania cloveka. Najuslachtilejsie je premyslanie, hoci
je najtaZsie, lebo je prejavom kreativity a odvahy veci menit a konat v mene pokroku. Druhou
cestou je napodobriovanie, Co sa javi ako najlahsia cesta. Tretia cesta pre ¢loveka je skusenost,
a td je mnohokrdt najbolestivejsia. \setci prechddzame podobnymi troma cestami hladania,
prijimania vyziev, schovdvania sa pred sebou, uznania vlastnej zodpovednosti a sebarealizdcie
v ase a priestore. Volby st prakticky predo dvermi. Kolko sme to mali slobodnych volieb? Kolkokrdt
sme vkladali listok do urny s tym, Ze mozZno to bude uz tentoraz iné?! Budeme poZivat vdZnost
a déveru nasich politikov, budeme mat viac priestoru na pacienta na doplfianie odbornych
vedomosti a nie neustdle bojovat o holu existenciu a dokazovanie iba ja viem vsetko o liekoch.
Ako je mozné, Ze potom, a popritom, ¢o sme uz vsetko dokdzali a preskdkali v, demokracii’, sa
este sprdvame tolerantne k vliastnému mentdlnemu a ekonomickému zbedacovaniu?! Za
tdrou predsa mdm vyhodu a to mi ddte za pravdu, Ze méZem citlivo reagovat a rozoznat nielen
vsetky neduhy a choroby pacientov, ale aj nemoci spolocnosti. Lekdrnickd legislativa spdsobila,
Zezlekdrnika sa stdva nemajitel'a nddennik nevyhnutne transformujuaci farmaceuticku
odbornost na marketingovu poslusnost. Alebo v mene zdchrany lekdrne bude lekdrnik zni-
Zovat' ndklady na lekdreri a bude sa orientovat na reexport liekov. Za tym nie je ruka trhu, ale nasi
politici, presadzujtici zdujmy financnych skupin, respektive svoje osobné. Za svoje rozhodnutia
politici nest politicktii zodpovednost. Nie je to nic prdvne postihnutelné. Pritom od nds
Ziadaju Memorandum k reexportu liekov, na ktory majt vsetky pdky, aby mu zabrdnili. Lekdrnici
boli a su pripraveni pinit vsetky svoje povinnosti, ktoré im vyplyvaju zo zdkona, mordlky a tcty
k pacientovi. To vsak vyZaduje, aby v lekdrni mali vetky lieky, ktoré pacient potrebuje. Lekdrnici
konstatuju, Ze situdcia s nedostupnostou liekov sa zhorsuje a portfélio nedostatkovych liekov
rastie. S reexportom savisi aj zvyseny pocet falosnych receptov. FalSované predpisy sa tykali najmd
liekov lukrativnych pre vyvoz do zahranicia.



Coraz aktudinejsia je téma individudine pripravovanych liekov. Stdtny Ustav pre kontrolu lieciv opakovane prisiel na nedostatky vo viacerych lekdrfiach.

Trendom vo svete je profesionalizdcia a centralizdcia pripravy tychto liekov v specializovanych laboratdridch, respektive v lekdrriach. Slovensko na tuto
zmenu stdle cakd.

Prenesme svoj um, krdsu a konanie dobra do roku 2016, aby sme s dobrym pocitom mohli stdt za tdrou, radit pacientom, manazovat svoju lekdren
a priddvat viastnd a zmysluplnu ingredienciu do lekdrnického Zivota.
Prajem vsetkym na oboch strandch tdry Vianoce plné ludskej blizkosti, Idsky a pokoja, potreby menit viastny Gspech na vieru a pokoru pri vybere
sprdvnej vlastnej cesty midreho konania.
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