Objav slovenskej vedkyne

Prevencia dedi¢nych onkodiagnéz - _S““°““'““"?

SULFORAFAN

Jedineéné nutraceutikum - SULFORAFAN: je vedecky dokazané, Ze pravidelnym uZivanim

Sulforafanu EXTRA si vybudujete protirakovinovl ochranu, posilnite siimunitu

azvysite kvalitu svojho zdravia.

; 4 Slovenska vedkyria Prof. RNDr.
g . Katarina Horakova, DrSc.,

‘;; ‘ ¢lenka vedeckovyskumného
B timu ITK na terajSej Fakulte
chemickej a potravinarskej
technoldgie STU v Bratislave
ako vobec prva na svete
koncom 50. rokov 20. storocia skimala a objavila
protirakovinovy acinok prirodného sulforafanu
na fudskych rakovinovych bunkach in vitro. Prave
o tejto prevratnej novinke sme sa s fiou porozpra-
vali.
Pani profesorka, vysvetlite prosim princip iéinku
tejto novinky.

Sulforafan sa nachadza v brokolici. Ma fyziologicky
prinos a poskytuje ochranu pred onkologickymi

a chronickymi ochoreniami. Pre zlepSenie jeho
Gginkov je nutna pritomnost enzymu myrozinazy,
ktory pri vstrebavani v tele premeni glukorafanin

na sulforafan. Jednou z hlavnych vyhod sulforafanu
je jeho vysoka biologicka dostupnost. Preukazalo sa,
7e sulforafan ma absoldtnu biologickd dostupnost

okolo 80 %, dosiahne vrchol v krvnom obehu
priblizne 1hodinu po poziti a GCinkuje az 20 hodin.
Zaujimavé! V ¢om spociva jeho ochranna

a lieciva sila?

Pésobi ako zdravotna poistka pre naSe bunky tym,
Ze podporuje ochranné a detoxikatné mechanizmy
v bunkéch. Toto umoziiuje odstranit z fudského tela
environmentalne toxiny a latky zneistujiice ovzdu-
Sie, opravit poskodenia spdsobené oxidatnym
stresom a zapalom. Vytvara vSeobecny ochranny §tit
proti onkologickym a chronickym degenerativnym
ochoreniam tym, Ze zasahuje do primarnych pricin
tychto chordb, chrani nas pred oxidacnym stresom
a zapalom.

Aky je rozdiel medzi liekmi a sulforafanom

v liecbe onkologickych diagnéz?

Sucasné lieky proti rakovine s cielene zamerané
na likvidaciu urcitého typu rakoviny. Na rozdiel

od toho diétna chemopreventivna latka sulforafan
vytvara univerzalnu protirakovinova ochranu, ktora

Hﬁi—(

vwww.sulforafan—extra.sk

blokuje niekolko krokov - spologne sa podielajiicich
na tvorbe rakoviny.

Sulforafan dtoéi z niekolkych stran sicasne:

« zabija kmenové rakovinové bunky,

« brani rastu Tudskych rakovinovych buniek,

« zabrani pdsobeniu latok podporujdcich vznik
rakoviny,

« ,zapina” gény, ktoré brania vzniku rakoviny
a ,vypina” tie, ktoré pomahaju pri jej vzniku
a rozSirovani,

« navyse bez lekarskeho predpisu.

Je vhodny aj ako suplementarna - dopinkova
liecba pri niektorych typoch onkodiagnéz -
vyrazne zvy3uje Gcinnost niektorych bezne
pouzivanych protirakovinavych liekov.

Dakujeme za rozhovor!



