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Kreditovaný vzdelávací program je určený pre lekárov do 35 rokov.  
Priestor pre mladých psychiatrov zoznámiť sa a podeliť sa so svojimi 
vedomosťami, či skúsenosťami.

Podujatie je ohodnotené CME kreditmi.
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odborný program
STREDA 21. OKTÓBER 2026

10.00 	� Registrácia

11.00 – 11.05	� Otvorenie podujatia  
Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice) 
Prof. MUDr. Matej Škorvánek, PhD. (Košice)

11.05 – 12.30 	� SKILLS WORKSHOP
11.05 – 11.25 	� Využitie nástrojov AI vo vede a v klinickej praxi  

– doc. RNDr. Martin Takáč, PhD. (Bratislava)

11.25 – 11.50 	� Ako natočiť video pacienta a pripraviť videokazuistiku  
– praktické princípy – MUDr. Vladimír Haň, PhD. (Košice)

11.50 – 12.10 	� Ako napísať kazuistiku – MUDr. Peter Kovačovič (Pezinok, Skalica)

12.10 – 12.30 	� Byť lídrom v medicíne – prof. MUDr. Matej Škorvánek, PhD. (Košice)

12.30 – 13.30 	� Obed

13.30 – 14.50	 �MULTIDISCIPLINÁRNA SEKCIA:  
FUNKČNÉ PORUCHY

13.30 – 14.00 	� Funkčné neurologické poruchy z pohľadu neurológa  
– doc. MUDr. Zuzana Košutzká, PhD. (Bratislava)

14.00 – 14.30 	� Funkčné neurologické poruchy z pohľadu psychiatra  
– MUDr. Ema Petianová (Pezinok)

14.30 – 14.50 	� Diskusia

14.50 – 15.15 	� Prestávka
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15.15 – 17.35 	 �PLENNARY SESSION 1 
15.15 – 15.50 	� Mladý lekár na psychiatrickom oddelení  

– MUDr. Michal Patarák, PhD. (Banská Bystrica)

15.50 – 16.25 	� (S)právny pulz mladého psychiatra  
– MUDr. Jakub Zorvan (Rimavská Sobota) 

16.25 – 16.40 	� Evolúcia antidepresívnej liečby  
– MUDr. Matúš Virčík, MPH (Michalovce) 
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti  
Swixx Biopharma, s.r.o. Spoločnosť Swixx Biopharma, s.r.o., žiadnym 
spôsobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednášky.

16.40 – 16.55 	� Keď spolupráca nie je samozrejmosťou  
– MUDr. Mgr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice) 
Prednáška bola podporená finančným príspevkom spoločnosti 
EXELTIS SLOVAKIA, s.r.o. Spoločnosť EXELTIS SLOVAKIA, s.r.o., 
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej 
prednášky.

16.55 – 17.35 	� Aktuálne hypotézy vzniku BAP a schizofrénie a ich implikácie  
pre klinickú prax – MUDr. Martin Vereš (Brno)

17.35 – 18.00 	� Prestávka

18.00 – 19.40	 KAZUISTICKÝ BLOK 
•	� Kde sa končí konsenzus a začína dilema?  

– MUDr. Katarína Bosmanová (Pezinok)

•	� Od alkoholu k priónom – MUDr. Tímea Slížová (Rimavská Sobota)

•	� Bludný kruh OCD: keď sa rodinný systém stáva bariérou liečby  
– MUDr. Katarína Vajdová (Bratislava)

•	� Nespoľahlivý rozprávač – pravda, lož, alebo niečo medzi tým?  
– MUDr. Marek Valent (Banská Bystrica)

•	� „Naše” deti – príklady z pedopsychiatrickej praxe  
– MUDr. Kristína Nemčeková (Košice)

20.00 	� Večera
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Štvrtok 22. október 2026

8.00	� Registrácia

8.30 – 9.50 	� MULTIDISCIPLINÁRNA SEKCIA:  
DIALÓGY O IONOPATIÁCH

	� Prednášky v tejto sekcii boli podporené finančným príspevkom 
spoločnosti MagnaPharm SK, s.r.o. Spoločnosť MagnaPharm SK, s.r.o., 
žiadnym spôsobom nezasahovala do odborného obsahu  
podporených prednášok.

8.30 – 9.00 	� Ionopatie z pohľadu neurológa  
– doc. MUDr. Milan Grofik, PhD. (Martin)

9.00 – 9.30 	� Ionopatie z pohľadu psychiatra  
– Mgr. MUDr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice)

9.30 – 9.50 	� Diskusia

9.50 – 10.00 	� Prestávka

10.00 – 12.30	 �PLENNARY SESSION 2 
10.00 – 10.30 	� Môžu biomarkery zmeniť diagnostiku alkoholizmu?  

– MUDr. Matúš Virčík, MPH (Michalovce) 

10.30 – 11.00 	� Vita sexualis – čo, ako, prečo? – MUDr. Mária Matisová (Bratislava)

11.00 – 12.00 	� Chatboty a duševné zdravie  
– doc. RNDr. Martin Takáč, PhD. (Bratislava)

12.00 – 12.30 	� EFPT 2026 – Bukurešť – MUDr. Bohuš Staško (Banská Bystrica)

12.30 – 13.30 	� Obed
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13.30 – 15.00 	 OD IMPULZU K ÚČINKU V MODERNEJ ECT 
	� Praktický workshop o novinkách, trendoch a klinickom 

rozhodovaní – MUDr. Mgr. Jozef Dragašek, PhD., MHA (Košice)

15.00 – 15.30 	 PANELOVÁ DISKUSIA
	� Aktivity Sekcie psychiatrov v špecializačnej príprave SPsS SLS  

– MUDr. Peter Kovačovič (Pezinok, Skalica)

15.30 – 15.45 	� Ukončenie podujatia


