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PRIHOVOR

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia, mili priatelia!

Som rad, ze ste prijali pozvanie na XVII. zjazd Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti v Jasnej, ktorého témou st ,,straty a nalezy
sti¢asnej psychiatrie®

Psychiatria, viac nez ktorakolvek ina lekarska disciplina, je zrkadlom
doby, v ktorej zijeme. Na zaciatku 20. storocia sa psychické poruchy
chépali ako dosledok vrodenej konstitacie a naru$enia mozgu,

ktoré sa vSak nedarilo presnejsie identifikovat, kedZe na to vtedy
neboli dostupné technické moznosti. Bolo to obdobie psychiatrie
centrovanej na mozog, ale s fiktivinymi, miestami az fantastickymi
interpretaciami odetymi do odborne vyznievajiceho jazyka. O nie¢o neskor prevladla
psychoanalyticka, respektive psychologickd paradigma, ktora hladala pévod psychickych
tazkosti v minulej skusenosti, nevedomych motivoch a v réznych konfliktoch ¢loveka. Bola
to éra psychiatrie, ktora spustila svoj zrak z mozgu a sustredila sa na mysel, aj to z vacsej Casti
nevedomu. Tu vystriedala opét epocha psychiatrie s mozgom, avsak bez mysle — obdobie
psychofarmakoldgie a nasledného biologického redukcionizmu. Dnes sa pohybujeme

v paradigme, ktora zdoraziuje stres, negativne zivotné skusenosti a traumy, akoby psychicka
porucha bola len reakciou na neprijemné a tazivé udalosti, pricom slovo ,,trauma® je oproti
nedavnej minulosti zna¢ne vyznamovo rozsirené. Zrejme prave tu, v napiti medzi stratami

a nalezmi roznych modelov a pristupov, v ich prepojeni, lezi podstata komplexného chapania
psychickych portch.

Schizofrénia, o ktorej pisali Emil Kraepelin a Eugen Bleuler, sa dnes ¢asto vyskytuje

v inych kontextoch a klinickych obrazoch, napriklad v stvislosti s uzivanim potentnych
psychoaktivnych latok. Otvaraju sa otazky, ¢i v tychto pripadoch ide o demaskovanie latentnej
vulnerability, rozvinutie predpsychotickej $truktury, indukciu nového schizofrenického
procesu alebo o odli$ny syndrém, nez aky poznali niekdajsi otcovia psychiatrie.

Nase chapanie psychickych poruch sa rychlo meni. V tejto dynamike sme mozno postracali
mnohé dolezité pojmy, skisenosti a vhlady, ktoré by stalo za to znovu néjst a prepojit

s aktudlnymi poznatkami a paradigmatickymi posunmi.

Velmi ma zaujima, ako ste vo svojich prispevkoch, diskusiach a workshopoch reflektovali
tuto velkd tému zjazdu, z akéhokolvek uhla, ktory sa Vam zda vyznamny alebo podnetny, ¢i
uz teoretického, klinického, vyskumného alebo osobného. Je pre mna potesenim predstavit si
zjazd, ktory nds caka, ako obrovské diskusné pole vietkého, ¢o Vas odborne pritahuje alebo
Vam je blizke, ¢o Vas trapi, tesi, o si v sebe nesiete.

-

Verim, Ze nase spolo¢né stretnutie bude nielen odborno-vedeckym férom, ale aj prilezitostou
znovu objavit to, ¢o robi psychiatriu Zivou, ludskou a stale hladajicou disciplinou.
Tesim sa na stretnutie s Vami.
S uctou
MUDr. Michal Patardk, PhD.,
prezident Slovenskej psychiatrickej spolocnosti
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Organizacny vybor
Prezident organiza¢ného vyboru:
Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA

Clenovia organizaéného vyboru:
MUDr. Michal Patarak, PhD.
MUDr. Vanda Valku¢akova, MPH
MUDr. Martin Van¢o, MPH
MUDr. Matus Vir¢ik, MPH
MUDr. Tatiana Magova

Programovy vybor
Prezident programového vyboru:
MUDr. Michal Patardk, PhD.

Clenovia programového vyboru:

Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA
MUDr. Vanda Valku¢akovd, MPH
MUDr. Boris Bodnar, MBA

doc. MUDr. Dagmar Brezno$c¢akova, Ph.D.
MUDr. Miroslav Grohol

MUDr. Ing. Eva Katrlikova

MUDr. Veronika Reznakova

MUDr. Igor Riecansky, DrSc.

MUDr. Barbora Vasec¢kova, PhD.

doc. MUDr. Lubomira Izdkova, PhD.

MUDr. Terézia Rosenbergerova

4 | XVIl. SLOVENSKY PSYCHIATRICKY ZJAZD



INFORMACIE

Registracia ucastnikov
Stvrtok 11. 6. 2026 7.00 — 17.30 hod.
Piatok 12. 6. 2026 8.00 — 18.00 hod.
Sobota 13. 6. 2026 8.00 — 12.00 hod.

4

Pri registracii dostanete: menovku, program, zbornik abstraktov a kongresovu tasku
s dal$imi kongresovymi materialmi. Dostanete aj vstupenku na diskusny vecer
(8tvrtok 11. 6. 2026, Restauracia Happy End) a vstupenku na spolo¢ensky program
(piatok 12. 6. 2026, Restauracia Happy End) v pripade jej zaktpenia (poplatok 50 eur).

Vstup do kongresovych priestorov: Do priestorov podujatia moZete vstupovat iba
s menovkou, ktort dostanete pri registracii. Kazdy registrovany ucastnik ju musi viditelne
nosit pocas trvania celého podujatia.

Registra¢ny poplatok (platny od 4. 6. 2026 a pri registracii na mieste)

Clen SPsS * 240 €
Neclen SPsS 290 €
Sestry so Specializaciou v psychiatrii — ¢len SKSaPA** 70 €

Sestry so $pecializaciou v psychiatrii — neclen SKSaPA, 105 €

Clenovia pacientskych organizacii,
Lekar v $pecializa¢nej priprave/doktorand - ¢len SPsS

Student *** 60 €
Pacient (zastupca pridruzenych pacientskych organizacii SPsS) 60 €
Sprevédzajtica osoba **** 250 €

*SPsS - Slovenska psychiatricka spolo¢nost

**SKSaPA — Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek

“+Student — denného Studia na lekdrskych a filozofickych fakultdch

o+ Sprevadzajiica osoba — Uast sprievodnej osoby je moznd len vo vynimo¢nych
a oddévodnenych pripadoch (najma zo zdravotnych doévodov), musi byt hldsend
vopred a podlieha schvaleniu organizatora. Sprievodna osoba sa nemdze zucastiiovat
odborného programu ani vstupovat do vystavnych alebo propagaénych priestorov.
Registra¢ny poplatok v sume 250 € s DPH za sprievod pokryva iba administrativne
néklady a vstup do spolocenskych a stravovacich ¢asti podujatia.
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Kredity

Odborné podujatie je zaradené do kontinualneho medicinskeho vzdeldvania lekarov

a zdravotnych sestier. Registrovani ucastnici ziskaju za icast na celom odbornom podujati
kredity CME. Kredity vam budu automaticky pripisané do vasho konta v SLK/SKSaPA na
zaklade vami uvedeného ID ¢isla.

Pasivna acast: 11. 6. 2026 7 kreditov
Pasivna acast: 12. 6. 2026 8 kreditov
Pasivna acast: 13. 6. 2026 3 kredity

Aktivna ucast: autor prednasky alebo posteru: 10 kreditov

Aktivna tcast: 1. a 2. spoluautor prednasky alebo posteru: 5 kreditov

Parkovanie

Parkovanie je zabezpecdené pre ucastnikov kongresu bezplatne priamo na parkovisku
hotela Grand Jasna do naplnenia kapacity. V pripade naplnenia jeho kapacity budu auta
presmerované na lokalitu Otupné alebo na lokalitu Biela put.

Stravovanie

V priebehu odborného podujatia je pocas prestavok zabezpecené drobné obcerstvenie
a ahky obed. Diskusny vecer po skon¢eni odborného programu vo $tvrtok zahrna aj
veceru. Hlavny spolocensky vecer v piatok je spoplatneny sumou 50 eur.

Doplnujica informacia pre ubytovanych a navstevnikov hotela Grand Jasna

Pocas konania zjazdu su wellness sluzby hotela (sauny, bazén, masaze) nedostupné.
Dakujeme za pochopenie.
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Odborny program

Prebieha v priestoroch hotela Grand Jasna a je rozdeleny do $tyroch sekcii.

"‘

Sekcia A - hlavna kongresova séla v kongresovom centre
Sekcia B - mensia kongresova sdla v kongresovom centre
Sekcia C - kongresova sala na 1. poschodi

Sekcia D — saldnik na 3. poschodi

Organiza¢né usmernenie pre aktivnych ucastnikov

a pre predsedajucich jednotlivych sympézii

Dovolujeme si vas poziadat, v zmysle ¢lanku III. ods. 12 smernic SLK a SLS pre ARS CME
k procesu sledovania a hodnotenia trovne jednorazovych vzdelavacich aktivit, o zaradenie
slidu (2. slide v poradi) do vasej prezenticie: Vyhlasenie o konflikte zaujmov.

Prosime, aby ste umoznili nahratie vasej prednasky/prezentacie v dostato¢nom ¢asovom
predstihu, najneskor pred zaciatkom bloku, do ktorého je vasa predndska zaradena, a to

v tej prednaskovej séle, v ktorej ma byt vasa prednaska prezentovana (podla zaradenia do
sekcie A, B, C, pripadne D).

Zaroven vas chceme poprosit o reSpektovanie ¢asu vyhradeného na vasu prednasku

a vyzvat na jeho dodrziavanie. VSetci predndsajici v ramci bloku maji na svoju
prezentaciu vyhradeny rovnaky ¢as (ak nebolo vopred dohodnuté inak), jeho nedodrzanim
a prekro¢enim mozete narusit ¢asovy harmonogram podujatia. Predsedajticich
jednotlivych sympozii chceme tymto poprosit, aby v pripade potreby a potencidlneho
¢asového sklzu zasiahli a poprosili prednasajtcich o ukoncenie prezentécie alebo diskusie.
Dakujeme za pochopenie.

E-postery

Prezentacia posterov bude prebiehat v piatok 12. 6. 2026 v ¢ase 13.15 — 14.15 v hlavnej
kongresovej sale (sekcia A). Pre kazdy poster je vyhradenych 5 minuat + 3 mintty na
diskusiu. Su¢asne budu e-postery k dispozicii pocas celého podujatia vietkym tcastnikom
na digitalnych paneloch umiestnenych v priestoroch konferencie.

Sympézia podporené partnermi podujatia

Organizacia XVII. slovenského psychiatrického zjazdu by nebola moznd bez partnerov
podujatia, za ¢o im velmi pekne dakujeme. V ich mene vés pozyvame na sympdzid,
ktoré vznikli s ich finanénou podporou - vSetky prednasky boli pripravené nezavisle, bez
zasahovania do ich obsahu a prinasaju odborné a vedecky podlozené informacie.
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Diskusné panely

V réamci odborného programu sa uskuto¢nia tieto diskusné panely:

» Hlavni odbornici MZ SR informuju
Izdkova L., Rosenbergerova T., Okruhlica L.
(Stvrtok 11. 6. 2026, sekcia A, 17.05 - 17.45 hod.)

« Stratené v preklade? Psychiatria, média a spolo¢nost v otvorenom dialogu
Moderuje: Marekova B.
Diskutuju: Vasecka M., Patardk M., Kosaristan E
(piatok 12. 6. 2026, sekcia A, 17.40 - 19.00 hod.)

Workshopy a seminare

o Workshop Sekcie sudnej psychiatrie a Sexuologickej sekcie
Téma workshopu: Manazment rizika v ochrannych lie¢eniach
Vedenie workshopu: Zelman M., Vase¢kova B.

(piatok 12. 6. 2026, sekcia C, 10.15 - 11.15 hod.)

Od novembra 2025 st v platnosti Standardny opera¢ny postup pre realizaciu
ochrannych lie¢eni (OL) a Komplexny manazment zdravotnej starostlivosti parafilnych
portch u dospelych muzov. Oba $tandardy prinasaji povinnost poskytovatela hodnotit
rizikovost pacientov poc¢as ochranného liecenia a najméa v momentoch, ked sa
rozhoduje o zmene charakteru lie¢by (zmena z stavnej na ambulantnu, umiestnenie
do detencie, ukoncenie ambulantnej liecby...).

Hodnotenie rizika teda musi byt sic¢astou zdravotnej dokumentdcie. Takyto zaznam
ma obsahovat klinické zhodnotenie stavu, postdenie individudlnych protektivnych

a rizikovych faktorov, prognosticku tivahu so zohladnenim vplyvu tychto faktorov pri
realizovani zmeny formy lie¢by, prepustenia ¢i ukoncenia liecenia. Pri psychiatrickom
a sexuologickom OL je mozné pouzit aj hodnotiaci in§trument (validizovany,
$tandardizovany) a podla neho posudzovat dynamiku stavu. Pri sexuologickom

OL je hodnotenie rizika okrem toho aj integralnou sticastou $tandardného postupu

a predpokladom manazmentu liecby.

V ramci workshopu su prezentované vhodné nastroje na hodnotenie rizika, navrhy na
vedenie dokumentacie s priestorom na diskusiu o modelovych situacidch.

8 | XVII. SLOVENSKY PSYCHIATRICKY ZJAZD



INFORMACIE

o rTMS krok za krokom: prakticky workshop repetitivnej transkranialnej
magnetickej stimulacie
Vedenie workshopu: Korcsog P., Haskové Z., Smirova Franekova H.
Workshop bol podporeny finanénym prispevkom spolocnosti DEYMED Diagnostic, s.r.o.
Spolocnost DEYMED Diagnostic, s.r.o. Ziadnym spésobom nezasahovala do odborného
obsahu podporeného workshopu.
(piatok 12. 6. 2026, sekcia C, 13.15 - 14.45 hod.)

Prakticky workshop pre 30 — 50 ucastnikov, ktory po kratkom teoretickom tvode
bude zamerany na zakladné otazky aplikacie rTMS v psychiatrii. Budu prezentované
a diskutované vietky zakladné otazky od indikacie, informovaného sthlasu, vyberu
protokolu, nastrojov hodnotenia u¢innosti aj neziaducich t¢inkov. Podrobne bude
prezentovany postup a taktika augmentac¢nej liecby farmakorezistentnej depresie
ako zakladnej indikacie liecby rTMS. Ukazeme vsetky zakladné kroky ako urcenie
motorického prahu, lokalizdciu a umiestnenie a fixaciu cievky, volbu protokolu,
intenzity, frekvencie, vratane zrychlenych intenzivnych protokolov a ,,theta burst
stimulacie. UkdZeme aj mozné neziaduce ucinky, udalosti a ich rieenie. Nemalu
pozornost budeme venovat komunikacii s pacientom pred a pocas liecby, motivacii
a podpore pacienta a klti¢ovej tlohe zdravotnej sestry Specializovanej na rTMS.

V zavere umoznime aj praktické vyskusanie zakladnych krokov na pristroji pre
zaujemcov.

-

« Supervizny seminar
Semindr vedie: Hasto J.
(sobota 13. 6. 2026, sekcia C, 10.15 - 11.45 hod.)
Uvahy o kazuistike z hladiska komplexnych biopsychosocialnych suvislosti, moznej
psychodynamiky, konstelacii prenosovo-protiprenosového diania, s vyuzitim
mentalizovania pri Balintovej metodike a pri roz$irenej biografickej anamnéze.
Pocet ucastnikov 12, podla poradia prihlasenych.
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Nové knihy

V ramci odborného programu budu predstavené a slavnostne uvedené
aj dve nové knihy z vydavatelstva Solen, s.r.o.

SSSSS Po plendrnej prednaske prof. Jana Pecendka vo $tvrtok popoludni

v hlavnej sale (sekcia A) bude predstavena a ,,do zivota“ uvedend

jeho najnovsia publikacia Psychopatolégia, symptémy psychickych

portch. Publikdcia poniika uceleny pohlad na psychopatolégiu ako
sres zdkladnd disciplinu psychiatrie. Autor predstavuje jej historické korene,
vyvoj terminoldgie a jej prepojenie s kultirnym dedi¢stvom antiky,
eyt pricom sleduje, ako sa tento odborny jazyk vyvijal az do sti¢asnosti pod
vplyvom modernej psychiatrie a anglickej odbornej literatiry. Kniha
zdoraznuje vyznam psychopatoldgie ako ndstroja na porozumenie, opis a klasifikaciu
portch psychickych procesov - napriek technologickému pokroku v neurovedach
zostava prave ona zakladom diagnostiky dusevnych poruch. Publikdcia je uréend hlavne
$tudentom mediciny a psycholégie, psychiatrom, psycholégom a predstavitelom vsetkych
pomahajucich profesii, ktori hladaji prehladné, systematické a kulttirno-historicky
ukotvené zhrnutie poznatkov o psychopatoldgii.

Psychopatoldgia

Druhd kniha, ktorej autorom je Dr. Michal Patarak, bude slavnostne
uvedena v piatok popoludni, po skonceni jeho plenarnej prednasky
(sekcia A), ktord uz svojim obsahom napovie, comu je venovana kniha

s nazvom Co je psychicka porucha?

Ako naznadil prof. Pecendk, autor anotacie k tejto knihe, odpoved na
otazku z ndzvu treba hladat v texte. D4 sa ¢itat ako celok, daju sa ¢itat aj
jednotlivé kapitoly, ktoré ¢asto nadobuidajt hibavy, niekedy esejisticky
charakter s presahom do filozofie. Text nas zavedie predovsetkym ku
Karlovi Jaspersovi a jeho Véeobecnej psychopatoldgii, knihe, ktord, aj ked bola publikovand
pred vyse sto rokmi, stale tvori jeden z koncepénych pilierov psychopatoldgie. Stretneme sa
s problémom subjektivity prezivania psychického Zivota a jeho transformacie v pritomnosti
psychickej poruchy. Autor analyzuje a pomerne radikalne sa snazi vyrovnavat s konfliktom
medzi zjednodusujucimi neurobiologickymi interpretaciami psychickych portch a podstatou
psychického prezivania subjektu, ktoré, napriek tomu, Ze je zaiste redlne, je z pohladu tretej
osoby vo svojej podstate zna¢ne efemérne. Opisuje a interpretuje doleZitost vztahu medzi
psychiatrom a pacientom pri identifikacii symptomov a tvorbe diagnostickych zaverov

a tlohu empatie (v jej rozsirenom chapani) v tomto procese.

Kniha nie je u¢ebnicou, rozhodne nie je kritikou klinickej psychiatrie, je fundovanym
zamy$lanim sa nad podstatnymi otazkami nasho odboru a bude iste inpiraciou pre
premyslavych. V kontexte nasej odbornej literattry je jedine¢na a okrem obsahovej
hodnoty pontka premostenie k mnohym vyznamnym dielam svetovej odbornej literatdry.
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Z odborného programu vyberame

4

SYMPOZIUM: UMELA INTELIGENCIA, SPOLOCNOST A DUSEVNE ZDRAVIE
(piatok 12. 6. 2026, sekcia A, 16.40 - 17.40 hod.)

Prof. RNDr. Vladimir Sucha, DrSc.

Prof. RNDr. Vladimir Sucha, DrSc., je slovensky vedec, vysokoskolsky pedagég a expert
na vztah vedy, verejnych politik a spolo¢enskych désledkov technologii. Viac nez tri
desatrocia sa venuje prepdjaniu vedeckého poznania s rozhodovanim vo verejnom
priestore, inovaciam a otazkam, ako nové technolégie menia spolo¢nost, kultiru

a vzdelavanie. Posobil vo viacerych vysokych poziciach v Eurdpskej komisii, vratane
vedenia Spolo¢ného vyskumného centra Eurdpskej komisie, neskor ako veduci Zastupenia
Eurdpskej komisie na Slovensku. Bol tieZ expertom UNESCO a aktudlne pdsobi ako
hostujuci profesor na European University Institute vo Florencii.

Vo svojej praci sa dlhodobo zameriava na evidence-informed policymaking, inova¢né
ekosystémy a spoloc¢enské dosledky umelej inteligencie. Patri k hlasom, ktoré upozornujd,
ze Al nemozno chapat iba ako technologicky nastroj, ale ako transformacny jav zasahujuci
do vzdelavania, prace, verejnych instittcii, kultdry aj ludskej autondmie.

Clovek v ére umelej inteligencie: spoloénost, autonémia a dusevné zdravie

Umeld inteligencia uz nemeni iba sposob, akym pracujeme s informaciami. Coraz
vyraznejsie vstupuje do priestoru pozornosti, pamati, rozhodovania, identity, emdcii

a socialnych vztahov - teda do oblasti, ktoré tvoria jadro fudskej autondmie a dusevného
fungovania. Vo svojom prispevku prof. Vladimir Sucha pontikne pohlad z rozhrania
vedy, verejnych politik a spolo¢enskych ddsledkov technoldgii. Predstavi Al nie ako
jednorazovy civiliza¢ny otras, ale ako tichy a postupne sa hromadiaci zasah do ludského
mentélneho ekosystému. Predndska otvori otazku, ako moze umela inteligencia menit
nielen spolo¢nost, ale aj samotné podmienky, v ktorych myslime, citime, rozhodujeme sa
a zostavame psychologicky autondémni.

Doc. RNDr. Martin Takac, PhD.

Doc. RNDr. Martin Takéa¢, PhD., posobi na Fakulte matematiky, fyziky a informatiky
Univerzity Komenského v Bratislave, v Centre pre kognitivnu vedu a na Katedre
aplikovanej informatiky. Odborne sa venuje umelej inteligencii, kognitivnej vede,
kognitivnemu modelovaniu, neurénovym sietam a otdzkam, ako inteligentné systémy
stuvisia s ludskym myslenim, u¢enim, rozhodovanim a spravanim.

Patri medzi odbornikov, ktori prepdjaju technické porozumenie umelej inteligencii

s poznatkami o Iudskej kognicii. Vo svojej praci sa venuje aj spolo¢enskym, etickym

a psychologickym désledkom novych technologii. V kontexte rychleho rozvoja
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generativnej Al upozornuje na potrebu rozumiet nielen moznostiam tychto systémov, ale
aj ich limitom, rizikdm a désledkom pre ¢loveka.

-

Cetboty a dusevné zdravie

Cetboty zalozené na umelej inteligencii sa v kratkom ¢ase stali sti¢astou kazdodennej
komunikacie. Mnohi Iudia ich uz nevyuzivaju iba ako nastroje na vyhladavanie
informacii ¢i pracovnu asistenciu, ale aj ako partnerov v rozhovore, zdroj emocnej
podpory, ndhradnych priatelov, romantickych partnerov ¢i neformalnych ,,terapeutov®
Prave v oblasti dusevného zdravia v$ak takyto posun otvara zasadné otazky bezpecnosti,
zodpovednosti a hranic technolégie.

Doc. Martin Taka¢ vo svojom prispevku vysvetli zakladné technické principy fungovania
Cetbotov — Co tieto systémy su, ¢o dokdzu, ale aj ¢im nie si. Zameria sa na rizika ich
neregulovaného pouZivania v citlivych situaciach, osobitne u zranitelnych udi, u ktorych
moze presveddiva interakcia s AI podporovat maladaptivne presveddenia, zavislostné
pouzivanie alebo falo$ny pocit terapeutického vztahu. Prednéska zaroven otvori otazku,
ako mozno tieto rizikd minimalizovat a ako o ¢etbotoch uvazovat realisticky: nie ako

o nahrade odbornika, ale ako o technoldgii, ktorej vplyv na dusevné zdravie si vyzaduje
odbornd pozornost.

PLENARNE PREDNASKY

Nalezy, straty a perspektivy v klinickej psychiatrii
Pelendk J.

(Stvrtok 11. 6. 2026, sekcia A, 15.30 — 16.10 hod.)

Hladanie podstaty psychickych porich
Patarak M.
(piatok 12. 6. 2026, sekcia A, 14.15 - 14.45 hod.)

Ceska psychiatrie pohledem narodnich registrii

Kasparek T.
(piatok 12. 6. 2026, sekcia A, 15.45 - 16.25 hod.)
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INFORMACIE

Sprievodny program

Diskusny vecer

"‘

Stvrtok 11. 6. 2026, uskutoéni sa v restauracii Happy End. Vstup je mozny iba na zaklade
predlozenia vstupenky, ktort dostanete pri registracii.

Hlavny spolocensky vecer

Piatok 12. 6. 2026, uskuto¢ni sa v restauracii Happy End. Vstup je mozny iba na zaklade
vstupenky, ktort si bolo mozné zakupit do 31. 5. 2026. V pripade zaujmu o zaktpenie
vstupenky na mieste podujatia (cena 50 eur), sa prosim informujte na registracii.

Stcastou programu bude slavnostné odovzdavanie cien SLS a SPsS SLS, vecera a hudobné
vystupenie skupiny Polemic.

Dopliujice informacie

Zhromazdenie ¢lenov SPsS SLS

sa uskuto¢ni vo §tvrtok 11. 6. 2026 v sekcii A o 17.45.

Zasadnutie novozvoleného vyboru SPsS SLS

sa uskuto¢ni v piatok 12. 6. 2026 v sekcii D (salénik na 3. poschodi) o 13.15.

Organiza¢né zabezpecenie
SOLEN, s.r.o.

Ambrova 5, 831 01 Bratislava
www.solen.sk

Koordinator podujatia:
Ing. Peter Hlavacka, +421 911 906 599, hlavacka@solen.sk

Kontakt pre partnerov:
Marek Popadak, +421 902 170 347, popadak@solen.sk
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RAMCOVY PROGRAM

Stvrtok 11. 6. 2026

SEKCIA C
Cas SEKCIA A SEKCIA B SEKCIAD
700 Registrdcia
8.30-9.00 Otvorenie zjazdu
9.00-10.00 | Sympozium Sekcie Sympdzium volnych Sympoézium Sexuologickej
psychiatrov v Specializacnej prispevkov | sekcie
priprave
10.00-10.15 Prestévka
1015-1115 | Sympozium Osamelost a socidlna izoldcia | Sympdzium sestier
Psychoterapeutickej sekcie v kazdodennom Zivote: pracujlcich v psychiatrii
predbezné zistenia projektu
DISCONNECT
1115-12.05 | EGIS SLOVAKIA spol. sr.0. +
Schwabe Slovakia, s.r.o.
12.05-1315 Prestdvka
1315-1415 | Sympodzium Sekcie biologickej Trauma, memory, and rights
psychiatrie a biopsycholdgie - from KZ syndrome to
contemporary human rights
psychiatry
Infoblok odboru dusevného
zdravia Sekcie zdravia MZ SR
1415-1515 | Swixx Biopharma, s.r.o. +
Gedeon Richter Slovakia, s.r.o.
15.15-15.30 Prestavka
15.30-16.70 | Plendrna predndska: Nalezy,
straty a perspektivy v klinickej
psychiatrii (Pecenak J.) +
Slavnostné uvedenie knihy
16.10-16.55 | KRKA Slovensko, s.r.0. +
NEURAXPHARM SLOVAKIA, a.s.
16.55-17.05 Prestavka
17.05-17.45 | Diskusny panel: Hlavn{
odbornici MZ SR informuju
17.45-18.30 | Zhromazdenie ¢lenov SPsS
SLS
19.30 - 24.00 Diskusny vecer v reStaurdcii Happy End
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RAMCOVY PROGRAM

Piatok 12. 6. 2026

-

a

SEKCIA C
Cas SEKCIA A SEKCIA B SEKCIA D
8.00 Registrdcia
9.00-10.00 | Sympézium Sekcie Sympdzium Sympodzium Sekcie sudnej
psychopatoldgie Psychofarmakologickej sekcie | psychiatrie
10.00 - 10.15 Prestavka
1015-1115 | Sympodzium Psychiatrické Sympdézium volnych Workshop Sekcie sudnej
spoleénosti CLS JEP a Ceské | prispevkov I psychiatrie a Sexuologickej
psychiatrické spolecnosti sekcie
11.15-12.15 | Angelini Pharma Slovenské
republika, s.r.0.
1215-1315 Prestavka
1315-1415 | E-postery - prezentacny blok Workshop rTMS krok za krokom
(DEYMED Diagnostic, s.r.0.)
Zasadnutie novozvoleného
vyboru SPsS SLS
1415-14.45 | Plenarna prednaska: Hladanie
podstaty psychickych portch
(Patarak M.) +
Slavnostné uvedenie knihy
14.45-15.00 Prestdvka
15.00 - 15.45 | TEVA Pharmaceuticals
Slovakia, s.r.o. +
Swixx Biopharma, s.r.0.
15:45-16.25 | Plendrna prednaska: Ceska
psychiatrie pohledem
narodnich registrd (Kasparek T.)
16.25-16.40 Prestavka
16.40-17.40 | Sympozium: Umela
inteligencia, spolo¢nost
a duSevné zdravie
17.40-19.00 | Diskusny panel: Stratené
v preklade? Psychiatria, média
a spolocnost v otvorenom dialogu
20.00 - 24.00 Hlavny spolocensky vecer v restauracii Happy End
Sobota 13. 6. 2026
Cas SEKCIA A SEKCIAB SEKCIA C
8.00 Registrdcia
9.00-10.00 | Sympézium Sympdzium Sekcie socidlnej | Sympdzium volnych
Gerontopsychiatrickej sekcie | psychiatrie prispevkov Il
10.00 -10.15 Prestavka
1015-1115 | Sympodzium Sekcie mediciny | Slovenskd spolocnost pre Supervizny semindr
zévislosti neurovedy - Hasto J. (90 min)
1.15-1215 | Sympodzium Sekcie detskej Sympézium volnych
a dorastovej psychiatrie prispevkov IV
1215 Ukoncenie zjazdu




» PROGRAM

—

Stvrtok 11. 6. 2026

8.30-9.00  Otvorenie zjazdu
Michal Patarak, Jozef Dragasek

9.00-10.00 Sympozium Sekcie psychiatrov
v $pecializaénej priprave
Téma sympozia: Co nechceme stratit a ¢o chceme néjst
Predseda: Peter Kovacovic¢

» Moznosti vEéasnej prevencie afektivnych poruch v klinickej praxi (15°)
Pallayova M., Brezno3¢akova D.

» Psychiatricka manifestacia Wilsonovej choroby (15°)
Petianova M.

» Ked myslou prejde birka materstva (15°)
Bosmanova K.

Diskusia (15")

10.00 - 10.15 Prestavka

1015-11.15 Sympozium Psychoterapeutickej sekcie
Téma sympozia: Hlada sa psychoterapeut
Predseda: Zuzana Janikova

+ Alchymia straty v éase kolektivneho tiefia: k vzniku Slovenskej
spoloénosti pre analyticku psycholégiu (12°)
Springelova D.

*  ,Welcome to the Jungle!* (12")
Janikova Z., Kermietova E., Kasanicka V., Husarc¢ikova Z.

» Nové fenomény v neuroticko-psychosomatickej skupine (12°)
Ralaus D., SoviSova T.

+ Uskalia diferencialnej diagnostiky disociativnej poruchy identity (12")
BraniSova B.

Diskusia (127)
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PROGRAM

L . ° °
11.15-12.05 Sympozium partnerov podujatia
Predseda: Matus Vircik
* ADHD struéne a prakticky (20°)
Matisova M.
Predndska bola podporend z edukacného grantu spolocCnosti
EGIS SLOVAKIA, spol. s r.o. Spolocnost EGIS SLOVAKIA, spol. s r.o., Ziadnym
spésobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej predndsky.

4

+  Ked emotivita straca regulaciu a pamit istotu (30°)
DragaSek J.
Sympdzium bolo podporené finanénym prispevkom spolocnosti
Schwabe Slovakia, s.r.o. Spolo¢nost Schwabe Slovakia, s.r.o., Ziadnym
spbsobom nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympézia.

12.05-13.15  Prestavka

13.15-14.15  Sympozium Sekcie biologickej psychiatrie
a biopsychologie
Téma sympozia: Hranice a prepojenia biologickej psychiatrie
v suc¢asnom chapani dusevnych portch
Predseda: Jozef DragasSek, Igor RieCansky

+ Schizofrénia ako geneticky podmieneny syndrém (15°)
Kovacovi¢ P.

» Elektrokonvulzivna terapia na Slovensku na rozhrani klinickej
potreby, ludskych prav a stigmy (15")
Dragasek J.

» Vplyv neinvazivnej neuromodulacie na pamétové
funkcie ¢loveka (157)
Marko M., Riecansky I.

Diskusia (15°)
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PROGRAM

1415-15.15 Sympozium partnerov podujatia
Predseda: Adam Nemcek

-

* Vrytme slobody a kontinuity (307)
Dragasek J., Magova T.
Sympdzium bolo podporené financnym prispevkom spolocnosti
Swixx Biopharma, s.r.o. Spolocnost Swixx Biopharma, s.r.o., Ziadnym
sposobom nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympaozia.

» Kariprazin - tri cesty, jeden ciel (30")
Nemcek A.
Sympdzium bolo podporené financnym prispevkom spolocnosti
Gedeon Richter Slovakia, s.r.0. Spolo¢nost Gedeon Richter Slovakia,
s.r.o., Ziadnym spésobom nezasahovala do odborného obsahu
podporeného sympdézia.

15.15-15.30  Prestavka

15.30-16.10 Plenarna prednaska
Predseda: Michal Patarak

» Nalezy, straty a perspektivy v klinickej psychiatrii (30°)
Pelenak J.

Slavnostné uvedenie knihy
Psychopatolégia, symptéomy psychickych poruch (107)

16.10-16.55 Sympozium partnerov podujatia
Predseda: Jan Peceridk

+ Optimalizace farmakologické lé¢by schizofrenie (30°)
Mohr P.
Sympdzium bolo podporené edukacnym grantom spolocnosti KRKA
Slovensko, s.r.0. Spolocnost KRKA Slovensko, s.r.o., Ziadnym spGsobom

nezasahovala do odborného obsahu podporeného sympézia.
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PROGRAM

+ Liecba adultného ADHD ako cesta k lepSej sebaregulacii (15°)
DragasSek J.
Predndska bola podporend finanénym prispevkom spolocnosti
NEURAXPHARM SLOVAKIA, a. s. Spolocnost NEURAXPHARM SLOVAKIA, a. s.
Ziadnym spésobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej
predndsky.

-

16.55 - 17.05 Prestavka

17.05-17.45  Diskusny panel: Hlavni odbornici
MZ SR informuiju

Izakova L., Rosenbergerova T., Okruhlica L.

17.45-18.30 Zhromazdenie clenov SPsS SLS

19.30 Diskusny vecer v reStauracii Happy End

SEKCIAB

9.00-10.00 Sympozium volnych prispevkov |
Predseda: Martin Vanco

+ Zivot bez dopaminovej blokady: prichadza éra TAAR1 agonistov? (12°)
Dubinska S.

» Magnézium v klinickom uvaZovani psychiatra (12")
DragasSek J.

» Racionalna polypragmazia: od zifalstva k synergii (12°)
Hromadkova Z.

+ Vysledky prieskumu z psychiatrickych ambulancii pre dospelych na
Slovensku o diagnostickych a terapeutickych postojoch k ADHD (12°)
Ander S.

Diskusia (12°)

10.00-10.15 Prestavka
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10.15-11.15 Osamelost a socialna izolacia
v kaZdodennom Zivote: predbeZné zistenia
projektu DISCONNECT

Predseda: Igor RieCansky

-

» Socialne odpojenie v dospelej populacii v Slovenskej republike:
implikacie pre zdravie a kvalitu Zivota (12°)
Hajduk M., Heretik A., Dancik D., Strakova A., Brandoburova P.,
Hujsova A., Hysi J., Ivancik V., Januska J., Krakovska S., Kurilla A.,
Petreje S., Cvikova V., Cavojska N., LoSonsky R., Majsniarova S.,
Mrva M., Gerbery D., DZambazovic R.

+ Vzajomné vztahy medzi osamelostou a psychopatolégiou
v beZnom Zivote: ESM $tudia (12°)
Dancik D., Kurilla A., Januska J., Heretik A., Hujsova A., Petreje S.,
Lo3onsky R., Strakové A., Cavojska N., lvancik V., Majsniarova S.,
Cvikova V., Holla Kutlikova H., HajdUk M.

» Bio-behavioralne mechanizmy osamelosti a socialnej izolacie:
experimentalny vyskum (12°)
Strakova A., Cavojska N., lvanéik V., Majsniarova S., Cvikova V.,
Holla Kutlikova H., Januska J., Hajddk M.

+ Osamelost a socialna izolacia v rizikovych skupinach na
Slovensku (12°)
Brandoburova P., Kurilla A., Hujsova A., Krakovska S., Hajduk M.

Diskusia (127)

9.00-10.00 Sympozium Sexuologickej sekcie
Predseda: Barbora Vaseckova
» Spokojnost po tranzicii (12°)
Matisova M.

+ Suéinnost vs. rezistencia: diagnostika, risk assessment
a psychoterapeutické intervencie v sexuologickej ochrannej
liecbe (komparativna kazuistika) (12°)
Mato S.
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» Moznosti psychoterapie pacientov s parafiliou vo vykone
sexuologickej ochrannej liecby (12°)
Motackova J.

-

* Mocasex(12°)
Sediva D.
Diskusia (12°)

10.00 - 10.15 Prestavka

1015-11.15 Sympozium sestier pracujucich v psychiatrii
Predseda: Martina Dubovcova

« Praktické skusenosti s aplikaciou testu MOCA (15")
Blahova M.

» Sestra ako lider zmeny v modernej psychiatrii (15°)
Dubovcova M.

» Ako dalej pri implementacii komunitnej psychiatrickej
starostlivosti v podmienkach Slovenskej republiky? (157)
Lukacovicova O.

Diskusia (15°)

13.15-14.15 Trauma, memory, and rights
- from KZ syndrome to contemporary
human rights psychiatry

Predseda: Vanda Valkuc¢akova

« Consequences of traumatic experiences associated with political
persecution - “KZ-Syndrome” and Complex PTSD (25°)
Mielimaka M.

* Therights of persons with mentalillness and disabilities through
global human rights frameworks (25")
Krysta K.

Diskusia (10")
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SEKCIA D (SALONIK, 3. POSCHODIE)

13.15-14.15

Infoblok odboru dusevného zdravia
Sekcie zdravia MZ SR

Predseda: Lubomira Izakova, Barbora Maliarova

Narodna linka na podporu dusevného zdravia - dnes a zajtra (15")
Martinezova M.

Vykon psychologickej éinnosti v zdravetnictve a mimo neho

v kontexte aktualnych legislativnych zmien (15°)

Melichercikova L.

Aktivity odboru dusevného zdravia: legislativne zmeny,
rozvojové iniciativy a dalSie smerovanie (15°)

Maliarova B.

Diskusia (15°)

Piatok 12. 6. 2026

9.00-10.00

) . P e °
Sympozium Sekcie psychopatologie
Téma sympozia: Psychopatoldgia - vedecka zakladria sucasnej
psychiatrie
Predseda: Lubica Forgacova
Straty a nalezy pri poruchach osobnosti: ¢o nam vzala rigidna
kategorizacia a €o sme nasli v dimenziach (12°)
Heretik A., Dancik D., Hajduk M.
Kvantitativne vztahy medzi psychopatologickymi
syndrémami (127)
Forgacova L.
Prediktory psychopatolégie v dospelosti: interakcia medzi
nepriaznivymi skiisenostami v detstve, odolnostou, osamelostou
a neistou vztahovou vizbou (12°)
Ka3&akova N., Hasto J.
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» Katatonia ako transdiagnosticky syndrom: 0d Karl Ludwig
Kahlbauma po MKCH-11 — nozologicka evolicia a klinické
implikacie (12°)

Shahpesandy H.
Diskusia (12°)

-

10.00 - 10.15 Prestavka

1015-11.15  Sympozium Psychiatrické spolecnosti
CLS JEP a Ceské psychiatrické spole¢nosti

Predseda: Michal Patarak, Tomas Kasparek
 PFili$ oteviené dvere? Proc jsou naSe ambulance pieplnény
klienty, kterym neumime spravné pomoci (15°)
Vevera J.
+ Distres, diagnéza, identita a smysl v psychiatrii (15°)
Barteckova E.
» Generace snéhovych vloéek: vliv kulturnich faktorii na resilienci
a prevalenci dusevnich poruch (157)
PisL V.
Diskusia (15°)

11.15-12.15 Sympozium partnera podujatia
Predseda: Zuzana Janikova

» Spankova architektura v hlbokom tidoli depresie a jej vyznam
pre glymfaticky systém (60°)
Janikova Z., Dragasek J.
Sympdzium bolo podporené financnym prispevkom spolocnosti
Angelini Pharma Slovenskd republika, s.r.o. Spolocnost Angelini
Pharma Slovenska republika, s.r.o. nezasahovala do odborného obsahu
a Struktdry podporenej predndasky, s vynimkou overenia stladu obsahu
prezentdcie s poZiadavkami platnej legislativy a Etického kodexu AIFP.

12.15-13.15 Prestavka
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13.15-14.15 E-postery - prezentacny blok
Predseda: Slavka Dubinska

« Vplyv rehabilitacie na funkéné zotavenie po poraneni miechy
v animalnom modeli (5°)
Ihnatova L., Magurova M., lleninova M., Kucharova K., Kisuckd A.,
Galik J.

» Reguldcia zapalového mikroprostredia pomocou probiotickych
laktobacilov v modeli akiitnej traumy miechy (5°)
Ileninova M., Kiss Bimbova K., Kisuckd A., Ba¢ova M., Mudrofiova D.,
Kuruc T., Galik J., Magurova M., Kucharova K., lhnatova L.,
Lukacova N.

-

+ Sémanticka pamat pri psychotickych poruchach (5°)
Kravarik P., Riecansky I.

+ NG2/CSPG4 v centralnom nervovom systéme:
preéo zaleZi na kontexte (5°)
Kucharova K.

» Praktické tipy pre vykazovanie vykonov psychiatrickych
ambulancii (57)
Magova M., DuzZek J.

» Post-stroke syndrém ako interdisciplinarna vyzva
v oSetrovatelskej starostlivosti (v kontexte strat a nalezov
sucasnej psychiatrie) (5)
Ondova K.

» Nikotinizmus - nové trendy, systém pomoci a ochrany
proti fajceniu (5°)
SalingR.
Diskusia (25°)

1415-1445 Plenarna prednaska
Predseda: Jan Pecenak
» Hladanie podstaty psychickych portch (20°)

Patarak M.
Slavnostné uvedenie knihy Co je psychicka porucha? (10°)

14.45 - 15.00 Prestavka
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15.00-15.45 Sympozium partnerov podujatia
Predseda: Michal Patarak

+ Dvasvety, jedno zdravie: kardiolégia a psychiatria na spoloénej
ceste. Pohlad kardioléga (30")
Luknar M.
Sympdzium bolo podporené financnym prispevkom spolonosti TEVA
Pharmaceuticals Slovakia, s.r.o. Spoloc¢nost TEVA Pharmaceuticals
Slovakia, s.r.o. Ziadnym spésobom nezasahovala do odborného obsahu
podporeného sympoézia.

-

+ Cas st synapsie: preco pri vortioxetine nestracat
tyzdne éakanim (157)
Nemcek A.
Predndska bola podporend finanénym prispevkom spoloénosti
Swixx Biopharma, s.r.o. Spolocnost Swixx Biopharma, s.r.o. Ziadnym
spdsobom nezasahovala do odborného obsahu podporenej prednasky.

15.45-16.25 Plenarna prednaska
Predseda: Michal Patarak

+ Ceska psychiatrie pohledem narodnich registri (40°)
KaSparek T.

16.25 - 16.40 Prestavka

16.40-17.40 Sympozium: Umela inteligencia,

spolocnost a dusevné zdravie
Predseda: Igor RieCansky, Jozef Dragasek

+ Clovek v ére umelej inteligencie: spolo¢nost, autonémia
a dusevné zdravie (25°)
Sucha V.

+ Cetboty a dusevné zdravie (25°)
Takac M.
Diskusia (10°)
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17.40-19.00 Diskusny panel: Stratené v preklade?
Psychiatria, média a spolo¢nost
v otvorenom dialogu

Moderuje: Marekova B.
Diskutuju: Vasecka M., Patarak M., KosariStan F.

20.00 Hlavny spoloéensky veéer v reStauracii Happy End

SEKCIAB

9.00-10.00 Sympozium Psychofarmakologickej sekcie

Téma sympozia: Hladanie strateného asu v sicasnej
psychofarmakoterapii
Predseda: Dagmar Brezno3$¢akova, Lubomira Izakova

+ Chronos alebo Kairos? Ako hospodarime s ¢asom pri liecbe
depresie? (127)

Izakova L.

» Dlhodobé uZivanie benzodiazepinov a hypnotik: preskripéné
trendy, rizikové faktory a rieSenia z pohladu zdravotnej
poistovne (12°)

Kovadova L., MiSuth M., Kubek D., Selvek M., Muzik R.,
Brezno$c¢akova D.

» Randomizované kontrolované Studie verzus klinicka prax
v terapii schizofrénie (12")

Nemcek A.

« Klozapin a jeho miesto v sti€asnej psychiatrii (12°)
Petianova M.

Diskusia (12")

10.00-10.15 Prestavka
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1015-11.15  Sympozium volnych prispevkov Il
Predseda: Lubomir Okruhlica

4

+ Predstavenie navrhu SDTP Komplexny manazZment pacienta
s poruchou hazardného hrania (12°)
Okruhlica L.

+ Lokalizacia kontroly a terapeuticka zmena v procese liecby (12°)
Leskova M., Wolt R.

» Straty regulacie, ndlezy potencialu: osobnostné ¢rty a afektivita
po detoxifikacii alkoholu
Korela¢na analyza vztahov medzi alkoholovou zatazou
a psychologickym profilom pacientov (12)
Springelova D.
+ Digitalny drogovy ekosystém (12°)
Vladimir A.
Diskusia (12")

SEKCIAC

9.00-10.00 Sympozium Sekcie sudnej psychiatrie
Téma sympozia: Labyrint stidnej psychiatrie
Predseda: Marek Zelman
« Styri roky detencie (12°)
Zelman M.

« Zdravotna dokumentacia a jej vyznam v znaleckom
dokazovani (12°)
Bernat J., Habovda A.

+ Ambulantné ochranné protialkoholické a protitoxikomanické
lieenia najma v kontexte novych legislativnych zmien (12")
Aleksii V., Bernat J.

» Diagnostické pasce pri psychéze (12°)
Viréik M.
Diskusia (127)

10.00 - 10.15 Prestavka
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PROGRAM

1015-11.15  Workshop Sekcie sudnej psychiatrie
a Sexuologickej sekcie

Téma workshopu: Manazment rizika v ochrannych lieceniach
Vedenie workshopu: Marek Zelman, Barbora Vaseckova

13.15-14.45 FTMS krok za krokom: prakticky workshop
repetitivnej transkranialnej magnetickej
stimulacie
Vedenie workshopu: Peter Korcsog

Zuzana Haskova, Helena Smirova Franekova

Workshop bol podporeny financnym prispevkom spoloc¢nosti DEYMED
Diagnostic, s.r.o. Spolo¢nost DEYMED Diagnostic, s.r.o. Ziadnym
spbésobom nezasahovala do odborného obsahu podporeného
workshopu.

SEKCIA D (SALONIK, 3. POSCHODIE)

13.15-1415 Zasadnutie novozvoleného vyboru SPsS SLS
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PROGRAM

SOBOTA 13. 6. 2026

9.00-10.00 Sympozium Gerontopsychiatrickej sekcie
Téma symp0dzia: Sucasné straty a budice nalezy (nielen)
v gerontopsychiatrii

-

Predseda: Maria Kralova

» Epidemiologicka stidia vyskytu dusevnych poruch v slovenskej
populacii (15”)
Kralova M.

» Depresia vs. demencia (15°)
Reznakova V.

+ Polyfarmacia a polypragmazia u seniorov (15°)
Bezakova G.

Diskusia (15")

10.00-10.15 Prestavka

1015-11.15  Sympozium Sekcie mediciny zavislosti
Téma sympozia: Zavislost je liecitelna
Predseda: Boris Bodnar
» Prvé skusenosti s vyuzitim mobilnej aplikacie zaloZenej
na ekologickom momentalnom hodnoteni a intervenciach

v lie€be latkovych zavislosti v CPLDZ Bratislava (15°)
Kurilla A.

« Uspesnost liecby zavislosti v OLUP, n.o. Predna Hora (15°)
Hirc¢kova S., Knapik P., Skalicka E.

+ ...avezmite mo¢ na toxi! Otazniky nad spolahlivostou
toxikologickych vySetreni v praxi adiktologického pracoviska (15°)
Kis$ L., Springelova D.

Diskusia (15")
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e PROGRAM

11.15-12.15  Sympozium Sekcie detskej
a dorastovej psychiatrie

Téma sympozia: Detska psychiatria v dobe strat osobnych kontaktov
Predseda: Zuzana Matzova

» Narodny projekt monitorovania dusevného zdravia deti
a mladeZe na Slovensku (15°)
Holubéikova J., Pisova M.

+ Socialnaizolacia v adolescentom veku - ,,ticho*, ktoré meni
depresivnu symptomatolégiu a kardiovagovi regulaciu (157)
Tonhajzerova ., Visriovcova Z., Ferencova N., Hrtanek I., Ondrejka I.

+ Jeregulacia socidlnych sieti potrebna? (15")
Soltysova M., Kartousova B., Matzova Z.

Diskusia (157)

12.15 Ukoncenie zjazdu
Michal Patarak, Jozef Dragasek

SEKCIAB

9.00-10.00 Sympozium Sekcie socialnej psychiatrie
Téma sympdzia: Psychosocialne centra ako novy nalez v sic¢asnej psychiatrii
Predseda: Matus Vircik

« Psychosocialne centrum v praxi, zaciatky, problémy a skusenosti (12°)
Virc¢ik M.

» Na ceste k psychiatrickému stacionaru komunitného typu (12°)
Zlnayova L., Galik P., 1zakova L.

* Forenzna komunitna starostlivost (12°)
Zelman M.

« Psychiatrické stacionare na Slovensku: ¢o sa podarilo vybudovat
v ramci Planu obnovy (12°)
Galik P.
Diskusia (127)

10.00 - 10.15 Prestavka

30 | XVII. SLOVENSKY PSYCHIATRICKY ZJAZD



PROGRAM

1015-11.15 Slovenska spoloénost pre neurovedy
Predseda: Igor RieCansky

-

* Zmeny v sustredenej pozornosti a kognitivnej flexibilite u Zien
po subklinickom opakovanom naraze do hlavy a ich asociacia
s hladinami neuroproteinov a nekédujucich ribonukleovych
kyselin v plazme (12°)
Cente M., Perackova J., Peracek P., Majdan M., Téth 1., Mikuli¢ M.,
Hanes J., Spajdel M., Siv&o P., Skrabanova M., Skrabana R., JuriSica l.,
Filipcik P.

» Ako ovplyviiuje materska depresia hipokampus potomkov
- Stddia na modeli potkana (12°)
Lacinova L., Idunkova A., Ondacéova K., Dremencov E., Tomko M.,
Bukatova S., Dubovicky M.

+ Behavioralne a nociceptivne dosledky kombinovanej terapie
po poraneni miechy (12°)
Magurova M., lhnatova L., Kuchdrova K., Luka¢ova N., Bacova M.,
Galik J.

+ Prenatalna expozicia valproatu meni morfolégiu neurénov
a neurotransmiterové systémy: mozné mechanizmy vzniku
poruchy autistického spektra (12°)
Mihalj D., Bugar Bodorova B., Ba¢ova Z., Havranek T., Bakos J.

Diskusia (12)

11.15-12.15  Sympozium volnych prispevkov IV
Predseda: Miroslav Grohol
. Ifomplexna' PTSD a jej miesto v modernej psychiatrii (12")
Sediva G.
+ Ked lti¢e menia mysel: budiicnost psychiatrie so stereotaktickou
radioterapiou (12°)
Dubinska S., Dubinsky P.

+ Zahranicou beZnych diagnéz: pripad atypickych psychiatrickych
prejavov u mladého muza vo vykone trestu odiatia slobody (12°)
Potocnakova l.

» Ked stacionar oZiva: malé nalezy s velkym vyznamom (12°)
Sabolova M.

Diskusia (12°)
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e PROGRAM

9.00-10.00 Sympozium volnych prispevkov I
Predseda: Eva Katrlikova

» Poruchy autistického spektra v detstve a dospelosti:
Kam ,,zmiznu“ deti s autizmom? (12°)
Husarova V.

* Neurobiologicky substrat ADHD - ochorenie,
¢i nechcené dedicstvo?! (127)
Ander S.

» PANS/PANDAS vambulantnej praxi: diagnostické vyzvy,
terapeutické pristupy apraktické skisenosti (12°)
Fizikova l.

+ Obrazovky a ich odraz/obraz v detskom mozgu. Digitalna doba
a jej podiel na symptomatike ADHD u deti a adolescentov (12°)
Nemcekova K.

Diskusia (12")

10.00-10.15 Prestavka

10.15-11.45 Supervizny seminar
Seminar vedie: Jozef Hasto
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'1lLatuda

(lurazidon)
filmom obalené tablety

UCINNOST NA SCHIZOFRENIU
S MINIMALNYM VPLYVOM
NA METABOLIZMUS'?

. [obies0]
SPC lieku Latuda  [Fpoftiin |
Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Pred predpisanim si, prosim, prestudujte
sthrn charakteristickych vlastnosti lieku.

=
™~

Referencie: 1. Aktudlne SPC lieku Latuda. 2. Harvey PD et al: The clinical utility of lurasidone in schizophrenia: patient considerations,
Neuropsychiatric Disease and Treatment 2015:11 1103-1109.

Ange[ini Angelini Pharma Slovenska republika s. r. o.
) Einsteinova 3817/19, 851 01 Bratislava LAT 31247
Pharma www.angelinipharma.sk Datum vypracovania: Februar 2026




TN, Cavintone

VINPOCETIN

Bezpecné nootropikum
s neuroprotektivnym ucinkom’

Vyhodné balenie T
i * FORTE Jii
Cavinton Forte 90 ks o) CAVINTOR .

0 21 % nizSia cena v porovnani
s 30 tbl balenim?

Len necelych 0,5€/den?

Odporucané davkovanie je
30 mg/den’ (po jedle)

Nie st zndme interakcie s inymi liekmi'

Literatura:

1. SPC lieku Cavinton Forte 90 ks dostupné na https://www.sukl.sk/hlavna-stranka/
slovenska-verzia/pomocne-stranky/detail-lieku?page_id=386&lie_id=10253

2. Cennik drzitela registracie.

Liek je viazany na lekdrsky predpis. Pred pouzitim si podrobne precitajte SPC.

Uréené pre odbornt verejnost.

Podrobnt informaciu o pripravku ziskate na adrese:

Gedeon Richter Slovakia s. r. 0., Karadzi¢ova 10, 821 08 Bratislava.

tel: 02/50 20 58 01, www.richter.sk, richtergedeon@richterg.sk

D&tum pripravy materidlu: Januar 2026. GEDEON RICHTER

KEDP/DAFUCQ Health is our mission




4/
~ Dostupné aj ako

R E AG | L N dispergovatelné tablety’

CARIPRAZINE

Vsetky balenia bez doplatku’

YOST ZO ZIVOTA

[=]

[x=]8

Navstivte nds web
www.schizofrenia.com

Zoznam kategorizovanych liekov 1. 6. 2026 - 30. 6. 2026 (citované dfa 2. 6. 2026)
jazany na lekarsky predpis. Tato skratend informacia pripravku je platna ku dfiu vydania
Predtym ako pripravok predpiSete, preitajte si pozorne Uplnd informaciu o pripravku.

informaciu o pripravku ziskate na adrese: Gedeon Richter Slovakia s.r.o., Karadzicova 10, 821 08

/a. tel.: 02/50 20 58 13, richtergedeon@richterg.sk, www.richter.sk

aterial je uréeny pre odbornu verejnost. G EDEON RI CHTER
pripravy materialu: jin 2026 RGD: KEDP/DAFUSE

[=]

Health is our mission



Abilify Maintena® 960 mg

Menej diskusii o lieCbe, viac ¢asu na zivot"?

’ s : 1x ZA 2 MESIACE

Abilify Maintena s

(aripiprazol) injeknd suspenzia s predizenym uvolfiovanim

orence, Italy. Poster T215

rakteristickych vlastnosti lieku Abilify Maintena® 960 mg “» ~
e Ofsuka L‘”—“ied‘]

dpisanim lieku i, ros charakters
 Ablity Maintena 960 mg nje

e SWixx BioPharma

telefon: +421




Briritellix” zlepsuje depresivne

s koghnitivne symptédmy, fungovanie
pRacowné vysledky u pracujucich

aclentov s MDD (12

O h

Brintellix” m6ze upravit naladu,
o . N, .
koncentraciu a Gnavu Brintellfx

a pomoct opat zvladnut den® vortioxetin
lieci viac ako naladu

Vysvetlivky: MDD — velkd depresivna porucha
Referencie: 1. Chokka P et al. 2019. 2. McIntyre RS et al. 2017. 3. Fagiolini A et al. J Affect Disord 2021; 283: 472-479.

ok E Aktudlny sthrn charakteristickych vlastnosti x

lieku Brintellix® (vortioxetin)

« Pred predpisanim lieku si, prosim, precitajte sihrn charakteristickych viastnosti lieku - SPC (online). -
« SPC lieku Brintelix® je k dispozicii po zosnimani QR kédu pomocou inteligentného telefonu.
* Rovnake informacie sti dostupné aj na www.sukl.sk. e swlxx BioPharma
= Urtené pre odbornd verejnost.
« \jdaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Swixx Biopharma s. 1. 0.
Kod materidlu: PM-SK-2026-2-645 Ddtum schvdlenia: 13.2.2026 Eurovea Central 3, Pribinova 10, Bratislava 81109
Tento produkt teraz preddva a distribuuje spolocnost Swixx na zéklade dohody so spolocnosfou Lundbeck. telefon: +421-2-20833-600, medinfo.slovakia@swixxbiopharma.com



elicea” elicea’Q-Tab

escitalopram escitalopram
filmom obalené tablety 10 mg orodispergovatelné tablety 10 mg

Odporucana prva volba na liecbu
depresie a uzkosti'>

- ponuka siroky rozsah terapeutickych
indikacii a nizke riziko liekovych interakcii'3*

== - k dispozicii aj pacientsky prijatelna —
g/ Q-Tab forma3 h

|- RECONNECT
% TOLIFE

in mental and
neurological disorders

duloxetin
tvrdé gastrorezistentné kapsuly 30 mg, 60 mg

Liecba nerovnovahy pri depresii°

+ duloxetin ma vyvézenu afinitu k serotoninu a noradrenalinu
uz od davky 60 mg5?®

» ZloZenie bez laktozy°®

SPC Elicea SPCElicea Q-Tab SPCDulsevia isan i jm znenim i eistick i axSR.SPC

[

alebo vydavat leky. Vidaj

arsky predpis.

Referencie: 1. SPC Elcea. 2. M. Krdlovs, K. Kubaovsks, L. Vavrusovs, Depresivna epiz6da - 1. revizia - diagnosticko-
liecebny standard. 3. Hlicea 0-Tab. 4. Gorman JM, Korotzer A, Guojin . Efficacy comparison of escitalopram and citalopram
in the treatment of major depressiv disorder pooled analysis of placebo-controlld tials. NS Spectrums 2002; 7 (4): 40-4.

] By Tt % '
: A *.' 7.3 % 5. SPC Dulseia. 6. Pamer A.Drug review — Duloxetine. 2005; 1(25): 1249-96 [inernet]. Dostupné n: wwdrugsincontest.
com. 7. Sheton RC. Serotonin and Norepinephrine Ruptake Inhibitors. Handb Bxp Pharmacol 2015,250:145-180. 8. Nortis S, ‘
it prrry materi 22025, 5620250212 Bl hapter23:Dulotine and milacpran. I tetbok fpychopharmacology 2005 453-64. Dstupne iz hits:/fbooks.

s_selected_f

KRKA Slovensko, s.r.o., Karadzi¢ova 8, 821 08 Bratislava
Tel. (02) 571 04 501, E-mail: info.sk@krka.biz, www.krka.sk



5K-2024-09-04

PARNIDO® DOKAZY

7 7 Ve
Tablety s predlzenym uvolfiovanim paliperidén KTO R E S PAJAJ U .

3,6,9mg

o Lie¢ba schizofrénie (od 15 rokov) a schizoafektivnej poruchy (od 18 rokov) "

« Klinicky overeny v zlepSovani osobného a socidlneho fungovania s U¢innostou na pozitivne
symptomy @

« 1 tableta rano s rovnakym spdsobom prijmu jedla (vzdy nala¢no, alebo vzdy spolu s ranajkami)
 Pociatocna titracia davky nie je potrebna ™

Skrétend informacia o lieku:

Parnido 3 mg tablet i i 9 izenys im. Parnido 9 mg lizenys im. Kazda tablet i fovanir 3mg, 6mg 0 ické indikacie ik
5 2 v # 6 4 i e o e A . - , 4 o ey

potrebnd. 4 dprava dd it 0l Giatocna da d é

udospievaicich vo veku 15 rokov a starch je 3 mg jedenkt denne, podavand rano. indikaci na liecivo, isperidon aleb i jch I itné i ia pri pouiivan Geni majd byt
i i 6mov na depresi q i 6 iovaskul i p i intervalu,Priiect 6nom bol hlsenj ptickj

vt tipsychotik, v Priliechy 6 pigady i f
diabetes mellitus a exacerbicia exstujiceho diabetu, avjSenie telesnej hmotnosti. U pacientov s poruchou funkcie obliciek si zvj3ené plazmatické hladiny paliperiddnu, a preto je u niektorych pacientov potrebni tprava davkovania. Paliperiddn sa musi opatme pouzivat u starich pacientov s demenciou
6 el . o : o 2 4 4 i el = : - fll

hypotenzie,pri poddvani paliperids K il iné uivanie paliperidonu s perordine uzivanyi 6 éa, pretode paliperidon j¢ 6nua ta icia viest'k cinku paliperidonu. Gravidi acia: Nie si

samotu ity zivai j i ‘.

bolest hlavy, insomnia, i akatizia, tachykardia, tremor, dysténi jch djchacich cist, izkost, zavrat, 25 nauzea, agitovanost, zipcha, vracanie, inava, depresia, dyspepsia, diarea, sucho v stach, bolest zubov, muskuloskeletdina bolest,

hypertencia, asténia, bolest chrbta, predizen QT interval na elektrokardiograme a katel. Balenie: 28, 30, 56, 60, 84, 90,98 zenym uvoliiovanim. Dri a o registraci: Kka, d. 3 , 8105 N  Slovinsko D izig 52024 Nydaj

lieku je viazany na lekarsky predpis. Pred predpisani i i ). Urcené ési opré 3 svat lieky. KRKA Slovensko, 0. wwwrka.sk

Diétum pripravy materialu: 9/2024.

Referendie: 1. SPC Parnido, 2. Kane J, Canas F, Kramer M et al 3 k placeb lled trial. Schizophr Res. 2007; 90(1-3): 147-61.

Uplndi informdciu o lieku ziskate na adrese: ‘ {‘ KRI(R ‘ STOJIME PRI VAS PRE ZDRAVIE

KRKA Slovensko, s.r.0., Karadzi¢ova 8, 821 08 Bratislava
Tel. (02) 571 04 501, Fax (02) 571 04 502
E-mail: info.sk@krka.biz, www.krka.sk




{cl'y/3¥  Tebokan® forte 240 mg
Tebokan® 120 mg
~ Tebokan® 40 mg

Tebokan forte 240 mg

1 filmom obalena tableta
sa uziva 1-krat denne

Tebokan® 120 mg
1 filmom obalena tableta
sa uziva 1 alebo 2-krat
denne

Tebokan® 40 mg
Pociatocna liecha:

3-krat denne 1 tabletu pocas
8 - 12 tyzdriov.

Dlhodoba liecha:

2-krat denne 1 tabletu.

Pri dementnom syndrome:
3-krat denne 1 - 2 tablety.

Pred predpisanim lieku si precitajte Stihrn charakteristickych SPC Tebokan® SPC Tebokan® SPC Tebokan®
vlastnostf lieku, ktory je k dispozicii po zosnimani QR kédu. forte 240 mg 120 mg 40 mg
Rovnaké informacie st dostupné aj na www.sukl.sk.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.
Liek nie je hradeny z prostriedkov verejného zdravotného poistenia.

Déatum pripravy: september 2025

Drzitel rozhodnutia o registracii:

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

Willmar-Schwabe-Str. 4

76227 Karlsruhe Schwabe Slovakia s.r.o., Einsteinova 33, 851 01 Bratislava,
Nemecko tel.: +421 2 52 924 583, e-mail: info@schwabe.sk, www.schwabe.sk




Bezpecna
cesta
Z Uzkosti

g —

Prirodzene ucinny
v liecbe anxiety

Makké kapsuly s obsahom 80 mg
patentovanej silice
z Lavandula angustifolia.

Staci 1 tableta denne

’

Klinicky overeny anxiolyticky ucinok

-
T gy |

Skratena informacia o lieku:

Lavekan 80 mg makké kapsuly. Farmakoterapeutickd skupina: Iné anxiolytika. ATC kéd: NO5BXO05 (Silica levandule). ZloZenie: Kazda makka
kapsula obsahuje 80 mg Lavandula angustifolia Mill., aetheroleum (silica levandule). Terapeutické indikacie: Rastlinny liek na lie¢bu docas-
nych Gzkostnych stavov. Lavekan je indikovany u dospelych. Davkovanie a spésob podavania: Dospeli uZivaju jednu makku kapsulu
jedenkrat denne priblizne v rovnakom ¢ase. Dizka lie¢by nema presiahnut 3 mesiace. Kontraindikécie: Precitlivenost na lie¢ivo alebo na kto-
rukolvek z pomocnych latok. Porucha funkcie pecene. Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouZivani: Lavekan sa neodporuca na lie¢bu
u deti a dospie vajucich mladsich ako 18 rokov, kedZe nie st dostupné Ziadne Udaje. Existuje iba obmedzené mnoZzstvo Udajov o bezpecnosti
a ucinnosti Lavekanu u pacientov nad 65 rokov. UZivanie Lavekanu u pacientov, ktori vyzaduju dialyzu, sa neodporuca pre nedostatok kli-
nickych adajov. Ak priznaky pretrvavaji nezmenené po 1 mesiaci lie¢by alebo sa zhoriujd, vyhladaijte lekara. Liekové a iné interakcie: Ziadne
neboli nahlasené. Dostupné predklinické Gdaje neposkytli Ziadny dékaz suvisiaci s interakciami s inymi lieCivami pésobiacimi na CNS.
Ako preventivne opatrenie, z dévodu chybajucich klinickych idajov o moznych interakciach, by sa Lavekan nemal uZivat spolu s inymi anxio-
lytikami, sedativami alebo alkoholom. Fertilita, gravidita a laktacia: Gravidita: Lavekan sa neodporuca uZivat pocas gravidity. Dojcenie:
Dojtiace Zeny nemaiju Lavekan uZivat. Fertilita: Stidie na zvieratach neodhalili $kodlivé Gcinky Lavekanu na fertilitu. Ovplyvnenie schopnosti
viest vozidla a obsluhovat stroje: Lavekan nema Ziadny alebo ma zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidla a obsluhovat stroje.
Napriek tomu pacienti, ktori sa citia ovplyvneni napr. Ginavou, nemaiju viest vozidla a obsluhovat stroje. Udaje pre osoby nad 58 rokov nie sd
dostupné. NeZiaduce uGcinky: Poruchy imunitného systému: Frekvencia nezndma: boli hldsené zavazné reakcie z precitlivenosti s opuchmi,
poruchami cirkulcie a/alebo tazkostamis dychanim. V takomto pripade musi byt lekar okamzZite informovany. Ak sa vyskytnu reakcie z pre-
citlivenosti, Lavekan sa musf vysadit. Poruchy gastrointestinalneho traktu: Casté: grganie. Frekvencia nezndma: iné gastrointestinalne tazkosti.
Poruchy koZe a podkozného tkaniva: Frekvencia neznama: alergické kozné reakcie. Specialne upozornenia na uchovavanie: Uchovévaijte
pri teplote neprevysujucej 30 °C. DrZitel rozhodnutia o registracii: Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Nemecko. Datum revizie textu:
10/2024.

Vydaj lieku nie je viazany na lekarsky predpis. Pred vydanim lieku si precitajte SUhrn charakteristickych vlastnostf lieku. Liek nie je hradeny
z prostriedkov verejného zdravotného poistenia. Datum pripravy materidlu: april 2026

Sahrn

charakteristickych

Schwat!e Schwabe Slovakias.r.o.  tel.:+421 252924 583 viastnosti lieku
Slovakia Einsteinova 33 e-mail: inffo@schwabe.sk Lavekan®

BN From Nature. For Health. 851 01 Bratislava www.schwabe.sk, www.lavekan.sk kapsuly 80 mg



Multioborovy portal pro zdravotnické ‘
odborniky s desetiletou historii

Unikatni informace, které nenajdete nikde jinde:
pravni servis
@ farmakologicka poradna

ekonomické rady
a tipy provasi praxi

zpracované ¢lanky z kongres(

@ podcasty

nastroj pro vyhledavani
poskytovateli zdravotni péce

www.kapitolyonline.cz

V/Sichni zdravotnicti

odbornici na
jednom misté

teva

NPS-CZ-01175



teva

Kapitoly
dravi

Odborniky garantovany
portal pro pacienty

mereni BMI
mereni krevniho tlaku
zaznam glykemie

soupis &k

» @ ¢ [

priprava na navstévu u lékare
@ stravovani, jidelnicky '%

pohybova doporuceni
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&

www.kapitolyozdravi.cz



lizdexamfetamindiium-dimezylat

Priamo zacielom

Vydaj liekov je viazany, ':'" ekarsky predpis. =]
Pred predpisanim lieli¥§i pozorne preéitajte suhrn charakteristickych viastnosti lieku. % h

L
[CpES Zdroj: 1. https://wwitthiealth.gov.sk/Clanok?lieky202604
SPC Livizux

EGIS SLOVAKIA spal. s r. 0. Apollo BC II, blok E, Prievozské 4D, 821 09 Bratislava,
tel.: 02/3240 9422, e-mail: sekretariat@egis.sk; www.egis.sk
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DUSEVNI REHABILITACE | Mo

Nejmodernéjsi
psychiatrické

a psychoterapeuticke
zarizeni ve stredni Evropé

Pro vice informaci navstivte: Bt *“i}i“
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cdr-akeso.cz

Rehabilitacni nemocnice Beroun
Prof. Veselého 493, 266 56 Beroun

Centrum dusevni rehabilitace

@centrumdusevnirehabilitace

Centrum dusevni rehabilitace Pfidejte se k nam
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| OSOBNI PRISTUP | KLIDNE ZAZEMI | DUVERA A JISTOTA

1 " PRO VELKY ZAJEM KLIENTU
SILA ZM EN,Y ROZSIRUJEME TYM.
S LEHKOSTI HLEDAME PSYCHIATRY A TERAPEUTY

- VAZKY DO PREMIOVEHO PROSTREDI
S ODPOVIDAJICIM OHODNOCENIM.

sanatoriumlibella.cz

Soukromé zdravotnické centrum
Ié€by adiktologickych poruch a duSevniho zdravi.
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tablety
s predlzenym
uvolriovanim

Moaty fanidét Heuraspharm ® 26 m

sk . prombiiet S 2 i

SK-2026-3-2

Metylfenidat
Neuraxpharm

metylfenidatium-chlorid 18 mg, 36 mg, 54 mg

SPC metylfenidat

# NEURAXPHARM
Vas CNS Specialista
Podrobnu informéaciu o lieku ziskate na adrese:

NEURAXPHARM SLOVAKIA as., Sartorisova 21,
www.neuraxpharm.com 821 08 Bratislava - tel: +421 255 425 562

info-slovakia@neuraxpharm.com
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A Angelini
_) Pharma
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TRITTIC O ac 75, 150

tablety s riadenym uvoltiovanim
trazoddnium-chlorid

Antidepresivum volby

R

Pred predpisanim si, prosim, prestudujte suhrn charakteristickych

vlastnosti lieku.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.
Literatura: 1. Aktualny SPC lieku Trttico AC.

Datum vypracovania: september 2025.

Angelini
Pharma

Angelini Pharma Slovenska republika s.r.o.
Einsteinova 3817/19, 851 01 Bratislava, www.angelinipharma.sk




