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Netw@®rking

mladych psychiatrov

22. - 23. oktober 2025
Grandhotel Praha, Tatranska Lomnica

Organizator:
Slovenska psychiatrické spolocnost SLS

Odborny garant:
Mgr. MUDr. Jozef DragaSek, PhD., MHA

Kreditovany vzdelavaci program je urceny pre lekarov do 35 rokov.
Priestor pre mladych psychiatrov zoznamit sa a podelit sa so svojimi
vedomostami, ¢i skisenostami.

Podujatie je ohodnotené 12 CME kreditmi.

Organizacné zabezpecenie:
Solen, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava,
tel: +421 911 906 599, e-mail: kongres@solen.sk SOLEN

MEDICAL EDUCATION




odborny program

Streda 22. oktober 2025

10.45-11.00

11.00 - 12.40

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00 -12.20

12.20 - 12.40

12.40 - 13.40

Registracia

Otvorenie podujatia
Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA (KoSice)
prof. MUDr. Matej Skorvének, PhD. (Kosice)

SKILLS WORKSHOP

Ako pracovat s medicinskymi a vedeckymi databazami
- kde a ako hladat aktualne informacie
- prof. MUDr. Stefan Sivak, PhD. (Martin)

Ako natodéit video pacienta a pripravit videokazuistiku
- praktické principy - MUDr. Vladimir Han, PhD. (KoSice)

Ako pripravit prednasku - MUDr. Zuzana Vancova, PhD. (KoSice)
Ako napisat kazuistiku - MUDr. Gabriela Bezakova (Bratislava)

Byt lidrom v medicine - prof. MUDr. Matej Skorvanek, PhD.
(Kosice)




KVENTIAX SR

Tablety s predizenym Géinkom,

kvetiapin
200 mg, 300 mg . P —

Kvetiapin ma mechanizmus
ucinku zavisly od davky 42
Kvetiapin je indikovany v tychto
pripadoch®:

@ depresia pri BP
@ mania pri BP

@ ako pridavn4 lie¢ba velkych
depresivnych epiz6d u pacientov
s velkou depresivnou poruchou,
u ktorych je odpoved na mono-
terapiu antidepresivami
nedostato¢na

Odportcand denna davka
KVENTIAX SRW

JYETIER IV U 400 — 800 mg

q e - R SPCtoh m i
ziskat od zastupcov spolocnosti Krk: im QR kdu. SPC lieku Kventiax dostupné nai i stneho pre

vydavat lieky. Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Referencia: 1. SPC Kventiax SR 2. Stahl SM, Morrisette DA, Faedda G et a. Guidelines for the recognition and of mixed depression. '
NS Spectrums 2017; 22: 203-219.2. ‘ I(RKR
Vysvetlivky: BP - Bipolma porucha, MDD - Velké depresivna porucha. ‘

Datum pripravy materialu: 2/2025.

KRKA Slovensko, s.r.o., Karadzicova 8, 821 08 Bratfislava
Tel. (02) 571 04 501, E-mail: info.sk@krka.biz, www.krka.sk



13.40 - 15.10

13.40 - 14.05

14.05-14.30

14.30 - 14.55

14.55-156.10

15.10 - 15.30

15.30-17.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

odborny program

MULTIDISCIPLINARNA SEKCIA:
DEMENCIE

Liecitelné demencie a neurodegenerativne demencie mimo
Alzheimerovej choroby - prof. MUDr. Stefan Sivak, PhD. (Martin)

Alkoholom indukované neurokognitivne poruchy
- MUDr. Veronika Reznékové (Bratislava)

Pravne uskalia poskytovania zdravotnej starostlivosti
pacientom s demenciou - JUDr. lvan Humenik, PhD. (KoSice)

Diskusia

Prestdvka

PLENNARY SESSION 1

Farmakogenetické testovanie v klinickej psychiatrickej
praxi - pilotné vysledky a perspektivy
- PharmDr. Michaela Krivosovd, PhD. (Martin)

Fytofarmakologicka liecba pod drobnohl'adom EBM:

rychly manual pre mladého psychiatra

- Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA (KoSice)

Predndska bola podporena spoloénostou Schwabe Slovakia, s. r. 0.
Spolocnost Schwabe Slovakia, s. r. 0. nezasahovala do odborného
obsahu a Struktdry podporenej predndsky, s vynimkou overenia
suladu obsahu prezentdcie s poZiadavkami platnej legislativy

a Etického kddexu AIFP
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lieku Brintellix® (vortioxetin)

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis a je hradeny z verejného
e - zdravotného poistenia. Pred predpisanim tohto lieku si, prosim,

E Aktudlny suhrn charakteristickych vlastnosti
o

prestudujte kompletnu informéciu o lieku, ktort je mozné ziskat na
tel.: 02/53 4142 18 alebo na strankach www.lundbeck.sk a www.sukl.sk



16.30 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 20.00

odborny program

Kompas pre antipsychotika: ako nestratit kurz v praxi mladého
psychiatra - MUDr. Matus$ Viréik (Michalovce)

Prednéska bola podporena spoloc¢nostou KRKA Slovensko, s.r.o.
Spoloénost KRKA Slovensko, s.r.o. nezasahovala do odborného
obsahu a Struktury podporenej predndsky, s vynimkou overenia
suladu obsahu prezentdcie s poZiadavkami platnej legislativy

a Etického kodexu AIFP

Vyzvy v pedopsychiatrii na vychodnom Slovensku
- MUDr. Kristina Neméekova (KoSice)

Prestdvka

KAZUISTICKY BLOK MLADYCH
PSYCHIATROV

Poruchy spanku u pacienta s organickym poskodenim mozgu
- MUDr. Miriam Ninisové (Nové Zdmky)

Utek z nabielo vydlazdenej miestnosti - MUDr. Samuel Mandék
(Pezinok)

Tiaprid v liecbe tardivnych dyskinéz - kazuistika pacientky
s paranoidnou schizofréniou - MUDr. AlZbeta Takacova,
MUDr. Yasmin Betékova (Bratislava; Galanta)

Ako (ne)liecit katatoniu - kazuisticka séria
- MUDr. Ema Petianové (Pezinok)

Tenky l'ad diagnostiky - pripad neskorého psychotického
debutu - MUDr. Méria Frajka (Kosice)

Delirium ako medziodborovy problém: herpeticka encefalitida
v klinickej praxi - MUDr. Gabriela Bezakovd (Bratislava)

Vedera




{cl'y/3¥  Tebokan® forte 240 mg
Tebokan® 120 mg
~ Tebokan® 40 mg

Tebokan forte 240 mg

1 filmom obalena tableta
sa uziva 1-krat denne

Tebokan® 120 mg
1 filmom obalena tableta
sa uziva 1 alebo 2-krat
denne

Tebokan® 40 mg
Pociatocna liecha:

3-krat denne 1 tabletu pocas
8 - 12 tyzdriov.

Dlhodoba liecha:

2-krat denne 1 tabletu.

Pri dementnom syndrome:
3-krat denne 1 - 2 tablety.

Pred predpisanim lieku si precitajte Stihrn charakteristickych SPC Tebokan® SPC Tebokan® SPC Tebokan®
vlastnostf lieku, ktory je k dispozicii po zosnimani QR kédu. forte 240 mg 120 mg 40 mg
Rovnaké informacie st dostupné aj na www.sukl.sk.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.
Liek nie je hradeny z prostriedkov verejného zdravotného poistenia.

Déatum pripravy: september 2025

Drzitel rozhodnutia o registracii:

Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG

Willmar-Schwabe-Str. 4

76227 Karlsruhe Schwabe Slovakia s.r.o., Einsteinova 33, 851 01 Bratislava,
Nemecko tel.: +421 2 52 924 583, e-mail: info@schwabe.sk, www.schwabe.sk




odborny program

Stvrtok 23. oktéber 2025

8.30-9.30

8.30 - 8.55

8.556-9.20

9.20-9.30

9.30-9.45

9.45-12.15

9.45-10.15

10.15-10.45

Registrécia

MULTIDISCIPLINARNA SEKCIA:
AUTOIMUNITNE ENCEFALITIDY

Autoimunitné encefalitidy z pohl'adu neuroldga
- MUDr. Jén Necpal, PhD. (Zvolen)

Autoimunitné encefalitidy z pohl'adu psychiatra
- MUDr. Peter Kovacovic (Brno)

Diskusia

Prestdvka

PLENNARY SESSION 2

Ortodoxia a heterodoxia v psychopatoldgii
- MUDr. Michal Patarak, PhD. (Banska Bystrica)

Kognitivny deficit pri depresii - na ¢o sa zamerat?

- MUDr. Méria Frajka (KoSice)

Predndska bola podporena spolocnostou Lundbeck Slovensko, s.r.o.
Spolocnost Lundbeck Slovensko, s.r.o. nezasahovala do odborného
obsahu a Struktury podporenej predndsky, s vynimkou overenia
suladu obsahu prezentdcie s poZiadavkami platnej legislativy a
Etického kddexu AIFP
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Online
AD testy

pre lekarov

Overte si svoje
nové vedomosti
s AD testami

KERKAMED AD TESTY sd urfend pre
lekdron. Uspefnim absobhoyvandm
kaidej vodeldvace] aktivity mékete
ziskaf ak 2 CME kredity.

Ziskaite besplatny pristup & Moderna forma vzdelavania
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& Obsah pripraveny odbornikmi
& Ziskajte CME kredity

www.krkamed.sk
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10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-12.15

12.15-13.15

13.15-15.15

15.15-15.30

odborny program

Kognitivny deficit pri schizofrénii - na ¢o sa zamerat?

- Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA (KoSice)

Predndska bola podporend spolo¢nostou Lundbeck Slovensko, s.r.o.
Spolo¢nost Lundbeck Slovensko, s.r.o. nezasahovala do odborného
obsahu a Struktdry podporenej predndsky, s vynimkou overenia
suladu obsahu prezentdcie s poZiadavkami platnej legislativy

a Etického kddexu AIFP

Diagnostické pasce pri psychéze — MUDr. Matus Vircik
(Michalovce)

Uloha mikroRNA v poruchéch dusevného zdravia
- MUDr. Igor Rie¢ansky, PhD. (Bratislava)

Tranzicia: ¢o, preco, ako? - MUDr. Mdria Matisova (Bratislava)
Obed

DISKUSNY A INFORMACNY PANEL

Al v psychiatrii: ¢o na to Eurépska inia medicinskych
Specialistov (UEMS PS) a ¢o na to mladi psychiatri?
- Mgr. MUDr. Jozef Dragasek, PhD., MHA (KoSice)

EFPT forum v Maastrichte: zaujimavosti z medzinarodného
podujatia - MUDr. Alica Karskova (Velké Zaluzie)

Profesiondlny rast v psychiatrii (aktivity Eurépskej
psychiatrickej asociacie, Europskej federacie mladych
psychiatrov a Eurépska Specializacna skiska zo psychiatrie)
- MUDr. Peter Kovacovic (Brno)

Ukoncenie podujatia




Lavekan® .

+

Bezpecna .

cesta z
uzkosti

PRIRODZENE UCINNY
V LIECBE ANXIETY

Makké kapsuly s obsahom 80 mg patentovanej
esencialnej silice z Lavandula angustifolia.

Ay L

Staci 1 tableta denne

Klinicky overeny anxiolyticky uc¢inok

Skratena informacia o lieku:

Lavekan 80 mg, makké kapsuly, Farmakoterapeuticka skupina: Iné anxiolytika, ATC kod: NO5BX05 (Silica levandule). ZloZenie: Kazda mékka kapsula obsahuje 80 mg Lavandula angustifolia
Mill,, aetheroleum (silica levandule). Terapeutické indikaci astlinny liek na lie¢bu docasnych tzkostnych stavov u dospelych. Davkovanie a spésob podavani ospeli uzivaju jednu
makka kapsulu jedenkrat denne priblizne v rovnakom ¢ase. Dizka lie¢by nema presiahnut 3 mesiace. Kontraindikacie: Precitlivenost na liecivo alebo na ktortkolvek z pomocnych latok.
Porucha funkcie pecene. Osol é upozornenia a opatrenia rani: Lavekan sa neodporuca na lie¢bu u deti a dospievajucich mladsich ako 18 rokov, kedZe nie st dostupné ziadne
udaje. Existuje iba obmedzené mnoZstvo Gidajov o bezpecnosti a Gi¢innosti Lavekanu u pacientov nad 65 rokov. UzZivanie Lavekanu u pacientov, ktori vyzaduju dialyzu, sa neodporuca pre
nedostatok klinickych tdajov. Ak priznaky pretrvévajui nezmenené po 1 mesiaci liecby alebo sa zhor3ujt, vyhladajte lekara. Liekové a iné interakcie: Ziadne neboli nahlasené. Interakcia
s 5 skisanymi latkami bola skimana v koktejlovej stu na latka Lavekanu nepreukazala Ziadny klinicky vyznamny vplyv na ¢innost izoenzymov CYP1A2 (kofein), CYP2C9 (tolbutamid),
CYP2C19 (omeprazol), CYP2D6 (dextrometorfan) a CYP3A4 (midazolam) cytochrému P450. Co sa tyka CYP2C19 horna hranica intervalu istoty 90 % pre pomer Lavekanu k placebu mierne
prekrodila prah prijatelnosti stanoveny v tejto $tadii. V skuske vzajomnej interakcie liekov nebol zisten: dny relevantny klinicky vplyv tykajaci sa u¢innosti antikoncepcie, poki:

o kombinovanu oralnu antikoncepciu(etinylestradiol/levonorgestrel). Dostupné predklinické Gidaje neposkytli ziadny dokaz sdvisiaci s interakciami s inymi ieCivami pésobiacimi na CNS.
Ako preventivne opatrenie, zdévodu chybajcich klinickych Gidajov o moznych interakciach, by sa Lavekan nemal uzivat spolu s inymi anxiolytikami, sedativami alebo alkoholom. Gravidita
a laktacia: Neexistuja ziadne dostupné tidaje o poutziti Lavekanu u gravidnych Zien. Dojéiace zeny nemaju Lavekan uzivat. Ovplyvnenie schopnosti viest vozidla a obsluhovat stroje: Lavekan
nemd ziadny alebo ma zanedbatelny vplyv na schopnost viest vozidla a obsluhovat stroje. Napriek tomu pacienti, ktori sa citia ovplyvneni napr. inavou, nemaju viest vozidla a obsluhovat
stroje. Udaje pre osoby nad 58 rokov nie st dostupné. Neziaduce téinky: Poruchy gastrointestinalneho traktu éasté: grganie, frekvencia nie je zndma: iné gastrointestinalne tazkosti. Poruchy
koZe a podkozného tkaniva frekvencia nie je zndma: alergické kozné reakcie Hlasenie podozreni na neziaduce reakcie po registrécii lieku je délezité. Od zdravotnickych pracovnikov
sa vyZaduje, aby hlasili akékolvek podozrenia na neziaduce reakcie na nérodné centrum hlasenia. Specialne upozornenia na uchovavanie: do 30 °C.

Drzitel rozhodnutia o registracii: Dr. Willmar Schwabe GmbH & Co. KG, Nemecko. Datum revizie textu: 10/2024

Vydaj lieku nie je viazany na lekarsky predpis. Pred vydanim lieku si precitajte Suhrn charakteristickych vlastnosti lieku. Liek nie je hradeny z prostriedkov verejného zdravotného poistenia.
Datum pripravy materialu: februar 2025.

Schwabe Slovakia s.r.o. e’
Schwabe Eicnst:in‘:)vao3; T E;‘

. 851 01 Bratislava gl
Slovakia tel./fax: +4212 52 924 583, =
e-mail: info@schwabe.sk
SCHWABE From Nature. For Health. ww.schwabe.sk E'—H’







TRITTIC O ac 75, 150

tablety s riadenym uvoltiovanim
trazoddnium-chlorid

Antidepresivum volby

R

Pred predpisanim si, prosim, prestudujte suhrn charakteristickych

vlastnosti lieku.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.
Literatura: 1. Aktualny SPC lieku Trttico AC.

Datum vypracovania: september 2025.

Angelini
Pharma

Angelini Pharma Slovenska republika s.r.o.
Einsteinova 3817/19, 851 01 Bratislava, www.angelinipharma.sk




Abilify Maintena® 960 mg

Viac ¢asu na zivot

Ability Maintena sow

(aripiprazol) injekEnd suspenzia s predizenym uvolfiovanim

Aktudlny suihrn charakteristickych vlastnosti

lieku Abilify Maintena® 960 mg

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis a je hradeny z verejného

zdravotného poistenia. Pred predpisanim tohto lieku si, prosim, prestudujte 4 J_M..A
kompletnd informaciu o lieku, ktord je mozné ziskat na tel.: 02/63 414218 _l’_“L]

alebo na strankach www.lundbeck.sk a www.sukl.sk L] OTS U I<C1
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