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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2021 mozno ziskat
kredity v ramci 1. roku $iesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test z 5. Cisla Pediatria pre prax trva do
11. februara 2022.

Spravne odpovede z testu ¢. 5/2021
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
1/2022.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 3/2021:
1b;2d;3c;4c;5a,6b;7a;8d;
9¢;10b;114a;12¢c;13d; 14 b;
15d;16a;17¢;18d;19b; 20 b

Clanok: Hypertroficka kardiomyopatia
v detskom veku
1. Cim je vo vaéSine pripadov
hypertroficka kardiomyopatia
podmienena u adolescentov
a dospelych?
a) vrodenou poruchou metabolizmu
b) neuromuskularnym ochorenim
a malformacnymi syndrémami
¢) mutéciou génu kédujlceho protefny
sarkomeéry kardiomyocytu
d) pri¢ina nie je zndma

2. Medzi hlavné patofyziologické
dosledky patologickej hypertrofie
myokardu pri hKMP obvykle nepatri:

a) diastolickd dysfunkcia

b) myokardidlna ischémia

c) arytmia

d) globalna systolickd dysfunkcia

3. Pre nalezy pri diagnostike hLKMP

plati:

a) RTG obraz je vzdy jednoznacny

b) EKG je takmer vzdy patologické

c) apikélna hypertrofia predstavuje
¢asty ndlez

d) negativny ndlez genetického
vySetrenia vylucuje diagndzu hKMP

4. 0 lieche pacientov s hKMP méZeme

tvrdit:

a) betablokatory su zékladom
farmakologickej lie¢by

b) chirurgickd myektdmia sa
preventivne odporlca aj
u asymptomatickych pacientov

¢) U pacientov bez LVOTO je liecha
spravidla kauzalna

d) z blokatorov kalciového kandla sa
vyuziva hlavne amlodipin

5. Na prevenciu nahlej srdcovej smrti
u pacientov s hKMP sa odporica:
a) vindikovanych pripadoch lie¢ba
antiarytmikami, napriklad
amiodaronom

b) vindikovanych pripadoch
implantdcia kardioverter-
-defibrilatora (ICD)

¢) vindikovanych pripadoch
implantdcia kardiostimulatora

d) vindikovanych pripadov zvy$ovanie
davky sluckovych diuretik

Clanok: Spinalna muskularna
atrofia - prvé skisenosti s liechou
nusinersenom na Slovensku

6. Spinalna muskularna atrofia (SMA) je
charakterizovana:
a) 5% pripadov je spdsobenych
homozygotnou deléciou v SMNT
géne v oblasti 5q1

10.

b) charakteristickym znakom
ochorenia je aj poruseny intelekt

) neméava zévazny priebeh

d) vznikd v dosledku poruchy
motorického neurénu z nedostatku
proteinu SMN

0 ¢om z uvedeného sa da povedat,

ze je do urcitej miery v korelacii so

zévaznostou klinického obrazu SMA

pacienta?

a) pocet pritomnych kdpii SMN2 génu
u pacienta

b) pohlavie

c) etnicka prislusnost

d) pocet starsich surodencov

Zakladom presného stanovenia
diagnézy SMA je:

a) klinické vysetrenie

b) laboratérne vySetrenie

c¢) molekulovo-genetické vySetrenie
d) MRIvySetrenie

Pre SMA typ | (Werdnig-Hoffmann) je

typickeé:

a) ndstup tazkosti prenatéine

b) 3 - 4 képie SMN2 génu

c) dietata je schopné samostatne
sediet

d) vek doZitia < 2 roky

Akym sposobom funguje pri lieche

SMA génova terapia?

a) nahradi sa pri nej chybajuci SMNT
gén

b) rozmnozi SMN2 gén

¢) Uplne sa eliminuje zostévajlci SMNT
gén a nahradi sa SMN2 génom

d) znefunkéni sa SMN2 gén, aby sa
zastavila delécia SMNT génu

Clanok: Klistova encefalitida
a ockovani

1.

12.

0 kliestovej encefalitide v detskej

populacii v porovnani s dospelymi

plati:

a) trvalé nasledky su u deti beznejsie
avaznejSie

b) priebeh u detf je horsi, vZdy sa
rozvinie meningitida

c) priebeh je vac¢sinou mierny, ale
diagnostika zloZitejSia, pretoze
priznaky imituju bezné detské
ochorenia

d) udetf sa nerozvinie v nijakej forme

Aka je inkubacna doba klieStovej

encefalitidy?

a) 1-2dni

b) obvykle 1 -2 tyzdne, ale moze byt
aj dlhsia

c) max. 1tyzden

d) do 24 hodin
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13. Symptomaticka forma klieStovej

encefalitidy:

a) ma monofdazicky priebeh

b) vyskytne sa u kazdého postihnutého
dietata

¢) iba u deti prepukne do encefalitidy,
u dospelych ma iné prejavy

d) prebiehav 2 fézach

14. Aké percento infekcii kliestovej
encefalitidy sa pribliZzne prenesie
na ¢loveka konzumaciou surového
mlieka nakazenych pasiicich sa
zvierat?

a) 1%

b) 10 %
c) 99%
d) 01%

15. Definitivna diagnéza kliestovej
encefalitidy sa pri pritomnosti
klinickych priznakov potvrdi:

a) pritomnostou $pecifickych protildtok
IgM a IgG proti virusu v krvi pacienta

b) nalezom na CT mozgu

c) vyterom z nosohltana

d) nalezom v mogi

Clanok: SDTP Adenoidné vegetacie
u deti - ¢o ma vediet pediater

16. Zlatym Standardom v diagnostike
adenoidnych vegetacii je:
a) logopedické vysetrenie
b) RTG plic
c) obojstranna fibroskopia nosohltana
cez nosovU dutinu
d) vySetrenie krvného obrazu

17. Medzi pridruzené ochorenia
asociované s adenoidnymi
vegetdaciami (AV) patri napr.:

a) epilepsia

b) syndrém obstrukéného spankového
apnoe

c) diabetes mellitus

d) mentélna anorexia

18. Sposob liecby pri pritomnosti AV je

vzdy iba:

a) chirurgicky

b) konzervativny

¢) svyuzitim nazalnych
kortikosteroidov

d) odvija sa od klinickej zdvaznosti -
stupna sprievodnych priznakov

Clanok: Gitelmaniiv syndrom

19. Gitelmanov syndrém patri k vzacnym
genetickym ochoreniam:

a) srdca
b) obliciek
c) kosti
d) mozgu

20. Pri liecbe Gitelmanovho syndromu sa
vyuZiva okrem iného aj suplementacia
horéika na dosiahnutie hodnoty
magneziémie:
a) minimélne 0,36 mmol/I
b) do 0,3 mmol/I
c) 20,6 mmol/l
d) 0,3-0,5mmol/Il

Navratka — Pediatria pre prax
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Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budi len kompletne vyplnené originalne navratky zaslané
do stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) Citatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2021. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 11. februara 2022 na adresu:
SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj ONLINE na www.solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

Adresa pracoviska:

2. aboecd 12. a b c d

3. abeced 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abecd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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