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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. Cisle Casopisu
Pediatria pre prax poc¢as roku 2020 moz-
no ziskat kredity v ramci 5. roku piate-
ho vzdelavacieho cyklu. Autodidakticky
test pozostava z 20 otazok, pricom na
kazdt otazku je jedna spravna odpoved.
Akceptované budt len kompletne vypl-
nené navratky zaslané do stanoveného
terminu (rozhoduje datum postovej pe-
¢iatky uvedeny na obalke, resp. datum
odoslania e-mailu).

Riesit mozno lubovolny pocet tes-
tov v ramci aktualneho roku. Kredity
za Uspesné rieSenie autodidaktickych
testov smu podla vyhlasky MZ SR tvorit
najviac 20 % kreditov z ustanoveného
poctu kreditov za celé patro¢né hodno-
tené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost rieSenia
1 kredit

0 % - 79 % tspesnost rieSenia
0 kreditov

Néavratku s odpovedami z 3. ¢isla
Pediatria pre prax treba zaslat do re-
dakcie najneskor do 7. septembra 2020.

Spravne odpovede z testu
¢. 3/2020 uverejnime v Casopise Pediatria
pre prax 5/2020.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 1/2020:
Ta;2b;34a;4c;5d;6d;7¢;8b;94a;
10b;11d;124a;13¢;14d;15a; 16 b; 17 c;
18d;194a;20b

Clanok: Laryngo-tracheélne stenézy
v detskom veku - 1. éast: Definicia,
etioldgia a patofyzioldgia, klinicky
obraz, diagnostika

1. Laryngo-trachealne stendzy (LTS)
st vrodené alebo ziskané ziZenia
dychacich ciest, ktoré postihuji:
a) nosohltan a priedusnicu
b) hrtan a priedusnicu
c) hrtan a prinosové dutiny
d) tracheu a priedusky

2. Ktora LTS je jednoznacne
najbeznejsie zastipena v detskom
veku?

a) subgloticky hemangiém
b) ochrnutie hlasiviek

c) diafragma hrtana

d) laryngomaldcia

3. Ak stendza postihuje len jednu
anatomicku droven, hovorime o:

a) izolovanej LTS

b) iatrogénne podmienengj LTS
c) ziskanej LTS

d) chronickej LTS

4. NajcastejSou pricinou ziskanych LTS
byva:
a) endotracheélna intubécia
b) inhalacnd trauma
laryngotrachedlneho komplexu
c) nador
d) chronické infekéné ochorenia

5. Délezitd dlohu v diagnostike LTS
zohrava v prvom rade:
a) radiologické vysetrenie
b) fyzikdlne vySetrenie
c) endoskopické vySetrenie
d) vySetrenie PET/CT

Clanok: Pneumokok - neskodny host
¢i invazivni nepfritel?

6. Streptococcus pneumoniae -
pneumokok - je povodcom:

a) infekcii gastrontestindlneho traktu
b) botulizmu
c) tuberkulézy
d) otitidy, sinusitidy a podobnych
infekcif sliznic
7. Smrtnost na pneumokokovi
pneumoniu je vo vyspelych
krajinach:
a) 20%
b) 5%
c) 30%
d) 0,5%

8.

10.

Podla schopnosti vyvolat ochorenie
sa pneumokoky radia do tzv.
skupiny:

a) fakultativnych patogénov

b) striktnych patogénov

¢) oporttnnych patogénov

d) gram-negativnych baktérif

Ktory organ v ludskom tele
dokaze najzasadnejSie likvidovat
pneumokoky kolujiice v krvi?

a) pecen

b) pankreas

c) slezina

d) oblicky

Ako prevencia proti pneumokokovym

infekciam méze slaZit napr.:

a) ockovanie proti pneumokokom, ale
aj proti chripke

b) poddvanie antibiotik uz pri
kolonizdcii

¢) uZivanie vitaminu D

d) podavanie homeopatickej liechy

Clanok: Vrodeny syndrém dlhého QT
intervalu

11.

12.

13.

Vrodeny syndrém dlhého QT

intervalu (LQTS):

a) je kardialnym arytmickym
syndrémom, pre ktory je
charakteristické predizenie fazy
predsiefiovej myokardialnej
repolarizécie

b) sa radi medzi zriedkavé ochorenia

c) postihuje vo vacésej miere Zenské
pohlavie

d) ohrozuje postihnutych vznikom
malignej komorovej arytmie, ktord
niekedy vedie k néhlej kardidlnej
smrti

V sivislosti s LQTS plati, Ze:

a) vyskyt de novo mutdcii sa odhaduje
u0,5-1% pacientov

b) vrodeny LQTS zaradujeme medzi
tzv. ziskané arytmie

c) dodnes bolo identifikovanych
celkovo 170 génov asociovanych
s vrodenym LQTS

d) savo vacsine pripadov stretdvame
s autozomdlne dominantnou
dedi¢nostou

Na liecbu LQTS sa v praxi najviac

osvedcili:

a) neselektivne betablokatory, najma
propranolol a nadolol

b) statiny

c) fibraty

d) kardiotoniké
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Clanok: Juvenilna rekurentna
parotitida - vieme ju spravne
diagnostikovat a lie¢it? - kazuistika

14. Juvenilna rekurentna parotitida (JRP):

a) savyskytuje bezne v kazdom veku

b) v akutnej faze ochorenia je potrebna
terapia antihistaminikami

c) niekedy moze ist aj o prvu
manifestaciu imunodeficiencie
alebo systémového reumatického
ochorenia

d) etiolégia ochorenia sa vzdy objasni

15. Pre JRP je charakteristické, ze:

a) saopakuju epizédy bolestivého,
zvycCajne nehnisavého zdpalu
priusnej zlazy

b) sa vzdy vyskytuje bilaterdine

c) ochorenie postihuje iba dievcatd

d) v pripadach pretrvavajucich do
dospelosti prevazuje zenské pohlavie

16. Castou diagnézou u deti
s rekurentnou parotitidou byva:

a) Aspergerov syndrém
b) Sjogrenov syndrém
¢) Hunterov syndrém
d) anémia

17. Slubnou metdédou na diagnostiku
aj liechu JRP sa podla dostupnych
udajov javi:

a) sialendoskopia

b) sialografia

c) duktédlna hydrokortizénova inflzia
d) podavanie antibiotik

Clanok: Diferencialno-diagnosticky
postup pri hyperkalcitrii

18. Hyperkalcidria:

a) je moGovéa exkrécia vapnika viac ako
24 mg/kg/24 hodin u deti mladsich
ako 2 roky

b) sa stanovuje na zéklade pomeru
kalcium/kreatinin z 24-hodinového
mocu dietata

c) podporuje produkciu
kamenrotvornych Idtok v mogi

d) je zriedkavou metabolickou poruchou
malej skupiny deti s nefrolitidazou

19. Referencna hodnota indexu kalcium/
kreatinin z jednorazovej vzorky mocu
pre deti vo veku 6 - 12 mesiacov je:

a) < 2,68 mmol/mmol
b) < 2,24 mmol/mmol
¢) <0,56 mmol/mmol
d) <1,68 mmol/mmol

20. Sekunddrne formy hyperkalciiirie
sprevadzaji napr.:
a) hypoparatyreoidizmus
b) rézne pri¢iny hyperkalciémie
a hypofosfatémiu
c) diabetes mellitus
d) sclerosis multiplex

Navratka — Pediatria

Autodidakticky test ¢c. 3/2020

Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované buda len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke, resp. datum odoslania e-mailom) ¢itatelmi
Casopisu Pediatria pre prax, ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2020. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite
do 7. septembra 2020 na adresu: SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava, alebo e-mailom na adresu: asistent@solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abecd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abecd 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abocd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20. a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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