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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. Cisle Casopisu
Pediatria pre prax poc¢as roku 2020 moz-
no ziskat kredity v rdmci 5. roku piateho
vzdelavacieho cyklu. Autodidakticky test
pozostava z min. 20 otazok, pricom na
kazdt otazku je jedna spravna odpoved.
Akceptované budt len kompletne vypl-
nené navratky zaslané do stanoveného
terminu (rozhoduje datum postovej pe-
¢iatky uvedeny na obalke, resp. datum
odoslania e-mailu).

Riesit mozno lubovolny pocet tes-
tov v ramci aktualneho roku. Kredity
za Uspesné rieSenie autodidaktickych
testov smu podla vyhlasky MZ SR tvorit
najviac 20 % kreditov z ustanoveného
poctu kreditov za celé patro¢né hodno-
tené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost rieSenia
1 kredit

0 % - 79 % tspesnost rieSenia
0 kreditov

Néavratku s odpovedami z 2. ¢isla
Pediatria pre prax treba zaslat do redak-
cie najneskor do 10. augusta 2020.

Spravne odpovede z testu
¢.2/2020 uverejnime v Casopise Pediatria
pre prax 4/2020.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 6/2019:
1c¢;2b;3a,4d;5b;6d;74a;8¢;9b;
10¢;11d;12¢;13b; 14 ¢;15a; 16 b;

17d;18¢;19b;20 a

Clanok: Syndrém kratkeho éreva
u dojciat a batoliat

1. Ako dojde k vzniku kratkeho creva?

a) ide o vrodenu malforméciu

b) rozsiahlou chirurgickou resekciou
velkého Useku ¢reva z dévodu
akutneho zlyhania ¢reva

c) pri dlhodobej malnutricii

d) po zavedeni parenterainej vyZivy

2. V1. stadiu syndromu kratkeho ¢reva

(SKC):

a) hrozi pri pouZitf parenterdlnej vyZivy
dihSie ako 5 dniriziko hepatélneho
poSkodenia

b) pacient ihned prijima aj enteréinu
vyzivu, na dosiahnutie optimalneho
prijmu kalrif a inych je vSak
potrebna aj parenteralna vyZziva

¢) ma pacient ihned dostatocny
enterdlny prijem

d) mozno adekvatny energeticky
prijem a udrzatelny nutri¢ny stav
dosiahnut len parenteralnou vyZivou

3. Udojciat a batoliat s vysokou
stomiou alebo frekventovanymi
stolicami sa odporica pravidelne
vySetrovat najmai:

a) sodik v moci
b) sodik v sére
c) vitamin B12
d) kyselinu metylmalénovu v sére

4. Preco je u novorodencov a dojciat
cyklické podavanie enteralnej vyzivy
rizikové?

a) pre pomaly metabolizmus vitaminu
B12

b) pre nizku potrebu glukézy

c) pre nezrelost glukoneogenézy

d) pre nadmerné zésoby glykogénu

5. Chirurgicka intervencia pri SKC
pozostava:

a) ztransplantacie Creva
a transplantécie Creva a peCene

b) z transplantacie pecene vyluéne

¢) iba z chirurgického zavedenia
cievnych pristupov na parenteralnu
vyZivu

d) z odstranenia Zl¢nikovych kamefov

u pacientov bez peroralneho prijmu

Clanok: Nové ochorenia vhodné na
novorodenecky skrining na Slovensku

6. Kol'ko ochoreni sa v sticasnosti
zachytdva novorodeneckym
ochorenim u nas?

a) 13+10

b) 10
c) 13
d) 5

7. Podla akych kritérii sa zvazuje
zaradenie novych ochoreni do
celoploSnych novorodeneckych
skriningov?

a) Werdning-Hoffmannovych

b) Wilson-Jungnerovych

¢) Kugelberg-Welanderovej

d) kazdd krajina ma vlastné kritérig

8. X-viazand adrenoleukodystrofia

(X-ALD):

a) je neschopnost organizmu
metabolizovat toxickd galaktézu-1-
-fosfdt na UDP-galaktdzu

b) patri k primarnym
imunodeficiencidm spdsobenym
spektrom genetickych defektov

c) je neurodegenerativne ochorenie

d) patri medzi najcastejSie sa
vyskytujlce peroxizémoveé
ochorenia

9. Galaktozémia sa zacina u dietata

prejavovat:

a) do 2. roka zivota

b) v puberte

c) v prvych diioch po narodeni
(orientacne 4 dni po zadiatku
doj¢enia)

d) po 18. mesiaci

Clanok: Prebiotika, probiotika,
synbiotika a jejich uloha v prevenci
alergii

10. Svetova organizacia pre alergie
odhaduje celosvetovii prevalenciu
alergii podla jednotlivych krajin na:
a) 10-40%
by 1-4%

c) 5-15%
d) 60-80%

11. Ktora z nasledujucich kombinacii
zahfna iba zdkladné potraviny,
ktoré sa povazuji za najcastejSie
vyvolavajiice potravinovii alergiu?
a) psenica, soja, ryza
b) pSenica, slepacie vajcia, arasidy
c) arasidy, sdja, SoSovica
d) slepacie vajcia, bielkovina kravského
mlieka,

12. Atopicky pochod:

a) zacina zvy&ajne alergickou nddchou
a nasledne sa pridruzi atopickd
dermatitida

b) sainak nazyva kozna senzibilizacia

c) je ojedineld alterovana reakcia tela
na cudzorodu latku

d) je pojem, ktory opisuje prirodzeny
vyvoj alergickych ochoreni od
dojcenského a batolivého veku
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13. Co sa povazuje za zakladnid moznost

prevencie alergickych chordb v detstve?

a) vyluéné podavanie parcidlnych
hydrolyzatov vSetkym
novonarodenym defom

b) vyluéné dojcenie pocas prvych 4
mesiacov zivota

¢) suplementacia laktobacilov v strave

d) pridavanie symbiotik k parcidlnych
hydrolyzatom

Clanok: Skeletalne dysplazie - od
symptomu k diagndze
14. Skeletalne dysplazie:
a) savyskytujliba u deti
s proporcionalnym patologickym nizkym
vzrastom s postnatalnym zaciatkom
b) vSetky maju jasne identifikovany svoj
geneticky faktor
c) predstavuju Sirokd skupinu
identifikovanych geneticky
podmienenych ochoreni
postihujucich kosti a chrupavky
d) vzdy ich sprevadza mezomelické
skrétenie kon¢atin s Madelungovou
deformitou

15. Na zaklade rodokmenovej analyzy
vieme uréit, Ze ochorenie u
strodencov, ale nie u rodicov,
poukazuje na:

a) autozdmovo dominantu dedi¢nost

b) autozémovo recesivny typ dedi¢nosti
¢) X-dominantnd dedi¢nost

d) X-recesivnu dedi¢nost

16. Brachydaktylia je:

a) postihnutie chrbtice

b) absencia prstov na rukach

c) tzv. zrkadlova ruka

d) skratenie prstov na rukach a nohach

17. Na X-viazanu hypofosfatemicki
rachitidu upozoriuju:

a) vysokeé koncentrécie fosforu v sére

b) zvy$ena hodnota alkalickej fosfatazy

¢) nizke koncentrécie fosforu v sére a
vysoké straty fosforu mocom

d) zvySené hodnoty vépnika s nizkou
koncentraciou fosforu v sére

18. Na kauzalnu liecbu vsetkych
skeletalnych dysplazii sa vyuziva:

a) vyhradne antiresopcnd liecha
bisfosfonatmi

b) len enzymova substituénd terapia

c) asfotdza alfa

d) v8eobecné kauzélne postupy nie su
znédme

Clanok: Achondroplazia

19. Achondroplazia:

a) je medzi skeletalnymi dysplaziami
raritna

b) je zriedkavé ocharenie
charakterizované poruchou vyvoja
chrupavky

¢) vznikd mutdciou génu kédujuiceho
transmembrénovy receptor pre
epidermovy rastovy faktor

d) savyskytuje priblizneu 1220 - 30
Zivo narodenych detf

20. Ak majii obaja rodicia achondroplaziu,
existuje 25 % pravdepodobnost, Ze:

a) sa dieta narodi Uplne zdravé

b) dieta bude obézne

c) dieta bude mat homozygotnu
mutdciu nezlucitelnd so zivotom

d) dieta bude trpiet ¢astymi otitidami

* Vzhladom na momentdlnu epidemiologicku situdaciu (COVID-19) budeme docasne akceptovat
aj odpovede formou textu v mailovej sprave.

Navratka — Pediatria

Autodidakticky test ¢c. 2/2020

Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budua len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke, resp. datum odoslania e-mailom) ¢itatelmi
Casopisu Pediatria pre prax, ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2020. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite
do 10. augusta 2020 na adresu: SOLEN, s. r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava, alebo e-mailom* na adresu: asistent@solen.sk.
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Meno a priezvisko:

Adresa pracoviska:

Doruc¢ovacia adresa:
(ak je ind ako adresa pracoviska)

Tel.:

E-mail:

Registracné ¢islo v SLK:

Datum:

Peciatka lekdra a podpis:

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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