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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2021 mozno ziskat
kredity v ramci 1. roku $iesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé patrocné hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test z 1. Cisla Pediatria pre prax trva do
7. juna 2021.

Spravne odpovede z testu ¢.1/2021
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
3/2021.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 5/2020:
1a;2a;3c;4b;5d;6d;73a;8¢;
9b;10¢c;11d;12b;13a; 14 b; 15 3a;
16d;17¢c;184a;19¢; 20 d.

Clanok: pGALS - efektivny néstroj
na rozpoznanie muskuloskeletalnych
ochoreni u deti

1. Muskuloskeletalnym ochorenim
metabolického povodu je:
a. juvenilnd idiopaticka artritida
b. benigny hypermobilny syndrém
c. mukopolysacharidéza
d. svalova dystrofia

2. Co byva zvyéajne prvym
muskuloskeletalnym prejavom u deti

s mukopolysacharidézou?

a. pomaly symetricky vyvoj
nebolestivych flekénych kontraktdr
kibov rak

b. rannd stuhnutost

c. opuch

d. palpacna bolestivost

3. Aké priznaky st typické pre

artritidu?

a. znizeny rast

b. hrubé ¢rty tvare

c. trvald stuhnutost bez zlepSenia po
aktivite

d. podrazdenost, slaby spanok,
stuhnutost po inaktivite

4. Tezaurizmézy definujeme ako:

a. sUbor ochoreni, ktoré sa spajaju
s muskuloskeletalnymi prejavmi

b. lyzozdmové ochorenia, pri
ktorych dochddza k hromadeniu
patologického materialu v tkanivach
organizmu

c. kontraktdry malych kibov ruk
a velkych kibov hornych konéatin

d. loziskové procesy v kostiach

Clanok: Specifika celkovej anestézie
u detského pacienta pri operacnej
liecbe deformit chrbtice

5. Pri akom zakriveni vo frontélnej
rovine hovorime este o zdravej
chrbtici?

a. 10 - 15 stupnov
b. do 15 stupnov
c. do 10 stupnov
d. do 20 stupriov

6. Klasifikdcia idiopatickych skoliéz
podla tzv. Lenkeho systému rozlisuje
skoliézu:

a. na spondylolyzu, spondylolistézu,
neuromuskularnu skoliézu

b. podla typu krivky, parametra
lumbdlnej chrbtice a sagitdlneho
hrudného parametra

c. naidiopatickd, kongenitalnu
a neuromuskularnu

d. nainfantilng, juvenilnd,
adolescentnu

7.

Monitorovanie somatosenzorickych

evokovanych potencialov (SSEP):

a. umoznuje posudit integritu
senzarickych drah, ktoré krizuju
miechu v miestach vystavenych
riziku poskodenia

b. znamena perioperacné vySetrovanie
motoriky dolnych kon¢atin pri
odtlmeni pacienta

c. poskytuje aj informdciu o funkcii
pyramidovej drahy miechy

d. je priamy monitoring funkcie
motorickych miechovych drah
(t.j. kortikospinalnej drahy
a prednych miechovych rohov)

Vzacnou komplikaciou korekénych
operacii deformit chrbtice mézZe byt
strata:

a. chuti
b. zraku
c. sluchu
d. redi

Clanok: Mukoaktivni latky v Iéché
kasle

9.

10.

1.

12.

Fyziologicky kasel je obranny reflex

a plati, ze:

a. centrum riadenia reflexu je
v strednom mozgu

b. v zaCiatoCnej faze je pritomny
produktivny kasel

c. prislusné receptory reagujui na
mechanicky, chemicky a termicky
typ drézdenia

d. prislusné receptory sa nachddzaju
len vo velkych dychacich cestdch

Akou rychlostou posiiva riasinkovy
epitel kmitanim cilii hlien pri
mukocilidrnom transporte oralnym
smerom?

a. 1-20mm/min
b. T-2mm/h
c. 1=-20mm/h
d. 1-2mm/min

Podla G¢inku sa lie¢iva na terapiu
kasla rozliSuji na:

a. mukolytické a produktivne

b. produktivne a timiace

c. drazdivé a antitusické

d. expektoracné a antitusické

Co moze sposobit sticasné
podavanie antitusik

a expektorancii?

a. kumuldciu hlienu v bronchidlnom
strome a superinfekciu

b. nauzeu

c. chronickd migrénu

d. poruchy spanku
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13. Ktoré mukolytikum sa zaroven c. 25 % pripadov IVH vznikd na piaty 18. Podl'a objemu extracelularnej tekutiny
pouzZiva aj ako antidotum pri den a 15 % na desiaty den Zivota sa hyponatriémia ¢leni na:
intoxikacii paracetamolom? d. koncom prvého mesiaca Zivota sa a. hypo- a hypervolemicku
a. erdostein diagnostikuje az 90 % pripadov IVH b. syndrém inadekvatnej sekrécie
b. n-acetylcystein 16. Intraventrikularne krvicanie antidiuretického hormdnu a syndrém
c. ambroxol u predéasne narodenych deti: sofnych strét
d. bromhexin - . ) c. euvolemickd, hypo- a hypervolemicku
a. sa klasifikuje do 4 skupin podla e L
A d. asypmtomatickd a chronicku
. . o z&vaznosti
Clanok: Sucasné trendy v liecbe b. sadelina 4 skupiny podla pérodnej 19. Pri akej poruche zistenej na zéklade
intraventrikularnej hemoragie hmotnosti dietata laboratornych vysetreni hovorime
u novorodencov c. rozdelujeme na 4 skupiny podfa o faloSnej hyponatriémii:
. 3 ) lokalizacie a. hyperglykémia
14. po napr. patri k prena’taln).vm . d. vo forme periventrikuldrneho b. zvy&eny kreatinin
intervenciam na zabranenie vzniku . ického inf - ZVYSENy Kree
. o o vendzneho hemoragického infarktu c. hyperkaliémia
intraventrikularnej hemoragie sa povazuje za progresiu IVH -
(IVH) u predéasne narodenych d. hypoglykémia
novorodencov: . 20. Lie¢ba h triémie:
vortikoidnd o | Clanok: Diferencialno-diagnosticky fecha ypoﬁna "emle, L
a. kortikoidnd priprava plodu ostup bri hvbonatriémii a. saneodvija od trvania hyponatriémie
b. minimalizécia porodnych bolestf P P prihyp (akdtna, resp. chronickd)
u ma}ky ' ' . 17. Hyponatriémiu definujeme ako b. zahffa podanie izotonického roztoku
c. skore podviazanie pupocnika koncentraciu sérového sodika: a lie¢bu zékladného ochorenia
d. profylakticke podavanie a. 153 mmol/I c. pozostava za kazdych okolnostiba
indometacinu b. 135 - 153 mmol/| z podania hypertonického roztoku
15. Pre vznik IVH bez ohl'adu na gestaény c. >135mmol/I 3% NaCl P
vek plati, ze: d. <135 mmol/! d. nexglluzwa izotonicky 0,9 % roztok
a. najkritickejSie obdobie je po¢as 10 Na
dni Zivota
b. 50 % IVH vznikne v prvy den Zivota
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Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované buda len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2021. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 7. jana 2021 na adresu: SOLEN,
s.r. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj prostrednictvom online formuldra na www.solen.sk.

1 abed 1 abecd Meno a priezvisko:

2. abocd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abecd 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. a b cd 14. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d
E-mail:
6. a b cd 16. a b c d
7. ab c d 17. a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:
8. aboecd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:
0. a b c d 200 abcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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