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Priloha pre predplatitelov

Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. Cisle Casopisu
Pediatria pre prax poc¢as roku 2020 moz-
no ziskat kredity v rdmci 5. roku piateho
vzdelavacieho cyklu. Autodidakticky test
pozostava z min. 20 otazok, pricom na
kazdt otazku je jedna spravna odpoved.
Akceptované budt len kompletne vypl-
nené navratky zaslané do stanoveného
terminu (rozhoduje datum postovej pe-
¢iatky uvedeny na obalke, resp. datum
odoslania e-mailu).

Riesit mozno lubovolny pocet tes-
tov v ramci aktualneho roku. Kredity
za Uspesné rieSenie autodidaktickych
testov smu podla vyhlasky MZ SR tvorit
najviac 20 % kreditov z ustanoveného
poctu kreditov za celé patro¢né hodno-
tené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost rieSenia
1 kredit

0 % - 79 % tspesnost rieSenia
0 kreditov

Néavratku s odpovedami z 1. ¢isla
Pediatria pre prax treba zaslat do redak-
cie najneskor do 15. jana 2020.

Spravne odpovede z testu
¢.1/2020 uverejnime v Casopise Pediatria
pre prax 3/2020.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu €. 5/2019:
1b;2c;3d;4c;5a;6b;7a;8d;9c;
10b;11a;12b;13¢;14d;154a; 16 b; 17 d;
18b;19¢;20a

Clanok: Progndza rizikovych
novorodencov

1. Predcasne narodené dieta
s hmotnostou od 750 do 1 000 g sa
oznacuje ako:

a) novorodenec s extrémne nizkou
porodnou hmotnostou

b) lahko nezrely novorodenec

c) hrani¢ne nezrely novorodenec

d) fetélne dieta

2. Najbeznejsim typom DMO (detskej
mozgovej obrny) u predéasne
narodenych deti alebo u deti s NPH
(nizkou pérodnou hmotnostou) je:

a) atetoidnd DMO
b) spastickd DMO
c) ataxickd DMO
d) zmiesané ochrnutie

3. Riziko hehavioralnych a socidlno-
-emocionalnych problémov sa
zvysuje:

a) s klesajucim gestaénym vekom

b) so stlpajlcim postkoncepénym
vekom

c) s rastlcou pérodnou hmotnostou

d) s dizkou umelej plticnej ventilacie

4. Vysoka prevalencia chronického
zapalu stredného ucha s vytokom
a prevodovou poruchou sluchu
u predcasne narodenych
novorodencov s NPH méze byt
sposobena:

a) turicefalickym tvarom hlavy

b) svalovou hypertdniou

c) dysfunkciou Eustachovej trubice

d) prolongovanou ventildciou vakom
a maskou

5. Khlavnym typom zrakového
postihnutia nezrelych novorodencov
patri:

a) hemeralopia

b) glaukém

c) keratokonus

d) hyperopia a astigmatizmus

Clanok: Akiitna lymfoblastova
leukémia u deti s Downovym
syndromom

6. Downov syndrom (DS):

a) sav populdcii vyskytuje
s frekvenciou 1:8 000 zivo
narodenych novorodencov

b) je zapricineny pritomnostou
nadpocetného chromozdému 12

c) je velmiraritna chromozdmové
aberdcia

d) podstatou klinického obrazu
je nevyvézenost genetického

materidlu (trojndsobnd davka génov)

7. Akd malignita sa najcastejSia
vyskytuje u deti s Downovym
syndromom:

a) retinoblastém

b) germinalny nador
c) leukémia

d) astrocytém

8. Kedy nastava u deti s DS vrchol
vyskytu akiitnej lymfoblastovej
leukémie?

a) vo veku menej ako 1 rok
b) vo veku 5 rokov

c) vo veku 4,7 rokov

d) vadolescentom veku

Clanok: Mukormykéza ako zivot
ohrozujica komplikacia pacientov
s akuatnou leukémiou

9. Mukormykoza je:

a) invazivna mykoticka infekcia
b) zoondza

¢) alimentérna toxoinfekcia

d) rotavirusova infekcia

10. K najcastejSim vyvolavatelom
mukormykodzy u nas patria:
a) Echinococcus granulosus
a Echinococcus multilocularis
b) Rhizopus spp., Mucor spp.
a Lichtheimia spp.
c) Staphylococcus aureus
d) Trichinella spiralis, Toxocara canis

11. U pacientov s hematologickymi
malignitami je najcastejSia:
a) koznd forma infekcie
b) diseminovd forma infekcie
c) cerebralna forma infekcie
d) plicna forma infekcie

12. Prevalencia mukormykdézy variruje
v Eurépe a v USA podla roznych
zdrojov:

a) 0d 0,01 do 0,2/100 000 obyvatelov
b) od 0,1 do 2/100 000 obyvatelov
c) 0,01 -0,02/100 000 obyvatelov
d) od 1 do 14/100 000 obyvatelov

13. Co je podla poslednych odporiéani
ECIL-6 z roku 2016, ako aj podla
odporicani ESCMID/ECMM
prvoliniovou liechou mukormykozy:

a) vorikonazol

b) posakonazol

c) lipozomalny amfotericin B
d) triazol isavukonazol
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Clanok: Standardny diagnosticky
a liecebny postup pri anémii u deti

14. Anémia ako najcastejsie
hematologické ochorenie
v pediatrickej praxi je definovana:

a) ako pokles hematokritu pod 2,5
Standardnej odchylky pre dany vek
a pohlavie
b) len ako pokles hemoglobinu pod
2 Standardné odchylky pre dany vek
a pohlavie
c) ako pokles hemoglobinu alebo
hematokritu pod 2,5 Standardnej
odchylky (alebo pod 2. percentil)
pre dany vek a pohlavie
ako pokles hemoglobinu alebo
hematokritu pod 2 Standardné
odchylky (alebo pod 2,5. percentil)
pre dany vek a pohlavie

o
~

15. U deti od 3 - 6 mesiacov sa
najcastejSie diagnostikuje:
a) vrodend hemolyticka anémia
b) nutriény deficit Zeleza
c) sideropenickd anémia
d) fyziologickd anémia

16. Aka hodnota hemoglobinu je
indikdciou na podanie transfizie po
narodeni?

a) pod135g/I
b) pod 120 g/I
¢) pod 110 g/l
d) pod130g/I

17. Co patri medzi rizikové faktory
sideropenickej anémie u batol'ata?
a) pitie neupraveného kravského mlieka
b) anémia v anamnéze
c) pitie velkého mnozstva mlieka
d) chronicky zépal

18. Kedy ma sideropenicka anémia
privlastok atypicka?

a) ak ju ma dietata vo veku 6 mesiacov
- 3roky

b) ak ma tento typ anémie dieta vo veku
12 - 13 rokov

c) ked sa objavi u novorodenca

d) ak ma tento typ anémie dieta vo veku
3 - 12 rokov

Clanok: Kongenitalny deficit
vnutorného faktora

19. Kongenitalny deficit vnitorného
faktora:

a) je zriedkavd, geneticky podmienend
porucha metabolizmu vitaminu B12
b) sazacina manifestovat az
v dospelosti
c) saprejavuje sideropenickou anémiou
d) je zriedkavd, geneticky podmienena
porucha metabolizmu vitaminu B2

20. Standardizovana liecha
kongenitalneho deficitu vnitorného
faktora pozostava:

a) zintravendznej liechy
hydroxokobalaminom

b) z intramuskularnych injekcif
vitaminu B12

c) z perordineho podavania
vitaminu B12

d) zintravendznej liechy
kyanokobalaminom

* Vzhladom na momentdlnu epidemiologicku situdaciu (COVID-19) budeme docasne akceptovat
aj odpovede formou textu v mailovej sprave.

Navratka — Pediatria
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Zakruzkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované budua len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke, resp. datum odoslania e-mailom) ¢itatelmi
Casopisu Pediatria pre prax, ktori riadne zaplatili predplatné na rok 2020. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite
do 15. jana 2020 na adresu: SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava, alebo e-mailom* na adresu: asistent@solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abecd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abecd 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. abocd 4. a b ¢ d

Tel.:
5. aboecd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. ab c d 17 a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:
0. a b c d 200 abecd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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