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Autodidakticky test akreditovany
Slovenskou lekarskou komorou (SLK) je
celoro¢na vzdelavacia aktivita garanto-
vana Detskou klinikou LF UK a NUDCH
v Bratislave. V 1. - 6. ¢isle ¢asopisu Pediatria
pre prax pocas roku 2021 mozno ziskat
kredity v ramci 1. roku $iesteho vzdelava-
cieho cyklu.

Autodidakticky test pozostava z 20
otazok, pri¢om na kazdu otazku je jedna
spravna odpoved.

Akceptované
budi odpovede zasla-
né prostrednictvom
online formulara na
stranke www.solen.sk
alebo po naskenovani
QR kédu. Odpovede
je aj nadalej mozné
zasielat do stanoveného terminu postou
(rozhoduje datum postovej peciatky uve-
deny na obalke).

RieSit mozno fubovolny pocet testov
v ramci aktualneho roku. Kredity za uspes-
né rieSenie autodidaktickych testov smi
podla vyhlagky MZ SR tvorit najviac 20 %
kreditov z ustanoveného poctu kreditov za
celé pitro¢né hodnotené obdobie.

Hodnotenie testov CME kreditmi

91 % - 100 % tspesnost rieSenia
2 kredity

80 % - 90 % tspesnost riesenia
1 kredit

0 % - 79 % tGspesnost rieSenia
0 kreditov

Moznost rieSit autodidakticky
test z 2. Cisla Pediatria pre prax trva do
9. augusta 2021.

Spravne odpovede z testu ¢. 2/2021
uverejnime v ¢asopise Pediatria pre prax
4/2021.

Test schvalila

prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.,
prednostka Detskej kliniky LF UK

a NUDCH v Bratislave.

Spravne odpovede testu ¢. 6/2020:
1d;2b;3b;4c;5a,6d;7b;
84a;9¢;10d;11b;124a;13b; 14 c;
15d;16a;17¢;18d;19b; 20 d

Clanok: Cievne pristupy u deti -
indikacie a klasifikacia centralnych
vendznych vstupov

1. PICC je katéter:

a) nevhodny u deti s onkologickou
diagnézou

b) zavédzany pod ultrasonografickou
kontrolou do periférnej cievy

c) je spojeny s vysokym rizikom
krvacania

d) nevhodny na podavanie krvnych
derivétov

2. Periférna vendzna kanyla:

a) patri medzi krétkodobé cievne
vstupy s odporu¢enym ¢asom
zavedenia max. 2 hodiny

b) nesluZi na poddvanie krvnych
derivétov

¢) je indikovana hlavne na poddvanie
endotel iritujucich liekov

d) je vhodnd na poddvanie
medikamentov s pH od 5do 9

3. Dlhodobé centralne vendézne vstupy
su:

a) implantovatelny port a tunelizovany
katéter

b) PICC a midline katéter

c) kratkodoby CIC v rukach
erudovaného oSetrujiceho
personalu

d) akykolvek CVK s ¢asom pouZzivania
viac ako 6 tyzdrov

4. Medzi neskoré komplikacie
zavedenia venéznych katétrov patri:

a) poskodenie nervového plexu pri
zavddzani katétra

b) infekcia

C) pneumotorax

d) punkcia artérie

5. Implantabilny intravenézny systém:

a) nie je vhodny na poddvanie
antibiotickej lieChy

b) je najrizikovejsi z intravendznych
systémov

¢) je chirurgicky implantovand
pomocka zloZend z dvoch Easti

d) nie je vhodny na doméce pouzitie

6. AKky je hlavny rozdiel medzi
Hickmanovym a Broviacovym
katétrom?

a) v krajine pévodu, inak su Uplne
rovnaké

b) Hickmanov katéter slizi vyhradne
pre detskych pacientov

¢) Hickmanov je pévodny a Broviacov
od neho odvodeny typ katétra

d) v priemere vnitorného limenu
arozdielnom priemere katétra pred
a pod fixatnou manzetou

Clanok: Psychické poruchy
u obéznych deti a adolescentov

7.

Aka percentilova hodnota sa
povazuje za hranicu medzi nadvahou
a obezitou u deti?

a) 97. percentil
b) 90. percentil
c) 95. percentil
d) 79. percentil

8. Medzi casté psychiatrické komorbidity

10.

1.

12.

asociované s obezitou patria napr.:

a) paranoidnd a katatonicka schizofrénia
b) patologické kradnutie
a podpalacstvo
c) afektivne a Uizkostné poruchy
d) $pecifickd porucha hldskovania a ¢itania

Konzumacia objektivne velkého mnoz-
stva jedla sprevadzana pocitom straty
kontroly nad jedlom pocas zachvatu
prejedania sa podla klasifikacie Americ-
kej psychiatrickej spolo€nosti nazyva:
a) anorexia nervosa

b) psychogénne prejedanie

¢) neorganické prejedanie

d) disocia¢né prejedanie

Podla dostupnych studii je vznik
afektivnych portch asociovanych
s vy§Sou hodnotou BMI identifikovany:

a) umuzov

b) rovnako pri oboch pohlaviach

c) uZien

d) nie je spojitost

0 vplyve rodinného prostredia

a environmentalnych faktorov pri
vzniku a udrZiavani problémov so
stravovanim a hmotnostou u deti
moZeme povedat, Ze:

a) nezohrdvajd v tomto procese dlohu
b) prejedanie u matiek nepriamo savisi
s obezitou u deti
¢) nadvaha a prejedanie u otca
s urgitostou predpovedd obezitu
u potomkov
d) problémy so stravovanim
s tendenciou k obezite sa dedia po
starych rodicoch

0 hyperkinetickej poruche (ADHD -

porucha pozornosti s hyperaktivitou)

plati, Ze:

a) odhadom postihuje celosvetovo 15
- 20 % deti Skolského veku

b) jej klicové symptdmy - impulzivita
a nepozornost, podporuiju
stravovacie navyky a mézu viest
k poklesu hmotnosti

c) znizuje riziko vzniku zavislosti

d) aj ked hyperaktivita patri medzi
hlavné priznaky ADHD, nemusi sa
prejavit zvysenou fyzickou aktivitou
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Clanok: Udrziavacia intravenézna
tekutinova liecbha u deti

13. Aky je podiel vody na telesnej
hmotnosti u adolescenta?

a) =60 % hmotnosti
b) =75 % hmotnosti
c) =80 % hmotnosti
d) presne 02 % mensi ako u novorodenca

14. Za predpokladu neporusene;j
koncentracnej schopnosti obliciek sa
Setrenie vody reguluje vyluéovanim:

a) extraceluldrnej tekutiny

b) intraceluldrnej tekutiny

¢) noradrenalinu

d) antidiuretického horménu (ADH)

15. Ako mozno z patofyziologického
hladiska rozdelit tekutinovii lieébu?

a) na enterdlnu a parenterdinu

b) na rehydratacnl a udrZiavaciu
¢) naudrZiavaciu a parenterdinu

d) na hypotonickd a hypertonickd

16. Co napriklad patri medzi fyziologické
stimuly sekrécie ADH?
a) hypovolémia
b) infekcia
c) bolest
d) uzkost

17. Objem podanej infiizie za 24 hodin
a z toho vyplyvajica rychlost infizie
sa vypocitava pomocou:
a) Wardsovej-Patauovej formuly
b) Hirschsprungovho vzorca
¢) Jarcho-Levinovej formuly
d) poévodnej Holliday-Segarovej formuly

18. Aké faktory napr. sposobuji pokles
potreby vody v detskom organizme?

a) tracheostémia, hnacka

b) chirurgické drény

c) pobytvinkubdtore a seddcia
d) ileostémia a vracanie

Clanok: Diabetes mellitus typ 1 u deti
v case COVID-19 infekcie

19. Spravy pediatrickych endokrinolégov
z oblasti s vysokym vyskytom
infekcie COVID-19 v prvej vine
pandémie:

a) potvrdili horsf priebeh infekcie u detf
s diabetes mellitus typ 1 oproti
rovesnikom

b) nepotvrdili, Ze deti, dospievajci
a mladi dospeli s diabetom maju
tazsi priebeh infekcie ako ich zdravi
rovesnici

20.

¢) dokumentovali potrebu umelej
plicnej ventilacie takmer u vSetkych
deti s diabetes s potvrdenou
infekciou COVID-19

d) prezentovali extrémne nizke hodnoty
glykémie u deti's potvrdenou
infekciou aj pri bezpriznakovej forme

Podla odporicani ISPAD v pripade,

ak ma dieta s diabetom potvrdeni

infekciu COVID-19, aj pri

bezpriznakovom priebehu plati, ze:

a) je potrebné udrZat hodnotu ketoldtok
v krvido 0,6 mmol/I

b) nie je potrebné merat glykémie 6 -
8-krat denne

c) je nutné dieta hospitalizovat

d) savynechava lie¢ba inzulinom

Navratka — Pediatria pre prax
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Zakrazkujte v kazdej otazke spravnu odpoved. Akceptované buda len kompletne vyplnené navratky zaslané do
stanoveného terminu (rozhoduje datum postovej peciatky uvedeny na obalke) ¢itatelmi ¢asopisu Pediatria pre prax, ktori
riadne zaplatili predplatné na rok 2021. Odpovede nie je mozné opravovat. Navratku zaslite do 9. augusta 2021 na adresu:
SOLEN, s. 1. 0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava.

Autodidakticky test je mozné riesit aj prostrednictvom online formuldra na www.solen.sk.

Meno a priezvisko:

1. a b c d 1. a b c d

2. abecd 12. a b c d Adresa pracoviska:

3. abecd 13.abcd Dorucovacia adresa:

(ak je ind ako adresa pracoviska)
4. a b cd 14. a b ¢ d

Tel.:
5. abocd 5. a b c d

E-mail:
6. a b cd 16. a b c d

7. a b c d 17. a b ¢ d Registracné ¢islo v SLK:

8. abocd 8. a b c d Datum:

9 abocd 9. a bcd

Peciatka lekdra a podpis:

0. a b c d 20, a bcd

Tymto ddvam suhlas spoloc¢nosti SOLEN, s. r. 0., na spracovanie mojich osobnych udajov, uvedenych v tomto dokumente, na ucel spracovania autodidaktickych testov
a zasielania informacnych e-mailov v zmysle VSeobecného nariadenia o ochrane osobnych tdajov (GDPR) a zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych udajov a rovnako
na poskytovanie udajov tretim osobdm v zmysle zdkona ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach. Sdhlas mozno kedykolvek odvolat pisomnou formou.
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